
 

別紙１ 施設概要 

 

  プール棟 

階 室名 面積㎡ 備考 

１
Ｆ 

プール室 

50ｍプール 
2,360 

公認プール 8 コース Ｗ21ｍ 

水面積 1,050 ㎡ 渚方式（2 段） 

深 さ 大会時 1,400（～1,700） 

    通常時 1,100（～1,400） 

スタート台立上付 採暖室 プール器具庫 

選手控え室   202 固定席 357 席 

プール室 

25ｍプール 
  777 

5 コース Ｗ11ｍ 水面積 275 ㎡ 

渚方式 深さ 900（～1,100） 

採暖室 車椅子乗込用スロープ 

プール室 

幼児プール 
 523 深さ 0～600 水面積 130 ㎡ 採暖ベンチ すべり台 

プール 

更衣・シャワー室 

男子 155 

女子 151 

更衣ブース 各 8 

シャワーブース 各 5 

ロッカー 10 人用×24＝240 人分 

      7 人用×10＝70 人分 

      4 人用×1＝ 4 人分 

     →314 人分→男女 628 人分 

男女共 洗面室 障がい者用更衣室含む 

プール トイレ 
男子 30 

女子 30 

男子便器：大 3、小 5 女子便器：5 

男子障がい者用：1  女子障がい者用：1 

プール 

親子更衣室 

親子更衣室トイレ 

男子 46 

女子 46 

ロッカー 各 10 人用×４＝40 人分 

     男女 80 人分 

シャワー 各 1 

トイレ  男子便器：大 1 小 1 

     女子便器：2 

プールロビー   203 

トイレ  障がい者用：1 

男子便器：大 1、小 2  

女子便器：1 

会議室   112 テーブル用 30 人程度 いす用 80 人／利用可 

ラ イ フ ガ ー ド 控 え

室・医務室 
   39 応急スペース 

２
Ｆ 

事務室    82  

売店   164  内厨房 40 ㎡ 

玄関ロビー  210 車椅子利用可能トイレ：1 

観客席   710 743 席（9 人用×82 台＝738 席 障がい者 5 席） 

トイレ 
男子 45 

女子 50 

便器：大 6 小 6                               

便器：10 



 

階 室名 面積㎡ 備考 

３
Ｆ 

トレーニング室   330  

健康体力相談室  92  

トレーニング室 

更衣・シャワー室 

男子 29 

女子 29 

シャワーブース各 2 

ロッカー 各 10 人用×6 台 男女 120 人分 

トレーニング室 

トイレ 

男子 15 

女子 15 

男子便器：大 2 小 2 

女子便器：2 

みんなのトイレ：1 

４
Ｆ 

電気室 128  

エレベーター室   70 一基 

空調機械室    36  

自家発電室 11  

 

温浴施設棟 

階 室名 面積㎡ 備考 

２
Ｆ 

フリースペース 

授乳室 

多機能トイレ 

機械室 

606 フリースペース 63 ㎡ 

授乳室 6.58 ㎡ 

多機能トイレ 1 

３
Ｆ 

受付・売店 

浴室・脱衣所 

休憩室 

連絡通路 

トイレ 

749 浴室（男女共通）： 

103.13 ㎡（サウナ 12.25 ㎡・カラン 11 箇所・車

イス用カラン 1 箇所・シャワー1 箇所） 

 

浴槽（男女共通）： 

白湯（全身浴）、ジェット（圧注浴）×2、寝湯×2、

炭酸泉、水風呂（男女共通） 

 

男湯脱衣所：59.71 ㎡、便器：大 1 

女湯脱衣所：60.23 ㎡、便器：1 

 

休憩室 143.97 ㎡（一部 座敷） 

男子便器：大 1 小 2 

女子便器：2 

４
Ｆ 

多目的室 1 172.2 西側壁面に鏡を設置 

多目的室 2 113.3 多目的室 1 との間は移動間仕切り 

多目的室 3 21.68  

 


