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 担当者の声

本事業に応募されたひとり親の方からは「毎日忙しく、食事の支度や家事に追われ
ている」といった声が多数寄せられています。親子で一緒にお弁当を食べながらコ
ミュニケーションを取って欲しいという思いを込めて、本事業に取組んでいます。
少しでも多くのひとり親家庭の親子が、地域で笑顔で生活できるようにするため、
皆様のご協力をお願いいたします。

（子ども生活部子ども家庭支援課）

 町田市企業版ふるさと納税 寄附の対象事業

３. 若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる事業

おうちでごはん

ひとり親家庭の親子に、
     安心と笑顔を届けます！

経済的に厳しいひとり親家庭の親子を対象に、定期的に無料でお弁当を配達してい
ます。お弁当は担当ボランティアから利用家庭の親子に直接渡しており、その際に
利用者宅での個別相談対応や、子ども食堂等の地域情報を提供するなど、ひとり親
家庭の方を孤独にしない取り組みを行っています。

事業費をふるさと納税で賄い、利用者宅に直接弁当を配達する仕組みは、都内唯一
の取り組みです。
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