
52026年（令和8年）1月15日催しや講座など、申込方法の記載がない場合は直接会場へおいでください。

市外に本社のある企業からの寄附が対象で、企業
としてCSRやSDGsの達成などの社会貢献ができ
るほか、法人税の高い軽減効果（最大9割）を受け
られるメリットがあります。本制度を
活用し、市の取り組みへの支援をお待
ちしています。詳細は市HP（右記二次元
コード）をご覧ください。
対市外に本社のある企業（市内本社は対象外）／市
内に事業所・支店のある企業は対象です。
問企画政策課☎☎724－2103

手話通訳者登録試験
　聴覚障がいのある方を支援する手話通訳者の登
録試験を実施します。
対市内在住、在勤、在学の聴覚障がい者福祉に熱意
があり、2026年4月1日時点、満20歳以上で、手話
講習会養成クラス修了者または同程度の手話学習
経験のある方（おおむね4年以上）試験日1次＝2月
22日㈰午前９時３０分から、2次＝3月8日㈰午前9
時30分から場市庁舎申所定の申込書（障がい福祉
課〔市庁舎1階〕で配布、市HPでダウンロードも可）
に記入し、2月6日までに直接または郵送（必着）で
障がい福祉課（〒194－8520、森野2－2－22）へ。
問障がい福祉課☎☎724－2148Ｆ050－3101－
3638

子ども・子育て
にこにこ絵本ひろば

●絵本をまるごと楽しもう　
対未就学児とその保護者日1月30日㈮午前10時
30分～11時場忠生市民センター定15組（申し込
み順）申1月15日午前9時から電話で生涯学習セ
ンター（☎☎728－0071）へ。

催し・講座
国際版画美術館 

リトグラフ一日教室
対15歳以上の初心者（中学生を除く）日3月13日
㈮、14日㈯、午前11時～午後4時（各回とも同一内
容）場同館内単色刷りの小品（約15㎝×20㎝）を
制作しながら、リトグラフの技法を学ぶ（道具・材
料は同館で用意）講版画家・小森琢琢己氏定各8人
（抽選、結果は2月13日ごろ同館HPに当選者の受

お知らせ
まちだ互近助クラブ補助金制度説明会
　「まちだ互近助クラブ」は、住民主体で結成され
た、参加者が自宅の近所で長く活動できることを
目指したクラブです。同クラブの補助金制度につ
いて説明会を行います。
対次のすべての要件を満たす団体　①介護予防に
役立つ活動（体操、運動、趣味、食事会等）を行って
いる②原則月2回以上、1回1時間以上活動してい
る③参加者の半数以上が65歳以上である日2月4
日㈬午後2時～4時場市庁舎内補助金の対象とな
る経費と金額、いきいきポイント制度との併用等
について定30人（申し込み順）申1月23日までに
直接または電話で各高齢者支援センターの生活支
援コーディネーターへ（申し込みは1団体2人ま
で）。
問高齢者支援課☎☎724－2146　

生活支援団体補助金制度説明会
　電球交換やごみ出し等、日常生活のちょっとし
た困り事への支援を必要とする方へ、住民が主体
となって支援を行う「生活支援団体」を対象に、補
助金制度の説明会を行います。現在活
動中の生活支援団体や活動内容を知り
たい方は、市HP（右記二次元コード）を
ご覧ください。
対次のすべての要件を満たす地域活動団体、NPO
法人等　①市内在住の65歳以上の活動者がいる
②活動者がボランティアである③生活支援団体ネ
ットワークに加入できる日2月6日㈮午後2時～4
時場市庁舎内補助金の対象となる経費・活動内容
と補助金額、傷害・賠償保険について定30人（申し
込み順）申1月23日までに直接または電話で各高
齢者支援センターの生活支援コーディネーターへ
（申し込みは1団体2人まで）。
問高齢者支援課☎☎724－2146

市外本社の企業へお勤めの皆さんへ 
お勤め先での企業版ふるさと納税の

活用をご検討ください
　市では、誰もが住み続けたいと思える魅力あふ
れるまちづくりを進めるため、企業版ふるさと納
税制度による寄附を募集しています。この制度は、

付番号を掲載）費4000円申1月21日正午～2月9
日にイベントダイヤル（☎☎724－5656）
またはイベシスコード260121Aへ（両
日への申し込みは不可）。
問同館☎☎726－2889

カラダを変える第一歩！ 
血糖値改善教室（運動編）

対市内在住の18歳以上の方日2月26日㈭午後1時
30分～3時場市立総合体育館内健康運動指導士の
講話、簡単な運動実技講健康運動指導士・天川淑宏
氏定40人（申し込み順）申1月20日正午～2月15
日にイベントダイヤル（☎☎724－5656）またはイ
ベシスコード260120Dへ。
問保健予防課☎☎722－7996

市内の公衆浴場で青森ヒバ湯を実施
　青森ヒバ（日本特有の針葉樹高木）の木片をネッ
トに入れて浴槽に浮かべます。銭湯の広い湯船で、
青森ヒバの爽やかな香りに癒やされながら温まり
ませんか。
日1月25日㈰午後3時～11時場大蔵湯（木曽町
522）入浴料大人550円、小学生200円、未就学児
100円
問大蔵湯☎☎723－5664、町田市産業政策課☎☎724
－3296

男女平等推進センター登録団体企画 
差別ってなんだろう？

知っておきたい関連する法制度
日2月28日㈯午後2時～4時場町田市民フォーラ
ム講LGBT法連合会事務局長・神谷悠一氏定48人
（申し込み順）申1月20日正午～2月19日にイベン
トダイヤル（☎☎724－5656）またはイベシスコー
ド260120Aへ。保育希望者（1歳以上の未就学児、
申し込み順に2人）は2月12日までに併せて申し
込みを。
問男女平等推進センター☎☎723－2908

小野路宿里山交流館
●臨時休館のお知らせ　2月4日㈬はサービスの
向上を目指した従業員研修を実施するため、臨時
休館します。
問同館☎☎860－4835

介護の仕事相談会 
町田市介護人材バンクOPEN DAY
　市内の介護施設等への就労と資格取得を検討し
ている方向けの個別相談会です。無資格・未経験者
から経験者までどなたでも参加できます。町田市
介護職員初任者研修資格取得支援事業「まちだ介
護チャレンジ」に関心がある方からの相談もお受
けします。
日1月30日㈮午後1時30分～4時場同
バンク申同バンクHP（右記二次元コー
ド）で申し込み。
問同バンク☎☎860－6480（受付時間＝祝休日を除
く月～金曜日の午前9時～午後5時）、町田市いき
いき総務課☎☎724－2916

家族介護者教室
●運動講座　家族介護者の心もカラダもリフレッ
シュ！！
対鶴川地区在住で高齢者の介護をする家族介護者
日3月21日㈯午後1時30分～3時30分場鶴川市民
センター講健康運動指導士・宇治史子氏定20人
（申し込み順）申電話で鶴川第1高齢者支援センタ
ー（☎☎736－6927）へ。
問高齢者支援課☎☎724－2141

　明けましておめでとうございます。本年も
どうぞよろしくお願いいたします。市内を少
し、散歩程度に鳥見に出掛けましたが、ちょっ
と鳥影が薄い気がします。冬鳥の鴨

かも

も、広袴
の調整池にはいつものオカヨシガモがいる程
度で、薬師池公園四季彩の杜の池でも例年に
比べ姿が少ないようです。
　里山も、冬鳥では、ツグミやジョウビタキ
などが目に付く程度で、樹木の葉が落ちて見
やすくなり、本来バードウォッチングに向い
ている冬には、もっと賑

にぎ

やかに飛び交ってほ
しいと感じています。
　さて、町田市は、今年 2026 年も「子ども
にやさしいまち」のための施策を推進してい
きます。その一環として、乳幼児から中学・
高校生まで、子どもの居場所の一つとして、
子どもセンター、子どもクラブ（児童館）を
整備してきましたが、この３月に、成瀬地区に、
市内 8番目の子どもクラブとして「なるるん」
がオープンすることになりました。施設の建
設に当たっては、子どもたちの意見を取り入

れて、バスケットボールのできるプレイルー
ムや、ダンスのための大きな鏡を付けるなど
の工夫がされています。
　さらに、今年は、次の子どもクラブとして、
金井・薬師地区の施設の設計を進めることに
なっています。建設予定地は、金井遊歩公園
に隣接していて、少し斜面地となっているの
で、それに合わせた建物設計を進めています。
　だいぶ以前の話になりますが、金井小学校
で授業のまねごとをしたことがあり、当時の
子どもたちから「小学生の足では山二つ越え
て行くつるっこ（子どもセンター）は遠すぎる」
と言われてしまいました。これで市内のどこ
にいても、子どもセンター、子どもクラブに
何とか通える環境、居場所ができることにな
ります。
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問納税課☎☎724-2121

1月は、「市・都民税・森林環境税、
国民健康保険税、後期高齢者医療保
険料、介護保険料」の支払い月です

納め忘れのないようお気を付けください

版画「フクロウ・八ヶ岳南麓」　作／石阪丈一


