
まちだ福祉〇
まる

ごとサポートセンターにご相談ください

まちだ福祉○ごと
サポートセンター
ってなに？

ひきこもりの
家族がいる

家族の介護を
している

子どもがいる

ボランティア活動で
社会参加

してみたい

使っていない
自宅の一室を
地域の方に
開放したい

今も未来も大切に

町田市のSDGs

福祉の困りごとを抱えている あなたへ

問福祉総務課 ☎☎724—2133

「8050 問題」や「ダブルケア」「ヤングケアラー」など、複雑化・複合化した福祉の困りごとを抱えている方が、
社会的に孤立することが問題となっています（※）。これらの問題に対応するため、福祉に関するさまざまな相談を受け止め、

関係機関等と連携し、相談支援・社会参加支援等に取り組む「まちだ福祉○ごとサポートセンター」をご紹介します。

　福祉に関するさまざまな相談について、困りごとをもつ相談者に寄り添いながら関
係機関・支援団体とともに、解決に向けたサポートを行っています。
　地域福祉を専門に扱う「地域福祉コーディネーター」が常駐しており、毎日の生活
の不安や困りごと、ご家族や身近に心配な方がいる、社会参加のために地域で活動し
たい、社会参加の場をつくりたいといった相談を受け付けています。

2 面で
まちだ福祉○ごとサポートセンターを

詳しく紹介します

※ 8050 問題：高齢の親と同居する、50 歳以上の主にひきこもりの子どもによる生活問題。
　 ダブルケア：子育てと親の介護を同時に抱えている状態。ヤングケアラー：本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話等を日常的に行っている子どものこと。

 こんな「お気持ち」 ご相談ください

堺・鶴川・忠生・南のスタッフたち

お気軽に

ご相談ください !

◉4面　市民センター等の利用登録手続きがオンラインでできるようになります ◉８面　梅まつり今号の
紙面から

発行▶町田市　編集▶政策経営部広報課
〒194-8520 東京都町田市森野2-2-22
市役所の代表電話▶042-722-3111
市役所の窓口受付時間▶午前8時30分〜午後5時
ホームページ▶http://www.city.machida.tokyo.jp/

〈記載がない場合の市外局番は（042）です〉

2/15
 2025年（令和 7年）

第2046号

発行日／毎月2回（1日、15日）

町田市
ホームページ

“なんだ　かんだ　まちだ”
「なんだかんだ言っても、やっぱり町田が
一番」と思える、皆さんに愛されるまち、
ほかにはないユニークなまちを目指し
て、まちづくりを進めています。
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