
72024年（令和6年）12月15日聴覚に障がいのある方が記事へのお問い合わせをご希望の際は、FAXで市役所代表Ｆ０４２－７２４－５６００へ。

○東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間、年中無休）
　☎☎03-5272-0303F03-5285-8080
○小児救急相談　子供の健康相談室（東京都）
　�（受付時間＝月〜金曜日の午後6時〜翌朝8時／土・日曜日、祝休日、年末�
年始は午前8時〜翌朝8時）
♯8000または☎☎03-5285-8898

○東京消防庁救急相談センター（24時間、年中無休）
♯7119または☎☎042-521-2323、同センターHP ♯7119  検索

保存版：１月１日～3日
本紙に掲載している夜間・休日診療
情報等を配信しています。

町田市メール配信サービス

スマホ版 携帯電話版

登録は
こちらから※�救急診療・応急処置を行います。専門的

治療については、他の医療機関につな
げる場合があります。

のときは急 病
受診の前に必ず電話・FAXで医療機関または東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（☎☎03-5272-0303F03-5285-8080）へお問い合わせくださ
い。また、休日眼科の医院については、東京都眼科医会HPの「休日診療」のペ
ージで診療時間等をご覧ください。

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

１月�
１日㈷

午前９時～
午後５時

内科 玉川クリニック（玉川学園７－５－６） ☎☎７２５－８２０７
玉川学園土屋クリニック（南大谷４－３９－３８）☎☎７２９－５２２８

内科�
小児科 小出クリニック（木曽東１－１５－４０） ☎☎７２１－２９１８

午前９時～
翌朝９時

内科系 町田病院（木曽東４－２１－４３） ☎☎７８９－０５０２
外科系 町田市民病院（旭町２－１５－４１） ☎☎７２２－２２３０

南町田病院（鶴間４－４－１） ☎☎７９９－６１６１

２日㈭

午前９時～
午後５時 内科

たなかだて内科・呼吸器内科クリニック
（鶴間３－３－１） ☎☎８５０－５０２７
脳神経まちだクリニック（原町田６－２１－２６） ☎☎７３２－６０７７
Ｄｒ．はん診療所（図師町１７８２） ☎☎７８９－７２７０

午前１０時３０分
～午後５時 眼科 氏川眼科医院（原町田６－１－１１） ☎☎７２０－０５３０

午前９時～
翌朝９時

内科系 ふれあい町田ホスピタル（小山ヶ丘１－３－８）☎☎７９８－１１２１
外科系 南町田病院（鶴間４－４－１） ☎☎７９９－６１６１

多摩丘陵病院（下小山田町１４０１） ☎☎７９７－１５１１

３日㈮

午前９時～
午後５時

内科�
小児科 虫明婦人科内科小児科医院（金森３－１９－１０）☎☎７９６－４８０７
内科 なかの整形外科・内科（能ヶ谷１－５－８） ☎☎７３７－３６６９
内科�
小児科 中村クリニック（木曽東３－２０－２８） ☎☎７９２－００３３

午前１０時３０分
～午後５時 眼科 氏川眼科医院（原町田６－１－１１） ☎☎７２０－０５３０

午前９時～
翌朝９時

内科系 町田市民病院（旭町２－１５－４１） ☎☎７２２－２２３０
外科系 町田慶泉病院（南町田２－１－４７） ☎☎７９５－１６６８

町田病院（木曽東４－２１－４３） ☎☎７８９－０５０２

町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック
(小児科）

毎日
受付時間＝午後７
時～９時３０分（電
話受付は午後６時
から） 健康福祉会館内�

(原町田５－８－２１）�
☎☎７１０－０９２７�
F７１０－０９２８日曜日�

祝休日
１２月２９日
～１月３日

受付時間＝午前９
時～午後４時３０
分（電話受付は午
前８時４５分から）

町田市歯科医師会休日応急歯科・ 
障がい者歯科診療所

休日応急�
歯科診療

受付時間＝祝休日、
１２月２９日～１月３
日の午前９時～午後
４時３０分（予約制） 健康福祉会館内�

(原町田５－８－２１）�
☎☎F７２５－２２２５

障がい者�
歯科診療

受付時間＝水・木
・金曜日（祝休日
を除く）の午前９
時～午後４時３０
分（予約制）

１2月分の「急病のときは」は、１2月１日号
最終面に掲載しています

　「市民の広場」は、市民の皆さんの交流や、仲間づくりを応援するコーナーです。サークル活動のイベ
ントをお知らせする「おいでください」のコーナーと、会員募集を掲載する「仲間に」があります。
※�活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関与していません）。ま
た、各会場へのお問い合わせはご遠慮ください。
※コーナー掲載の申込方法は、必ず「掲載ルール」をご覧ください。
●おいでください　毎月15日号です。掲載された場合、次は３か月後以降に申し込めます。
申込期間＝掲載したい月の前月の1日～20日
●仲間に　次回は5月15日号です。次回申込期間＝2月15日～4月20日
※申込書と掲載ルールは、広報課（市庁舎4階）で配布しています（市HPでダウンロードも可）。
　なお、申し込みは窓口・FAX・メール・Graffer（オンライン申請）で受け付けています。
 市HP�市民の広場  検索 　問広報課☎☎724－2101

※�予定しているイベントが中止になる場合があります。� �
必ず、事前に主催団体への確認をお願いします。

市民 の広 場

特定の期日に行うイベントおいでください
催　し　名 日　　　時 会　　　場 費　用 連　絡　先 備考（対象等）

健康麻雀を経験者初心者一緒に楽しみましょう １２月１７日㊋午前９時～午後３時３０分 町田市民ホール １５００円 𠮷原☎☎０８０－８０８０－０９０８ お気軽にお電話下さい
歴史探索ウォークまちだの商店街はいざ！鎌倉の道 １２月１７日㊋午前１０時集合午後３時解散 市庁舎こもれび広場集合 １０００円 鎌倉古道の会・東野☎☎０９０－３５７９－１７５３ ガイド宮田太郎　当日受付
社交ダンス　レベルアップしませんか １２月２３日㊊午後１時から 木曽森野コミュニティセンター 無料 佐藤☎☎７２７－３７５２ プロ講師　丁寧な指導

「マジック講習会」どっきりマジッククラブ主催 １月９日㊍午後１時３０分から 町田市民フォーラム４階 無料 加茂☎☎０９０－７８３０－６４５６ 初めての方大歓迎　要申込
田沼意次とその時代「べらぼう～蔦重の夢噺～」 １月１７日㊎開場午後２時開演２時３０分 町田市民文学館２階 ５００円 池ヶ谷☎☎７２０－２２８３ 講演会資料当日配付
巳年の初めにスポーツ吹矢で当たり矢を経験しよう １月１８日・２５日㊏午前１０時３０分～正午 金井クラブ 各１００円 片岡☎☎０７０－８４８０－８７５０ 初心者には個人指導します
シジュウカラの巣箱清掃　繁殖に用いた巣箱数は？ １月２６日㊐午前９時～正午 かしの木山自然公園 無料 沼里☎☎７２９－１７４３ ２月２４日園内と恩田川観察
自然派の女性へ、フライフィッシングを始めませんか １月２６日㊐午前１０時～１１時３０分 町田市民フォーラム４階 無料 玉木☎☎０８０－１２８４－２４２９ 少しでも関心のある方歓迎

暮らしに関する
相談

「暮らしに関する相談」は、毎月１５日号に１か月分をまとめて掲載しています
　開催状況については、市ＨＰ（右記二次元コード）をご覧いただくか、電話でお問い合わせください。
　また、少年相談については電話で八王子少年センター（☎☎０４２－６７９－１０８２）へお問い合わせください。
　※�①②、④～⑦、⑨については、オンラインでの相談もできます。また、①～⑦、⑨は電話での相談も受け付
けますので、希望する方は予約時にお伝えください。

名　称 日　時 対　象 申し込み等

①法律相談
月～金曜日

(１２月３０日～１月３日、１３日
を除く)

相談時間はお問い合わせ
ください 市内在住の方

前週の金曜日から電話で予約
※１月６日～１０日分の予約は、１２月
２７日から受け付けます。

電話で市民相談室
（☎☎７２４－２１０２）へ

②交通事故相談 １２月２５日、１月８日㈬ 午後１時３０分～４時 電話予約制（次回分まで受け付け）
③人権身の上相談(人権侵害などの問
題）

１２月２０日、２７日、
１月１０日㈮ 午後１時３０分～４時１５分

市内在住の方

電話予約制（随時）
④国税相談 １２月１７日、１月７日㈫

午後１時３０分～４時 電話予約制（次回分まで受け付け）⑤不動産相談 １２月２４日、１月１４日㈫
⑥登記相談 １２月１９日㈭
⑦行政手続相談 １２月１８日、２５日、１月８日㈬ 午前９時～１１時３０分
⑧少年相談 １２月２４日、１月１４日㈫ 午前９時～午後４時 事前に電話で八王子少年センター（☎☎０４２－６７９－１０８２）へ
⑨国の行政相談 １月７日㈫ 午後１時３０分～４時 電話予約制（次回分まで受け付け） 電話で市民相談室

（☎☎７２４－２１０２）へ
⑩女性悩みごと相談（家庭、人間関係、
女性への暴力等）

月～土曜日
（祝休日、第３水曜日、年末年

始を除く）
午前９時３０分～午後４時

（水曜日のみ午後１時～８時）
市内在住、在勤、
在学の方

電話で男女平等推進センター相談専用電話（☎☎７２１－
４８４２）へ
※法律相談有り＝要予約

⑪性自認及び性的指向に関する相談 毎月第２水曜日
（祝休日を除く） 午後３時～８時 電話で性自認及び性的指向に関する相談専用電話（☎☎７２１

－１１６２）へ
⑫消費生活相談 月～土曜日�

（祝休日、年末年始を除く）
午前９時～正午、
午後１時～４時 電話で消費生活センター相談専用電話（☎☎７２２－０００１）へ

⑬空家に関する相談
（Ａ＝弁護士・宅地建物取引士、Ｂ＝司法
書士・税理士・宅地建物取引士）

Ａ＝１月１４日㈫
Ｂ＝１月２７日㈪

午前９時～正午
（相談時間は５０分）

市内に家屋を所有の
方（空家・居住中問わ
ず）

Ａ＝１２月２６日、Ｂ＝１月１５日、いずれも午後４時までに電
話で住宅課(☎☎７２４－４２６９)へ

⑭事業承継に関する個別相談会 １月８日㈬ 午後１時３０分～２時３０分、
午後３時～４時

事業承継・引き継ぎ
について考えている
中小企業経営者等

１２月２７日までに電話で産業政策課（☎☎７２４－３２９６）へ


