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暮らしに関する
相談

「暮らしに関する相談」は、毎月15日号に1か月分をまとめて掲載しています
　開催状況については、市ＨＰ（右記二次元コード）をご覧いただくか、電話でお問い合わせください。また、
少年相談については電話で八王子少年センター（☎☎042・679・1082）へお問い合わせください。
※�①②、④～⑦については、オンラインでの相談もできます。また、①～⑦は電話での相談も受け付けますの
で、希望する方は予約時にお伝えください。

名　称 日　時 対　象 申し込み等

①法律相談 月～金曜日
（12月25日～1月8日を除く）

相談時間はお問い合わせ
ください 市内在住の方

前週の金曜日から電話で予約
※12月22日は予約受付を行いません。
次回分は1月5日から受け付けます。

電話で市民相談室
（☎☎724・2102）へ

②交通事故相談 12月27日、1月10日㈬ 午後1時30分～4時 電話予約制（次回分まで受け付け）
③人権身の上相談
（人権侵害などの問題）

12月15日、22日、
1月12日㈮ 午後1時30分～4時15分

市内在住の方

電話予約制（随時）
④国税相談 12月19日㈫

午後1時30分～4時
電話予約制（次回分まで受け付け）

⑤不動産相談 12月26日、1月9日㈫
⑥登記相談 12月21日㈭
⑦行政手続相談 12月20日、27日、

1月10日㈬ 午前9時～11時30分
⑧少年相談 12月26日、1月9日㈫ 午前9時～午後4時 事前に電話で八王子少年センター（☎☎042・679・1082）へ
⑨電話による女性悩みごと相談
（家庭、人間関係、女性への暴力等）

月～土曜日（祝休日、第3水
曜日、年末年始を除く）

午前9時30分～午後4時
（水曜日のみ午後1時～8時）

市内在住、在勤、在学の
方

電話で男女平等推進センター相談専用電話（☎☎721・
4842）へ
※法律相談有り＝要予約

⑩電話による性自認及び性的指向に
関する相談

毎月第2水曜日
（祝休日を除く） 午後3時～8時 電話で性自認及び性的指向に関する相談専用電話（☎☎721

・1162）へ
⑪消費生活相談 月～土曜日

（祝休日、年末年始を除く）
午前9時～正午、
午後1時～4時 電話で消費生活センター相談専用電話（☎☎722・0001）へ

⑫空家に関する相談
（Ａ＝弁護士・宅地建物取引士、Ｂ＝司
法書士・税理士・宅地建物取引士）

Ａ=1月9日㈫
Ｂ=1月22日㈪

午前9時～正午
（相談時間は50分）

市内に家屋を所有の方
（空家・居住中問わず）

Ａ=12月21日、Ｂ=1月10日、いずれも午後4時までに電話
で住宅課（☎☎724・4269）へ

⑬事業承継に関する個別相談会 1月10日㈬ 午後1時30分～2時30分、
午後3時～4時

事業承継・引き継ぎに
ついて考えている中小
企業経営者等

1月5日までに電話で産業政策課（☎☎724・3296）へ

　「市民の広場」は、市民の皆さんの交流や、仲間づくりを応援するコーナーです。サークル活動のイベ
ントをお知らせする「おいでください」のコーナーと、会員募集を掲載する「仲間に」があります。
※�活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関与していません）。ま
た、各会場へのお問い合わせはご遠慮ください。
※コーナー掲載の申込方法は、必ず「掲載ルール」をご覧ください。
●おいでください　毎月15日号です。掲載された場合、次は３か月後以降に申し込めます。
申込期間＝掲載したい月の前月の1日～20日／●仲間に　次回は5月15日号です。次回申込期
間＝2月15日～４月20日
※最新の用紙をご利用ください。申込用紙と掲載ルールは、広報課（市庁舎４階）で配布していま
す（市HPでダウンロードも可）。� 市HP�市民の広場 � 検索 　問広報課☎☎72４・2101

※�予定しているイベントが中止になる場合があります。� �
必ず、事前に主催団体への確認をお願いします。

市民 の広 場

特定の期日に行うイベントおいでください
催　し　名 日　　　時 会　　　場 費　用 連　絡　先 備考（対象等）

弦楽器中心（他楽器ＯＫ）コーチ付アンサンブル １２月２６日㊋午後２時～４時３０分 成瀬コミュニティセンター２階 ３０００円 松本☎☎０９０・１７０３・１６７０ 演奏仲間を作りませんか
東日本震災支援・江澤隆行ピアノで巡るヨーロッパ １月６日㊏午後２時～４時 町田市民フォーラムホール ２０００円 中丸重子☎☎０９０・５８１３・８５３１　要予約 主催：かしの木山ＮｅＸＴ
アンサンブル・ヴァリエ　街の小さなコンサート １月７日㊐午後２時から 玉川学園コミュニティセンター １０００円 こそし☎☎７２５・９５８５ 上質のクラシック　要予約
街のカウンセラーと心の悩みを話してみませんか １月７日㊐午後４時から１時間 町田市民フォーラム４階 １０００円 心理ケア・町田☎☎０５０・５５８７・８４７７要電話 個人情報秘密厳守します
キッズダンス講座　みんなで楽しく踊ろう １月１０日㊌午後３時～５時二部構成 鶴川市民センター第１会議室 無料 ワコ☎☎０９０・９３０９・８２４４　要予約 年少～小学６年生対象
マジック講習会 １月１１日㊍午後１時３０分から 町田市民フォーラム４階 無料 加茂☎☎０９０・７８３０・６４５６　要申込 お気軽にご参加下さい！
まちだ歌声の会懐かしい歌、バクさんと楽しく歌う １月１５日㊊午後１時３０分から 町田市民フォーラムホール １２００円 まちだ歌声の会　菅☎☎７９３・３０７１ お年玉プレゼントあり
湘南海岸にて室内鑑賞石を探そう会参加者募集 １月２１日㊐午前７時５０分集合 小田急線町田駅下り待合室 交通費実費 堀泰洋☎☎０９０・８６８４・４７１６ 主催　武相愛石会
「源氏物語とその時代」―紫式部の半生から― １月２６日㊎午後２時３０分から 町田市民文学館２階 ５００円 池ヶ谷☎☎７２０・２２８３ 講演会資料当日配付
かしの木山探鳥会＋恩田川探鳥会（水鳥） １月２８日㊐午前９時３０分～正午 かしの木山自然公園 無料 ぬまさと☎☎７２９・１７４３ 次回２月１１日㊗　巣箱清掃

○東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間、年中無休）
　☎☎03・5272・0303F03・5285・8080
○小児救急相談　子供の健康相談室（東京都）
　�（受付時間＝月～金曜日の午後6時～翌朝8時／土・日曜日、祝休日、年末
年始は午前8時～翌朝8時）
♯8000または☎☎03・5285・8898
○東京消防庁救急相談センター（24時間、年中無休）
♯7119または☎☎042・521・2323、同センターHP�♯7119 � 検索

保存版：１月１日～3日
本紙に掲載している夜間・休日診療
情報等を配信しています。

町田市メール配信サービス

スマホ版 携帯電話版

登録は
こちらから※�救急診療・応急処置を行います。専門的

治療については、他の医療機関につな
げる場合があります。

のときは急 病
受診の前に必ず電話・FAXで医療機関または東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（☎☎03・5272・0303F03・5285・8080）へお問い合わせくださ
い。また、休日眼科の医院については、東京都眼科医会HPの「休日診療」のペ
ージで診療時間等をご覧ください。

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

1月
1日㈷

午前9時～午後5時 内科
たけいち内科クリニック（小川1-14-1）☎☎850・6555
町田エールクリニック（中町1-9-22） ☎☎739・5533
いしかわ内科クリニック（森野4-21-5）☎☎727・4970

午前9時～翌朝9時
内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

外科系 町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502
南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・6161

2日㈫

午前9時～午後5時
内科 たなかだて内科・呼吸器内科クリニック

（鶴間3-3-1） ☎☎850・5027
内科
小児科 小泉医院（玉川学園2-5-24） ☎☎725・8411
内科 金子内科クリニック（根岸2-1-14） ☎☎792・3010

午前10時30分～
午後5時 眼科 氏川眼科医院（原町田6-1-11） ☎☎720・0530

午前9時～翌朝9時
内科系 町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1668

外科系 町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230
多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

3日㈬

午前9時～午後5時 内科

フォレスト呼吸器内科クリニック町田
（原町田6-28-15） ☎☎710・4100

薬師台おはなぽっぽクリニック
（薬師台1-25-12） ☎☎737・7373
南多摩クリニック整形外科・内科・リハ
ビリテーション科（木曽西3-20-6） ☎☎793・7776

午前9時～翌朝9時
内科系 町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502

外科系 南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・6161
町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1668

町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック
(小児科）

毎日
受付時間＝午後7
時～9時30分（電
話受付は午後6時
から） 健康福祉会館内�

(原町田5-8-21）�
☎☎710・0927�
F710・0928日曜日

祝休日

受付時間＝午前9
時～午後4時30分
（電話受付は午前
8時45分から）

町田市歯科医師会休日応急歯科・
障がい者歯科診療所

休日応急�
歯科診療

受付時間＝日曜
日、祝休日の午前
9時～午後4時30
分（予約制） 健康福祉会館内�

(原町田5-8-21）�
☎☎F725・2225

障がい者�
歯科診療

受付時間＝水・木
曜日（祝休日を除
く）の午前9時～
午後4時30分（予
約制）

１2月分の「急病のときは」は、１2月１日号
最終面に掲載しています


