
52023年（令和5年）10月15日対対象 日日時 場会場 内内容 講講師 定定員 費費用 申申し込み 問問い合わせ凡例

篠竹を編む
●小野路のめかい製作技術でコースターを作ろう　
　完成したコースターは当日持ち帰れます。
対中学生以上の方日11月19日㈰午前9時30分～
午後0時30分場町田薬師池公園四季彩の杜西園講
小野路のめかい　篠・竹細工伝統技能保存会定10
人（申し込み順）費500円申10月24日正午～11月
15日にイベントダイヤル（☎☎724・5656）または
イベシスコード231024Dへ。
問生涯学習総務課☎☎724・2554

生涯学習センター　市民提案型事業 
講座づくり★まちチャレ

●なやめる人に寄り添うレシピ〜「ほんとうに聴
いてもらえた」と心から思う体験をしたことはあ
りますか？　オープンダイアローグの手法「リフ
レクティング」を学び、講義とグループワークを通
して「人の話を聴く」ことについて考える体験型講
座です。
対市内在住、在勤、在学の15歳以上で、身近で悩ん
でいる人の力になりたい方、安心できる人間関係
を作りたい方（中学生を除く）日①11月18日②11
月25日③12月9日④12月16日、いずれも土曜日
午後1時30分～3時30分、全4回場生涯学習セン
ター講①④まちいろドロップス（講座企画団体）②

（一社）つづく・三ツ井直子氏③熊本大学教授・矢原
隆行氏定25人（申し込み順）／8か月未満のお子さ
んは同伴で参加できます申10月18日正午～11月
7日にイベントダイヤル（☎☎724・5656）またはイ

ベシスコード231018Bへ。保育希望者（11月18
日時点で8か月以上の未就学児、申し込み順に6
人）は併せて申し込みを。
問同センター☎☎728・0071

昭和薬科大学・生涯学習センター共催市民講座 
超高齢社会を生き抜く

日11月18日㈯午後2時～4時場生涯学習センター
内高齢者が元気に生きていくために重要な食

しょく

餌
じ

と
排
はい

泄
せつ

について講昭和薬科大学衛生化学研究室教授
・石井功氏、東邦大学医学部泌尿器科学講座教授・
鈴木啓悦氏定140人（申し込み順）申10月18日正
午～11月13日にイベントダイヤル（☎☎724・
5656）またはイベシスコード231018Aへ。
問生涯学習センター☎☎728・0071

消費生活センター
●くらしに役立つ学習会　教えて相談員さん！消
費者トラブルに遭わないための注意点
日11月10日㈮午前10時～正午定28人（申し込み
順）申1次受付＝10月15日正午～25日午後7時に
イベシスコード231026Aへ／2次受付＝10月
26日正午～11月5日にイベントダイヤル（☎☎724
・5656）またはイベシスへ。
●くらしに役立つテスト教室　繕い物〜目立たな
く繕うヒントを学び衣類を大切に
日11月20日㈪午前10時～正午講町田友の会　衣
グループ定12人（申し込み順）申10月26日正午
～11月12日にイベントダイヤル（☎☎724・5656）
またはイベシスコード231026Bへ。保育希望者

（1歳以上の未就学児、申し込み順に1人）は11月6
日までに併せて申し込みを。

◇
対市内在住、在勤、在学の方場町田市民フォーラム

問同センター☎☎725・8805

子ども創造キャンパスひなた村
●星空シアター　小学生以下のお子さんは保護者
同伴でおいでください。
日11月23日㈷午後4時～6時（雨天中止）内たき火
にあたりながら16ミリフィルム映画を楽しむ児
童向けの野外上映会定40人（先着順）／持ち物や
イベント内容等の詳細は、お問い合わ
せいただくか、同キャンパスひなた村
HPをご覧ください。
問同キャンパスひなた村☎☎722・5736

町田市民文学館・町田立教会共催 
柚木麻子氏講演会

●次世代につなぐもの〜文化と教育の可能性
日11月23日㈷午後2時～4時場町田市民文学館講
作家・柚木麻子氏定80人（申し込み順）申1次受付
＝10月15日正午～23日午後7時にイベシスコー
ド231024Aへ（29歳以下の方のみ受け付け可）
／2次受付＝10月24日正午～11月21日にイベン
トダイヤル（☎☎724・5656）またはイベシスへ。
問同館☎☎739・3420

来て！見て！体験！ 
防衛・防災・防犯活動展

　自衛隊、消防、警察、刑務所等の活動を紹介しま
す。子どもから大人まで楽しめる体験イベントが
盛りだくさんです。
日11月5日㈰午前10時～午後4時場町田ターミナ
ルプラザ市民広場内パネル展示、VRゴーグル体
験、白バイ・偵察バイクの乗車体験等
問自衛隊東京地方協力本部町田募集案内所☎☎723
・1186、町田市市民生活安全課☎☎724・4003

　市立図書館は蔵書点検及び館内整理等のた
め、下記の日程で臨時休館します。

休館期間 図書館名
11月7日㈫～9日㈭ 鶴川駅前・忠生
11月14日㈫～16日㈭ さるびあ・金森
11月28日㈫、29日㈬ 木曽山崎・堺

※鶴川図書館は2024年2月～3月に休館予定
です。日程は今後の本紙等でお知らせします。
※休館中の図書館では貸し出し・リクエスト
サービス等は利用できませんが、返却ポスト
はご利用いただけます。本・雑誌の返却は返却
ポストをご利用ください（CD等の視聴覚資
料、ビニールカバー付きの借用資料は返却不
可）。なお、中央図書館・鶴川図書館と町田市民
文学館は通常どおり開館します。詳細は町田
市立図書館HPをご覧ください。

【2022年度は20．3億円の赤字】
　2022年度は、国民健康保険事業の費用のう
ち保険税等で賄う収入が20．3億円不足し、この
赤字を、市税等を財源とした一般会計からの繰
入で補

ほ

填
てん

しました。2021年度決算に比べると
赤字を補填するための繰入額は1億円減少した
ものの、繰入に依存する厳しい財政状況が続い
ています。繰入額は新型コロナウイルス感染症
の影響分を除いた金額です。
　赤字が生じる原因として、保険税率が国民健
康保険法に基づいて算出される標準的な水準

（標準保険料率）に比べて低いことや、医療の高
度化により、1人当たりの保険給付費が増加傾
向にあることが挙げられます。

【財政健全化に向けた取り組み】
　国民健康保険事業会計は、保険給付費や納付
金などの歳出を、保険税や交付金などの歳入で
賄い運営する独立採算が原則です。そのため、国
民健康保険の財政健全化に向け、赤字額の計画
的・段階的な削減に取り組んでいます。保険税率
の見直しを毎年度行うとともに、保険給付の適

正化、医療費の適正化、保険税の徴収の適正な実
施の取り組みを推進していきます。

実施日時 会　場
10月21日㈯
午前10時～午後5時 三輪コミュニティセンター

10月24日㈫
午前10時～午後5時 南市民センター

10月28日㈯
午前10時～午後5時 鶴川市民センター

10月29日㈰
午前10時～午後5時 成瀬コミュニティセンター

　各会場で写真を撮影し、マイナンバーカー
ドを申請することができます。持ち物は不要
です。当日おいでいただいた方には記念品を
プレゼントします。なお、申請してからカード
ができ上がるまで1か月～1か月半程かかり
ます。
対市内在住でマイナンバーカードを申請した
ことがない方

日　時 会　場 定員 
（申し込み順） 申込期間

11月6日㈪午前10時30分～11時30分 ふれあいくぬぎ館 30人 10月25日～31日
11月7日㈫午前10時30分～11時30分 ふれあいけやき館 20人 10月25日～11月1日
11月8日㈬午前10時30分～11時30分 ふれあい桜館 各30人 10月25日～11月1日
11月17日㈮午前10時30分～11時30分 10月25日～11月8日
11月9日㈭午前10時30分～11時30分 ふれあいもみじ館 30人 10月25日～11月1日
11月21日㈫午後1時15分～2時15分 ふれあいもっこく館 38人 10月25日～11月15日
11月29日㈬午前10時40分～11時40分 ふれあいいちょう館 30人 10月25日～11月15日

　オーラルフレイル（加齢に伴う口の機能の衰
え）予防や正しい口

こう

腔
くう

ケアについて、歯科衛生士
がお話しします。参加者には、口腔ケアグッズを
プレゼントします。なお、ふれあい館に入館する
際は、靴下の着用にご協力ください。

対町田・相模原市在住の60歳以上の方
申申込期間中に、各会場に設置の予約簿へ氏名
等を記入またはイベントダイヤル（☎☎724・
5656）へ。　

市立図書館
臨時休館のお知らせ

問中央図書館☎☎728・8220

市内各地でマイナンバー
カードを申請できます
問町田市マイナンバーカードセンター

（市民課）☎☎860・6195

2022年度決算
町田市国民健康保険の財政状況をお知らせします

問保険年金課☎☎724・4027

国民健康保険事業会計の決算状況
（2022年度)

都の交付金等 
322億円

赤字に対する繰入
20億円

保険税収入
86億円

歳入　428億円

事務費・事業費等
27億円

保険給付費 
268億円

国民健康保険事業費 
納付金 

128億円

歳出　423億円
※歳入歳出の差額は2023年度に繰り越し

歯と口の健康講座 問保健予防課☎☎725・5437


