
52023年（令和5年）8月1日対対象 日日時 場会場 内内容 講講師 定定員 費費用 申申し込み 問問い合わせ凡例

生涯学習センター 
親と子のまなびのひろば

●きしゃポッポ　
対市内在住の0～1歳児（2歳になった月の末日ま
で）とその母親、妊婦の方日8月22日㈫午後2時～
4時（自由遊び時間含む）内スキンシップ遊び、子
育て情報の交換、季節に合わせた歌、絵本の紹介等　
●パパと一緒にきしゃポッポ　
対市内在住の0～1歳児（2歳になった月の末日ま
で）とその父親日8月27日㈰午後2時～4時（自由
遊び時間含む）内スキンシップ遊び、手作りおもち
ゃ制作等

◇
場同センター定各9組（申し込み順）申8月1日午前
9時から電話で同センター（☎☎728・0071）へ。

町田ファミリー・サポート・センター 
子育てのお手伝いをしてみませんか

●保育サポート講習会　受講後、同センターの援
助会員（有償ボランティア）として登録し、活動し
ていただきます。
対保育サポートができる満20歳以上の方／妊婦
の方は、安全のため受講をご遠慮ください日・内9
月5日㈫、午前10時～正午＝入会説明会、午後1時
～3時＝子どもの食事、7日㈭、午前10時～正午＝
保育の心、午後1時～3時＝心・体の発達と病気、8
日㈮、午前10時～正午＝子どもの発達と遊び、午
後1時～4時＝普通救命講習／初日に会員証に貼
付する写真（縦3㎝×横2．4㎝、裏面にボールペン
で記名、6か月以内撮影）をお持ちください場町田
商工会議所費1500円（普通救命講習の教材費）申
8月25日までに電話またはFAXで同センター（☎☎
703・3990F732・3193）へ。講習会の詳細は、同
センターへお問い合わせください。
問子育て推進課☎☎724・4468

Nature Factory 東京町田
●親子でアウトドアクッキング　ドラム缶ピザ窯
を使います。
対小学生とその家族日10月29日㈰午前10時30
分～午後2時30分定40人（抽選）費大人1人2000
円、子ども1人1000円申8月1日午前9時から電話
でNature Factory 東京町田（☎☎782・3800）へ。

催し・講座
町田商工会議所 

まちだ創業スクール2023
　YouTubeでプレセミナーを開講します。その
後、ビジネスモデル構築を目的とした「本格コー
ス」、スモールビジネス型創業を目指す「副業コー
ス」を受講できます。本格・副業コース、いずれも事
前動画を用意しています。受講スタイルはコース
によって異なります。
●プレセミナー　10月16日㈪までYouTubeで
配信しています（受講は任意、高い意識で各コース

に参加いただくため受講を推奨）。
●①本格コース（通学講座）
日9月2日、9日、16日、23日、いずれも土曜日午前
10時～午後4時、全4回場町田商工会議所定30人

（抽選）費3000円
●②副業コース（WEB講座）　まちだ
創業スクール2023特設サイト（右記
二次元コード）で受講できます。
日10月17日、24日、31日、11月7日、14日、21日、　
いずれも火曜日午後6時30分～9時、全6回定100
人（抽選）費1000円

◇
対市内で創業を目指す方、創業して間もない方等
申①8月13日まで②9月10日までに、電話で同会
議所へ（まちだ創業スクール2023特設サイト〔右
上記二次元コード〕で申し込みも可）。
問同会議所☎☎724・6614、町田市産業政策課☎☎
724・2129

まちだ女性創業スクール2023入門編
　オンライン（Zoom）で開催します。
対創業を検討している女性、創業後5年未満の女
性日9月5日㈫、7日㈭、12日㈫、14日㈭、19日㈫、
午前10時～11時30分、全5回内ビジネスプラン
の作成、意見交換会等定15人（申し込
み順）申町田新産業創造センターHP

（右記二次元コード）で申し込み。
問同センター☎☎850・8525、町田市産業政策課☎☎
724・2129

国際版画美術館 創作講座　リトグラフ 
「描く×版画＝リトグラフの世界」

対15歳以上の初心者（中学生を除く）日9月13日、
20日、27日、10月4日、11日、18日、25日、11月1
日、8日、15日、いずれも水曜日午後1時30分～4
時30分、全10回場同館内アルミ版を使って多色
刷りの作品を制作講版画家・山口茉莉氏定10人

（抽選、結果は8月25日ごろ郵送）費3万円申8月
21日までにイベントダイヤル（☎☎724・5656）ま
たはイベシスコード230725Hへ。
問同館☎☎726・2889

ゲートキーパー養成講座
　ゲートキーパーとは、特別な資格ではなく、問題
を抱えて悩んでいたり、つらい気持ちの人の身近
な支えになる人のことです。
日①市民向け＝8月29日㈫午前10時30分～11時
30分②地域ネットワーク向け＝9月27日㈬午後2
時～3時30分場①オンライン（Microsoft Tea
ms）②市庁舎内ゲートキーパーの基本的な役割に
ついて（①悩んでいる人にどう気付き、関わるか②
地域ネットワークを通じた子ども・若者の見守り）
講精神保健福祉士・伊藤次郎氏定各40人（申し込
み順）申①8月2日正午～21日にイベシスコード
230802Eへ②8月2日正午～9月18日にイベント
ダイヤル（☎☎724・5656）またはイベシスコード
230802Fへ。

問健康推進課☎☎724・4236　

町田市商店街 
活力向上支援事業セミナー

●デジタル時代にこれからの商店街はどうなって
いくのか？　会場とオンライン（Zoom）で実施
します。
対市内で事業を営んでいる方、市内在住の方日8
月25日㈮午後6時30分～8時場ぽっぽ町田講元内
閣官房内閣審議官 知的財産戦略推進事務局長・近
藤賢二氏定会場のみ30人（申し込み順）申氏名・住
所・電話番号を明記し、8月22日までに、FAXまた
はメールで町田市商店会連合会（F723・6906
Ｍinfo＠machida-shoren．com）へ。オンライン
参加の場合は、必ずメールで申し込みをしてくだ
さい。
問同連合会☎☎723・6900、町田市産業政策課☎☎
724・3296

「版画家たちの世界旅行」展 
巖谷國士氏による記念講演会

　参加には展覧会の有料観覧券（半券可）が必要で
す。
日9月18日㈷午後2時～3時30分場国際版画美術
館講仏文学者・巖谷國士氏定110人（申し込み順）
申8月8日正午～9月15日にイベントダイヤル（☎☎
724・5656）またはイベシスコード230808Aへ。
問同館☎☎726・0860

中央図書館　夏のイベント
●①飛んで火にいる夏のボドゲin中央図書館　
　みんなで楽しめる色々なボードゲーム（もじぴ
ったん、犯人は踊る、ito等）で遊びませんか（1人
での参加も歓迎）。直接会場へおいでください。
対市内在住、在勤、在学の中学生～23歳の方日8月
8日㈫午後5時～7時ごろ（出入り自由）定20人（先
着順）
●②英語多読講演会～もっと英語多読が楽しくな
る！　英語多読のステップアップ講演会（ワーク
ショップ形式）です。
対英語多読を始めたが自分のやり方に不安がある
方、Oxford Reading Treeを読む途中でつまずい
た方等日8月26日㈯午後2時～4時講NPO多言語
多読副理事長・繁村一義氏定30人（申し込み順）申
8月3日正午～20日にイベントダイヤル（☎☎724・
5656）またはイベシスコード230803Eへ。　
●③図書館で謎解きゲーム　まちクエ2023～田

だ
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て

田
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探偵事務所　江
え

栖
す
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はら

博士からの挑戦状　本や
図書館に関する謎解きに挑戦しませんか。中学・高
校生向けですが、どなたでも参加できます。直接会
場へおいでください。詳細は町田市立図書館HPを
ご覧ください。
日8月31日㈭までの図書館開館日・開館時間中

◇
場中央図書館①②6階ホール③5階レファレンス
カウンター
問中央図書館☎☎728・8220　

3水スマイルラウンジ・まなびのひろば 
科学教室　白い光の色の不思議

　ボール紙で分光器を作製し、さまざまな色を観
察します。光の性質から眼のしくみまでを総合的
に学びます。
対小学4年生以上の方日8月16日㈬、午前10時30
分～正午、午後1時～2時30分（各回とも同一内
容）場和光大学ポプリホール鶴川講工学博士・池田
裕幸氏定各12人（申し込み順）申電話で鶴川地区
協議会（☎☎070・5466・6542）へ。
問市民協働推進課☎☎724・2783

心身障害者（児）医療費助成制度　○障受給者証を更新します
問障がい福祉課☎☎724・2148F050・3101・1653

　重度の障がい者（児）（身体障害者手帳1・2級
〔内部障害は3級も含む〕、愛の手帳1・2度、精神
障害者保健福祉手帳1級）の方を対象とした心
身障害者（児）医療費助成制度○障 受給者証の更
新を行います。
　所得制限基準額を超える方（右表参照）、65歳
以上で初めて申請する方、後期高齢者医療被保
険者証をお持ちで住民税が課税の方は対象外で
す。
　引き続き助成が受けられる方には、9月から
の新しい受給者証を8月下旬にお送りします。
また、所得が基準額を超えたため受給資格が無
くなる方には、資格消滅通知書をお送りします。
なお、以前、所得超過で受給資格を喪失した方
も、所得によって対象となる場合があります（右
表参照）。詳細はお問い合わせください。

所得制限基準額
（9月1日～2024年8月31日〔2022年中所得〕）

扶養親族等の数 基準額

0人 360万4000円

1人 398万4000円

2人 436万4000円

3人 474万4000円

4人 512万4000円

5人 550万4000円

※基準額を超える方は対象になりません。
※20歳未満の方は、国民健康保険の世帯主、または社
会保険の被保険者の所得です。
※20歳以上の方は、障がい者ご本人の所得です。

熱中症に気を付けましょう
問健康推進課☎☎724・4236

　環境省・気象庁では、暑さへの
気付きを呼び掛けるために「熱
中症警戒アラート」を発表して
います。


