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催し・講座
7月、8月講座 

さがまちカレッジ
　詳細は講座案内チラシ（町田市生涯学習センタ
ー、各市民センター、各市立図書館等で配布）をご
覧ください（さがまちコンソーシアムHPでダウン
ロードも可）。
●①中高生対象講座　古代ギリシアの神話と星座
～ギリシア時代から現代につながる神話の世界
対中学生以上の方日7月26日㈬午後3時～4時30
分場町田市生涯学習センター講和光大学表現学部
総合文化学科教授・松村一男氏定20人（中学・高校
生を優先のうえ、抽選）費1200円
●②中高生対象講座　ワークで学ぼう！～薬物乱
用防止のためにわたしたちができること
対中学・高校生日8月1日㈫午前10時～正午場昭
和薬科大学（東玉川学園）講昭和薬科大学薬学部薬
学科教授・吉永真理氏定24人（抽選）費1000円
●③学生講師プログラム　相模川の石を砕いて絵
具を作ろう
対中学生以上の方日8月5日㈯午前10時30分～午
後0時30分場女子美術大学（相模原市）講女子美術
大学大学院日本画研究領域有志の学生定15人（抽
選）費2200円（教材費含む）

◇
申講座案内チラシ裏面の受講申込書に記入し、7
月2日までに、郵送（必着）またはFAXでさがまち

コンソーシアム事務局へ（さがまちコンソーシア
ムHPで申し込みも可）。
問同事務局☎☎042・703・8535、町田市生涯学習
センター☎☎728・0071

薬物乱用防止普及啓発イベント
　薬物乱用のない社会を目指す「ダメ。ゼッタイ。」
普及運動（6月20日～7月19日）にちなみ、薬物乱
用防止を推進するためのイベントを実施します。
薬物乱用防止に関するパネルや、2022年度に市
内の中学生から募集した薬物乱用防止ポスター・
標語の優秀作品などを展示します。
日6月26日㈪～30日㈮、午前8時30分～午後5時
（26日は午前10時から、30日は午後4時まで）場
イベントスタジオ（市庁舎1階）
問健康推進課☎☎724・4236

※�申込方法等の詳細は、各施設へお問い合わせいただ
くか、各HPをご覧ください。

スポーツ

市立総合体育館
●ボディコンバット45
対市内在住、在勤、在学の18歳以上の
方日毎週水曜日、午前11時～11時45
分（12月27日、2024年1月3日、3月
20日を除く）定各50人（先着順）費大人310円、65
歳以上の方100円／別途、公開指導料として100
円が必要です。

問同館☎☎724・3440

鶴間公園
●パークヨガ
対16歳以上の方日毎週木曜日、午前10時～11時
定各14人（申し込み順）費990円申電話
で同公園へ（同公園HPで申し込みも
可）。
問同公園☎☎850・6630

サン町田旭体育館
●認知症予防運動
対市内在住の65歳以上の方日7月20
日㈭午前10時30分～11時20分定25
人（申し込み順）費1000円申電話で同
館へ。
問同館☎☎720・0611

市立室内プール
＜お知らせ＞
　水泳競技大会のため、7月15日㈯はプールの
一般利用はできません（トレーニング室・温浴
施設棟は通常どおり利用可）。なお、大会前日は
50mプールが高水位（1．4m～1．7m）になり、
水温が1～2度ほど低くなりますのでご注意く
ださい。
問同プール☎☎792・7761

暮らしに関する
相談

「暮らしに関する相談」は、毎月15日号に1か月分をまとめて掲載しています
　開催状況については、市ＨＰ（右記二次元コード）をご覧いただくか、電話でお問い合わせください。また、
少年相談については電話で八王子少年センター（☎☎042・679・1082）へお問い合わせください。
※�①②、④～⑧、⑩⑪については、オンラインでの相談もできます。また、①～⑧、⑩⑪は電話での相談も受け
付けますので、希望する方は予約時にお伝えください。

名　称 日　時 対　象 申し込み等

①法律相談 月～金曜日 相談時間はお問い合わせくださ
い 市内在住の方 前週の金曜日から電話で予約

電話で市民相談室�
（☎☎724・2102）へ

②交通事故相談 6月28日、7月12日㈬ 午後1時30分～4時 電話予約制（次回分まで受け付け）
③人権身の上相談(人権侵害などの
問題）

6月16日、23日、30日、7月7日、14日
㈮ 午後1時30分～4時15分

市内在住の方

電話予約制（随時）

④国税相談 6月20日、7月4日㈫
午後1時30分～4時

電話予約制（次回分まで受け付け）
⑤不動産相談 6月27日、7月11日㈫
⑥登記相談 6月15日、7月6日㈭
⑦行政手続相談 6月21日、28日、7月5日、12日㈬ 午前9時～11時30分
⑧年金・社会保険・労務相談 7月6日㈭ 午後1時30分～4時
⑨少年相談 6月27日、7月11日㈫ 午前9時～午後4時 事前に電話で八王子少年センター（☎☎042・679・1082）へ
⑩国の行政相談 7月4日㈫ 午後1時30分～4時 電話予約制（次回分まで受け付け） 電話で市民相談室

（☎☎724・2102）へ⑪建築・耐震相談 7月5日㈬

⑫電話による女性悩みごと相談（家
庭、人間関係、女性への暴力等）

月～土曜日
（祝休日、第3水曜日を除く）

午前9時30分～午後4時
（水曜日のみ午後1時～8時）

市内在住、在勤、
在学の方

電話で男女平等推進センター相談専用電話（☎☎721・
4842）へ
※法律相談有り＝要予約

⑬電話による性自認及び性的指向
に関する相談 毎月第2水曜日（祝休日を除く） 午後3時～8時 電話で性自認及び性的指向に関する相談専用電話（☎☎

721・1162）へ

⑭消費生活相談 月～土曜日
（祝休日を除く） 午前9時～正午、午後1時～4時 電話で消費生活センター相談専用電話（☎☎722・0001）

へ
⑮空家に関する相談
（A＝弁護士・宅地建物取引士、Ｂ＝
司法書士・税理士・宅地建物取引士）

A=7月10日㈪
Ｂ=7月24日㈪

午前9時～正午
（相談時間は50分）

市内に家屋を所
有の方（空家・居
住中問わず）

A=6月28日、Ｂ=7月12日、いずれも午後4時までに電話
で住宅課(☎☎724・4269)へ

　「市民の広場」は、市民の皆さんの交流や、仲間づくりを応援するコーナーです。サークル活動のイベ
ントをお知らせする「おいでください」のコーナーと、会員募集を掲載する「仲間に」があります。
※�活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関与していません）。ま
た、各会場へのお問い合わせはご遠慮ください。
※コーナー掲載の申込方法は、必ず「掲載ルール」をご覧ください。
●おいでください　毎月15日号です。掲載された場合、次は３か月後以降に申し込めます。申込
期間＝掲載したい月の前月の1日～20日
●仲間に　次回は11月15日号です。次回申込期間＝8月15日～10月20日
※最新の用紙をご利用ください。申込用紙と掲載ルールは、広報課（市庁舎4階）で配布していま
す（市HPでダウンロードも可）。
� 市HP�市民の広場 � 検索 　問広報課☎☎724・2101

※�予定しているイベントが中止になる場合があります。必ず、
事前に主催団体への確認をお願いします。

市民 の広 場

催　し　名 日　　　時 会　　　場 費　用 連　絡　先 備考（対象等）
一緒に歌いませんか？公開練習：中島みゆき・糸他 ６月２３日㊎午後７時～８時３０分 町田第一中学校・備考参照 無料 町田混声・前田☎☎７２０・６３７５（留守電） 場所は３階ミーティング室
リフレッシュしませんか！社交ダンス教室 ６月２５日㊐午前１０時～正午 わくわくプラザ町田 無料 田中☎☎０９０・７２３１・５３００ 運動できる服装で参加
参加者の曲リクエストで歌う歌声サークル　生伴奏 ６月２５日㊐、７月１７日㊗午後２時～４時 町田市民フォーラム ６００円 歌と音楽で集う会☎☎０８０・３０８８・４００４ 歌リスト３００曲　マスク着
映画　米軍が最も恐れた男　カメジロー不屈の生涯 ６月２６日㊊午前９時３０分、午後１時３０分 鶴川市民センター第２会議室 ３００円 柏木理男☎☎０８０・５６８７・７６１９ 先着５０人です　必ず予約を
吹き矢を腹式呼吸で吹く　有酸素運動向上効果大 ７月１３日㊍午前９時と午後３時から 忠生市民センター多目的室Ａ ５００円 橋本☎☎０８０・５６４２・５３５４ 上バキ持参

特定の期日に行うイベントおいでください


