
人口と世帯（外国人含む） 2023年5月1日現在人口 ： 431,254人（ 男：210,719人・女：220,535人）（前月より236人増） ／ 世帯 ： 206,670世帯（前月より542世帯増）

風水害から命を守るには？
　詳細は２面へ

今も未来も大切に

町田市のSDGs

6 月～10月は集中豪雨や台風等が発生しやすくなります。6月～10月は集中豪雨や台風等が発生しやすくなります。
災害発生時に、自分や大切な人の命を守るため、いざというときの情報収集・状況判断・避難方法の選択など、災害発生時に、自分や大切な人の命を守るため、いざというときの情報収集・状況判断・避難方法の選択など、

慌てることなく対応できるよう平常時の準備が大切です。慌てることなく対応できるよう平常時の準備が大切です。
▪▪問防災課防災課☎☎724・3218724・3218

町田市の風水害対策の取り組みは
市HPをご覧ください。

▲ハザードマップを確認している様子
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◉ 4面　高齢者へごみ袋を配付します ◉ 5面　まちだ若者大作戦　審査メンバーを募集します今号の
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　放送した内容は、防災行政無線
フリーダイヤル（ふ0800・800・
5181）で確認できます（通話料無
料）。
▪▪問防災課
☎☎724・3218

6 月から新しく防災ポータルサイトを
開設しました

一人ひとりが

防災防災
リーリーダーダー

　市では、災害から命を守るため、新たな防災リーダー育成事業
「まちだ防災カレッジ」で、誰もが防災リーダーとして活躍でき
るような講座を実施しています。また、「まちだ防災カレッジポー
タルサイト」では、市民の防災意識の向上のため、防災に関する
イベントや講座情報、地域の取り組みなどを発信しています。
　今回は、まちだ防災カレッジ公式アンバサダーの方々に、風水
害時の備えについて紹介してもらいます。

▪▪問防災課☎☎724・3218

まちだ防災カレッジ

町田市・相模原市の情報サイト
「まちさが」マスコットキャラクター
まちさがくん（公式アンバサダー）

まちだ防災カレッジ
ポータルサイト

防災行政無線放送

　東京都下水道局のHPで降雨情
報を配信しています。
▪▪問下水道経営総務課
☎☎724・4287、
東京都下水道局流域
下水道本部計画課
☎☎042・527・4828

東京アメッシュ

　防災行政無線で放送した情報や、町田市
の気象警報に関する情報等を地域別に配信
します。メールかLINEで受け取れます。
▪▪問広報課
☎☎724・2101

町田市メール配信サービス、LINE

　FM HOT 839（エフエムさがみ83.9MHz）
で、防災・災害情報をお知らせします。放送
はアプリ「FMプラプラ」から聴くこともで
きます。
▪▪問広報課
☎☎724・2101

FMラジオ
「東京町田インフォメーション」

災害時の情報収集の方法を確認しよう災害時の情報収集の方法を確認しよう

日頃から備えを意識してみよう日頃から備えを意識してみよう
事前に確認「洪水・土砂災害ハザードマップ」

大きな台風が
上陸するみたい。
どうしよう。

避難場所が分から
ないから市役所に
聞いて確認してみ
よう。

ちょっと待って。
その前にできる
ことがある！

避難の仕方や水害・土砂災害の
リスクなどをハザードマップ
で確認できるんだ。
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食べながら備蓄「ローリングストック法」

わあ、おいしそう！

何かあった時のために普
段からレトルトカレーを
少し多めに買いだめして
いるんだ。

なるほど！すごいね。

1 2

3 4

NEW

　災害時には、市HPのトップページを非常時用トップページに切
り替え、「町田市防災WEBポータル」へのリンクを掲載します。災
害発生に備えて、以下の日時に非常時用トップページへの切り替
え訓練を行います。画面上のボタンから、通常のホームページも
ご覧いただけます。
▪▪日6月23日㈮午前10時～11時（予定）
▪▪問広報課☎☎724・2101

市民向け防災ポータルサイト
「町田市防災WEBポータル」

町田市HPの防災訓練を実施します

　災害時における避難情報、避難施設情報（混雑状況も
含む）、緊急情報等を分かりやすく伝えるサイトです。
　災害時以外は、市内の天気や気象情報、ハザードマッ
プ等、災害時に役立つ情報を掲載しています。
▪▪問防災課☎☎724・3218

「洪水・土砂災害ハザードマップ」 … 浸水区域や浸水深、土砂災害警戒区域等のほか、大雨・
洪水時に必要となるさまざまな情報が記載されているマップ

「ローリングストック法」…普段食べている缶詰・レトルト食品等を少し多めに購入し
ておき、食べたら買い足すことで備蓄すること

LINEメール

缶詰なども
日頃から食べられるし
いいのよ！
買いだめして
おくといいよ。

2 2023年（令和5年）6月1日 市外局番の記載のない電話番号等の市外局番は（042）です

撮影協力　マチダクリップ、えみゅさん
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募　　集
生涯学習センター 

障がい者青年学級ボランティアスタッフ
　知的障がいのある方の音楽・スポーツ・演劇・図
画工作等の活動を支援し、共に学びます（経験は不
問）。興味のある方は見学においでください。職員
・スタッフが活動内容等を説明します。また、基準
を満たした方には謝礼金がありますの
で、詳細はお問い合わせいただくか、市Ｈ
Ｐ（右記二次元コード）をご覧ください。
日毎月２回、土曜日または日曜日の午前１０時～午
後４時（木曜日の夜間にスタッフ会議有り）場同セ
ンター、（社福）まちだ育成会ひかり療育園（忠生）
問同センター☎☎７２８・００７１

町田市景観審議会　市民委員
　任期満了に伴い、市民委員を募集しま
す。詳細は募集要項（市ＨＰでダウンロ
ード）をご覧ください。
対市内在住の２０歳以上で、市の他の審議会等の委
員と重複していない方任期８月１日～２０２５年７月
３１日／現在附属機関の見直しを行っているため、
上記より早まる可能性もあります募集人数２人選
考１次＝書類、２次＝面接／結果は応募者全員に通
知します。なお、応募論文は返却しません申申込書
と論文（６００字以上１０００字以内）を６月１４日まで

録ください　環境省・気象庁では、暑さ
への気付きを呼び掛けるために「熱中
症警戒アラート」を発表しています。
問健康推進課☎☎７２４・４２３６

屋外での活動にご注意ください 
光化学スモッグが発生しやすい時期です

　東京都環境局ＨＰ（右記二次元コー
ド）でメールアドレスを登録すると、光
化学スモッグ注意報等の発令状況が配
信されます。
問環境共生課☎☎７２４・２７１１

Ｊアラート（全国瞬時警報システム）の試験放送
　いずれの放送も災害等が発生した場合には予告
なく中止する場合があります。

【全国一斉情報伝達試験】
　弾道ミサイル情報や緊急地震速報等が発信され
たときを想定し、町田市防災行政無線屋外スピー
カーで市内全域に試験放送を実施します。町田市
メール配信サービスに登録している方には、前日
及び当日にメールまたはLINEで配信します。
日６月７日㈬午前１１時ごろ

【緊急地震速報訓練】
　推定震度５弱以上の地震の際に発信する緊急地
震速報を、町田市防災行政無線屋外スピーカーで
市内全域に放送する訓練です。
日６月１５日㈭午前１０時ごろ

◇
問防災課☎☎７２４・３２１８

募集します 
認定農業者及び認定新規就農者

　認定農業者制度とは、農業経営基盤強化促進法
に基づき、意欲ある農業者が自らの経営を計画的
に改善するために作成した「農業経営改善計画」

（５年後の経営目標）を市が認定し、その計画達成
に向けた取り組みを関係機関・団体が支援する仕
組みです。同様に、認定新規就農者制度とは、新た
に農業経営を開始しようとする新規就農者が作成
した「青年等就農計画」（５年後の経営目標）を市が
認定し、その計画達成に向けた取り組みを関係機
関・団体が支援する仕組みです。申請の詳細は、お
問い合わせいただくか、市ＨＰをご覧ください。
募集期間６月１５日㈭まで申事前に電話で連絡のう
え、申請書を郵送またはメールで農業振興課へ。
問農業振興課☎☎７２４・２１６６

に直接または郵送（消印有効）で地区街づくり課
へ。募集要項等の郵送を希望する方はお問い合わ
せください。　
問地区街づくり課☎☎７２４・４２６７

子ども創造キャンパスひなた村 
自然菜園サポーター

　小学生向け菜園活動の場づくりをサポートして
いただける方を募集します。
対市内在住、在勤、在学の方日６月８日、２２日、いず
れも木曜日午前１０時３０分～正午（雨天実施）講

（一社）まちやま定各１５人程度（申し込み
順）申各開催日の前日までに電話でひな
た村（☎☎７２２・５７３６）へ。

お知らせ
熱中症に気を付けましょう

　熱中症は気温や湿度の上昇といった「環境の要
因」と、寝不足や体調不良などの「からだの要因」、
長時間の屋外作業や激しい運動といった「行動の
要因」の３つの要因によって引き起こされる可能
性があるとされています。熱中症を予防するため
に、暑さを避ける、こまめに水分補給をする、日頃
から体調管理を行う等に気を付けましょう。詳細
は市ＨＰをご覧ください。
市ＨＰ 熱中症に注意  検索
●熱中症警戒アラートメール配信サービスにご登

町田市民病院職員募集
問同病院総務課☎☎７２２・２２３０（内線７４１２）

　都は、ＨＩＶ／エイズに対する理解と関心を深
め、早期検査の重要性を認識していただくため、
６月を「東京都ＨＩＶ検査・相談月間」と定め、啓発
活動を行っています。市では、月１回実施してい
る匿名検査に加えて、ＨＩＶ／エイズに対する理
解と支援のシンボルである「レッドリボン」にち
なんで市庁舎を赤色にライトアップします。

【ＨＩＶ・性感染症検査】
対感染の機会がある方
※感染の機会から６０日以上経過してから受け
てください。

場町田市保健所（中町庁舎）
内ＨＩＶ検査（血液検査）、梅毒検査（血液検査）、ク
ラミジア・淋菌検査（尿検査）
※梅毒・クラミジア・淋菌のみの検査はできませ
ん。また、申し込み時の注意事項に同意いただけ
ない方は検査を受けることができません。
申市ＨＰ（右記二次元コード）を確認のうえ、申込
受付開始日以降にＬＩＮＥで申し込み。
※電話での申し込みはできません。

【市庁舎ライトアップ】
日６月２８日㈬午後７時～９時

６月は東京都ＨＩＶ検査・相談月間です 問保健予防課☎☎７２４・４２３９

　実施歯科医療機関は各市民センター等で配布のチラシ、市ＨＰをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。生活保護受給世帯の方、市民税非課税世帯の方等は無料です。

【歯科口
こう

腔
くう

健康診査】
　少なくとも１年に１度は定期健診を受け、
お口の状態をチェックしましょう。
対市内在住の１８～７０歳の方
受診期間２０２４年３月３１日まで
場市内の実施歯科医療機関
費４００円

口
くち

トレでオーラルフレイルを予防しましょう
　滑舌の悪化やむせ、食べこぼしなどのささいなお口の機能低下を「オーラルフレイル」といいます。
これを放置すると、身体の衰え（フレイル）に大きく関わります。早めの対策として、日頃からお口周
りの筋肉を鍛えましょう。町田市オリジナルのトレーニング動画「口トレ」でオーラルフ
レイル対策を始めませんか。「口トレ」のＤＶＤ貸し出しや、リーフレットの配布を行って
いますのでお問い合わせください。

６月４日～１０日は歯と口の健康週間　歯科健診等のご案内
問保健予防課☎☎７２５・５４３７

【高齢者歯科口腔機能健診】
　歯や歯ぐきの健診に加え、お口の機能（噛

か

む力や飲
み込む力）を、問診と簡単なテストで判定します。
対市内在住の７１歳以上の方
受診期間２０２４年３月３１日まで
場市内の実施歯科医療機関
費５００円

検査日時 定員 
※時間ごとの定員有り 申込受付開始日 結果日

８月１０日㈭ 午前９時４５分～１０時、
午前１０時～１０時１５分、
午前１０時１５分～１０時
３０分、午前１０時３０分～
１０時４５分

合計２０人 
（申し込み順）

７月１３日から ８月１７日㈭
９月１４日㈭ ８月１７日から ９月２１日㈭
１０月１２日㈭ ９月１４日から １０月１９日㈭
１１月９日㈭ １０月１２日から １１月１６日㈭
１２月１４日㈭ １１月１６日から １２月２１日㈭

●�イベントダイヤル＝町田市イベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）に電話で申し込み（電話受
付時間＝午前７時～午後７時）／番号のかけ間違いにご注意ください。

●�イベシス＝町田市イベント申込システム　インターネットのイベント申込シ
ステム（右記二次元コード）にコードを入力し、２４時間申し込み可／イベシスで
１次受付を行う催し・講座の募集数は定員の半数です。

●市HP＝町田市ホームページ　●HP＝ホームページ
※�催しや講座など、申込方法の記載がない
場合は直接会場へおいでください。

凡例 対対象 日日時 場会場 内内容
講講師 定定員 費費用
申申し込み 問問い合わせ

記事内の表記
について

公開している会議　傍聴のご案内
会議名 日　時 会　場 定　員 申し込み

町田市景
観審議会
専門部会

6月21日
㈬午前10
時～正午

市庁舎3
階会議室
3-1

5人 
（申し込み順）

事前に電話で地
区街づくり課（☎☎
724・4267）へ

職　種 募集 
人員 受験資格 日程等 採用日

理学
療法士 若干名

１９８８（昭和６３）年
４月２日以降に生
まれた、理学療法
士の資格を有する
方、または２０２４
年春までに取得見
込みの方

〇受け付け
７月２１日㈮
まで（必着）

〇試験日
８月１９日㈯

１０月１日、
２０２４年 
４月１日

公認
心理師 １人

１９８８（昭和６３）年
４月２日以降に生ま
れた、公認心理師
の資格を有する方
※臨床心理士の資
格を併せて有する
方が望ましい。

※申込方法、受験資格、採用条件等の詳細は、同病院ＨＰ
をご覧ください。
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お知らせ
６月は蚊の発生防止強化月間

　デング熱など蚊が媒介する感染症の発生を防止
するためには、幼虫（ボウフラ）の発生源である水
たまりをなくすことが重要です。また、蚊に刺され
ないために、家に侵入させない対策と外出時の対
策をとりましょう。町田市保健所（中町庁舎）で、市
民向けリーフレット「夏場の蚊対策」を配布してい
ますので、ご活用ください（市ＨＰでダウンロード
も可）。
問生活衛生課☎☎７２２・７３５４

生涯学習センターまつり 
参加希望団体向け事前説明会

　１０月２１日㈯、２２日㈰に実施予定の生涯学習セ
ンターまつりの趣旨や参加申込方法などについて
説明し、参加申込書等を配布します。
対主に生涯学習センターで活動を行っている団
体、同センターで活動を行う予定の団体日６月３０
日㈮、７月１日㈯、午前１０時から、各１時間程度（各
回とも同一内容）場同センター申電話またはFAX
で同センター（☎☎７２８・００７１Ｆ７２８・００７３）へ。

空家アドバイザーを派遣しています
　市では、空家対策の一環として、建築士を空家ア

ドバイザーとして派遣しています。詳細は市ＨＰを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
対市内に空家を所有している方、今後空家になる
可能性のある家屋を所有している方、町内会・自治
会の方、空家利活用希望者等申電話で住宅課（☎☎
７２４・４２６９）へ。

水はけの悪いお家で困っていませんか 
雨水浸透ます・浸透管の設置費用を 

補助します
　屋根に降った雨水を地中に浸透させる「浸透ま
す」や「浸透管」を設置する方に補助金を交付して
います。屋根や庭に降った雨を地中に浸み込ませ
ることにより、河川に流れ込む雨水の量の抑制に
つながります。住宅を新築・改築する際にも補助金
を利用することができます。交付には条件があり
ますので、事前にご相談ください。
対市内に住宅を所有している個人で、町田市雨水
浸透設備基準に適合する浸透設備を設置する方内
設置費用の一部を１件につき４０万円を上限に補助
（工事着手・完了後の申請は対象外）／予算の上限
額に達し次第、受け付けを終了します。
問下水道管理課☎☎７２４・４３３０

住宅改修に伴う固定資産税（家屋）の減額制度
　一戸当たり５０万円を超える住宅の耐震改修工
事、または自己負担額が５０万円を超えるバリアフ

リー工事及び自己負担額が６０万円を超える省エ
ネ改修工事を行った場合、改修工事が終了した年
の翌年度分の固定資産税を減額します。工事が完
了した日から３か月以内に申告してください。減
額制度の詳細は、市ＨＰをご覧ください。また「固定
資産税のあらまし」を資産税課（市庁舎２階）で配
布しています（市ＨＰでダウンロードも可）。
問資産税課☎☎７２４・２１１８
エントリー企業・団体を募集しています 

ふだんの活動にプラスＯ
オン

Ｎ 
交通安全・防犯協働事業

　市内で活動する団体が担い手となり、市民の交
通安全・防犯意識の向上を図ることを目的とした
事業です。エントリーした団体は、町田市地域活動
サポートオフィスによる企画・運営の支援や、会場
・広報・材料費等の費用の支援（上限有り）を受け
ながら、同オフィスと共催で、普段の活動に交通安
全・防犯に係るプログラムを取り入れ
て実施できます。詳細は同サポートオ
フィスHP（右記二次元コード）をご覧
ください。エントリー・相談は随時受け付けしてい
ます。
対町内会・自治会やＮＰＯ法人などの団体（実施団
体の所在地は不問）、町田市内で社会貢献活動を行
う企業／エントリーに際して要件があります申電
話で同サポートオフィス（☎☎７８５・４８７１）へ。
問市民生活安全課☎☎７２４・４００３

　市では「子どもにやさしいまち」の実現に向
けて「（仮称）町田市子どもにやさしいまち条
例」の検討を進めています。本条例をより良い
ものにするために、条例前文についてご意見
をお寄せください。
対市内在住、在勤、在学の方、市内に事務所ま
たは事業所を有する個人及び法人、その他の
団体、市政に関し意見等を有する方
申住所・氏名・連絡先を明記し、６月２２日まで
に直接、郵送（必着）、ＦＡＸまたはメールで子ど
も総務課（市庁舎２階、〒１９４－８５２０、森野２
－２－２２、Ｆ０５０・３１０１・８３７７Ｍｍｃｉｔｙ
６１００＠ｃｉｔｙ．ｍａｃｈｉｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）
へ。資料配布場所の窓口でも提出
できます。資料配布場所の詳細は、
まちだ子育てサイト（右記二次元
コード）をご覧ください。

「（仮称）町田市子どもに
やさしいまち条例」前文
（素案）のご意見を募集します

問子ども総務課☎☎７２４・２８７６

　６月～７月末に町田市シルバー人材センター会
員が順次ご自宅にお届けします（不在の場合は、
２０２４年３月まで再配付も可）。
※受け取りを辞退する方は、配付時にお申し出く
ださい。
対４月１日現在、市内在住の７０歳以上の方がいる
世帯で、かつ世帯員全員の令和４年度市・都民税が
非課税の世帯
※４月２日以降に転入出した方、生活保護受給者、
税申告が未申告等のため税情報がない方は対象外
です。
内燃やせるごみ専用袋（小袋２０枚＋中袋４０枚）、
燃やせないごみ専用袋（中袋１０枚）、１世帯当たり
年１回７０枚を配付
◯南地区（容器包装プラスチックの指定収集袋に
よる収集の対象地域）は次のとおり配付します

内燃やせるごみ専用袋（小袋２０枚＋中袋２０枚）、
燃やせないごみ専用袋（中袋１０枚）、容器プラスチ
ック専用袋（中袋２０枚）、１世帯当たり年１回７０枚
を配付
※再配付の依頼・お問い合わせは、ごみ袋配付事務
局（町田市シルバー人材センター内、専用ダイヤル
☎☎７１０・７１０１、受付期間＝７月３１日までの午前８
時３０分～午後５時、土・日曜日、祝日を除く）へ。配
付期間中は電話でのお問い合わせが大変混み合い
ます。つながらない場合は、時間をおいておかけ直
しください。

【配付後の交換について】
　配付されたごみ袋の大きさや種類の交換を希望
する方は、原則未開封の状態（１０枚単位）で等量交
換ができます。

高齢者へごみ袋を配付します 問いきいき総務課☎☎７２４・３２９１

考えてみよう！
子どもの権利

臨時交換窓口
交換窓口 受付日時

なるせ駅前市民センター ６月２０日㈫

午後１時
～４時

鶴川市民センター ６月２２日㈭
南市民センター ６月２７日㈫
木曽山崎コミュニティセンター ６月２９日㈭
小山市民センター ７月４日㈫
堺市民センター ７月６日㈭

常設交換窓口
交換窓口 受付日時

高齢者支援課（市庁舎
1階）、いきいき総務課
（市庁舎7階）

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝休日、年末年始を
除く）

ふれあい
館

もっこく・く
ぬぎ・けやき

午前9時～午後4時
（日曜日、祝休日、年末年始を除
く）

もみじ・いち
ょう・桜

午前9時～午後4時
（月曜日、祝休日、年末年始を除
く）／月曜日が祝休日の場合は
火曜日も休館

　人件費や燃料費の高騰を始めとしたバス運行
に係る経費が増加傾向となっており、安全かつ
安定的な運行を継続していくため、各バス事業
者では運賃改定を順次実施しています。市内の
地域コミュニティバス等でも運賃改定を実施し
ます。詳細は市ＨＰ（右記二次元コード）
をご覧ください。
改定日７月１日㈯

バスの運賃を改定します 問交通事業推進課☎☎７２４・４２６０

改定後（７月１日から）運賃（抜粋）
現金・ＩＣ

町田市地域コミュ
ニティバス（※１）

玉ちゃんバス 大人 ２１０円
かわせみ号 大人 ２１０円

小山田桜台・多摩南部地域病院間小型
バス（※２） 大人 ２１０円

※１　シルバーパス、高齢者割引運賃等は継続します。
※２　�改定前運賃２００円区間のみ。３００円区間は従来通

りです。

　この度、市は、災害廃棄物の円滑な処理にご賛
同いただいた、町田市一般廃棄物処理業許可業
者及び可燃ごみ収集運搬業務委託事業者、計２７
社と５月１６日に協定を締結しました。締結した
事業者は、これで２８社となります。
　大規模災害によって、多量の災害廃棄物（被災
によって出たごみ）が発生した際には、市が設置
する仮置場の管理や仮置場からの収集運搬等の
協力を要請し、市民の生活環境の保全と地域の
早期復興を図ります。
　災害によって壊れた家具や家電などの災害廃

棄物が道路や空き地に出されてしまうと、悪臭
や早期復興の妨げとなります。災害廃棄物は燃
やせるごみなどの日常生活で出るごみとは分け
て、市が設
置した仮置
場に出して
いただきま
すよう、ご
理解ご協力
をお願いし
ます。

災害時における災害廃棄物処理等に関する協定を締結しました
問環境政策課☎☎７２４・４３７９
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対市内在住、在学の高校生日・内７月２５日㈫～８月
２５日㈮、①ちょこっと体験（１日）＝午前９時１５分
～正午②じっくり体験（３日間）＝午前９時１５分～
午後２時場町田市子ども発達センター定①３２人②
２４人／申し込み順申６月３０日までに
まちだ子育てサイト（右記二次元コー
ド）で申し込み。
問子ども発達支援課☎☎７２６・６５７０

生涯学習センター 
親と子のまなびのひろば

●きしゃポッポ　
対市内在住の０～１歳児（２歳になった月の末日ま
で）とその母親、妊婦の方日６月１３日、２７日、いず
れも火曜日午後２時～４時（自由遊び時間含む）内
スキンシップ遊び、子育て情報の交換、季節に合わ
せた歌、絵本の紹介等
●パパと一緒にきしゃポッポ　
対市内在住の０～１歳児（２歳になった月の末日ま
で）とその父親日６月２５日㈰午後２時～４時（自由
遊び時間含む）内スキンシップ遊び、手作りおもち
ゃ制作等

◇
場同センター定各９組（申し込み順）申６月１日午前
９時から電話で同センター（☎☎７２８・００７１）へ。

生涯学習センター 
うたっておどろう　親子ひろば

　親子で一緒に楽しく過ごせる、遊びと交流の場
です。
対市内在住の未就学児とその保護者日７月４日㈫
午前１０時３０分～１１時３０分場同センター内ピア
ノに合わせてリズム遊び、手遊び、パネルシアター
等（保護者同士の交流の時間も有り）定１５組（申し
込み順）申６月１日午前９時から電話で同センター

（☎☎７２８・００７１）へ。

子ども・子育て
中央図書館　一日図書館員

対市内在住、在学の中学生～大学生日７月２７日、８
月３日、１７日、２４日、いずれも木曜日午前８時３０分
～午後４時ごろ（各日とも同一内容）場中央図書館
内カウンターでの応対、予約が入った本を探す、本
の装備等定各３人（初参加者を優先のうえ、抽選）
申申込書（各市立図書館・町田市民文学館で配布、
町田市立図書館ＨＰでダウンロードも可）に必要事
項を記入し、６月３０日までに直接中央図書館４階
カウンター、各市立図書館または町田市民文学館
へ。
問中央図書館☎☎７２８・８２２０

まちだ若者大作戦 
審査メンバーを募集します

　まちだ若者大作戦は、「子どもにやさしいまちの
実現に向け、子ども・若者自らの力で“やりたいこ
と”を成し遂げよう！」をコンセプトに、子ども・若
者が本気で“やりたいこと”を市が後押しする事業
です。この度、企画の審査などを行う実行委員メン
バーを募集します。活動内容や活動日
等の詳細は、まちだ子育てサイト（右記
二次元コード）をご覧ください。
対市内在住、在学の高校生～２３歳の方活動期間７
月～２０２４年３月場市庁舎、子どもセンター定１０
人（抽選）謝礼１回当たり３０００円（交通費等込み）
申氏名（ふりがな）・電話番号・学年・生年月日を明
示し、電話またはメールで児童青少年課（☎☎７２４・
４０９７Ｍｍｃｉｔｙ４１３０＠ｃｉｔｙ．ｍａｃｈｉｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）
へ。

高校生療育体験ボランティア
　支援の必要なお子さんの療育を体験するボラン
ティアです。

下水道使用料の減免措置が継続されます
　原則として、３月末まで減免の適用を受けてい
た方はそのまま継続して減免されます。なお、新た
な申請は東京都水道局町田サービスステーション
で受け付けます。
対生活保護・児童扶養手当・特別児童扶養手当・老
齢福祉年金・中国残留邦人支援給付の受給世帯、東
日本大震災による避難者、公衆浴場・医療施設・社
会福祉施設などの各施設、生活関連２３業種／老齢
福祉年金とは、大正５年４月１日以前に生まれた方

（その他要件有り）を対象とする年金制度です減免
期間２０２４年３月３１日まで／減免の申し込みや詳
細については、東京都水道局お客さまセンター（☎☎
０５７０・０９１・１００〔ナビダイヤル〕または☎☎０４２・
５４８・５１１０）へお問い合わせください。
問下水道経営総務課☎☎７２４・４２９５

ヘルプマークを配布しています
　ヘルプマークは、障がいのある方や難病の方等
の援助を必要とする方が携帯し、日常生活や災害
時、緊急時に必要な支援や配慮を周囲の人にお願
いするためのマークです。以下の窓口で配布して
いますのでぜひご活用ください。
対市内在住、在勤、在学で、障がいの
ある方、難病の方、日常生活や緊急
時に支援が必要な方配布場所障が
い福祉課（市庁舎１階）、各障がい者
支援センター、町田市子ども発達セ
ンター
問障がい福祉課☎☎７２４・２１４８Ｆ０５０・３１０１・１６５３

　本会議・委員会を下表のとおり開催します。
開会時間は午前１０時です。ただし、６月５日㈪
は午後１時です。
※請願・陳情の受付締切は６月５日㈪午後５時
です。
※本会議・常任委員会は町田市議会ＨＰでライ
ブ中継・録画配信をしています。スマートフォ
ンやタブレット端末でもご覧いただけます。
※会場は本会議場及び委員会室（いずれも市
庁舎３階）です。
※会議の日程・時間等は変更になることがあ
ります。

市議会のうごき
問議会事務局☎☎724・4049

対市内在住の６５歳以上の方
申６月７日正午～１３日にイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシス（コードは下表参
照、重複申し込み不可）へ。

※当日の詳細は町田市シルバー人材センター
（☎☎７２３・２１４７、受付時間＝午前９時～午後４時）
へお問い合わせください。

コンビニ証明書自動交付サービスを
一時休止します

月 日 曜日 内　　　　容

６

５ 月 本会議（提案理由説明）
６ 火 議案説明会・全員協議会
８ 木

本会議（一般質問）
９ 金
１２ 月
１３ 火
１４ 水
１５ 木 本会議（質疑） 
１６ 金 文教社会常任委員会・建設常任委員会
１９ 月 総務常任委員会・健康福祉常任委員会
２０ 火 常任委員会予備日
２８ 水 本会議（表決）

Twitterで情報発信
Ｔｗｉｔｔｅｒアカウント名＝町田市議会（町田市
公式）＠ｍａｃｈｉｄａ_ｇｉｋａｉ

　システムメンテナンスのため、６月７日㈬、８
日㈭は、コンビニエンスストア等での市民税
・都民税課税（非課税）証明書の自動交付サー
ビスを終日休止します。交付の再開は、６月９
日㈮午前６時３０分からです。
問市民税課☎☎７２４・２８７４

講座名 日　時 会　場 定　員 費　用
材料費 

（費用とは
別で必要）

イベシス 
コード

初めての水彩画
７月７日～９月１日の金曜日(８月
１１日を除く)、午後１時３０分～３
時３０分、全８回

南市民センタ
ー

各１６人
（抽選）

１回当たり
２５０円

５００円 ２３０６０７Ｂ

粘土細工講座 ７月４日～８月２９日の火曜日、午
後１時３０分～３時３０分、全８回

木曽山崎コミ
ュニティセン
ター

２０００円 ２３０６０７Ｃ

初めてのヨガ教室 ７月５日～８月２３日の水曜日、午
前９時３０分～１１時３０分、全８回

鶴川市民セン
ター − ２３０６０７Ｄ

簡単リメイク講座 ７月６日～８月２４日の木曜日、午
後１時３０分～３時３０分、全８回

小山市民セン
ター ３００円 ２３０６０７Ｅ

楽しく学べる俳句
講座

７月３日～９月４日の月曜日（７月
１７日、８月２１日を除く）、午後１
時３０分～３時３０分、全８回

なるせ駅前市
民センター ３００円 ２３０６０７Ｆ

※抽選結果は６月２４日ごろまでに発送します。

　市では、６月５日の環境の日を中
心に、６月の１か月間を環境月間と
しています。その周知のため、市内
を環境のイメージカラーであるグ
リーンにライトアップします。
※その他、環境に関するイベント
等をハスのん（町田市公式）のＩｎｓｔ
ａｇｒａｍやＴｗｉｔｔｅｒでお知らせしま
す。ＳＮＳのフォローをお待ちして
います。

６月は環境月間　市内のライトアップを行います
問環境政策課☎☎７２４・４３８６

▲Instagram

▲Twitter

日　時 会　場
６月５日㈪、７
日㈬、１４日
㈬、２１日㈬

午後７時～９時 市庁舎

６月３０日 ㈮
まで 午後４時～翌朝６時 ＪＲ町田駅前ペデス

トリアンデッキ

６月３０日 ㈮
まで

日の入り～午後１１時
３０分（場所によって
点灯時間が異なる）

南町田グランベリ
ーパーク（グランベ
リープラザ周辺）

６月３０日 ㈮
まで 日の入り～午後１０時

南町田グランベリ
ーパーク駅北口広
場バスシェルター

６月定例会・常任委員会を開催します

わくわく仲間づくりカレッジ講座参加者募集
問高齢者支援課☎☎７２４・２１４６
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◀アプリ等の詳細はこちら

問保健予防課☎☎７２２・７９９６
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センター☎☎７２８・００７１

鶴川地区協議会共催　３水スマイルラウンジ 
広がる米粉の世界に触れてみよう！
日６月２１日㈬、午前１０時３０分～１１時３０分、午後１
時３０分～２時３０分（各回とも同一内容）場和光大
学ポプリホール鶴川３階多目的室講鶴川サナトリ
ウム病院非常勤管理栄養士・松永裕美子氏定各２５
人（先着順）
問生涯学習センター☎☎７２８・００７１

参加者を募集します 
令和五年町田市民文化祭「秋の催し」

　町田市民文化祭「秋の催し」（１０月８日～１１月５
日開催）の舞台・展示・文芸部門に参加する方を募
集します。詳細は（一社）町田市文化協会ＨＰまたは
町田市民ホールＨＰをご覧ください。
場町田市民ホール、まほろ座ＭＡＣＨＩＤＡ

▲町田市文化協会HP ▲町田市民ホールHP
問同協会☎☎０９０・７９４６・５８３４、町田市民ホール☎☎
７２８・４３００、町田市文化振興課☎☎７２４・２１８４

催し・講座
出張認知症カフェ（Ｄカフェ）

　認知症の方や家族、支援者などが気軽に集まり、
情報交換や交流を行う場「出張認知症カフェ（Ｄカ
フェ）」を対面で開催します。
対認知症の方や家族、支援者等／飲食代は自己負
担です日①６月６日㈫②６月１２日㈪③６月２３日㈮、
午前１０時～正午場①スターバックスコーヒー南
町田グランベリーパーク店（鶴間３－４－１）②スタ
ーバックスコーヒー町田パリオ店（森野１－１５－
１３）③スターバックスコーヒーぽっぽ町田店（原
町田４－１０－２０）／参加者多数の場合、営業の都
合上、参加いただけないこともあります。
問高齢者支援課☎☎７２４・２１４０

認知症サポーターステップアップ講座
対市内在住、在勤、在学で、認知症サポーター養成
講座を受講したことのある方日７月７日㈮午後１時
３０分～４時３０分場わくわくプラザ町田内認知症
の基礎知識の復習と、認知症の方とのコミュニケ
ーションの取り方について実践的な事例を学ぶ定
３０人（申し込み順）申６月７日正午～２９日にイベン
トダイヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベシスコー
ド２３０６０７Ａへ。　
問高齢者支援課☎☎７２４・２１４０

からだ測定会＆運動プログラム
対①市内在住の１８歳以上の方②市内在住の１８～
６４歳の方日７月６日㈭、①午前１０時～１１時３０分
②午前１１時３０分～午後１時／各回とも同一内容
場堺市民センター内血管年齢測定・ベジチェック

（明治安田生命保険相互会社）、運動教室（ＦＣ町田
ゼルビア）、咀

そ

嚼
しゃく

力測定、食事と栄養の講話定①２０
人（申し込み順）申①６月２日正午～２6日にイベン

トダイヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベシスコー
ド２３０６０２Ｂへ②直接会場へ。
問保健予防課☎☎７２２・７９９６

里山散策と田植え体験
対８歳以上の方（小学生は保護者同伴）日６月１０日
㈯午前１０時～正午（雨天時は１１日に順延）場小野
路町奈良ばい谷戸／集合は浅間神社下の駐車場定
１０家族（申し込み順）費１家族１０００円（材料費、保
険料等）申住所・氏名（ふりがな、参加者全員の分）・
電話番号を明記し、６月７日までにメールで（特）ま
ちだ結の里事務局（Ｍｙｕｉ-ｉｎｆｏ＠ｎａｒａｂａｉ．ｏｒｇ）へ。
問同事務局☎☎０８０・７４６５・７６５１、町田市農業振興
課☎☎７２４・２１６４

まちだ介護チャレンジ説明会
対介護の資格を取得して働きたい方日６月２８日㈬
午後１時４５分～４時３０分場町田市民フォーラム内
介護職員初任者研修の資格取得と市内介護事業所
への就労を支援する「まちだ介護チャ
レンジ」についての説明申電話で町田
市介護人材バンクへ（同バンクＨＰで申
し込みも可）。
問同バンク☎☎８６０・６４８０（受付時間＝祝休日を除
く月～金曜日の午前９時～午後５時）、町田市いき
いき総務課☎☎７２４・２９１６

「新たな国民病」を防ぐ！ 
腎臓を守るための食事

対市内在住の１８歳以上の方日６月２０日㈫午前１０
時～１１時３０分場健康福祉会館内腎臓病予防に関
する管理栄養士による講話、試食／たんぱく質や
水分の制限等、医師の指示がある方に向けた内容
ではありません定１６人（抽選）費３００円（食材費）
申６月２日正午～12日にイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード２３０６０２Ｃへ。

　市は、４月２４日に（一社）町田青年会議所か
ら、トルコ南東部及びシリア国境付近の地震被
害に対する救援金を寄付していただきました。
ご寄付いただいた救援金は、日本赤十字社を
通じて、現地での救援活動等に充てられます。

　市ＨＰでは、広報まちだの発行日（毎月１日、
１５日）にＰＤＦ版を公開しています。
市ＨＰ 広報まちだ  検索
　また、スマートフォン・タブレット用アプリ
やウェブサイトでもご覧いただけます。
○スマートフォン・タブレット用アプリ「マチ
イロ」
○自治体等広報紙　Ｗｅｂ閲覧サービス「マイ
広報紙」
○電子書籍ポータルサイト「ＴＡＭＡ ｅｂｏｏｋｓ

（たまイーブックス）」

トルコ・シリア地震救援金 
贈呈式を開催しました

問福祉総務課☎☎７２４・２５３７

広報まちだは市ＨＰや 
アプリでも確認できます

問広報課☎☎７２４・２１０１
国際版画美術館

「出来事との距離－描かれたニュース・戦争・日常」展
問市役所代表☎☎７２２・３１１１、同館☎☎７２６・２７７１、０８６０

　コース・日程等の詳細は、各ランド
ＨＰ、まちだ子育てサイト（右記二次元
コード）をご覧ください。

【サンリオピューロランドスタッフにチャレン
ジ！！】
対①ショースタッフプラン＝町田・多摩・稲城市
在住の小学３年生～高校生②サービススタッフ
プラン＝町田・多摩・稲城市在住の小学５年生～
高校生
日程７月２６日㈬～９月２日㈯のうち、①３日間②
２日間／コースにより異なる
場サンリオピューロランド（多摩市）
内①ライブエンターテイナーからレッスンを受
け、ダンスを披露②ピューロランドスタッフと
同じコスチュームで、ゲストサービスの重要性
・やりがいを体感（接客体験有り）
定①全６コース、各２０人②全４コース、各２０人／
抽選
費①５０００円②３０００円
申６月５日午前１０時～２３日午後６時にサンリオ

ピューロランドＨＰ（右記二次元コー
ド）で申し込み。
問サンリオピューロランドゲストセ
ンター（子ども体験塾係）☎☎０４２・３３９・１１１１

（受付時間＝午前９時３０分～午後５時〔休館日を
除く〕）

【よみうりランドでパレードとダンスに挑戦！】
対町田・多摩・稲城市在住の小学生～高校生
日程７月２２日㈯～８月１９日㈯のうち、５日間（班
により異なる）
場よみうりランド（稲城市）
内水かけパレードに参加、ダンスシ
ョーに出演
定全５班、各３３人（抽選）
費４０００円
申６月１８日午後６時までによみうりランドＨＰ

（右上記二次元コード）で申し込み。
問よみうりランド☎☎０４４・９６６・１１１１（受付時
間＝午前１０時～午後５時〔休園日を除く〕）／「子
ども体験塾について」と伝えてください。

子ども体験塾 問子ども総務課☎☎７２４・２８７６

会期６月３日㈯～７月１７日㈷
休館日月曜日（７月１７日は開館）
開館時間火～金曜日＝午前１０時～午後５時、土
・日曜日、祝日＝午前１０時～午後５時３０分（いず
れも入場は閉館３０分前まで）
場同館企画展示室１・２
費一般８００円、大学・高校生４００円、中学生以下
無料
※展覧会初日は入場無料です。また、６月２８日㈬
はシルバーデーのため６５歳以上の方は無料で
す。

※各種割引等の詳細は、同館ＨＰをご覧ください。
関連イベント
　詳細は同館ＨＰをご覧ください。
内アーティスト・トーク、ギャラリー
トーク、プロムナード・コンサート

同時開催 特集展示「大正・昭和初期の東
京風景　織田一磨を中心に」

日程６月１４日㈬～９月２４日㈰
場常設展示室
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普通救命講習会
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上の方（高校生を
除く）日７月１５日㈯午後１時～４時場健康福祉会館
内心肺蘇生法、ＡＥＤの使用方法、窒息の手当て、止
血の方法等／救命技能認定証を発行します定２０
人（申し込み順）費１５００円（教材費）申６月２日正午
～１６日にイベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）また
はイベシスコード２３０６０２Ａへ。
問保健総務課☎☎７２４・４２４１

男女平等推進センター特別講演会�
アニメのヒーロー・ヒロインとジェンダー
日６月２４日㈯午後２時～４時場町田市民フォーラ
ム内アニメ作品を通した男女の在り方や時代で移
り変わるジェンダー等について講横浜国立大学教
授・須川亜紀子氏定１８８人（申し込み順）申１次受付
＝６月１日正午～５日午後７時にイベシスコード
２３０６０６Ａへ／２次受付＝６月６日正午～２０日にイ
ベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベシス
へ。保育希望者（１歳以上の未就学児、申し込み順に
３人）は、６月１３日までに併せて申し込みを。附室か
らの親子鑑賞希望者（申し込み順に１組）は電話で
併せて申し込みを。
問男女平等推進センター☎☎７２３・２９０８

消費生活センター
●くらしに役立つ学習会「ていねいに薬を飲む～
調剤から最新の糖尿病薬まで」　医薬品の基本知
識、薬との上手な付き合い方等を学びます。
日６月１４日㈬午後２時～４時講昭和薬科大学地域
医療部門教授・菊池千草氏定２８人（申し込み順）申
６月７日までにイベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）
またはイベシスコード２３０５１６Ａへ。
●くらしに役立つテスト教室「ハーバルライフを
楽しもう！化粧水と化粧クリームを作ろう」　身
近なハーブを使って作ります。
日６月３０日㈮午前１０時～正午講ＬＳアカデミー　
ソープサイエンティスト・小嶋淳子氏定１２人（申
し込み順）費３００円申６月２日正午～２５日にイベ
ントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベシスコ
ード２３０６０２Ｄへ。保育希望者（１歳以上の未就学
児、申し込み順に２人）は６月１６日までに併せて申
し込みを。

◇
対市内在住、在勤、在学の方場町田市民フォーラム
問消費生活センター☎☎７２５・８８０５

ダンボールコンポスト講習会
　参加者はダンボールコンポスト１セット（幅３６
㎝、奥行き３３㎝、高さ３２㎝、重さ約７㎏）を持ち帰
りいただけます。過去に受講したことがある方は

申し込みできません。
対市内在住の方日６月２２日㈭、２４日㈯、午前１０時
～１１時３０分（各回とも同一内容）場町田市バイオ
エネルギーセンター講（一財）まちだエコライフ推
進公社定各１５人（申し込み順）申６月６日正午～１８
日にイベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイ
ベシスコード２３０６０６Ｂへ。
問環境政策課☎☎７９７・０５３０

野津田公園
●植物観察教室～初夏の植物観察
対小学生以上の方（保護者同伴の場合は未就学児
の参加も可、大人１人での参加も歓迎）日６月１０日㈯
午前９時～正午講（有）植生技術・石森佳子氏定２０人
（申し込み順）費中学生以上５００円、小学生
３００円（保険料・材料費込み）／未就学児は
１人まで無料（２人目からは３００円）申６月１
日午前９時から電話で同公園（☎☎７３６・３１３１、受付
時間＝午前９時～午後５時）へ。

小・中学校教科用図書展示会
　町田市教育委員会では、２０２４年度から小学校で
使用する教科用図書の採択候補となる見本本のほ
か、現在、町田市立小・中学校で使用している教科用
図書の展示会を開催しています。教科用図書への
ご意見等がありましたら、展示会場にある用紙にご
記入ください。採択の参考にさせていただきます。
日６月３０日㈮まで、午前９時～午後５時（土・日曜日
を除く、ただし、①は第１・３土曜日、②は第２・４日
曜日も開催）場①教育センター２号館２階資料室・
展示室②みんなの広場（市庁舎１階）／第２・４日曜
日は１階ワンストップロビーエスカレーター下で
展示します。
問①教育センター☎☎７９３・２４８１②指導課☎☎７２４・
２１５４

分譲マンション管理に関する相談会
対分譲マンションの管理組合役員、区分所有者等
日６月１６日㈮午後１時３０分～４時／相談時間は１
組３０分です場市庁舎講（一社）東京都マンション
管理士会町田・たま支部定４組（申し込み順）申電
話で住宅課（☎☎７２４・４２６９）へ。

分譲マンション管理セミナー
対分譲マンションの管理組合役員、区分所有者等
日６月２５日㈰午後１時３０分～４時４５分場市庁舎内
講演会「マンション管理計画認定のために～資産
価値向上に向け　認定基準の徹底研究」、経験交流
会講（一社）東京都マンション管理士会代
表理事・親泊哲氏定２０人（申し込み順）申
市ＨＰ（右記二次元コード）で申し込み。
問住宅課☎☎７２４・４２６９

※�申込方法等の詳細は、各施設へお問い合わせいただ
くか、各HPをご覧ください。

スポーツ

市立室内プール
●ボディーバランス
対１６歳以上の方日６月１３日～７月２５
日の火曜日、午後１時３０分～２時３０分
定各２０人（先着順）費５００円
＜お知らせ＞� �
　日本ＳＣ協会関東支部マスターズスイミングフ
ェスティバルのため、６月４日㈰はプールの一般利
用はできません（トレーニング室・温浴施設棟は通
常どおり使用可）。なお、大会前日は５０ｍプールが
高水位（１．４ｍ～１．７ｍ）となり、水温が１～２度ほど
低くなりますのでご注意ください。

◇
問同プール☎☎７９２・７７６１

鶴間公園
●アロマストレッチ
対１６歳以上の方日毎週月曜日、午前９時１０分～９時
５５分定各１２人（申し込み順）費８８０円申電
話で同公園へ（同公園ＨＰで申し込みも可）。
問同公園☎☎８５０・６６３０

サン町田旭体育館
●認知機能検査　タブレット端末を使用
し、脳の健康度を測るテストです。
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上の方
日７月６日、１３日、いずれも木曜日午前１１時～午後
５時定各１０人（申し込み順）費１０００円申電話で同
館へ。
問同館☎☎７２０・０６１１

情報コーナー
●東京都住宅供給公社～公営住宅入居者募集
　詳細は募集案内を参照募集戸数市営住宅（一般
世帯単身者向＝１戸、一般世帯家族向〔２人以上向
＝１戸、３人以上向＝５戸〕、ひとり親世帯向〔２人以
上向＝１戸〕、若年ファミリー向〔３人以上向＝１
戸〕、車いす使用者単身者向＝１戸、単身者向シル
バーピア＝２戸、二人世帯向シルバーピア＝１戸）、
都営住宅地元割当（一般世帯単身者向＝３戸、一般
世帯家族向〔２人以上向〕＝２３戸）配布期間６月１２
日まで配布場所市庁舎１階総合案内、各市民セン
ター、各連絡所、同公社町田窓口センター等（各施
設で開所日時が異なる）／同公社ＨＰで配布期間中
に限りダウンロードも可申郵送で、６月１６日まで
（必着）問同公社都営住宅募集センター☎☎７１３・
５０９４
●八王子年金事務所～年金を受けている方が亡く
なられたとき
　年金を受けている方が亡くなったときは、年金
事務所へ届け出が必要です。ただし、日本年金機構
に個人番号（マイナンバー）が登録されている方は
原則不要です。なお、年金を受けている方が亡くな
った際に、受け取っていない年金がある場合は、生
計を同じくしていた遺族の方がその年金を受け取
ることができる場合があります。詳細は、ねんきん
ダイヤル（☎☎０５７０・０５・１１６５、０５０から始まる電
話の方＝☎☎０３・６７００・１１６５）へお問い合わせく
ださい問同年金事務所☎☎０４２・６２６・３５１１
●企業年金連合会～年金制度のお知らせ
　厚生年金基金（企業年金）とは、企業が実施して
いる年金制度の一つです。この制度のある会社を
勤務１０年未満で退職したことがある方は、制度へ
の加入期間が１か月でも、同連合会から年金を受
け取れる可能性があります問同連合会☎☎０５７０・
０２・２６６６、ＩＰ電話・携帯電話＝☎☎０３・５７７７・２６６６
（受付時間＝月～金曜日の午前９時～午後５時）
●町田市レクリエーション協会～盆踊り講習（新
曲披露）
日６月7日午後１時～３時場市立総合体育館費５００
円問同協会☎☎７２２・５２５３

●薬師池会場　期間＝６月３０日㈮まで
【花しょうぶ公開】
　約２２００株の花しょうぶが咲き誇ります。見
頃は６月上旬～中旬頃です。期間中、早乙女姿の
花摘み娘が手入れをしています（花が無くなり
次第終了）。
【花しょうぶガイド】
　まちだ観光案内人が花しょうぶの話を来園者
と対話形式で行います。詳しい日程は町田市観
光コンベンション協会ＨＰをご覧ください。
日程６月上旬～中旬
【あじさい公開】
　約１０００株のガクアジサイ、西洋アジサイ等
が咲き誇ります。見頃は６月中旬～下旬頃です。

◯町田市フォトサロンのお知らせ
【しょうぶ・あじさい写真展 作品募集】
　薬師池公園で撮影したしょうぶ、あじさいの
写真を募集します（会期＝８月９日～２０日）。
定３０人（先着順）　費５００円　写真サイズＡ４
申写真裏面に応募用紙を貼付し、７月１７日午前
１０時から直接同サロンへ（１人２点まで）。
●えびね苑会場　期間＝６月１０日㈯～２５日㈰
　約５０００株のあじさいが咲き誇るえびね苑を
部分開苑します。入苑は無料です。
※えびねの植栽地には入れません。
日６月１０日㈯～２５日㈰、午前９時３０分～午後３
時３０分（閉門は午後４時）

町田薬師池公園四季彩の杜　しょうぶ・あじさいまつり
問公園緑地課☎☎７２４・４３９９、写真展について＝町田市フォトサロン☎☎７３６・８２８１

　子育てひろばの催しは、各
保育園や公共施設等で配布す
る「子育てひろばカレンダー」
でご案内しています。

問子育て推進課☎☎724・4468子育てひろばカレンダー（毎月25日発行）
まちだ子育てサイト
子育てひろばカレンダー

町田市子育て情報
配信サービス、
ＬＩＮＥでもご覧
いただけます

◀同公園
四季彩の
杜HP
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「急病のときは」は、毎月1日号に1か月分をまとめて最終面に掲載しています

町田市歯科医師会休日応急歯科・障がい者歯科診療所

休日応急
歯科診療

受付時間＝日曜日、祝休日の午前9時～午後4時30分（予
約制） 健康福祉会館内

（原町田5-8-21）
☎☎返725・2225障がい者

歯科診療
受付時間＝水・木曜日（祝休日を除く）の午前9時～午後4
時30分（予約制）

町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック（小児科）

毎日 受付時間＝午後７時～9時30分（電話受付は午後６時から） 健康福祉会館内
（原町田5-8-21）

☎☎710・0927
返710・0928

日曜日
祝休日

受付時間＝午前９時～午後4時30分（電話受付は午前８時
４５分から）

※�救急診療・応急処置を行います。専門的
治療については、他の医療機関につな
げる場合があります。

　保存版：6月1日～30日 ○東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（24時間、年中無休）
　☎☎03・5272・0303返03・5285・8080
○小児救急相談　子供の健康相談室（東京都）
　�（受付時間＝月～金曜日の午後6時～翌朝8時／土・日曜日、祝休日、年末
年始は午前8時～翌朝8時）
♯8000または☎☎03・5285・8898

○東京消防庁救急相談センター（24時間、年中無休）
♯7119または☎☎042・521・2323、同センターHP ♯7119  検索

受診の前に必ず電話・FAXで医療機関または東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（☎☎03・5272・0303返03・5285・8080）へお問い合わせください。また、
休日眼科の医院については、東京都眼科医会HPの「休日診療」のページで診察時間等をご覧ください。

本紙に掲載している夜間・休日診療
情報等を配信しています。

町田市メール配信サービス

スマホ版 携帯電話版

登録は
こちらから

のときは急 病

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

6月
1日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル

（小山ヶ丘1-3-8） ☎☎798・1121

2日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230

3日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1-23-3） ☎☎728・1111

4日㈰

午前9時～午後5時

内科
小児科

すずかけ台診療所
（つくし野3-17-9） ☎☎795・2121

内科 町田駅前内科クリニック
（森野1-39-16） ☎☎722・7373

内科
小児科 泰生医院（小山町2470-5） ☎☎797・7423

午前9時～翌朝9時

内科系 町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502

外科系
町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230

町田脳神経外科（根岸町1009-4） ☎☎798・7337

5日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

6日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1668

7日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502

8日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル
（小山ヶ丘1-3-8） ☎☎798・1121

9日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1-23-3） ☎☎728・1111

10日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230

11日㈰

午前9時～午後5時 内科

しあわせ野医院（成瀬台2-40-1） ☎☎739・0477

学園ハートクリニック
（玉川学園1-21-15） ☎☎725・8468

ただお整形外科・内科
（忠生2-28-5） ☎☎793・0201

午前9時～翌朝9時

内科系 南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・6161

外科系
あけぼの病院（中町1-23-3） ☎☎728・1111

多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

12日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

13日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1668

14日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・6161

15日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

16日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1-23-3） ☎☎728・1111

17日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

18日㈰

午前9時～午後5時
内科

さぬき診療所（小川2-25-14） ☎☎706・8766

横沢クリニック（大蔵町5002-2） ☎☎708・8550

内科
小児科

たかはしクリニック
（常盤町3200-1） ☎☎798・7755

午前10時30分
～午後5時 眼科 氏川眼科医院（原町田6-1-11） ☎☎720・0530

午前9時～翌朝9時

内科系 南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・6161

外科系
町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502

町田脳神経外科（根岸町1009-4） ☎☎798・7337

19日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

20日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1668

21日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502

22日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230

23日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1-23-3） ☎☎728・1111

24日㈯ 午後1時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230

25日㈰

午前9時～午後5時

内科
小児科 虫明クリニック（金森3-19-11） ☎☎788・5078

内科
玉川クリニック（玉川学園7-5-6） ☎☎725・8207

Dr.はん診療所（図師町1782） ☎☎789・7270

午前9時～翌朝9時

内科系 町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1668

外科系
あけぼの病院（中町1-23-3） ☎☎728・1111

南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・6161

26日㈪ 午後7時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1401） ☎☎797・1511

27日㈫ 午後7時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1668

28日㈬ 午後7時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・6161

29日㈭ 午後7時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル
（小山ヶ丘1-3-8） ☎☎798・1121

30日㈮ 午後7時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町1-23-3） ☎☎728・1111


