
6 2023年（令和5年）6月1日 催しや講座など、申込方法の記載がない場合は直接会場へおいでください。

◀アプリ等の詳細はこちら

問保健予防課☎☎７２２・７９９６
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鶴川地区協議会共催　３水スマイルラウンジ 
広がる米粉の世界に触れてみよう！
日６月２１日㈬、午前１０時３０分～１１時３０分、午後１
時３０分～２時３０分（各回とも同一内容）場和光大
学ポプリホール鶴川３階多目的室講鶴川サナトリ
ウム病院非常勤管理栄養士・松永裕美子氏定各２５
人（先着順）
問生涯学習センター☎☎７２８・００７１

参加者を募集します 
令和五年町田市民文化祭「秋の催し」

　町田市民文化祭「秋の催し」（１０月８日～１１月５
日開催）の舞台・展示・文芸部門に参加する方を募
集します。詳細は（一社）町田市文化協会ＨＰまたは
町田市民ホールＨＰをご覧ください。
場町田市民ホール、まほろ座ＭＡＣＨＩＤＡ

▲町田市文化協会HP ▲町田市民ホールHP
問同協会☎☎０９０・７９４６・５８３４、町田市民ホール☎☎
７２８・４３００、町田市文化振興課☎☎７２４・２１８４

催し・講座
出張認知症カフェ（Ｄカフェ）

　認知症の方や家族、支援者などが気軽に集まり、
情報交換や交流を行う場「出張認知症カフェ（Ｄカ
フェ）」を対面で開催します。
対認知症の方や家族、支援者等／飲食代は自己負
担です日①６月６日㈫②６月１２日㈪③６月２３日㈮、
午前１０時～正午場①スターバックスコーヒー南
町田グランベリーパーク店（鶴間３－４－１）②スタ
ーバックスコーヒー町田パリオ店（森野１－１５－
１３）③スターバックスコーヒーぽっぽ町田店（原
町田４－１０－２０）／参加者多数の場合、営業の都
合上、参加いただけないこともあります。
問高齢者支援課☎☎７２４・２１４０

認知症サポーターステップアップ講座
対市内在住、在勤、在学で、認知症サポーター養成
講座を受講したことのある方日７月７日㈮午後１時
３０分～４時３０分場わくわくプラザ町田内認知症
の基礎知識の復習と、認知症の方とのコミュニケ
ーションの取り方について実践的な事例を学ぶ定
３０人（申し込み順）申６月７日正午～２９日にイベン
トダイヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベシスコー
ド２３０６０７Ａへ。　
問高齢者支援課☎☎７２４・２１４０

からだ測定会＆運動プログラム
対①市内在住の１８歳以上の方②市内在住の１８～
６４歳の方日７月６日㈭、①午前１０時～１１時３０分
②午前１１時３０分～午後１時／各回とも同一内容
場堺市民センター内血管年齢測定・ベジチェック

（明治安田生命保険相互会社）、運動教室（ＦＣ町田
ゼルビア）、咀

そ

嚼
しゃく

力測定、食事と栄養の講話定①２０
人（申し込み順）申①６月２日正午～２６日にイベン

トダイヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベシスコー
ド２３０６０２Ｂへ②直接会場へ。
問保健予防課☎☎７２２・７９９６

里山散策と田植え体験
対８歳以上の方（小学生は保護者同伴）日６月１０日
㈯午前１０時～正午（雨天時は１１日に順延）場小野
路町奈良ばい谷戸／集合は浅間神社下の駐車場定
１０家族（申し込み順）費１家族１０００円（材料費、保
険料等）申住所・氏名（ふりがな、参加者全員の分）・
電話番号を明記し、６月７日までにメールで（特）ま
ちだ結の里事務局（Ｍｙｕｉ-ｉｎｆｏ＠ｎａｒａｂａｉ．ｏｒｇ）へ。
問同事務局☎☎０８０・７４６５・７６５１、町田市農業振興
課☎☎７２４・２１６４

まちだ介護チャレンジ説明会
対介護の資格を取得して働きたい方日６月２８日㈬
午後１時４５分～４時３０分場町田市民フォーラム内
介護職員初任者研修の資格取得と市内介護事業所
への就労を支援する「まちだ介護チャ
レンジ」についての説明申電話で町田
市介護人材バンクへ（同バンクＨＰで申
し込みも可）。
問同バンク☎☎８６０・６４８０（受付時間＝祝休日を除
く月～金曜日の午前９時～午後５時）、町田市いき
いき総務課☎☎７２４・２９１６

「新たな国民病」を防ぐ！ 
腎臓を守るための食事

対市内在住の１８歳以上の方日６月２０日㈫午前１０
時～１１時３０分場健康福祉会館内腎臓病予防に関
する管理栄養士による講話、試食／たんぱく質や
水分の制限等、医師の指示がある方に向けた内容
ではありません定１６人（抽選）費３００円（食材費）
申６月２日正午～１２日にイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード２３０６０２Ｃへ。

　市は、４月２４日に（一社）町田青年会議所か
ら、トルコ南東部及びシリア国境付近の地震被
害に対する救援金を寄付していただきました。
ご寄付いただいた救援金は、日本赤十字社を
通じて、現地での救援活動等に充てられます。

　市ＨＰでは、広報まちだの発行日（毎月１日、
１５日）にＰＤＦ版を公開しています。
市ＨＰ 広報まちだ  検索
　また、スマートフォン・タブレット用アプリ
やウェブサイトでもご覧いただけます。
○スマートフォン・タブレット用アプリ「マチ
イロ」
○自治体等広報紙　Ｗｅｂ閲覧サービス「マイ
広報紙」
○電子書籍ポータルサイト「ＴＡＭＡ ｅｂｏｏｋｓ

（たまイーブックス）」

トルコ・シリア地震救援金 
贈呈式を開催しました

問福祉総務課☎☎７２４・２５３７

広報まちだは市ＨＰや 
アプリでも確認できます

問広報課☎☎７２４・２１０１
国際版画美術館

「出来事との距離－描かれたニュース・戦争・日常」展
問市役所代表☎☎７２２・３１１１、同館☎☎７２６・２７７１、０８６０

　コース・日程等の詳細は、各ランド
ＨＰ、まちだ子育てサイト（右記二次元
コード）をご覧ください。

【サンリオピューロランドスタッフにチャレン
ジ！！】
対①ショースタッフプラン＝町田・多摩・稲城市
在住の小学３年生～高校生②サービススタッフ
プラン＝町田・多摩・稲城市在住の小学５年生～
高校生
日程７月２６日㈬～９月２日㈯のうち、①３日間②
２日間／コースにより異なる
場サンリオピューロランド（多摩市）
内①ライブエンターテイナーからレッスンを受
け、ダンスを披露②ピューロランドスタッフと
同じコスチュームで、ゲストサービスの重要性
・やりがいを体感（接客体験有り）
定①全６コース、各２０人②全４コース、各２０人／
抽選
費①５０００円②３０００円
申６月５日午前１０時～２３日午後６時にサンリオ

ピューロランドＨＰ（右記二次元コー
ド）で申し込み。
問サンリオピューロランドゲストセ
ンター（子ども体験塾係）☎☎０４２・３３９・１１１１

（受付時間＝午前９時３０分～午後５時〔休館日を
除く〕）

【よみうりランドでパレードとダンスに挑戦！】
対町田・多摩・稲城市在住の小学生～高校生
日程７月２２日㈯～８月１９日㈯のうち、５日間（班
により異なる）
場よみうりランド（稲城市）
内水かけパレードに参加、ダンスシ
ョーに出演
定全５班、各３３人（抽選）
費４０００円
申６月１８日午後６時までによみうりランドＨＰ

（右上記二次元コード）で申し込み。
問よみうりランド☎☎０４４・９６６・１１１１（受付時
間＝午前１０時～午後５時〔休園日を除く〕）／「子
ども体験塾について」と伝えてください。

子ども体験塾 問子ども総務課☎☎７２４・２８７６

会期６月３日㈯～７月１７日㈷
休館日月曜日（７月１７日は開館）
開館時間火～金曜日＝午前１０時～午後５時、土
・日曜日、祝日＝午前１０時～午後５時３０分（いず
れも入場は閉館３０分前まで）
場同館企画展示室１・２
費一般８００円、大学・高校生４００円、中学生以下
無料
※展覧会初日は入場無料です。また、６月２８日㈬
はシルバーデーのため６５歳以上の方は無料で
す。

※各種割引等の詳細は、同館ＨＰをご覧ください。
関連イベント
　詳細は同館ＨＰをご覧ください。
内アーティスト・トーク、ギャラリー
トーク、プロムナード・コンサート

同時開催 特集展示「大正・昭和初期の東
京風景　織田一磨を中心に」

日程６月１４日㈬～９月２４日㈰
場常設展示室


