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子ども・子育て子ども・子育て
小学校低学年の保護者向け講座・保育付き
年長から小学校低学年を乗り切る 
スキル講座～イライラしない子育て術
対市内在住の来年度小学校入学予定
～小学３年生の保護者（お子さんの
同室受講は不可）日①６月８日②６月
１５日③６月２２日④６月２９日、いずれ
も木曜日午前９時４５分～１１時４５
分、全４回場なるせ駅前市民センタ
ー内①スマホ・ゲームとの付き合い
方②子どもとの関わり方のコツ③ア
ンガーマネジメント④コミュニケー
ションスキルでより良い関係作り講
臨床心理士・長澤恵美氏定保育付き
＝５人（６月１日時点で８か月以上の
未就学児）、保育無し＝２０人／申し
込み順申５月１日午前９時から電話で
生涯学習センター（☎☎７２８・００７１）
へ。

催し・講座催し・講座
絵本の読み聞かせ講座（基礎編）
対市内小学校・学童保育クラブなど
で読み聞かせに関わる活動をしてい
る保護者・ボランティア日①６月１日
②６月２９日、いずれも木曜日午前１０
時１０分～正午場①中央図書館②金
森図書館内主に小学校低学年を対象
にした本の選び方や読み聞かせ方定
①２０人②１５人／申し込み順申５月２
日から直接または電話で①中央図書
館②金森図書館へ／申し込みは２人
まで。同一講座のためどちらか一つ

を選んで申し込みしてください。
問①中央図書館☎☎７２８・８２２０②金
森図書館☎☎７１０・１７１７
市内の銭湯で
し ょ う ぶ 湯 を 実 施
日５月４日㈷午後２時～１１時場大蔵
湯（木曽町５２２）費大人５００円、小学
生２００円、未就学児１００円
問大蔵湯☎☎７２３・５６６４、町田市産業
政策課☎☎７２４・３２９６

相 原 中 央 公 園
●美大生の絵画教室　画材は同公園
で用意します。
対小学生以上の方日５月１４日㈰午前
１０時～午後３時講多摩美術大学学生
・卒業生定２０人（申し込み順）費５００
円申５月１０日までに直接または電話
で同公園（☎☎７７２・１４４９、受付時間
＝午前９時～午後８時）へ。
かしの木山自然公園
自 然 観 察 会
●青葉の頃の花と昆虫　
日５月２１日㈰午前９時３０分～１１時
（雨天中止）場同公園／集合は同公園
管理事務所前です。駐車場はありま
せん。
問同公園☎☎７２４・１６６０
町田市バイオエネルギーセンターで
リサイクル広場を毎月開催します
　家庭ごみとして収集していた物の
中からリサイクルできる対象品目を
市民の方に直接お持ちいただくリサ
イクル広場を開催します。

日毎月第３土曜日、午前１０時～午後
３時／次回の開催日は５月２０日㈯で
す場町田市バイオエネルギーセンタ
ー内駐車場回収品目陶磁器、ガラス
食器、食用油、紙容器、家庭用金物、洗
剤の計量スプーン、ペットボトルの
フタ、パン袋の留め具、小型家電、携
帯電話、使い捨てコンタクトレンズ
の空ケース（コンタクトレンズ、アル
ミシール、外箱を除く）等
問環境政策課☎☎７９７・０５３０

ダンボールコンポスト講習会
　参加者はダンボールコンポスト１
セット（幅３６㎝、奥行き３３㎝、高さ
３２㎝、重さ約７㎏）を持ち帰りいただ
けます。過去に受講したことがある
方は申し込みできません。
対市内在住の方日５月２２日、２９日、
いずれも月曜日午前１０時～１１時３０
分（各回とも同一内容）場市庁舎講
（一財）まちだエコライフ推進公社定
各１５人（申し込み順）申５月２日正午
～１６日にイベントダイヤル（☎☎７２４
・５６５６）またはイベシスコード
２３０５０２Ａへ。
問環境政策課☎☎７９７・０５３０

防 犯 リ ー ダ ー 講 習 会
対市内で防犯活動を行う団体（町内
会・自治会等）日①忠生地区＝６月２７
日㈫午後２時３０分～４時②町田地区
（昼の部）＝７月５日㈬午後２時３０分
～４時③町田地区（夜の部）＝７月７日
㈮午後６時～７時３０分④鶴川地区＝
７月１０日㈪午後２時３０分～４時⑤南
地区＝７月２０日㈭午後２時３０分～４
時⑥堺地区＝７月２４日㈪午後２時３０
分～４時場①木曽山崎コミュニティ
センター②③町田市民フォーラム④
鶴川市民センター⑤成瀬コミュニテ
ィセンター⑥堺市民センター内市内
全域・開催地区の犯罪傾向や防犯対
策等についての講話、市の防犯団体
活動支援の紹介、夜間パトロール体
験（講習会終了後、町田地区〔夜の部〕
の希望者のみ）定①④⑤⑥各４０人②
③各１００人／同一団体での申し込み
が無い方を優先のうえ、抽選申５月
３１日までにイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード
２３０４２８Ａへ。
問市民生活安全課☎☎７２４・４００３

町 田 市 フ ォ ト サ ロ ン
●ぼたん・しゃくやく写真展　作品
募集　町田ぼたん園で撮影したぼた
ん・しゃくやくの写真を募集します
（写真展会期＝６月２８日～７月１０

日）。
定３０人（申し込み順）費５００円写真
サイズＡ４申写真裏面に応募用紙を
貼付し、５月７日午前１０時から直接
同サロンへ（１人２点まで）。
●野津田公園ばら撮影会　直接会場
へおいでください。
日５月２０日㈯午前１０時～正午（小雨
実施）場野津田公園ばら広場
●七国山カメラ散歩　
対デジタルカメラをお持ちの小学生
以上の方日６月２４日㈯午前１０時～
午後０時３０分、集合は同サロン定１５
人（抽選）費１０００円申ハガキに、住
所・氏名（ふりがな）・電話番号・分か
る方はお持ちのカメラの機種を明記
し、６月１８日まで（必着）に町田市フ
ォトサロンカメラ散歩係（〒１９５－
００６３、野津田町３２７２、薬師池公園
内）へ。

◇
問同サロン☎☎７３６・８２８１

認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座
　認知症の基礎知識や対応方法を学
びます。受講後に、認知症サポーター
の証しとなる認知症サポーターカー
ドを交付します。
対市内在住、在勤、在学の方日６月１２
日㈪午後２時～３時３０分場小山市民
センター定３０人（申し込み順）申５月
１１日正午～６月５日にイベントダイ
ヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベシ
スコード２３０５１１Ａへ。
問高齢者支援課☎☎７２４・２１４０

普 通 救 命 講 習 会
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上
の方（高校生を除く）日６月１７日㈯午
後１時～４時場健康福祉会館内心肺
蘇生法、ＡＥＤの使用方法、窒息の手
当て、止血の方法等／救命技能認定
証を発行します定２０人（申し込み
順）費１５００円（教材費）申５月２日正
午～１２日にイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード
２３０５０２Ｃへ。
問保健総務課☎☎７２４・４２４１
上半期～文学館でたのしむ
お と な の た め の お は な し 会
日５月１８日、６月１５日、７月２０日、９
月２１日、いずれも木曜日午前１０時
３０分～１１時３０分（受け付けは午前
１０時から）／８月はお休みです場町
田市民文学館２階大会議室上演（特）
まちだ語り手の会
問同館☎☎７３９・３４２０

５月は「自転車月間」です
問交通事業推進課☎☎７２４・４２６１

５月３１日まで

自転車安全利用ＴＯＫＹＯキャンペーンを実施しています
問市民生活安全課☎☎７２４・４００３、町田警察署☎☎７２２・０１１０ 

南大沢警察署☎☎０４２・６５３・０１１０

ＪＫＫ東京・町田木曽住宅で

多世代・地域交流イベントを開催します！
問ＪＫＫ東京☎☎０３・３４０９・２２６１（代）、町田市住宅課☎☎７２４・４２６９

　市では、昨年３月に「町田市自転
車活用推進計画」を策定し、シェア
サイクルの取り組みなどを通じ
て、自転車の利用を積極的に推進
しています。自転車月間に合わせ、
各種イベントを開催します。詳細
は市ＨＰ（右下記二次元コード）を
ご覧ください。
【自転車生活、始めてみませんか？】
日５月１５日㈪～１９日㈮、午前８時
３０分～午後５時（１９日は午後４時
まで）

場イベントスタジオ（市庁舎１階）
内自転車に関するクイズ等
【自転車のこと、いろいろ知ってみ
よう！】
日程５月１２日㈮～６月７日㈬／月
曜日を除く
場中央図書館４階大壁面

　自転車の安全利用を広く都民に
呼び掛けるため、期間中に警視庁
や関係団体と連携してさまざまな
広報啓発活動を実施します。
【自転車安全利用五則】
　自転車に乗る時に特に重要な５
つのルールを取り上げたもので
す。自転車に乗る際は、次のことに
気を付けて安全運転を心掛けまし
ょう。　①車道が原則、左側を通行　
歩道は例外、歩行者を優先②交差
点では信号と一時停止を守って、
安全確認③夜間はライトを点灯④
飲酒運転は禁止⑤ヘルメットを着
用
【自転車用ヘルメットの着用努力
義務化】

　道路交通法の改正により、今年
４月から自転車利用者の全世代に
ヘルメットの着用が努力義務とな
りました。大人も子どももヘルメ
ットを着用しましょう。
【自転車損害賠償保険等への加入
義務】
　自転車を利用中の事故により、
相手にけがをさせてしまった場合
などの損害賠償を補償できる保険
等への加入が東京都の条例で義務
化されています。すでに加入して
いる自動車保険等に付帯されてい
る場合もありますので、ご自身の
加入状況を保険会社へ確認しまし
ょう。

　ＪＫＫ東京・町田木曽住宅内に開
設予定の生活支援サービスと地域
交流の拠点「ネコサポステーショ
ン町田木曽」のオープンに当たり、
ＪＫＫ東京・ヤマト運輸（株）と共催
で、防災・防犯・交通安全の啓発に
関するワークショップや食・音楽
・健康に関する催し物等、多世代が
楽しめるイベントを開催します。
　詳細はＪＫＫ東京ＨＰ（右
記二次元コード）をご覧
ください。
日５月２５日㈭午後１時～４時、２６日

㈮～２８日㈰、午前１０時～午後４時
（荒天により中止の場合有り）
場ネコサポステーション町田木曽
（本町田２３２５－２６、団地いちょう
通りの山崎団地中央交差点付近）
※イベント内容は予告なく変更す
る場合があります。
【５月２５日にネコサポステーショ
ン町田木曽がオープンします！】
　日々の生活をサポートするサー
ビスの提供や地域交流を育むイベ
ント開催のほか、市や地域にまつ
わる情報を発信します。
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