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かしの木山自然公園
自 然 観 察 会
●春の生きもの　
日４月１６日㈰午前９時３０分～１１時

（雨天中止）場同公園／集合は同公園
管理事務所前です。駐車場はありま
せん。
問同公園☎☎７２４・１６６０
大人のための紙芝居上演会
紙 芝 居・ 大 人 の 時 間
　今回は参加者からのリクエストに
お応えした作品を上演します。
日４月７日㈮午前１０時３０分～１１時
３０分（受け付け＝午前１０時から）場
町田市民文学館２階大会議室内「太
陽はどこからでるの」「ねこはしる」　
他上演町田かみしばいサークル「ふ
わふわ座」定４０人（先着順）
問同館☎☎７３９・３４２０

消 費 生 活 セ ン タ ー
●くらしに役立つ学習会　豊かな
（？）日本の食卓を考える～添加物や
残留農薬のお話
日４月２０日㈭午前１０時～正午講（一
社）農民連食品分析センター所長・八
田純人氏定２８人（申し込み順）申４月
１６日までにイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード
２３０３３１Ａへ。保育希望者（１歳以上
の未就学児、申し込み順に２人）は４
月６日までに併せて申し込みを。
●くらしに役立つ料理教室　国産甘

夏で、マーマレードを作ろう！
日４月２７日㈭午前１０時～正午講コ
ンシューマー技術教育研究会・福岡
ひとみ氏定１２人（申し込み順）費
３５０円（材料費）申４月５日正午～２０
日にイベントダイヤル（☎☎７２４・
５６５６）ま た は イ ベ シ スコード
２３０４０５Ａへ。保育希望者（１歳以上
の未就学児、申し込み順に２人）は４
月１３日までに併せて申し込みを。

◇
対市内在住、在勤、在学の方場町田市
民フォーラム
問同センター☎☎７２５・８８０５

認 知 症 カ フ ェ（ Ｄ カ フ ェ）
　認知症の方や家族、支援者などが
気軽に集まり、情報交換や交流を行
う場「認知症カフェ（Ｄカフェ）」の取
り組みをオンラインで実施します。
対認知症の方や家族、支援者等日４
月１９日、５月１７日、６月２１日、いずれも
水曜日午後１時～３時参加方法Ｚｏｏｍ
でミーティングＩＤ（７３１３０２６６９６４）
・パスコード（ｄｃａｆｅ）を入
力し、入室（右記二次元コー
ドで入室も可）。
問高齢者支援課☎☎７２４・２１４０
ハローワーク町田・八王子・相模原合同
介 護　 福 祉　 相 談 面 接 会
　介護・福祉業界で、正社員・パート
等で働きたい方の合同相談面接会を
開催します（未経験者も歓迎）。毎回
市内の事業所が７社参加します。な

お、参加する事業所は毎月変わりま
す。参加法人等の詳細は、町
田市介護人材バンクＨＰ（右
記二次元コード）をご覧く
ださい。
対１８歳以上の社会人の方日４月１９
日、５月１７日、６月２１日、７月１９日、９
月２０日、いずれも水曜日午前９時３０
分〜正午場ハローワーク町田本庁舎
定各３０人（申し込み順）申事前に電
話で町田市介護人材バンクへ。
問同バンク☎☎８６０・６４８０（受付時間
＝祝休日を除く月～金曜日の午前９
時～午後５時）、町田市いきいき総務
課☎☎７２４・２９１６
生涯学習センター・鶴川地区協議会共催
３ 水 ス マ イ ル ラ ウ ン ジ
●「新しい里山」づくりとフットパス　
　市では、町田市里山環境活用保全
計画に基づき、市内外の団体や企業
などとの連携・協働による新しい里
山づくりを進めています。多くの人
が里山を訪れるようになるための取
り組みの一つとして、フットパスを
紹介します。
日４月１９日㈬、午前１０時３０分～１１
時３０分、午後１時３０分～２時３０分

（各回とも同一内容）場和光大学ポプ
リホール鶴川３階多目的室定各２５人

（先着順）
問同センター☎☎７２８・００７１

日 曜 朝 市
　市内の認定農業者が作った町田産
新鮮野菜の販売です。
日４月２日、５月７日、６月４日、いずれ
も日曜日午前７時～８時（売り切れ次
第終了）場教育センター駐車場
問農業振興課☎☎７２４・２１６６

普 通 救 命 講 習 会
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上
の方（高校生を除く）日５月２０日㈯午
後１時～４時場健康福祉会館内心肺
蘇生法、ＡＥＤの使用方法、窒息の手
当て、止血の方法等／救命技能認定

情報コーナー情報コーナー
●東京都福祉保健局～対象世帯に東
京おこめクーポンを送付します
　低所得世帯の生活を支援するた
め、国産米等の食品と引き換えられ
る「東京おこめクーポン」を、４月末
までに対象世帯に順次郵送します。
詳細は同クーポンをご覧ください対
令和４年度住民税非課税世帯、家計

証を発行します定２０人（申し込み
順）費１５００円（教材費）申４月５日正
午～１４日にイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード
２３０４０５Ｂへ。
問保健総務課☎☎７２４・４２４１

　申込方法等の詳細は各施設へお問い合
わせいただくか、各HPをご覧ください。

スポーツスポーツスポーツ

市 立 総 合 体 育 館
●春期初心者弓道教室　
対市内在住、在勤、在学の、これから
和弓を始めようとする１６歳以上の
方日５月６日～７月１日の土曜日（６月
３日を除く）、午前９時３０分～１１時
３０分、全８回定２０人（初参加者を優
先のうえ、抽選）費５０００円申往復ハ
ガキに必要事項を明記し、４月６日〜
１２日（消印有効）に同館へ

（同館ＨＰで申し込みも可）。
問同館☎☎７２４・３４４０

野 津 田 公 園
●元アスリートが教えるエブリディ
健康教室　
対２０歳以上の方日４月１０日、１７日、
５月８日、２２日、２９日、６月５日、１９
日、２６日、７月３日、１０日、２４日、いず
れも月曜日午前１０時３０分～正午、
全１１回講（特）ドリームスポーツ代
表理事・大井和也氏定３０人（申し込
み順）費１万１０００円（保険
料・指導料込み）申電話で同
公園へ。
問同公園☎☎７３６・３１３１

鶴 間 公 園
●ヨガリラックス　
対１６歳以上の方日毎週金曜日、午前
１１時１０分～１１時５５分定各１２人

（申し込み順）費８８０円申電話で同公
園へ（同公園ＨＰで申し込み
も可）。
問同公園☎☎８５０・６６３０

急変世帯／住民税非課税世帯等に対
する臨時特別給付金（電力・ガス・食
料品等価格高騰緊急支援給付金、
５万円／１世帯）の対象世帯が本事業
の対象です申同クーポンに同封の申
込ハガキまたは専用サイトで申し込
み問同クーポン事業コールセンター
☎☎０３・５２４９・３５５３、東京都福祉保
健局生活福祉部計画課☎☎０３・５３２０
・４０６７

法政大学と市との連携事業　スポーツ教室 問連携事業について＝スポーツ振興課☎☎724・4036、教室の詳細について＝（特）法政クラブ事務局
☎☎783・2090（受付時間＝祝休日を除く火～金曜日の午前9時～11時30分、午後0時30分～5時）

場法政大学多摩キャンパス（相原町）　費受講料（講座開始前に全回分を一括払い）　申同クラブＨＰで申し込み。

教室名 日時／定員／費用 対　象

バドミントン（土曜日）
5月6日～2024年3月9日の土曜日、初心者＝午前9時30分～10時40分、全24回／35人／2万8400円 市内在住、在学の小・中学生
5月6日～2024年3月9日の土曜日、経験者＝午前11時10分～午後0時40分、全24回／35人／2万8400円

市内在住、在勤、在学の
小学生～65歳の方

5月6日～2024年3月9日の土曜日、経験者＝午後5時～7時、全20回／40人／2万6000円

バドミントン（日曜日） 5月21日～2024年3月10日の日曜日、初心者＝午前9時30分～10時40分、経験者＝午前11時10分～午後0時40分、各
全24回／各35人／2万8400円

バドミントン ７月２５日㈫〜２８日㈮、経験者＝午前１０時〜午後０時３０分、全４回／１０人／２万２０００円 市内在住、在学の
小学５年生〜中学生

陸上競技（日曜日） 4月30日～2024年2月25日の日曜日、午後1時30分～3時、全22回／小・中学生＝100人、16～65歳の方＝40人／2万
6200円

市内在住、在勤、在学の
小学生～65歳の方

陸上競技（土曜日） 5月20日～2024年2月10日の土曜日、午後1時30分～3時、全22回／70人／2万6200円 市内在住、在学の小・中学生
サッカー 10月7日～12月9日の土曜日、午後2時～3時、全7回／６0人／9700円 市内在住、在学の小学生

※上記期間の中で、除外日があります／日程等が変更となる場合があります。詳細は同クラブHPをご覧ください／申し込み順で受け付けし、定員に達し次第、事前告知なしで募集を
終了します。キャンセル待ち等はありません／上記費用には保険料を含みます。

せせらぎの里せせらぎの里 
町田市自然休暇村町田市自然休暇村

問自然休暇村
☎☎０２６７・９９・２９１２

【川上村自然体験塾～林業編】【川上村自然体験塾～林業編】
　間伐・植樹体験、しいたけのほだ
木作り、天体観測等を行います。
対市内在住の小学3～6年生とそ
の保護者
日程5月20日㈯～21日㈰

【山菜狩りツアー【山菜狩りツアー】】
　2日間施設周辺で山菜狩
りをします。
対市内在住、在勤、在学の方
とその同行者
日程5月25日㈭～26日㈮

　詳細は自然休暇村ＨＰ（右記二次元コード）をご覧ください。

Nature Factory 東京町田Nature Factory 東京町田（旧 大地沢青少年センター）（旧 大地沢青少年センター）

青空アトリエ参加者募集青空アトリエ参加者募集！！
問Nature Factory 東京町田☎☎782・3800

　毎月第２日曜日に開催
しています。木工作など
を体験できます。

【４月～６月の開催日】
日程４月９日㈰、５月１４日㈰、 
６月１１日㈰
※事前予約制です。▲詳細はこちら


