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町田の魅力とは？そして、今以上に素晴らしいまちにするための“鍵”はどこにあるのか？
町田を舞台にした『まちだ謎解きゲーム』を企画・制作したRIDDLER（リドラ）株式会社の代表で、

謎解きクリエイターの松丸亮吾さんと石阪丈一市長が語り合いました。
さらに、未来を担う子どもたちへのメッセージも伺いました。

2023 新春対談2面2面

町田を にする は鍵元気

松丸 亮吾さん

謎解きクリエイター町田市長

石阪 丈一
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１万人以上が挑戦した
『まちだ謎解きゲーム』

石阪　明けましておめでとうございます。昨
年7月から、町田市内の観光拠点や商店街の
にぎわい創出を目的とした『まちだ謎解きゲ
ーム』が実施されています。第１弾は、１万人以
上（2022年１0月29日集計）が参加しました。
松丸　SNSでの反響も大きくて、市外から謎
解きのために町田を訪れた人も多かったよう
です。僕もあちらこちらで「町田の謎解き、面
白かった」と声をかけてもらいました。
石阪　謎解きキットを持って歩いている人を
よく見かけます。私もキットを購入しました
よ。登場人物とスマホでやり取りをしながら
解いていく回遊型というのがいい。町田のい
いところを見つけながら歩く楽しみがある。
松丸　謎解きを仕掛ける上で大切なのがロケ
ーション。回っていて楽しい場所、思い出を作
れる場所であることが重要です。町田にはそれ
がたくさんありました。アンケートでは、9割
の人がまた町田に行きたいと回答しています。

町田のここがスゴイ！
松丸　ところで、市長が町田の中で一番好き
な場所はどこですか。
石阪　どこも素晴らしいですが、一番と言わ
れれば薬師池公園です。私が生まれ育った地
域でもあり、小学校の遠足もそこでした。
松丸　2月１2日まで開催されている第2弾の
ルートに、その辺りが入っています。
石阪　では第2弾もぜひ挑戦しましょう。松
丸さんは、今回のゲームの企画が決まって、初
めて町田にいらしたのですか？
松丸　いえ、中学時代に仲のいい友人が町田
に住んでいて、よく遊びに来ていました。一緒
にリス園にも行きましたね。とはいえ、今回、
リサーチで町田をくまなく回って、改めて素
敵なまちだと思いました。駅前に商業施設が
あって都会的で、にぎやかな商店街もあって、
郊外に行けば豊かな自然もあります。贅

ぜい

沢
たく

な
環境だなと羨

うらや

ましくなりました。
石阪　そういう町田のよさを、内外に発信す

るために必要なのはコンテンツを充実させる
ことだと私は思っています。例えば、今回の謎
解きイベントもそうです。マスコミやSNSで
取り上げられて、どんどん広まっていく。それ
で、市外の人に町田をアピールできるのはも
ちろんだけど、住んでいる人も、もっともっと
町田が好きになって、自慢したいまちになっ
ていくのだと思います。

さらに魅力的な町田になるために
松丸　コンテンツを充実させるという観点で
は、他に何か取り組んでいるのでしょうか？
石阪　20１8年～202１年に「まちだ〇

まる

ごと大
作戦」を実施しました。皆さんから「〇〇をや
りたい」という思いを募集して、市が支援を行
うというものです。ポイントは、新しい仲間や
団体とコラボをして実施するという項目を盛
り込んだこと。新しい人と出会い、つながるこ
とで、新たな価値や活力が生まれました。
松丸　僕も会社の代表を務めているので、そ
のお話は参考になります。チームにいつもと
違うメンバーが入ったら、アイデアの幅が広
がりそうですね。自分のやりたいことを叶

かな

え
られたり、それまで関わったことがない人た
ちとプロジェクトを作り上げたりするのっ
て、いわば多様性を認め合える環境ですね。
石阪　多様性を認め合う環境をかみ砕いて言
えば、「どんな生き方の人も、受け入れてくれ
るまち」であり、そういうまちがこれから伸び
ていくのだと思います。その一環として、町田
市では「子どもにやさしいまち条例」の制定に
向けて動いているところです。
松丸　それはどのような条例ですか？
石阪　これからみんなに考えてもらうので
す。市内在住の小・中学生と高校生合わせて
１500人、１8歳以上2000人にアンケートを
実施して、子どもにやさしいまちについて意
見を伺ったところです。
松丸　子どもも条例づくりに関われるなん
て、ワクワクするでしょうね。僕は、小さい時
から自分で考えて何か作ることが大好きでし
た。初めから全部決まっているとテンション
が下がってしまうんです。だから子どもが自
由に発言できたり、アイデアを尊重してもら
えると聞いて、何だか嬉

うれ

しくなりました。

子どもたちへのメッセージ
石阪　松丸さんにとって、理想的なまちは、ど
んなまちですか。
松丸　憧れるのはオランダですね。実はオラ
ンダは、脱出ゲーム大国。いたるところに脱出
ゲームがあるんです。しかも、裏路地の看板な
どもどことなく謎めいていて、まるでRPGの

テレビなどさまざまな分野で活躍中の謎
解きクリエイター。『まちだ謎解きゲー
ム』を企画・制作したRIDDLER株式会社
の代表取締役。

松丸 亮吾（まつまる りょうご）

冒険の世界に入り込んだよう。日本にも、そこ
かしこにミステリーが隠されているようなま
ちがあれば楽しいでしょうね。
石阪　そんなまちならば、子どもは自分が住
むまちが大好きになりますね。私は子どもた
ちに、とにかく町田を大好きになってほしい
と思っています。自分のまちが好きになれば、
まちのために力になりたいと思うでしょう。
そのためには、子どもたち自身が町田全域を
歩いて体験すること。そうすればきっと、好き
な場所が見つかりますよ。
松丸　僕も何かを好きになるのは、大切なこ
とだと思います。僕が謎解きの問題を作り始
めたのは小学3年生の時。以来、ずっと夢中で
した。幸い親は、将来何の役にも立たない謎解
きなんてやめて、勉強しなさいとは言いませ
んでした。僕自身、まさか謎解きクリエイター
が仕事になる日がくるなんて思ってもみませ
んでした。好きなことを突き詰めれば、大人に
なったときに、自分にしかない特技や個性に
なっていきます。誰に何を言われても、評価さ
れなくても、自分を信じて、好きなことに熱中
してほしいですね。
石阪　松丸さんのお話にあったように、今す
ぐに役に立たなくても１0年経ってそれが役
に立つことだってある。自分の好きなことを
やる。それがいつしか、自分のためだけでな
く、みんなを楽しませることや、社会をよくす
ることにつながるかもしれませんね。

『まちだ謎解きゲーム第2弾』
2月１2日（日）まで開催中！

市長の新春挨拶はこちら

新春対談の様子は、
町田市公式動画チャンネルで

公開しています

2023 新春対談

なんだかんだ言っても
町田が一番
町田の魅力再発見

問広報課☎☎724・2101
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募　集募　集
町田新産業創造センター　
インキュベーションフロア入居者
　常駐のインキュベーションマネー
ジャーによる販路拡大や資金調達等
の支援、他の入居者等との交流を通
じた創業期のノウハウ共有など、さ
まざまな経営支援を受けることがで
きます。施設内覧も随時受け付けし
ており、１席単位で利用可能なブー
スの貸し出しもあります。
対これから創業する方、創業後５年
以内の方、第二創業をする方（個人で
も法人でも可）内・費２０３号室（面積
１２㎡）＝賃料４万１０１４円、２０７号室
（面積１５㎡）＝賃料５万１３２３円、
２１６号 室（ 面 積１４㎡）＝ 賃 料
４万７８５０円、２１９号室（面積２４㎡）
＝賃料８万２０２８円（２月末ごろ入居
可能）／消費税、共益費を含
みます申入居申込書（同セ
ンターＨＰ〔右記二次元コー

ド〕でダウンロード）に記入し、１月
３１日までに直接または郵送（消印有
効）で同センターへ。書類審査後、面
接を行います。
問同センター☎☎８５０・８５２５、町田市
産業政策課☎☎７２４・２１２９

小 規 模 保 育 所 職 員
　詳細はお問い合わせください。
対有資格者
○つながり保育園・まちだ（☎☎０８０・
９２８８・２４２５）＝保育士（常勤）
問保育・幼稚園課☎☎７２４・２１３８

お知らせお知らせ
ご意見を募集します
社会保障・税番号制度特定個人
情 報保護評価書の改訂案
　市では、マイナンバーとともに国に
登録された預貯金口座の情報を利用
し、市税の還付事務を実施することを
予定しています。それに当たり、社会
保障・税番号制度（マイナンバー制
度）の規定により、特定個人情報保護
評価書の見直しを行うため、特定個
人情報保護評価書の改訂案を作成し

ましたので、市民の皆さんのご意見を
募集します。特定個人情報保護評価
書とは、特定個人情報（マイナンバー
を含む個人情報）の取り扱いにおい
て、個人のプライバシー等の権利利
益の保護のため、どのような措置を
講じているかを具体的に説明するも
のです。詳細は市ＨＰをご覧ください。
評価書名特定個人情報保護評価書
「町田市地方税務事務全項目評価書」
資料の閲覧・配布納税課（市庁舎２
階）、広聴課・市政情報課（市庁舎１
階）、男女平等推進センター（町田市
民フォーラム３階）、各市民センタ
ー、各連絡所、生涯学習センター、各

市立図書館、町田市民文学館／各窓
口で開所日時が異なりますご意見の
提出方法書式（様式は自由）に評価書
名・住所・氏名・連絡先を明記し、１月
４日～２月３日に、直接、郵送、ＦＡＸま
たはメールで納税課（〒１９４－
８５２０、森野２－２－２２返０５０・３０８５
・６２３７墳ｍｃｉｔｙ５９４０＠ｃｉｔｙ．ｍａｃｈｉ
ｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）へ／資料を配布して
いる窓ロヘ提出もできます。意見提
出の際の注意事項等詳細は、お問い
合わせください。なお、寄せられたご
意見は、個人情報を除き３月ごろに
公表します。
問納税課☎☎７２４・２１２１

会計年度任用職員募集

　市役所の一般業務は、年始は１
月４日㈬からです。

職 種 勤務場所 勤務日数・募集人数 報酬 申込期間 問い合わせ

1 業務職員・一般事務
（市民部）

市庁舎勤務を含む市民部各課
所管施設のいずれか 月16日＝10人程度 月額19万2200円 1月13日まで 市民総務課☎☎724・4346

2 業務職員・特別支援教育
支援員 市立小・中学校

①年間192日間（月16日相当）
②年間144日間（月12日相当）
※募集人数は①②合わせて15
～20人程度です。

①月額11万5200円
②月額7万2000円 1月23日まで 教育センター☎☎793・3057

3 補助職員　スクール・
サポート・スタッフ 市立小・中学校 年間192日間（月16日相当）

＝10人程度 月額10万3680円 1月11日～24日 教育総務課☎☎724・2173

4 補助職員・市立小学校
新一年生の生活指導補助者 市立小学校 月16日＝80人程度 月額10万3680円 1月13日まで 指導課☎☎724・2154

　募集内容、申込方法等の詳細は、募集要項（市ＨＰでダウンロード）をご覧いただくか、お問い合わせください。
任用期間４月１日～２０２４年３月３１日（４は４月１日～５月３１日）
※社会保険・雇用保険等勤務条件により加入有り（２-②を除く、４は社会保険を除く）／通勤手当相当分の支給有
り／勤務条件により期末手当の支給対象となる場合有り（２-②、４を除く）。 ▲市ＨＰ

公開している会議　傍聴のご案内
会議名 日　時 会　場 定　員 申し込み

町田市教育委員会定例会 1月13日㈮午
前10時から

市庁舎10階
会議室10-2
～5

直接会場へ問教育総務
課☎☎724・2172

町田市情報公開・個人情
報保護運営審議会

1月16日㈪午
前10時～正午

市 庁 舎2階
会議室2-2

3人
（申し込み順）

事前に電話で市政情報
課（☎☎724・8407）へ

2022年度町田市外郭団
体監理委員会〔対象団体＝

（一財）まちだエコライフ
推進公社、（一財）みなみま
ちだをみんなのまちへ〕

2月6日㈪午後
1時から

市 庁 舎3階
会議室3-1

4人
（申し込み順）

事前に電話で総務課
（☎☎724・2108）へ

新型コロナウイルス感染症情報
問新型コロナワクチン接種相談コールセンター☎☎７３２・３５６３
（受付時間＝午前８時３０分～午後７時〔１月１日～３日を除く〕）
鯖０５０・３１６１・８６３４（お電話が難しい方のお問い合わせ用）

最新情報は▶
市ＨＰをご覧
ください

■かかりつけの病院・診療所等でのワクチン接種をご希望の方はお早めに
　ワクチン接種事業は３月３１日までを予定しています。２月以降は新規接種対象者
が減少するため、接種会場を大幅に縮小します。かかりつけの病院・診療所等でワク
チン接種を希望する方は、１月中の接種をご検討ください。なお、オミクロン株対応
ワクチン接種は１人１回です。
■生涯学習センターで武田社ワクチン（ノババックス）での３回目以降の接種を実施
します
　アレルギー等によりオミクロン株対応ワクチン接種を受けられない方のため、１月
１７日にノババックスでの３回目以降の接種を実施します。なお、１１月８日
以降にノババックスでの３～５回目接種を受けた場合、その後新型コロナ
ワクチン接種を受けることはできません。詳細は市ＨＰをご覧ください。

■新型コロナワクチン接種券申請はお早めに
　町田市に転入した方、接種券を紛失された方は、町田市公式ＬＩ
ＮＥ（ＩＤ＝ｔｏｋｙｏ_ｍａｃｈｉｄａ）での接種券発行申請が必要です。
　ＬＩＮＥ申請以外でも、転入した方は直接（市庁舎・各市民センタ
ー）または郵送で申請できます（申請書は、同コールセンター〔☎☎
７３２・３５６３〕で取り寄せ可）。申請方法の詳細は、市ＨＰをご覧く
ださい。接種券の再発行については、同コールセンターにお問い
合わせください（鯖０５０・３１６１・８６３４での申請も可）。
　申請から接種券発行までの目安は通常１０日程度で
すが、年末年始に申請した場合は、１月４日以降順次発
送となります。

●発熱した時のために備えて、食料品や衛生用品等を備蓄しておくと
安心です。発熱した時の対応も確認しておきましょう。

●新型コロナウイルス感染症に関する一般的な問い合わせや相談先は、
同専用電話相談窓口へお問い合わせいただくか、市ＨＰをご覧ください。

●新型コロナウイルス感染症と診断された方のうち、症状悪化等
や薬の処方のために受診を希望する方は、市ＨＰから受
診可能な医療機関を探すことができます。受診を希望
される場合は、必ず事前に医療機関へお問い合わせく
ださい。

新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行に備えましょう
発熱する前の準備・発熱時の受診の流れを確認しておきましょう

問町田市新型コロナウイルス感染症専用電話相談窓口☎☎７８５
・５２３７、町田市発熱相談センター☎☎７２４・４２３８（受付時間＝午
前９時～午後５時〔土・日曜日、祝休日、１月１日～３日を除く〕）

受診を迷った場合、町田市発熱相談センター、東京都発熱相談センター（☎☎０３・６２５８・５７８０、☎☎０３・５３２０・４５９２、☎☎０３・５３２０・４４１１、☎☎０３・５３２０・
４５５１）、♯７１１９（東京消防庁救急相談センター）にご相談ください。

記事内の表記
について

●�イベントダイヤル＝町田市イベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）に電話で申し込み（電話
受付時間＝午前７時～午後７時）／番号のかけ間違いにご注意ください。
●�イベシス＝町田市イベント申込システム　インターネットのイベント申込
システム（右記二次元コード）にコードを入力し、２４時間申し込み可／イベシ
スで１次受付を行う催し・講座の募集数は定員の半数です。
●市HP＝町田市ホームページ　●HP＝ホームページ

※�催しや講座など、申込方法の記載がない
場合は直接会場へおいでください。

凡例 対対象 日日時 場会場 内内容
講講師 定定員 費費用
申申し込み 問問い合わせ
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お知らせお知らせ
マンション管理計画認定制度が始まります
　マンションの適正な管理の促進
や、将来の管理不全の予防を目的と
して、「町田市マンション管理適正化
推進計画」を策定しました。本計画策
定に伴い、一定の基準を満たすマン
ションを市が認定する「マンション
管理計画認定制度」が始まります。認
定されると、市場での評価の向上が
見込めるほか、融資の金利優遇を受
けられる等のメリットがあります。
申請方法等の詳細は、市ＨＰ
（右記二次元コード）をご覧
ください。
問住宅課☎☎７２４・４２６９
東京家政学院大学のテニスコートを
貸 し 出 し て い ま す
　同大学のテニスコート（２面・砂入
り人工芝）を、近くにお住まいの方へ
貸し出しています。利用には団体登
録が必要です。
対相原町・小山町・小山ヶ丘に在住の
１８歳以上の方を代表とした、相原町
・小山町・小山ヶ丘在住の方を半数

以上含む、５人以上でスポーツ保険
に加入している団体申登録申請書
（スポーツ振興課〔市庁舎１０階〕で配
布、市ＨＰでダウンロードも可）に記
入し、９４円切手（登録証送付用）を同
封のうえ、直接または郵送でスポー
ツ振興課（〒１９４－８５２０、森野２－２
－２２）へ／後日登録証を送付しま
す。
●団体登録後の利用方法　開放時間
等の詳細は、市ＨＰをご覧ください。
開放日土・日曜日（除外日も有り）場
東京家政学院大学（相原町）申往復ハ
ガキに必要事項を明記し、利用を希
望する月の前月１０日まで（消印有
効）にスポーツ振興課へ。
問スポーツ振興課☎☎７２４・４０３６
高齢者・障がい者のための
福 祉 法 律 相 談
　法律に関する問題について、弁護
士が相談に応じます。
対市内在住の高齢者、障がいのある
方、またはその家族や関係者日１月
１７日、２月２１日、３月１４日、いずれも

火曜日午後２時～４時２０分／１人３０
分程度場町田市民フォーラム内成年
後見制度、相続、遺言、贈与、財産分
与、権利侵害等の相談申氏名・電話番
号を明示し、電話またはＦＡＸで、（社
福）町田市社会福祉協議会福祉サポ
ートまちだ（☎☎７２０・９４６１返７２５・
１２８４）へ。
問福祉総務課☎☎７２４・２５３７

冬 季 献 血 キ ャ ン ペ ー ン
　骨髄バンクドナー登録会も同時開
催します。
日①１月４日㈬～７日㈯、成分献血＝
午前９時３０分～１１時３０分、午後１時
３０分～４時、全血献血＝午前９時３０
分～午後０時１５分、午後１時３０分～
５時１５分②１月７日㈯午前１１時３０分
～午後３時４５分場①まちだ献血ルー
ムｃｏｍｆｙ②ぽっぽ町田／当日、献血
にご協力いただいた方には、記念品
（①ＦＣ町田ゼルビア・日本赤十字社

コラボボールペン②まちだ名産品
「ゼルビーのおやつ」、ＦＣ町田ゼルビ
ア・日本赤十字社コラボボールペン）
を差し上げます（数に限り有り）。
問福祉総務課☎☎７２４・２５３７
国の行政相談
特 設 相 談 会
　総務大臣から委嘱された行政相談
委員が、国の仕事や関係行政機関の
仕事についての相談やご意見などを
受け付け、助言や関係行政機関に対
する通知などを行います。
日１月２４日㈫午前１０時～午後３時場
和光大学ポプリホール鶴川１階交流
スペース／行政苦情１１０番（総務省
行政相談センターきくみみ東京）〔☎☎
０５７０・０９０１１０、ＩＰ電話の方☎☎０３・
３３６３・１１００〕でも相談を受け付け
ています。
問広聴課☎☎７２４・２１０２

町田市成人式

「二十祭まちだ２０２３」は２回に分けて開催します
問文化振興課（二十祭まちだ実行委員会事務局）☎☎７２４・２１８４

相原町・小山町・小山ヶ丘にお住まいの方へ

１月４日から地域福祉コーディネーターによる
福祉の困りごとの相談を始めます

問福祉総務課☎☎７２４・２１３３

町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクト
推進協議会が第９回昭和上條医療賞を受賞しました

問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４０

軽自動車税の車検及び新車購入時に関する

新サービスが始まります
問市民税課☎☎７２４・２１１３

町 田 市 考 古 資 料 室 
開 室 日 変 更 の お 知 ら せ
　町田市考古資料室は、２月から
展示内容が変わります。展示準備
のため、１月２２日㈰、２８日㈯は閉
室します。なお、リニューアルを記
念して、２月１日㈬、４日㈯、５日㈰
は特別開室します。
問生涯学習総務課☎☎７２４・２５５４

　新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、今年度も引き続き、市立
中学校通学区域（学区）ごとに参加
する部を指定しています。原則、指
定された部にご参加ください。
対２００２年４月２日～２００３年４月１
日生まれの方
日１月９日㈷、第１部＝午前１１時３０
分～正午（午前１０時３０分受け付
け開始）、第２部＝午後２時３０分～
３時（午後１時３０分受け付け開始）
場市立総合体育館
※式には手話通訳がつきます。
内二十祭まちだ実行委員会の制作
による動画の上映等（予定）
※当日成人式に参加できない方の
ために、同実行委員会制作の動画
を、市ＨＰ及び同実行委員会のＹｏｕ
Ｔｕｂｅアカウントで配信する予定
です。
【注意事項】
○新型コロナウイルスの感染状況
等により、開催を中止する場合が
あります。
○当日午前９時～午後５時に会場
周辺で交通規制を行います。
○あらかじめ案内状兼入場券内に
あるチェックリストにご記入いた

だき、当日ご持参ください。
○保護者の方など、参加対象者以
外の入場はご遠慮ください（支援
や配慮が必要な方の付き添いを除
く）。
〇参加部、市外からの参加方法、最
新の情報等の詳細は、市
ＨＰ（右記二次元コード）
をご覧ください。

二十祭まちだ応援事業

誕生日の新聞のコピーを
差し上げます

問中央図書館☎☎７２８・８２２０
　新成人の皆さんにお誕生日の新
聞のコピーをプレゼントします
（３ページまで）。
対市内在住の、２００２年４月２日～
２００３年４月１日生まれの方
日１月５日㈭～３１日㈫の図書館開
館日
場各市立図書館
申申込書に必要事項を記入し、直
接各市立図書館のカウンターへ
（申し込みは新成人本人に限る）。
※新聞のコピーは後日郵送となり
ます。

　育児、家族の介護、家族のひきこ
もり等の問題を複数抱えていて、
どこに相談したらよいか悩んでい
ませんか。
　地域福祉コーディネーターが地
域福祉の専門職として、地域の方
から寄せられる福祉のご相談を受
け止め、解決に向けて一緒に考え
ていきます。ぜひご相談ください。
また、ご本人からの相談でなくて
も受け付けます。身近に心配な方
がいる場合もご相談く
ださい。
　詳細は市ＨＰ（右記二次

元コード）をご覧ください。
※この相談は、相原町・小山町・小
山ヶ丘をモデル地域として、市か
ら（社福）町田市社会福祉協議会に
委託して始めます。
相談窓口まちだ福祉○

まる

ごとサポー
トセンター堺（相原町７９６－１２、
セントラルコート相原１階、☎☎
７０３・０４３０返７０３・０４４０）
※車でお越しの場合は事前にご連
絡ください。
※窓口に限らず、訪問相談も実施
します。

　町田市医師会と市では、医療や
介護の専門職団体（１６団体）が参
画し、在宅療養の普及や医療と介
護の連携促進に関する取り組みを
協議・実践する「町田・安心して暮
らせるまちづくりプロジェクト推
進協議会（通称「町プロ協議会」）」
を組織しています。
　この度、町プロ協議会が、（公財）
昭和大学医学・医療振興財団の顕
彰事業である第９回昭和上條医療
賞を受賞しました。この賞は、地域
保健医療の実践及び教育の分野に
おいて創造的かつ先駆的諸活動を
行い、大きな成果を挙げた個人ま

たはグループに贈られるもので
す。授賞式では、町プロ協議会の川
村益彦会長が、これまで実施した
取り組みについて報告し、賞状を
授与されました。

　１月４日㈬から開始します。詳細は市ＨＰ（右記二次元コー
ド）をご覧ください。講座・イベント情報誌

生涯学習ＮＡＶＩ　好き！学び！
問生涯学習センター☎☎７２８・００７１

冬号を発行しました。
配布場所等の詳細は
こちら▶

会社やお店の広告を載せてみませんか

まちだガイド広告募集
問広報課☎☎７２４・２１０１

　詳細は市ＨＰ（右記二次元コード）をご確認ください。

名　称 対象者 内　容

軽自動車税納付確認シス
テム（軽JNKS）

三輪以上の軽自動車を
所有し、車検を受ける方

車検時における軽自動車税（種
別割）の納付確認が電子化され、
継続検査窓口での納税証明書
の提示が原則不要になります

軽自動車税ワンストップ
サービス（軽OSS）

三輪以上の軽自動車を
新規に購入する方

新車購入時の軽自動車保有関
係手続きが24時間365日パソ
コンで申請可能になります

左から（公財）昭和大学医学・医
療振興財団理事長　山元俊憲氏、
町プロ協議会会長　川村益彦氏
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補助犬の利用者を募集します
　補助犬の利用を希望する方は、１
月１３日までにお住まいの地域の障
がい者支援センターへお問い合わせ
ください。
対都内在住の１８歳以上で次のすべ
ての要件を満たす方　①盲導犬＝視
覚障がい１級の方、介助犬＝肢体不
自由１・２級の方、聴導犬＝聴覚障が
い２級の方②都内におおむね１年以
上居住している③世帯の所得税課税
額が月平均で７万７０００円未満であ
る④補助犬の飼育を、家屋の所有者
・管理者から認められている⑤決め
られた訓練を受け、補助犬を適切に
管理できると認められる⑥補助犬の
利用が、社会活動への参加に効果が
あると認められる
問各地域の障がい者支援センター

（堺☎☎７９４・８７９０返７９８・２２９０、忠
生☎☎７９４・４８５１返７９４・４８５２、鶴川
☎☎７０８・８８２１返７０８・８９７７、町田☎☎

７０９・１３０１返７０９・１３０２、南☎☎７０６
・９６２４返７９９・２１４５）、町田市障が
い福祉課☎☎７２４・３０８９返０５０・
３１０１・１６５３

１月のeLTAX（エルタックス） 
休 日 運 用 日 の お 知 ら せ
　ｅＬＴＡＸ（エルタックス）を利用し
た電子申告等の受け付けを行ってい
ます。１月１４日㈯は午前８時３０分～
午前０時、１月１５日㈰～３１日㈫の期
間はメンテナンス時間を除き、土・日
曜日を含む２４時間利用できます。不
明な点は、ｅＬＴＡＸ ＨＰ（右
記二次元コード）の「よく
あるご質問」をご覧く
ださい。
●ご利用いただける市税　法人市民
税、個人住民税（給与支払報告書や特
別徴収関連手続き）、固定資産税（償
却資産）、事業所税
●ご利用いただける都税　法人事業
税、特別法人事業税、地方法人特別税

・法人都民税
問法人市民税について＝市民税課☎☎
７２４・３２７９、個人住民税について＝
市民税課☎☎７２４・２１１４、２１１５、固定
資産税（償却資産）について＝資産税

課☎☎７２４・２１１９、事業所税について
＝資産税課☎☎７２４・２１１８、市税の納
税について＝納税課☎☎７２４・２１２１、
都税の申告や納税について＝八王子
都税事務所☎☎０４２・６４４・１１１１

「農活」でリフレッシュ！　2023年度農園利用者及び研修生を募集します
問農業振興課☎☎724・2166

　市内には、さまざまな農業体験メニューがあります。仕事の息抜きや健康増進、食育など目的に合わせて「農活」を始めませんか。

東急（株）と持続的な住環境づくりに関する
協定を締結

問住宅課☎☎724・426９

　市は、昨年１１月２９日に東急
（株）と「持続的な住環境づくりに
関する協定」を締結しました。
　東急（株）は、南町田グランベリ
ーパーク内にある「住まいと暮ら
しのコンシェルジュ」で、空家所有
者や活用希望者等からのさまざま
な相談に年中無休（年末年始を除
く）、無料で応じています。市民の
皆さんが、今まで以上に気軽に空
家に関する相談をできるよう、「住
まいと暮らしのコンシェルジュ」
と連携していきます。

　このほかにも、子育て世帯や高
齢者世帯の住宅確保、住宅の耐震
化・バリアフリー化に関する情報
発信に協働して取り組み、多世代
住居による持続可能な住環境づく
りを推進していきます。

新春恒例

町田市消防団出初式を挙行します
問防災課☎☎724・３2５4

　出初式は、消防団員の士気高揚
と市民の防災意識の向上に向け
て、決意を新たにする式典です。
　式典では、消防団長による訓示
のほか、長年にわたって消防団活動
に尽力した団員や、優れた功績を
残した団員に対する表彰、玉川大
学吹奏楽団の演奏等を行います。
　式典終了後、煙体験や起震車体
験、救助資機材の展示も行います。
※当日午前７時に、市内消防器具置
場のサイレンを鳴らします。火災
とお間違えのないようご注意くだ
さい。

日１月８日㈰、式典＝午前９時～１０
時３０分、体験・展示＝午前１０時３０
分～１１時３０分（雨天中止）
場町田シバヒロ
〇消防団員募集中
　町田市消防団では、共に地域を
守る消防団員を募集しています。
詳細はお問い合わせください。

町田市体育協会加盟団体の皆さんが 
令和４年度東京都スポーツ功労賞を受賞！

問スポーツ振興課☎☎724・4０３6

　町田市体育協会事務局の皆さん、町田市バドミントン連盟理事長の山
城譲治氏、町田市ソフトボール連盟の皆さんが、令和４年度東京都スポー
ツ功労賞の受賞報告のため、市役所を訪れました。
　皆さんには受賞の喜びを語っていた
だき、市長からはお祝いの言葉が送ら
れました。
　受賞された表彰は以下の通りです。
【令和４年度東京都スポーツ功労賞】
○町田市バドミントン連盟理事長・ 
山城譲治氏（個人受賞）
○町田市ソフトボール連盟（団体受賞）

農業体験農園 七国山ファーマーズ農園 町田市農業研修　研修生 援農ボランティア育成研修生

概　要

農家の指導のもと、区画割りした畑で種
まき、苗の植え付けから収穫まで、１年間
で約２０種類の野菜作りを楽しめます。農
具・種・苗等も準備不要で、初心者でもプ
ロ並みの野菜が作れます。

トイレや貸出農具を備えた施設｢七国山
ファーマーズセンター｣が併設されてい
る、ＪＡ町田市が設置する区画貸し農園で
す。

市が開設した研修農場で、約８０㎡の区画
を管理しながら一般的な栽培技術を学び
ます。農家を支援する援農者や新たに農
業経営を目指す方向けで、仕事を続けな
がら受講もできます。

野菜作りのノウハウを学び、「農」への理
解を深めて農家を支援する援農者を育て
ることを目的とした研修です。スタッフ
の指導のもと、共同圃

ほ

場で農作業を行い
ながら、農業技術を学びます。

対　象 自家用車を使わず農園に来ることができ
る方

市内在住の、年間を通じて熱心に耕作で
きる、自家用車を使わず農園に来ること
ができる方

市内在住の、小野路町の研修農場に通う
ことができ、農家を支援する援農活動や
農業経営を目指す方

農家への農作業支援等、都市農業への市
民参加に関心がある方（農業経験のない
方も歓迎）

利用・研修期間 ４月～２０２４年２月（１１か月、更新可） ４月～２０２６年２月（２年１１か月） ４月～２０２５年３月（２年） ４月～２０２４年１月（１０か月）

場所・募集区画・
定員等

○サンフィール・楽園（小山町１１６７－１）
募集区画＝８区画
○ななくに農園（野津田町２１６０）
募集区画＝１０区画
○本町田・河原農園（本町田２１２４）
募集区画＝２０区画
○森野ファーム・渋谷（森野４－２３３）
募集区画＝１０区画
○千都の杜・クレインファーム（能ヶ谷６
－３０００－１８）
募集区画＝若干数
○つくし野ファーム（つくし野３－２０－４）
募集区画＝１０区画
※いずれも抽選です。
※場所の詳細は、市ＨＰをご覧ください。
※いずれも駐車場はありません。

七 国 山 フ ァ ー マ ー ズ 農 園（ 野 津 田 町
２１７６－１）
募集区画＝３０㎡ ６５区画
交通＝小田急線町田駅北口ＰＯＰビル先
２１番乗り場から本町田経由野津田車庫
行き、または鶴川駅行きバスで「薬師ヶ
丘」下車、徒歩約１０分
※区画数を超える募集があった場合、抽
選となります。
※駐車場はありません。

町田市農業研修農場（小野路町２７８ほか）
定員＝１３人（選考）
※研修は、毎週土曜日午前９時～正午（午
後に至る作業日も有り）
※詳細は募集案内（農業振興課〔市庁舎９
階〕、各市民センター、各連絡所で配布、市
ＨＰでダウンロードも可）をご覧くださ
い。
※駐車場があります。

野津田神社隣の農業研修農園
定員＝１０人程度（申し込み順）
※駐車場があります。

費　用 年額　約３０㎡区画＝４万２０００円
（農具・種・苗などは農園主が用意）

年額　３０㎡区画＝２万２０００円
（農具・種・苗・資材などは利用者負担）

年額４万円（講師料、傷害保険料、各自栽
培する野菜の苗や種子代、肥料、農薬、農
業用資材等）

年額３万円（講師料、傷害保険料、栽培す
る野菜の苗や種子代、肥料、農薬、農業用
資材等を含む）

申し込み

往復ハガキに住所・氏名・電話番号・年齢
・希望農園名、返信用にも宛先を明記し、
２月８日まで（消印有効）にＪＡ町田市経済
セ ン タ ー 農 業 体 験 募 集 係（ 〒１９４－
００３５、忠生３－６－２３）へ

往復ハガキに住所・氏名・電話番号、返信
用にも宛先を明記し、２月８日まで（消印
有効）にＪＡ町田市経済センター七国山フ
ァーマーズ農園係（〒１９４－００３５、忠生
３－６－２３）へ

募集案内に添付の応募用紙に必要事項を
記入し、２月３日までに郵送（必着）で農業
振興課へ

「援農ボランティア育成研修生申し込み」
と書き、住所・氏名・電話番号（ＦＡＸ番号・
メールアドレスがあれば併せて）を明記
し、３月１５日までにＦＡＸで（特）たがやす

（返７９４・９００２）へ

問い合わせ ＪＡ町田市経済センター営農支援課☎☎７９２・６１１１ 農業振興課☎☎７２４・２１６６ （特）たがやす☎☎０９０・３４３５・８６１１、
町田市農業振興課☎☎７２４・２１６６
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子ども・子育て子ども・子育て
生涯学習センター
親 と 子 の ま な び の ひ ろ ば
●きしゃポッポ　お母さん同士で子
育て情報の交換等をしましょう。
対市内在住の０～１歳児（２歳になっ
た月の末日まで）とその母親、妊婦の
方日１月１７日、２４日、３１日、いずれ
も火曜日午後２時～４時（自由遊び時
間含む）内スキンシップ遊び、子育て
情報交換、季節に合わせた歌、絵本の
紹介等
●パパと一緒にきしゃポッポ　お父
さんが赤ちゃんと楽しく過ごすため
のヒントが見つかるひろばです。
対市内在住の０～１歳児（２歳になっ
た月の末日まで）とその父親日１月
２２日㈰午後２時～４時（自由遊び時
間含む）内スキンシップ遊び、手作り
おもちゃ制作等

◇
場同センター定各９組（申し込み順）
申１月６日午前９時から電話で同セン
ター（☎☎７２８・００７１）へ。
子育てサークル
エ ン ジ ョ イ タ イ ム
　子育て中のママたちが運営してい
ます。保護者同士で子育て情報を交
換しませんか。
対市内在住の子育て中の保護者とそ
の子ども（保護者のみの参加も可）、
妊婦の方日１月１６日、２月１３日、３月
１３日、いずれも月曜日午前１０時１５
分～１１時４５分（出入り自由）場生涯
学習センター６階保育室定各７組（先
着順）／おいでいただいた時点で定
員に達している場合、お断りする場
合があります。
問同センター☎☎７２８・００７１

催し・講座催し・講座
天気の達人と考える地球温暖化
気象災害と私たちにできること
　持続可能な社会の実現に向けて、
地球温暖化と近年の気象災害につい
て考えます。
対市内在住、在勤、在学の方日２月１８
日㈯午後２時から場町田市民フォー
ラム講気象防災キャスター・天達武
史氏定１００人（申し込み順）申１月６
日正午～１８日にイベントダイヤル
（☎☎７２４・５６５６）またはイベシスコ
ード２３０１０６Ａへ。

問環境政策課☎☎７２４・４３８６　

まちだ男女平等フェスティバル
　町田市の「男女平等参画都市宣言
（２００１年２月）」を機に、市民と行政
との協働で開催しています。今年は
「ジェンダー平等で一人ひとりがそ
の人らしく生きるまちだ」というテ
ーマで実施します。２月４日は、オー
プニング（クラシック演奏とセレモ
ニー）と弁護士・角田由紀子氏による
基調講演「ジェンダー平等の社会で
みんな幸せに暮らしたい！！」を行い
ます。詳細は市ＨＰ（右記
二次元コード）をご覧く
ださい。
日２月４日㈯午前９時４５分～午後４
時、５日㈰午前１０時～午後４時場町
田市民フォーラム３・４階

問男女平等推進センター☎☎７２３・
２９０８
こころいきいきつながろう
シ ル バ ー 展
　各団体の活動を紹介します。
日１月４日㈬～１１日㈬、午前８時３０
分～午後５時（初日は午前１０時から、
最終日は午後３時まで、各団体の活
動紹介以外は午前１０時～午後３時）
場イベントスタジオ及びみんなの広
場（市庁舎１階）内町田市シルバー人
材センター＝入会・受注相談、会員作
製の小物販売、初めてのスマホ教室
等、町田市老人クラブ連合会＝輪投
げ体験（４日～６日のみ）、町田市ゲー
トボール協会＝ゲートボール体験
（４日～６日のみ）
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４１

鶴川団地の図書館にあつまろう！
●みんなでつくろう　鶴川図書館の
今後に向けた一歩としてワークショ
ップを開催します。ブックカバーを
作ったり、皆さんのおすすめスポッ
トや思い出の場所を書き込んだ地図
を作ります。休日の本探しと合わせ
て、鶴川図書館の魅力を再発見しに
来ませんか。詳細は鶴川団地の図書
館にあつまろう！ＨＰ（右
記二次元コード）をご覧
ください。
日１月１４日㈯午前１０時～午後２時
（小雨実施、荒天中止）場鶴川図書館
（団地内）前
問中央図書館☎☎７２８・８２２０
かしの木山自然公園
自 然 観 察 会
●冬の野鳥観察　双眼鏡をお持ちの
方はご持参ください（貸し出しも
可）。
日１月１５日㈰午前９時３０分～１１時
（雨天中止）場同公園／集合は同公園
管理事務所前です。駐車場はありま
せん。
問同公園☎☎７２４・１６６０

からだ測定会×運動プログラム
　市と健康づくりに向けた包括的連
携に関する協定を結んでいる明治安
田生命保険相互会社による血管年齢
の測定や、野菜摂取レベルを測定で
きるベジチェックを行います。また、
ＦＣ町田ゼルビアによる運動教室、歯
科衛生士による咀

そ

嚼
しゃく

力測定、管理栄
養士の講話等もあります。
対市内在住の１８歳以上の方日２月９
日㈭、午前９時３０分～１０時５０分、午
前１０時５５分～午後０時１５分／各回
とも同一内容場健康福祉会館定各２０
人（申し込み順）申１月５日正午～３１日
にイベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）
またはイベシスコード２３０１０５Ｆへ。
問保健予防課☎☎７２２・７９９６

町 田 市 フ ォ ト サ ロ ン
【秋の薬師池公園作品展】
　秋の薬師池公園撮影会の作品のほ
か、薬師池公園の秋景色を写した作
品展です。
日程１月１１日㈬～２３日㈪
【うめ写真展　作品募集】
　春を告げる梅の花の写真を募集し
ます（会期＝２月１６日～２７日）。
定３０人（申し込み順）費５００円写真
サイズＡ４申応募票に記入のうえ、作
品を折り曲がらないよう封筒等に入
れて、１月８日午前１０時から直接同
サロンへ（１人２点まで）。
【写真展「葛西臨海公園・鳥類園の四
季」】
　葛西臨海公園・鳥類園に四季を通
じて訪れる野鳥の姿や、鳥類園の活
動について紹介します。
日程１月１４日㈯～２月１２日㈰
●関連イベント～初めての野鳥観察
会　鳥類園に冬鳥を訪ねる　詳細は
同サロンＨＰをご覧ください。
日１月２８日㈯午前１０時から９０分程
度（小雨実施）／現地集合・解散です
場葛西臨海公園・鳥類園費３００円

◇
問同サロン☎☎７３６・８２８１

国際版画美術館

町田市公立小中学校作品展
問市役所代表☎☎７２２・３１１１、同館☎☎７２６・２７７１

　子どもたちが学校で学習した美
術、図画工作、書写の意欲あふれる
作品を集めた展覧会を開催しま
す。
【中学校美術作品展】
日程１月１３日㈮～２２日㈰
【小学校図画工作展】
日程１月２７日㈮～２月５日㈰
【小学校書写展】
日程２月１０日㈮～１９日㈰
開館時間火～金曜日＝午前１０時
～午後５時（入場は午後４時３０分
まで）、土・日曜日、祝休日＝午前
１０時～午後５時３０分（入場は午後

５時まで）
休館日月曜日
場同館企画展示室１

都市計画案をご覧（縦覧）いただけます
問都市政策課☎☎７２4・4２4７

　都市計画法第１７条に基づく縦覧で、期間中、住民及び利害関係人は、都
市計画の案について、意見書を提出することができます。

ご利用ください！
移動図書館そよかぜ号
問さるびあ図書館☎☎７２２・３７６８、堺図書館☎☎７７4・２１３１

　子育てひろばの催しは、各保育園や公共施設等で配布する「子育てひろ
ばカレンダー」でご案内しています。

問子育て推進課☎☎724・4468
子育てひろばカレンダー（毎月25日発行）

まちだ子育てサイト
子育てひろばカレンダー

町田市子育て情報配信
サービス、ＬＩＮＥでも
ご覧いただけます

　そよかぜ号は、図書館が遠い地
域の方でも、本を借りたり返した
りできるように、約３５００冊の本
を積み、市内５９か所を巡回してい
ます。各巡回場所に２週間に１度、
３０～５０分間停車します。本の予
約や、利用券の発行もできます。
　巡回日程表は、各市立図書館、各
市民センター等で配布しています
（町田市立図書館ＨＰでダウンロー

ドも可）。巡回場所等の
詳細は、町田市立図書
館ＨＰ（右記二次元コー
ド）をご覧ください。

鶴川駅南地区関連 町田都市計画道路の変更
（町田３・４・２７号小川成瀬線）

対　象 住民及び利害関係人

縦覧期間 １月６日㈮～２０日㈮、午前８時３０分～午後５時（土・日曜日、祝日を除
く）

縦覧場所 都市政策課（市庁舎８階）

内　容

町田都市計画地区計画の変更（鶴川
駅南地区地区計画）、町田都市計画用
途地域の変更、町田都市計画高度地
区の変更、町田都市計画防火地域及
び準防火地域の変更

町田都市計画道路の変更
（町田３・４・２７号小川成瀬線）

意見書の提出
１月２０日までに直接、郵送（消印有効）またはメールで、都市政策課
（〒１９４－８５２０、森野２－２－２２、墳ｍｃｉｔｙ５６７０＠ｃｉｔｙ．ｍａｃｈｉｄａ．ｔ
ｏｋｙｏ．ｊｐ）へ

中学校美術作品展　出品予定作品
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カラダを変える！
血糖値が気になる方の運動セミナー
　血糖値の改善には、運動習慣が大
切です。運動でカラダを変えましょ
う。
対市内在住の１８歳以上の方日１月
３０日㈪午後１時３０分～２時３０分場
市立総合体育館内講話「血糖値と運
動の関わり」、運動実技講健康運動指
導士・天川淑宏氏定２０人（申し込み
順）申１月５日正午～２２日にイベン
トダイヤル（☎☎７２４・５６５６）または
イベシスコード２３０１０５Ｇへ。
問保健予防課☎☎７２２・７９９６

子ども創造キャンパスひなた村
●お星さま見えるかな　星空シアタ
ー　たき火にあたりながら１６ミリ
フィルム映画を楽しむ野外上映会で
す。児童向け作品を鑑賞します。小学
生以下のお子さんは保護者同伴でお
いでください。
日１月２８日㈯午後４時３０分～６時３０
分（雨天中止）定４０人（申し込み順）
申１月６日午前１０時から電話でひな
た村（☎☎７２２・５７３６）へ／その他の
講座やワークショップに
ついては、同キャンパス
ひなた村ＨＰ等をご覧く
ださい。

福 祉 サ ポ ー ト ま ち だ
●司法書士と一緒に考えましょう～
高齢者・障がい者のための成年後見
制度相談会
対成年後見制度や相続、遺言などに
ついて司法書士に相談したい方日２
月１１日㈷午前１０時～午後４時（１組
当たり３０分）定１８組（申し込み順）
●親族後見人のための勉強会～専門
職から学ぶ、後見業務の基礎　後見
業務のワンポイントアドバイスや家

庭裁判所への報告事務について分か
りやすく説明します。
対親族の後見人の受任を検討してい
る方、親族の後見人を既に受任して
いる方日２月１１日㈷午後２時～４時
講司法書士・見原哲哉氏定会場＝２５
人、オンライン＝５０人／申し込み順

◇
場町田市民フォーラム申氏名・電話
番号を明示し、電話またはＦＡＸで、
（社福）町田市社会福祉協議会福祉サ
ポートまちだ（☎☎７２０・９４６１返７２５
・１２８４）へ。
問福祉総務課☎☎７２４・２５３７

女性のための就職準備セミナー
●ビジネスメイクセミナー＆面接対
策　一人ひとりの輝きを引き出し、
生活のさまざまなシーンで役に立つ
好印象な仕上がりのポイントや、再
就職の際に役立つ面接時のマナー・
心構え、質問の答え方など、実践を交
えてお伝えします。
対就職を考えている女性日１月３１日
㈫午前９時３０分～午後０時３０分場町
田市民フォーラム講花王グループカ
スタマーマーケティング（株）、ハロ
ーワーク町田マザーズコーナー職員
定２０人（申し込み順）申１月５日正午
～２４日にイベントダイヤル（☎☎７２４
・５６５６）またはイベシスコード
２３０１０５Ｃへ。保育希望者（１歳以上
の未就学児、申し込み順に２人）は１
月１７日までに併せて申し込みを。
問男女平等推進センター☎☎７２３・
２９０８

普 通 救 命 講 習 会
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上
の方（高校生を除く）日２月１８日㈯午
後１時～４時場健康福祉会館内心肺
蘇生法、ＡＥＤの使用方法、窒息の手
当て、止血の方法等／救命技能認定

証を発行します定４０人（申し込み
順）費１５００円（教材費）申１月５日正
午～１３日にイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード
２３０１０５Ｅへ。
問保健総務課☎☎７２４・４２４１

町 田 市 介 護 人 材 バ ン ク
●町田の介護を支える仕事　相談面
接会ｉｎ町田商工会議所　介護の仕事
を探している方、介護に関わる仕事
に興味がある方のための相談面接会
です。資格や経験を生かしたい、ブラ
ンクがある等、希望に応じた働き方
を採用担当者と相談できます（未経
験者も歓迎）。町田市内の法人が参加
します。詳細は町田市介護人材バン
クＨＰ（右下記二次元コード）をご覧
ください。雇用保険受給中の方は求
職活動実績になります。
対介護施設に就職を希望する方日２
月３日㈮午後１時～４時場町田商工会
議所定３０人（申し込み順）申１月２６
日までに同バンクＨＰ（右
記二次元コード）で申し
込み。
問同バンク☎☎８６０・６４８０（受付時間
＝祝休日を除く月～金曜日の午前９
時～午後５時、年始は１月４日から）、
町田市いきいき総務課☎☎７２４・
２９１６
町田市×東京都知的財産総合センタ
ー×日本弁理士会関東会
知 財 マ ッ チ ン グ セ ミ ナ ー
●開放特許ってなに？　大手企業が
持つ技術・アイデア（開放特許）を活
用して製品開発をしてみませんか。
企業へ直接、個別相談も
できます。詳細は市ＨＰ
（右記二次元コード）をご
覧ください。
対市内で事業を営んでいる方日２月
３日㈮午後２時～４時場町田新産業創
造センター講東京都知的財産総合セ
ンター製品化コーディネーター・葉
騰健太氏、富士通（株）、ライオン（株）
定５０人（申し込み順）申１月３１日ま
でに、住所・氏名・電話番号・個別相談
希望の有無を明記し、メールで産業
政策課（墳ｍｃｉｔｙ６０００＠ｃｉｔｙ．ｍａｃｈｉ
ｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）へ。
問産業政策課☎☎７２４・３２９６

分譲マンション管理に関する相談会
　マンション管理士が相談に応じま
す。

対分譲マンションの管理組合役員、
区分所有者等日１月２６日㈭午後１時
３０分～４時／相談時間は１組３０分で
す場市庁舎講（一社）東京都マンショ
ン管理士会町田・たま支部定４組（申
し込み順）申１月１６日までに電話で
住宅課（☎☎７２４・４２６９）へ。

　申込方法等の詳細は各施設へお問い合
わせいただくか、各HPをご覧ください。

スポーツスポーツスポーツ

市 立 室 内 プ ー ル
●①幼児ダンス②キッズダンスＡ・Ｂ
・Ｃ
対①４～６歳の未就学児②小学生日２
月７日～３月１４日の火曜日、①午後３
時３０分～４時１５分②午後４時３０分
～７時５０分（Ａ～Ｃ各１時間）、各全６
回定①１０人②各２０人／抽選費①
４８００円②各６４００円申往復ハガキ
に必要事項を明記し、１
月２４日まで（必着）に同
プールへ。
問同プール☎☎７９２・７７６１

鶴 間 公 園
●ポールウォーキング
対１６歳以上の方日毎月第１・３・５水
曜日、正午～午後１時定各１４人（申し
込み順）費９９０円申電話で同公園へ
（同公園ＨＰで申し込みも
可）。
問同公園☎☎８５０・６６３０

市 立 総 合 体 育 館
●お腹周りシェイプアップ教室
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上
の方日１月１３日～２月１０日の金曜
日、午後４時３０分～５時３０分、全５回
定３０人（初参加者優先のうえ、抽選）
費３０００円申直接または
電話で同館へ。
問同館☎☎７２４・３４４０

サ ン 町 田 旭 体 育 館
●ポールｄｅさんぽ＠町田七福神巡
り　ウォーキング専用のポール（杖）
を使って、町田七福神を巡るウォー
キングイベントです。
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上
の方日１月１３日㈮午前１０時～正午、
集合はＪＲ町田駅です定２０人（申し込
み順）費１５００円申電話
で同館へ。
問同館☎☎７２０・０６１１

情報コーナー情報コーナー
●八王子年金事務所からのお知らせ
【老齢年金を受けている方に源泉徴
収票を送付します】
　１月中旬から、令和４年分として支
払われた年金額と年金から控除され
た源泉徴収税額等を記載した「令和
４年分公的年金等の源泉徴収票」を
お送りします。なお、障害年金や遺族
年金は非課税所得のため、源泉徴収
票は送付されません。複数の年金を
受けている方や、公的年金以外に給
与所得がある方等は、確定申告をす
る際に源泉徴収票が必要ですので大
切に保管してください。紛失した場
合等は再発行ができます。詳細はね
んきんダイヤル（☎☎０５７０・０５・
１１６５、０５０から始まる電話の方＝
☎☎０３・６７００・１１６５）へお問い合わ

せください
【国民年金保険料の一部免除が承認
された皆さんへ】
　国民年金保険料の免除申請を行
い、４分の１・半額・４分の３の免除が
承認された場合、残りの納付すべき
保険料納付書が送付されますので、
期限内に銀行・郵便局・コンビニエン
スストア等で納めてください。この
保険料を納めることにより、一部免
除が承認された期間は、老齢・障害・
遺族基礎年金の受給資格期間に含ま
れ、老齢基礎年金額にも反映されま
す。期限内に納められなかった場合
は、未納期間となり、受給資格期間に
含まれませんので、納め忘れのない
ようご注意ください

◇
問同年金事務所☎☎０４２・６２６・３５１１

　町田市こどもマラソン大会が昨年１２月３日に野津田公園内（町田ＧＩ
ＯＮスタジアム及びその周辺）で開催され、総勢１１７５人の小学３～６年
生が寒さに負けず元気いっぱいに走りました。当日はゲストとして、リ
オオリンピック男子４×１００ｍリレー銀メダリスト・桐生祥秀選手（日
本生命所属）、リオオリンピック女子１万ｍ代表・関根花観さん、ＦＣ町田
ゼルビアのゼルビー、ＡＳＶペスカドーラ町田の選手、ドーラくんが登
場し、５０回目の記念大会を彩りました。
　上位入賞者は下表のとおりです。その他レース結果等の
詳細は、市ＨＰ（右記二次元コード）をご覧ください。

第５０回町田市こどもマラソン大会を開催！
問スポーツ振興課☎☎７２４・４０３６

成績表（敬称略）
距離３・４年生＝２０００ｍ、５・６年生＝３０００ｍ

順位 氏 名 所 属 順位 氏 名 所 属

３
年
生

男 

子

1 暮地本　悟 南大谷

５
年
生

男 

子

1 国吉　蒼 小山ヶ丘

2 丸山　洵 小山中央 2 中溝　希望 大蔵

3 古厩　大樹 町田第四 3 比嘉　琉成 金井

女 

子

1 中西　柑凪 小山中央
女 

子

1 福永　桔子 相原

2 佐藤　環 鶴川第三 2 井上　瑚乃 忠生第三

3 西谷内　彩希 鶴川第一 3 河辺　桃 小山

４
年
生

男 

子

1 中川　龍登 町田第一

６
年
生

男 

子

1 山嵜　俐空 小山ヶ丘

2 福士　徹平 町田第六 2 中村　煌隆 小山ヶ丘

3 久保田　晴成 町田第四 3 工藤　勇之祐 図師

女 

子

1 加藤　柚乃 南第三
女 

子

1 仲山　結南 小山ヶ丘

2 伊藤　怜愛 南第四 2 野路　奈々 町田第一

3 常村　真央 南第四 3 小林　ひまり 小山
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町田市歯科医師会休日応急歯科・障がい者歯科診療所

休日応急
歯科診療

受付時間＝日曜日、祝休日の午前9時～午後４時3０分（予
約制） 健康福祉会館内

（原町田5-8-２１）
☎☎返７２5・２２２5障がい者

歯科診療
受付時間＝水・木曜日（祝休日を除く）の午前9時～午後４
時3０分（予約制）

町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック（小児科）

毎日 受付時間＝午後７時～9時3０分（電話受付は午後６時から） 健康福祉会館内
（原町田5-8-２１）
☎☎７１０・０9２７
返７１０・０9２8

日曜日
祝休日

受付時間＝午前9時～午後４時3０分（電話受付は午前8時
４5分から）

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

１月１日
㈷

午前9時～午後5時

内科
小児科 すずかけ台診療所（つくし野3-１７-9） ☎☎７95・２１２１

内科
鶴川内科クリニック（鶴川２-１７-１） ☎☎７3４・１958
久田内科・呼吸器内科クリニック（忠生3-２０-２）☎☎７93・４１１４

午前9時～翌朝9時
内科系 南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１

外科系
町田慶泉病院（南町田２-１-４７） ☎☎７95・１６６8
町田脳神経外科（根岸町１００9-４） ☎☎７98・７33７

２日
（振休）

午前9時～午後5時 内科
しあわせ野医院（成瀬台２-４０-１） ☎☎７39・０４７７
なかの整形外科・内科（能ヶ谷１-5-8） ☎☎７3７・3６６9
多摩境内科クリニック（小山ヶ丘3-２４）☎☎７０3・１9２０

午前１０時3０分～午後5時 眼科 氏川眼科医院（原町田６-１-１１） ☎☎７２０・０53０

午前9時～翌朝9時
内科系 多摩丘陵病院（下小山田町１４9１） ☎☎７9７・１5１１

外科系
町田市民病院（旭町２-１5-４１） ☎☎７２２・２２3０
町田病院（木曽東４-２１-４3） ☎☎７89・０5０２

3日㈫

午前9時～午後5時 内科
さぬき診療所（小川２-２5-１４） ☎☎７０６・8７６６
鶴川レディースクリニック（能ヶ谷3-１-5）☎☎７3７・７２７１
西村内科（根岸２-33-3） ☎☎７93・２６７７

午前9時～翌朝9時
内科系 町田慶泉病院（南町田２-１-４７） ☎☎７95・１６６8

外科系
多摩丘陵病院（下小山田町１４9１） ☎☎７9７・１5１１
南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１

４日㈬ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東４-２１-４3） ☎☎７89・０5０２
5日㈭ 午後７時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル（小山ヶ丘１-3-8）☎☎７98・１１２１
６日㈮ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町２-１5-４１） ☎☎７２２・２２3０
７日㈯ 午後１時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町１-２3-3） ☎☎７２8・１１１１

8日㈰

午前9時～午後5時
内科

近藤医院（成瀬１-６-７） ☎☎７２8・６898
横沢クリニック（大蔵町5００２-２） ☎☎７０8・855０
南多摩クリニック整形外科・内科・リハ
ビリテーション科（木曽西3-２０-６） ☎☎７93・７７７６

耳鼻科 はぎの耳鼻咽喉科（玉川学園７-１-６） ☎☎７２8・8７3７

午前9時～翌朝9時
内科系 町田病院（木曽東４-２１-４3） ☎☎７89・０5０２

外科系
町田慶泉病院（南町田２-１-４７） ☎☎７95・１６６8
町田市民病院（旭町２-１5-４１） ☎☎７２２・２２3０

9日㈷

午前9時～午後5時 内科
南町田クリニック（鶴間3-２-２） ☎☎７9６・１555
中島医院（原町田２-１5-２） ☎☎７２２・２４０9
南東京ハートクリニック（木曽西２-１8-１２）☎☎７89・8１００

午前9時～翌朝9時
内科系 多摩丘陵病院（下小山田町１４9１） ☎☎７9７・１5１１

外科系
町田病院（木曽東４-２１-４3） ☎☎７89・０5０２
南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１

１０日㈫ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田２-１-４７） ☎☎７95・１６６8

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話
１１日㈬ 午後７時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１
１２日㈭ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東４-２１-４3） ☎☎７89・０5０２
１3日㈮ 午後７時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町１-２3-3） ☎☎７２8・１１１１
１４日㈯ 午後１時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町２-１5-４１） ☎☎７２２・２２3０

１5日㈰

午前9時～午後5時

内科
小児科 虫明クリニック（金森3-１9-１１） ☎☎７88・5０７8

内科 内山胃腸科（旭町１-１5-２3） ☎☎７２8・１3７１
内科
小児科 小泉医院（玉川学園２-5-２４） ☎☎７２5・8４１１

午前9時～翌朝9時
内科系 南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１

外科系
あけぼの病院（中町１-２3-3） ☎☎７２8・１１１１
町田脳神経外科（根岸町１００9-４） ☎☎７98・７33７

１６日㈪ 午後７時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町１４9１） ☎☎７9７・１5１１
１７日㈫ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田２-１-４７） ☎☎７95・１６６8
１8日㈬ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田病院（木曽東４-２１-４3） ☎☎７89・０5０２
１9日㈭ 午後７時～翌朝8時 内科系 ふれあい町田ホスピタル（小山ヶ丘１-3-8）☎☎７98・１１２１
２０日㈮ 午後７時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町１-２3-3） ☎☎７２8・１１１１
２１日㈯ 午後１時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町１４9１） ☎☎７9７・１5１１

２２日㈰

午前9時～午後5時 内科
たけいち内科クリニック（小川１-１４-１）☎☎85０・６555
伊藤診療所（鶴川４-35-２） ☎☎７35・０１６６
こじま内科（小山町3２４5-１） ☎☎７７０・２5１3

午前9時～翌朝9時
内科系 町田市民病院（旭町２-１5-４１） ☎☎７２２・２２3０

外科系
南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１
町田慶泉病院（南町田２-１-４７） ☎☎７95・１６６8

２3日㈪ 午後７時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町１４9１） ☎☎７9７・１5１１
２４日㈫ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田慶泉病院（南町田２-１-４７） ☎☎７95・１６６8
２5日㈬ 午後７時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１
２６日㈭ 午後７時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町２-１5-４１） ☎☎７２２・２２3０
２７日㈮ 午後７時～翌朝8時 内科系 あけぼの病院（中町１-２3-3） ☎☎７２8・１１１１
２8日㈯ 午後１時～翌朝8時 内科系 町田市民病院（旭町２-１5-４１） ☎☎７２２・２２3０

２9日㈰

午前9時～午後5時 内科
こばやしクリニック（原町田６-3-3） ☎☎７１０・3１83
榛名坂たなか内科クリニック（金井3-１７-１3）☎☎７3７・38６０
Dr.はん診療所（図師町１７8２） ☎☎７89・７２７０

午前9時～翌朝9時
内科系 町田病院（木曽東４-２１-４3） ☎☎７89・０5０２

外科系
あけぼの病院（中町１-２3-3） ☎☎７２8・１１１１
町田脳神経外科（根岸町１００9-４） ☎☎７98・７33７

3０日㈪ 午後７時～翌朝8時 内科系 多摩丘陵病院（下小山田町１４9１） ☎☎７9７・１5１１
3１日㈫ 午後７時～翌朝8時 内科系 南町田病院（鶴間４-４-１） ☎☎７99・６１６１

いずれの医療機関も受診する前に必ず電話をしてくださいいずれの医療機関も受診する前に必ず電話をしてください

※救急診療・応急処置を行います。専門的治
療については、他の医療機関につなげる場合
があります。

急病急病ののときはときは
保存版　１月１日～３１日

本紙に掲載し
ている夜間・
休日診療情報
等を配信して
います。

登録はこちらから

スマホ版 携帯電話版

町田市メール配信サービス

○東京都医療機関案内サービス「ひまわり」（２４時間、年中無休）
　☎☎０3・５２７２・０3０3返０3・５２8５・8０8０
○小児救急相談　子供の健康相談室（東京都）
　�（受付時間＝月～金曜日の午後６時～翌朝8時／土・日曜日、祝休日、年末
年始は午前8時～翌朝8時）
♯8０００または☎☎０3・５２8５・8898

○東京消防庁救急相談センター（２４時間、年中無休）
♯７119または☎☎０４２・５２1・２3２3、同センターHP ♯７119  検索

「急病のときは」は、毎月1日号に1か月分をまとめて最終面に掲載しています

新型コロナウイルスの影響で医療機関や診療時間等が変更になる場合があります。受診の前に、必ず電話・FAXで医療機関または東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（☎☎03・5272・0303返03・5285・8080）へお問い合わせください。また、休日耳鼻・眼科の医院については、東京都耳鼻咽喉科医会HPまたは東京都
眼科医会HPの「休日診療」のページをご覧ください。


