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家 族 介 護 者 教 室
対市内在住で、高齢者を介護する家
族介護者日９月１３日㈫午後２時～４
時場南市民センター内知っておきた
い老人ホームの選び方講老人ホーム
紹介センターロイヤル介護入居相談
室・山元英裕氏定１０人（申し込み順）
申電話で南第１高齢者支援センター

（☎☎７９６・２７８９）へ。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４０
認知症サポーター
ス テ ッ プ ア ッ プ 講 座
対市内在住、在勤、在学で、認知症サ
ポーター養成講座を受講したことの
ある方日９月７日㈬午後１時３０分～４
時３０分場わくわくプラザ町田内認
知症の基礎知識の復習と、認知症の方
とのコミュニケーションの取り方につ
いて実践的な事例で学ぶ定２０人（申
し込み順）申８月４日正午～３１日に
イベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）
またはイベシスコード２２０８０４Ｅへ。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４０

普 通 救 命 講 習 会
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上
の方（高校生を除く）日９月１７日㈯午
後１時～４時場健康福祉会館内心肺
蘇生法、ＡＥＤの使用方法、窒息の手
当て、止血の方法等／救命技能認定
証を発行します定４０人（申し込み
順）費１５００円（教材費）申８月４日正
午～１２日にイベントダイヤル（☎☎
７２４・５６５６）またはイベシスコード
２２０８０４Ｂへ。
問保健総務課☎☎７２４・４２４１

笑って学ぶ交通安全の集い
　落語を楽しみながら、交通事故防
止のポイントについて考えます。パ
ネル展示や体験コーナーもありま

す。
日８月３１日㈬午前１１時開演場和光
大学ポプリホール鶴川講落語＝立川
晴の輔、交通安全講話＝警視庁町田
警察署定３0人（申し込み順）申電話
でまほろ座ＭＡＣＨＩＤＡ（☎☎７３２・
３１３９、受付時間＝火～日曜日の午
後３時～７時）へ（まほろ座
ＭＡＣＨＩＤＡ ＨＰ〔右記二次
元バーコード〕で申し込み
も可）。
問市民生活安全課☎☎７２４・４００３
消費生活センター
く ら し に 役 立 つ 学 習 会
●健康食品の真実～安心して使用す
るために　
対市内在住、在勤、在学の方日９月９
日㈮午前１０時～正午場町田市民フ
ォーラム講食の安全・監視市民委員
会　植田武智氏定２０人（申し込み
順）申１次受付＝８月１日正午～２日
午後７時にイベシスコード２２０８０３
Ｄへ／２次受付＝８月３日正午～９月
４日にイベントダイヤル（☎☎７２４・
５６５６）またはイベシスへ。
問同センター☎☎７２５・８８０５
国際版画美術館　
創 作 講 座 銅 版 画
●版の痕跡を思考する　銅版画の腐

ふ

蝕
しょく

技法を中心とした講座です。エッ
チングやアクアチントなど、さまざ
まな技法を初めての方にも分かりや
すく指導します。
対１５歳以上の初心者（中学生を除
く）日９月１４日、２１日、２８日、１０月５
日、１２日、１９日、２６日、１１月２日、９
日、１６日、いずれも水曜日午後１時
３０分～４時３０分、全１０回場同館講
版画家・濱田富貴氏定１４人（抽選、結
果は８月２６日ごろ郵送）費３万円申８
月２２日までにイベントダイヤル（☎☎

７２４・５６５６）またはイベシスコード
２２０７２６Ｈへ。
問同館☎☎７２６・２８８９
９月講座
さ が ま ち カ レ ッ ジ
　詳細は講座案内チラシ（生涯学習
センター、各市民センター、各市立図
書館等で配布）をご覧ください（さが
まちコンソーシアムＨＰでダウンロ
ードも可）。
●ソックスパペットを作ろう　くつ
下等を材料にしたハンドパペットを
作り、パペットを通したコミュニケ
ーションのコツを学びます。
対１５歳以上の方（中学生を除く）日９
月８日㈭午前１０時～正午場町田市生
涯学習センター講和光大学現代人間
学部准教授・後藤紀子氏定２０人（抽
選）費１０００円（材料費含む）申講座
案内チラシ裏面の受講申込書に記入
し、８月１５日までに、郵送（必着）また
はＦＡＸでさがまちコンソーシアム
事務局へ（さがまちコンソーシアム
ＨＰで申し込みも可）／申込締切日ま
でに定員に達しない場合は、引き続
き募集します。
問同事務局☎☎０４２・７４７・９０３８、町
田 市 生 涯 学 習 セ ン タ ー ☎☎７２８・
００７１

　申込方法等の詳細は各施設へお問い合
わせいただくか、各HPをご覧ください。

スポーツスポーツスポーツ

ゼルビア悲願のＪ１昇格へ！
８月最初のホームゲームは大分戦！
　Ｊ２リーグに所属するＦＣ町田ゼル
ビアは、第２8節を終え、１2勝10敗６
分で２２チーム中7位の位置にいます

（７月25日現在）。８月最初のホーム
ゲームではまちだ青城祭も開催さ
れ、楽しい企画が盛りだくさんです。
日８月６日㈯午後７時キックオフ（対
大分トリニータ）場町田ＧＩＯＮスタ
ジアム
●「もうすぐ青城祭！ゼルビアと楽
しむ熱い夏」展を開催中　
日８月５日㈮までの午前８時３０分～
午後５時（８月５日は午後４時まで）場
イベントスタジオ（市庁舎１階）

◇
問スポーツ振興課☎☎７２４・４０３６

市 立 総 合 体 育 館
●脳を鍛えるリフレッシュ体操教室　
対市内在住、在勤、在学で、運動が苦
手な１８歳以上の方日９月７
日～１０月５日の水曜日、午
前９時３０分～１１時、全５回

定２０人（初参加者を優先のうえ、抽
選）費３０００円申往復ハガキに必要
事項を明記し、８月１５日～２１日（必
着）に同館へ。
問同館☎☎７２４・３４４０

鶴 間 公 園
●ヨガリラックス　
対１６歳以上の方日毎週金曜日、午前
１１時１０分～１１時５５分定各１２人

（申し込み順）費８８０円申電話で同公
園へ（同公園ＨＰで申し込み
も可）。
問同公園☎☎８５０・６６３０

市 立 室 内 プ ー ル
●①幼児スクール②小学生スクール　
対①４～６歳の未就学児（火・木曜日
はＡクラス、水曜日はＡ・Ｂクラス）②
小学生（火・木曜日はＡ～Ｃクラス、水
曜日はＡ・Ｂクラス）日９月１日～１０
月２７日（９月２０日～２９日を除く）の
火～木曜日、午後３時３０分～７時４５
分（Ａ～Ｃクラス各１時間）定①各２０
人②各４０人／抽選費火・水コース＝
各４８００円（各全６回）、木コース＝各
５６００円（各全７回）申往復ハガキに
必要事項を明記し、８月１８
日まで（必着）に同プール
へ。
問同プール☎☎７９２・７７６１

緑 ヶ 丘 グ ラ ウ ン ド
●夏休み無料開放　イベントや雨天
等により中止となる場合は、緑ヶ丘
グラウンドＨＰ及び公式ＬＩＮＥでお知
らせします。
対市内在住、在学の小学生以下の子
ども（未就学児は保護者同
伴）日８月の毎週月曜日（１５
日を除く）、午後３時～４時
３０分
問同グラウンド☎☎７９２・７０７１

野 津 田 公 園
●元アスリートが教える健康運動教
室　エブリデイ健康教室　
対２０歳以上の方日９月２６日～１２月
１９日の月曜日（ただし、１０月３日、
１０日、１１月７日を除く）、午前１０時
３０分～正午／雨天実施内継続して
できるウォーキングや運動を行う講

（特）ドリームスポーツ代表理事・大
井和也氏定３０人（申し込み順）費
９０００円（保険料含む）申８月１日午前
９時から電話で同公園（受付時間＝
午前９時～午後５時）へ（同公園ＨＰで
申し込みも可）。
問同公園☎☎７３６・３１３１

●東京都住宅供給公社～都営住宅入
居者募集
【①ポイント方式（家族向）②単身者
向、車いす使用者向、シルバーピア
（単身者向・二人世帯向）、病死等があ
った住宅等】
　都内に居住、所得等、いずれも要件
有り／詳細は募集案内を参照配布期
間８月９日まで配布場所市庁舎１階総
合案内、各市民センター、各連絡所、
同公社町田窓口センター、都庁等（各
施設で開所日時が異なる）／同公社
ＨＰで配布期間中に限りダウンロー
ドも可申郵送で８月１６日まで（必着）
問同公社都営住宅募集センター☎☎

０５７０・０１０・８１０
●（一社）東京バス協会～東京都シル
バーパス更新手続きのお知らせ
【更新手続きは郵送です】
　今年度の更新手続きは郵送で行い
ます。現在、東京都シルバーパスをお
持ちの方には、８月中旬に同協会から

「東京都シルバーパス更新手続きの
ご案内」が届きます。更新を希望する
方は必ずご確認のうえ、更新手続き
をしてください。新しいパスの有効
期限は、２０２３年９月３０日までです
対有効期限が２０２２年９月３０日の東
京都シルバーパスを現在お持ちの方
問同協会シルバーパス専用電話☎☎０３
・５３０８・６９５０（受付時間＝土・日曜
日、祝休日を除く午前９時～午後５時）

情報コーナー情報コーナー

トークイベントと手話ライブイベントを開催

ＮＨＫドラマ「しずかちゃんとパパ」から見える世界　
聞こえない人もいるこの街で

問障がい福祉課☎☎７２４・２１４７返０５０・３１０１・１６５３

町田市フェスタｉｎジャイアンツ球場２０２２
問スポーツ振興課☎☎７２４・４０３６

　聴覚障がい者（ろう者）を主題とし
たドラマ「しずかちゃんとパパ」の番
組制作者によるトークイベントと手
話のライブイベントを開催します。
ドラマの制作意図や秘話を語り尽く
すとともに、出演俳優の手話指導者
から「ろう者」とのコミュニケーショ
ンを学ぶことができる楽しいイベン
トです。
対市内在住、在勤、在学の方（小学生
以下は保護者同伴）

日８月２０日㈯午前９時３０分～１１時
３０分
場町田市民フォーラム
講ドラマ制作統括・海辺潔氏、ドラマ
演出・松原浩氏、ドラマ出演者の手話
指導・江副悟史氏、はせ亜美氏
定最大１８８人（申し込み順）
申８月３日正午～１５日にイベントダ
イヤル（☎☎７２４・５６５６）またはイベ
シスコード２２０８０３Ｅへ。

　市と読売巨人軍は、市が練習会場
を提供し、同チームが青少年の健全
育成に関する事業を実施する等の相
互協力を行っています。
　この度、同チームが社会貢献活動
の一環として「町田市フェスタ」を開
催します。イースタン・リーグ公式戦

（対千葉ロッテマリーンズ）を無料で
観戦できるほか、小学生向けのアナ
ウンス体験（抽選で２人）や選手との
記念撮影（抽選で１０グループ）がで
きるイベント等もあります。
対市内在住、在勤、在学の方

日９月４日㈰午後２時試合開始
場読売ジャイアンツ球場（川崎市）
定ライト側外野指定席４６９席（申し
込み順）
申８月４日～９月３日に下記二次元バ
ーコードから申し込み（ページの公
開は８月４日から）。
※申し込みには、ジャイアンツＩＤの
取得（無料）が必要です。下記二次元
バーコードから取得できま
す（１つのジャイアンツＩＤ
で４人まで申し込み可）。


