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　東京都、町田市、多摩市、多摩都市モノレール（株）及び学識経験者等で構成する「多摩
都市モノレール町田方面延伸ルート検討委員会」において、昨年１２月２７日に延伸ルー
トが選定されました。
　延伸ルートは、多摩センター駅から、小野路、野津田公園、図師、下小山田、小山田桜
台、桜美林学園、町田市民病院、町田高校を経て、町田駅に至る全長約１６キロメートル
となります。

多摩都市モノレールについて
　多摩都市モノレールは、多摩地
域の相互の連携を強化し、多摩地
域の南北方向の公共交通をより充
実させるため、東京都と多摩都市
モノレール（株）が整備し、１９９８
年に開業しました。
　全体の構想は約９３キロメートル
ですが、現在は多摩センター駅か
ら上北台駅（東大和市）間の約１６キ
ロメートルを運行しています。
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モノレール延伸ルートが
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　市内においても感染者数が急激に増加しています。各自の感染対策を緩めること
なく自分や周りの方々を守りましょう。また、感染者の急増に対し、保健所等関係機
関の迅速な対応が難しい状況になっています。陽性と診断された方や濃厚接触者と
なった方には次のような対応をお願いしています。� （２月８日現在の情報）

《自宅療養中で体調に不安がある方などの相談先》
自宅療養サポートセンター　うちさぽ東京
錆０１２０・６７０・４４０／２４時間

《症状はないが感染予防に関することを知りたい》
新型コロナ・オミクロン株コールセンター
☎☎０５７０・５５０・５７１／午前９時～午後１０時

返０３・５３８８・１３９６（聴覚障がい者や、電話相談が難しい方）

新型コロナウイルス感染症について 新型コロナウイルス
感染症特設ページ▶

問保健総務課☎☎７２４・４２４１
　保健予防課☎☎７２５・５４２２

　医療機関から保健所へ届け出のあった携帯電話番号にＳMＳ（ショー
トメッセージ）で、Ｍｙ ＨＥＲ-ＳＹＳ（マイハーシス）ＩＤや療養中に必要な情報を送
ります。
　体調管理システムＭｙ ＨＥＲ-ＳＹＳへの登録をお願いします。体温や症状を入力
すると保健所で確認できます。
　療養中は外出をせずに自宅か宿泊施設で過ごします。

自宅療養を希望する場合
◯配食サービス・パルスオキシメーターの申し込み→うちさぽ東京ＨＰの申
し込みフォーム、または電話（錆０１２０・６７０・４４０〔２４時間〕）へ、ご自身で申
し込みをしてください
　療養中に症状が悪化した場合は、療養開始時にご案内した番号に電話す
るか、緊急の場合は１１９番通報してください。
→１１９番通報する際は、必ず新型コロナウイルス感染症患者であることを
伝えてください。

宿泊療養を希望する場合
◯宿泊療養の申し込み→東京都宿泊療養申し込み窓口（☎☎０３・５３２０・
５９９７〔午前９時～午後４時〕）へご自身で連絡してください。

陽性と診断された方へ 詳細はこちらから▶

感染が疑われる症状があるとき▶まずはかかりつけ医に連絡
かかりつけ医がいない場合は診療・検査医療機関（右記二
次元バーコード）へ。

東京都発熱相談センター�☎☎０３・５３２０・４５９２�
☎☎０３・６２５８・５７８０／２４時間

町田市発熱相談センター☎☎７２４・４２３８／�土・日曜日、祝休日を除く
午前９時～午後５時

濃厚接触者に該当した場合
○学校や職場にはご自身で連絡
○症状が出たらかかりつけ医に相談
○�患者と最後に接触があった、または感染予防策を講じた日のい
ずれか遅い方の日付の翌日から７日間の行動自粛と健康観察

（ただし、社会機能を維持するために必要な事業に従事する方は
最終接触日から４日目と５日目に抗原定性検査により陰性とな
った場合は５日間）→詳細は市HP（右上二次元バーコード）をご
覧ください。

東京都による濃厚接触者への抗原定性検査キットの配布
申込方法東京都HP（右記二次元バーコード）、または電話で、東京
都検査キット直接配送事務局☎☎０５７０・００１・１８９（受付
時間＝午前９時～午後７時）へ。
申込期間２月２７日㈰午前９時まで

濃厚接触者かもしれない…と思ったら
詳細はこちらから▶
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