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いずれの医療機関も受診する前に必ず電話をしてくださいいずれの医療機関も受診する前に必ず電話をしてください

※救急診療・応急処置を行います。専
門的治療については、他の医療機関
につなげる場合があります。

急病急病ののときはときは
保存版　1月1日～3日

本紙に掲載し
ている夜間・
休日診療情報
等を配信して
います。

登録はこちらから

スマホ版 携帯電話版

町田市メール配信サービス

○�東京都医療機関案内サービス�
「ひまわり」（24時間、年中無休）
　�☎☎03・5272・0303返03・5285・
8080
○�小児救急相談　子供の健康相談室
（東京都）
　�（受付時間＝月～金曜日の午後6時
～翌朝8時／土・日曜日、祝休日、
年末年始は午前8時～翌朝8時）
＃8000または☎☎03・5285・8898

○�東京消防庁救急相談センター�
（24時間、年中無休）
＃7119または☎☎042・521・2323
同センターHP�＃7119 � 検索

新型コロナウイルスの影響で医療機関や診療時間等が変更になる場合がありま
す。受診の前に、必ず電話・FAXで医療機関または東京都医療機関案内サービス
「ひまわり」（☎☎03・5272・0303返03・5285・8080）へお問い合わせください。

町田市歯科医師会休日応急歯科・障がい者歯科診療所

休日応急
歯科診療

受付時間＝日曜日、祝休日の午前9時～午後4時30分（予
約制） 健康福祉会館内

（原町田5-8-21）
☎☎返725・2225障がい者

歯科診療
受付時間＝水・木曜日（祝休日を除く）の午前9時～午後4
時30分（予約制）

町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック（小児科）

毎日 受付時間＝午後7時～9時30分（電話受付は午後６時から） 健康福祉会館内
（原町田5-8-21）
☎☎710・0927
返710・0928

日曜日
祝休日

受付時間＝午前9時～午後4時30分（電話受付は午前8時
45分から）

診療日 診療時間 診療科 医療機関名（所在地） 電　話

1月
1日㈷

午前9時～午後5時 内科

南町田クリニック（鶴間3-2-2） ☎☎79６・1555

なるせクリニック（西成瀬1-57-17）☎☎721・６６8６

久田内科・呼吸器内科クリニック（忠生3-20-2）☎☎793・4114

午前9時～翌朝9時

内科系 町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230

外科系
多摩丘陵病院（下小山田町1491） ☎☎797・1511

南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・６1６1

2日㈰

午前9時～午後5時

内科
小児科 虫明クリニック（金森3-19-11） ☎☎788・5078

内科 たまがわ医院（玉川学園4-1６-40） ☎☎720・3888

内科
小児科 たかはしクリニック（常盤町3200-1）☎☎798・7755

午前9時～翌朝9時

内科系 町田病院（木曽東4-21-43） ☎☎789・0502

外科系
町田慶泉病院（南町田2-1-47） ☎☎795・1６６8

おか脳神経外科（根岸町1009-4） ☎☎798・7337

3日㈪

午前9時～午後5時

内科 フォレスト呼吸器内科クリニック町
田（原町田６-28-15） ☎☎710・4100

内科
小児科

若山クリニック（金井2-3-18） ☎☎73６・7720

小出クリニック（木曽東1-15-40） ☎☎721・2918

午前9時～翌朝9時

内科系 多摩丘陵病院（下小山田町1491） ☎☎797・1511

外科系
町田市民病院（旭町2-15-41） ☎☎722・2230

南町田病院（鶴間4-4-1） ☎☎799・６1６1

12月分の「急病のときは」は、12月1日号最終面に掲載

認知症サポーター養成講座
　認知症の基礎知識や対応方法を学
びます。受講終了後に、認知症サポー
ターの証しとなる認知症サポーター
カードを交付します。
対市内在住、在勤、在学の方日１月１５
日㈯午後７時～８時３０分場成瀬コミ
ュニティセンター定４０人（申し込み
順）申１２月１６日正午～１月１１日に
イベントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）
またはイベシスコード２１１２１６Ｂ
へ。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４０

スポーツスポーツスポーツ
　申込方法等の詳細は各施設へお
問い合わせいただくか、各ＨＰをご
覧ください。

市 立 総 合 体 育 館
●脳を鍛えるリフレッシュ体操教室
対市内在住、在勤、在学の運動が苦手
な１５歳以上の方（中学生を除く）日１
月１２日～２月９日の水曜日、午前９時
３０分～１１時、全５回定２０人（初参加
者優先のうえ抽選）費２０００円申往
復ハガキに必要事項を明記し、１２月

２２日まで（必着）に同館へ
（同館ＨＰで申し込みも可）。
問同館☎☎７２４・３４４０

市 立 室 内 プ ー ル
●キッズチアダンススクール
日１月１４日～２月２５日の金曜日、午
後３時３０分～４時１５分、全７回費
５６００円
●フラダンススクール
日１月２０日～３月１７日の木曜日、午
後３時～４時、全９回費７２００円

◇
対１６歳以上の方定各１５人（抽選）申

往復ハガキに必要事項を明記し、１２
月２８日まで（必着）に同プ
ールへ。
問同プール☎☎７９２・７７６１

鶴 間 公 園
●ヨガリラックス
対１６歳以上の方日毎週金曜日、午前
１１時１０分～１１時５５分定各１２人
（申し込み順）費８８０円申電話で同公
園へ（同公園ＨＰで申し込み
も可）。
問同公園☎☎８５０・６６３０

町田市民文学館

「ことばらんどショートショートコンクール２０２１」受賞者発表
問同館☎☎７３９・３４２０

国際版画美術館

新収蔵作品展～Ｐｒｅｓｅｎｔ ｆｏｒ ｙｏｕ
問市役所代表☎☎７２２・３１１１、同館☎☎７２６・２７７１、０８６０

　今年度、初めて開催した「ことば
らんどショートショートコンクー
ル」は、市内在住、在学の小・中・高
校生から個性あふれる９３９作品の
ご応募をいただきました。受賞者
が決定しましたので発表します。
また、これに併せて記念のミニ展
示と表彰式を行います。
【受賞者と作品名（敬称略）】
○市長賞
小林宗太「星のない夜」
小林七緒「いつでも貴方の背中を
押すよ」
○教育長賞
くつざわ知広「へんてこ発表会」
畠澤希颯「イカした防犯カメラ」
○東京町田・中ロータリークラブ
会長賞
増永慶「人食い蓮」
谷口陽和香「ストックファミリー」

○審査員賞
長島花歩「おわってしまった夕暮
れ」
酒井唯井「冷える電子レンジ」
○ことばらんど賞
小林結生「ふしぎな通学路」
李有吾「イメージシェアリング」
鈴木晴菜「訪問者」
【ミニ展示】
日１月５日㈬～２月６日㈰、午前９時
～午後１０時
場同館１階文学サロン
【表彰式】
日１月３０日㈰午後２時から（開場
は午後１時３０分）
場町田市民フォーラム３階ホール
定５０人（先着順）
※受賞内容、ミニ展示、表彰式等の
詳細は市ＨＰに掲載します。最新の
情報は市ＨＰをご確認ください。

　２０２０年度後半から本年度前半
にかけて新たに収蔵した１２０６点
の作品の中から、川瀬巴水、横尾忠
則、村上早らの作品約５０点を紹介
します。
会期１２月１８日㈯～２月２０日㈰
場同館企画展示室２
開館時間火～金曜日＝午前１０時
～午後５時（入場は午後４時３０分
まで）、土・日曜日、祝休日＝午前
１０時～午後５時３０分（入場は午後
５時まで）

休館日月曜日（祝休日の場合は開
館し、翌日休館）、１２月２８日㈫～１
月４日㈫
※来館前に同館ＨＰまたは同館ＳＮ
Ｓ（ツイッター・インスタグラム）
をご確認ください。

同時開催�

【奈良美智と版画のなかの子ども
たち】
会期４月１０日㈰まで
場同館常設展示室

せせらぎのせせらぎの里 里 町田市自然休暇村町田市自然休暇村
1月15日㈯～16日㈰
川上村スキー・スノーボードツアー1回目

２日間シャトレーゼスキーリゾート八ヶ岳でスキー・スノー
ボードを行います。詳細は自然休暇村ＨＰ（右記二次元バーコ
ード）をご覧ください。

問自然休暇村
☎☎0267・99・2912

ご参加を

問産業政策課☎☎724・2129

入浴料大人＝４８０円、小学生＝１８０円、未就学児＝８０円
○ゆず湯　�日・場１２月２２日㈬、大蔵湯（☎☎７２３・５６６４）＝午後２時～１１

時、金森湯（☎☎７９６・５９２６）＝午後４時～１１時
○朝湯　　日１月２日（日）午前８時～午後２時場大蔵湯、金森湯

公衆浴場でゆず湯・朝湯を実施公衆浴場でゆず湯・朝湯を実施


