
交通事業推進課　☎724・4261問

バスがないと
駅まで行きづらいよね

町田市は電車のほとんどが
市境を走っているから、

バスは、
人にも環境にも

優しい乗り物なんだよ

うちのおばあちゃんは
路線バスやコミュニティバスを

よく使うんだ。
将来、バスがなくなって
しまったら、ボクたちの生活は

どうなるのかな？

　1903年9月20日に京都市で日本初のバスが
運行されたことを記念し、毎年9月20日は「バス
の日」と定められました。
　町田市内では、1930年代からバス路線網が

広がり、1970年には、通勤客の多い鶴川団地
と鶴川駅を結ぶ路線に「深夜バス」が日本で初め
て運行されるなど、市の特徴に合わせた路線も
生まれてきました。
　バスは市民の暮らしに不可欠な移動を支えな
がら地域とともに発展し、現在では市内で100
以上の路線が走っています。

バスの日９月20日は
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新型コロナウイルス
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緊急事態宣言発令中
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　一度で多くの人
を運べるバスを自
家用乗用車の代わ
りに利用すれば、
みんなの移動がよ
り環境に優しくな
ります。

　各二次元バーコードから運行
経路等がご覧いただけます。

　バスは未来のくらしを支える大切な交通手段のひとつで
す。市内を走るバスには、さまざまな方が利用しやすくなるよ
うなたくさんの工夫がされています。また、新型コロナウイル
ス感染症の予防対策もしっかりされているため、安心して利
用できます。 交通事業推進課　☎724・4261問

▶バス停まで歩くことで、健康維持につながる
▶�車の交通量が減ることで、渋滞緩和や交通事故減
少につながる

▶�自家用乗用車を購入・維持するより費用が抑えら
れ、家計にも優しい

▶�利用者の少ない路線の縮小や廃止が進み、移動の
際、今以上に自家用乗用車などに頼らないといけ
なくなる可能性がある

▶�運転免許証を返納した高齢者などが気軽に外出し
づらくなり、健康状態の悪化や地域のつながりの
希薄化などが生じる可能性がある

バスを利用することのメリット

バスの利用者が減ると、
未来の生活はどうなるの？

公共施設巡回ルート、
相原ルート

小山田桜台～
多摩南部地域病院

　開催時間等の詳細は市ＨＰ
（右記二次元バーコード）でご覧
いただけます。

まちっこ

玉ちゃんバス

かわせみ号

人人にもにも環境環境にもにも
やさしいやさしいバスバス

今も未来も大切に

町田市のＳＤＧｓ

　バスを今後も継続して利用することが、公共
交通を支えて維持することになり、今だけでな
く将来的な移動の便利さや安心へとつながりま
す。

国土交通省ＨＰのデータに基づき作成

地域で活躍する バス

　バスには、子どもや高齢者の割引、通勤利用者とそ
の家族にもお得な環境定期券などさまざまなサービ
スがあります。バス車両も、高齢者や足の不自由な方
にやさしいノンステップバスや、一度にたくさんの
人が乗車できる連
節バスなど、色々な
種類のバスが走っ
ています。

意外と知られていない、バスの魅力

　町内会・自治会や福祉団体の皆さんが、地域の方々
の移動を支える担い手として連携する取り組みが市
内各地で進んでいます。鶴川団地では4人乗りの電
動カート、成瀬の鞍掛台では福祉車両の空き時間を
活用して、買い物など近場の外出を支援しています。

支 合 交え い 通こんな取り組みを
 ご存じですか？

会　　場 町田市民文学館
開催期間 10月３日㈰までの開館日

① つながる・つながれ！のりものえほん展

開催期間 10月13日㈬までの開館日
会　　場 中央図書館

②「バスや乗り物の本」特集

会　　場 市庁舎１階 イベントスタジオ
開催期間 ９月21日㈫～10月1日㈮（土・日曜日、祝休日を除く）

③「バスの日」企画展示

展示期間 10月18日㈪～12月24日㈮　

「バスの絵」展示

にちなんだ

イベントいろいろ
バスおいでください

おいでください！！

利用してみませんか

小型バス

１

２

３

４

　約120人の市立保育園児が描いた絵を、「まちっこ」と小型バス（小山田桜台～
多摩南部地域病院）の車内に展示します。

※①～③のイベントでもバスの絵を展示

　バスや地下鉄、新幹線やフェリーなど、人と人、街と街を
“つなげる”乗り物の魅力を絵本原画で紹介しています。

　バスや乗り物をテーマとした本が4階の
特集コーナーにたくさん集まっています。

　バスの豆知識に関するパネル展示やクイズコーナーなど。
来場者の方には特典もあります。

市外局番の記載のない電話番号等の市外局番は（042）です2 2021．9．15



32021．9．15市役所代表　辺辺０４２・７２２・３１１１　返０４２・７２４・５６００　番号間違いにご注意ください

お知らせお知らせ
市 税 納 期 限 の お 知 ら せ
　９月は、「固定資産税・都市計画税、
国民健康保険税」の納付月です。新型
コロナウイルス感染症の影響等で納
税が困難な方はご相談ください。
問納税課☎☎７２４・２１２１
ご覧（縦覧）いただけます
都 市 計 画 案

●町田都市計画下水道の変更　都市
計画法第１７条に基づく縦覧で、期間
中、住民及び利害関係人は、都市計画
の案について、意見書を提出するこ
とができます。
対住民及び利害関係人縦覧期間９月
１５日㈬～２９日㈬、午前８時３０分～
午後５時（土・日曜日、祝休日を除く）
場都市政策課（市庁舎８階）内町田都
市計画下水道の変更（町田市公共下
水道）意見書の提出９月２９日まで（消

印有効）に直接または郵送で都市政
策課（市庁舎８階、〒１９４－８５２０、森
野２－２－２２）へ。
問都市政策課☎☎７２４・４２４７

シニアシニア
高齢運転者安全運転教室
　加齢に伴い、運転に必要な認知機
能・身体機能が低下します。改めて安
全運転について考えてみませんか。
なお、運転免許証の更新時に受講が
義務づけられている法定講習とは異
なります。町田ドライヴィングスク
ールの送迎バス（町田駅発のみ）がご
利用いただけます。運行時間、乗車場
所については同スクールＨＰをご覧
ください。
対市内在住の車を運転する６５歳以
上の方日１０月１４日㈭午前９時１０分
～午後０時３０分場同スクール（南大
谷）内交通安全講話、運転適性検査、
実車走行等定２４人（抽選、結果は１０
月６日ごろ送付）申９月１７日正午～
３０日にイベントダイヤルまたはイ
ベシスコード２１０９１７Ｂへ。
問市民生活安全課☎☎７２４・４００３
わくわく仲間づくりカレッジ
里 山 ウ ォ ー キ ン グ
対市内在住の６５歳以上の方／医師
から運動制限等を受けている方はご
遠慮ください日①１０月２８日㈭午前
８時５０分～午後３時②１１月１１日㈭
午前９時２０分～午後３時③１１月２５
日㈭午前８時５０分～午後３時、全３回
／集合は①成瀬駅②相原駅③町田バ
スセンター１１番乗り場です内①成
瀬②相原③七国山の各コース（各約
７㎞）を歩く定３０人（抽選、結果は１０
月１３日ごろ発送）費１２００円申９月
２２日正午～２８日にイベントダイヤ
ルまたはイベシスコード２１０９２２Ｂ
へ。当日の詳細は町田市シルバー人
材センター（☎☎７２３・２１４７、受付時
間＝午前９時～午後４時）へお問い合
わせください。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４６

シニア生涯ワーキングセミナー
●今後の生活設計に備えたプランニ
ング知識とシニア再就職の働き方・
やりがいを同時に考える！
対５５歳以上で働く意欲のある方日
１０月１２日㈫午後２時～４時４５分場
町田市文化交流センター内①今後に
備えたライフプランニング②シニア
世代の再就職の現状と考え方講①社
会保険労務士・吉岡早苗氏②東京し
ごとセンターシニアコーナー職員定
４０人（申し込み順）申９月１５日午前９
時から電話で予約専用ダイヤル（☎☎
０３・５２５６・６２００）へ（受付時間＝祝
休日を除く月～金曜日の午前９時～
午後５時）またはシニア生涯ワーキ
ングセミナー特設サイト
（右記二次元バーコード）で
申し込み。
問東京しごとセンターシニアコーナ
ー☎☎０３・５２１１・２３３５、町田市産業
政策課☎☎７２４・２１２９

子ども・子育て子ども・子育て
子どもの医療費助成制度　
医 療 証 の 更 新 を 行 い ま す
●医療証を郵送します　有効期間が

令和３年９月３０日までの⃝乳・⃝子医療
証をお持ちの方で１０月１日以降も資
格が継続となる方に、９月末に医療
証をお送りします。９月末までに医
療証が届かない場合はご連絡くださ
い。
●該当すると思われる方は申請を　
⃝乳・⃝子医療証は、保護者の所得制限が
ありません。現在お持ちでない方は
交付申請の手続きをしてください。
いずれも生活保護を受給している方
は対象になりません。
問子ども総務課☎☎７２４・２１３９

町田市こどもマラソン大会参加者募集
　開催状況等の詳細は市ＨＰをご確
認ください。
対市内在住、在学、または市内のスポ
ーツチームに所属している小学５・６
年生日程１２月４日㈯場町田ＧＩＯＮス
タジアム距離３０００ｍ申パンフレッ
ト（各市立小学校、市立総合体育館等
のスポーツ施設、各市民センター等
で配布、市ＨＰでダウンロードも可）
に添付の申込書に記入し、１０月８日
までに直接市立小学校へ。または１０
月１５日まで（必着）に郵送でスポー
ツ振興課へ。
問スポーツ振興課☎☎７２４・４０３６

　朝夕、コオロギの声を聞く季節に
なりました。10羽ほどのエナガの群
れが庭のザクロの木にやってきて、
枝に付いた小さな虫を、これまた小
さな嘴

くちばし

でついばんでいきました。広
袴不動尊のピンクの花の百

さ る す べ り

日紅で少
し遊んで、移動していきました。
　さて、新型コロナウイルスの変異
株の流行で心配されていた、小・中学
校の2学期も始まりました。
　町田第一中学校の2学期は、新し
い校舎です。2019年からの工事が
ようやく終わり、先日、落成式を行い
ました。コロナ対策ということもあ
り、少人数での開催になりましたが、
地域の方や一中の生徒さんにも加わ
っていただき、心のこもったお祝い
になりました。
　先年の鶴川第一小学校建て替えと
今回の町田第一中学校建て替えで、
ここ10年程続いた、小・中学校の新
設と老朽化による建て替えも、ここ
で一段落ということになりました。
　昭和40年代から、町田市では市立
学校の新設ラッシュがありました。
それから40年、50年が経とうとし
ています。少子化の流れにより小・中
学校の児童生徒の数は、今後20年で
3割減少すると見込まれます。建物
の老朽化と学級数の減少が一緒にや
って来ます。
　町田第一中学校は、これまでも、地
域開放施設として温水プールを備

え、体育館等地域住民の利用に配慮
した施設として整備し、運営してき
ましたが、これからは地域住民が地
域の施設として使う「地域施設」とし
ての位置づけをしています。そうい
う意味で「地域に支えられた地域の
施設としての」学校＝「新たな学校づ
くり」計画の理念を先取りした形に
なりました。
　学校建設には、多額の財源が必要
になります。高度経済成長期には毎
年1万人、人口が増えていました。当
時は、毎年、市立小・中学校を建設し
ていました。ただ、それを支える税収
も人口増により、毎年増加していま
した。
　これに対して、今後の20年間の
「新たな学校づくり」では、老朽化へ
の対応と再編成の所要額は2000億
円以上と見込まれています。少子・高
齢化時代、人口減少や財政収入の減
などもありますが、財源確保を含め、
「新たな学校づくり」を進めていかな
ければなりません。

町田市長  石阪丈一

カワセミ通信
１７５

落成式の様子

公開している会議　傍聴のご案内
会議名 日　時 会　場 定　員 申し込み

町田市環境マネジメント
システム外部評価委員会

9月30日㈭午
後6時～8時

市庁舎
※会場の詳細
は申込時にお
伝えします。

3人
（申し込み順）

9月29日までに電
話で環境政策課(☎☎
724・4386)へ

町田市介護保険事業計画
・高齢者福祉計画審議会

10月6日㈬午
後6時30分～
8時

市庁舎3階会
議室3-1

3人
（申し込み順）

事前に電話でいき
いき総務課(☎☎724
・2916)へ

町田市職員採用試験情報 問職員課☎☎７２４・２518
返050・3085・4107

　多くの方が受験しやすいよう、ＳＰＩ試験及びＷｅｂ面接を実施します。詳細は、市ＨＰを
ご確認ください。

職　　　　　種 採用予定数 日程等（予定） 採用日
（予定）

一般事務（高卒程度）

いずれも
若干名 ○電子申請受付期間

　�9月17日㈮午前10時～�
22日㈬正午

○第１次試験期間（ＳＰＩ試験）
　�10月1日㈮午前10時～�
5日㈫正午

2022年
4月1日

障がい者対象一般事務
土木技術（大卒程度）
建築技術（大卒程度）
薬剤師 １人
保健師

いずれも
若干名

土木技術（社会人経験者対象）
建築技術（社会人経験者対象）
保健師（社会人経験者対象）
※受験資格や試験日等の詳細は「町田市職員採用試験実施要項」（市HPでダウンロード）
をご確認ください。
※申込受付は電子申請のみです。

Ｔｗｉｔｔｅｒで情報発信 Ｔｗｉｔｔｅｒアカウント名＝町田市職員採用試験情報（町田市公式）
@machida_saiyou

義援金・救援金受付中

「令和3年台風第9号等大雨災害義援金」「2021年ハイチ地震救援金」
　詳細は市HP（右記二次元バーコード）をご覧ください。
問日本赤十字社パートナーシップ推進部☎☎03・3437・7081、
町田市福祉総務課☎☎724・2537

記 事 内 の 表 記 に つ い て
○イベントダイヤル＝町田市イベ
ントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）に
電話で申し込み（電話受付時間＝
午前７時～午後７時）／番号のかけ
間違いにご注意ください
○イベシス＝町田市イベント申込
システム。インターネットのイベ
ント申込システム（下記二次元バ
ーコード）にコードを入力し、２４
時間申し込み可／イベシスで１次
受付を行う催し・講座
の募集数は定員の半
数です
○市ＨＰ＝町田市ホームページ
○ＨＰ＝ホームページ
※催しや講座など、申込方法の記
載がない場合は直接会場へおいで
ください。
※新型コロナウイルス感染防止の
ため、催し・講座等に参加の際は、
検温・手洗い・マスク着用などの感
染症対策をお願いします。
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子ども・子育て子ども・子育て
子ども創造キャンパスひなた村
一 輪 車 で あ そ ぼ う
　広場を開放します（一輪車の貸し
出し有り、持ち込みも可）。未就学児
は保護者同伴で参加してください。
日９月２２日、１０月１３日、２７日、いず
れも水曜日午後３時３０分～４時３０分
（雨天中止）／その他の講座やワーク
ショップについては、同キ
ャンパスひなた村ＨＰ等を
ご覧ください。
問同キャンパスひなた村☎☎７２２・
５７３６

催し・講座催し・講座
ゲートボール
審 判 員 資 格 認 定 講 習 会
　ゲートボールの審判員資格の取得
を目的とした講習会を開催します。
審判員資格は大会に参加するチーム
編成に必要となるものです。
対両日参加できるゲートボール経験
１年以上の方日１０月１３日㈬、１４日
㈭午前９時～午後１時（予備日は１５
日）場芹ヶ谷公園費１０００円申所定

の用紙（町田市ゲートボール協会に
有り）に記入し、費用と顔写真２枚（３
㎝×３㎝）を添えて、１０月１日午後３
時までに直接同協会（せりがや会館
内、☎☎７２２・２２５３）へ（月・土・日曜日
は除く）。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４１
１０月講座
さ が ま ち ｗ ｅ ｂ カ レ ッ ジ
　詳細は講座案内チラシ（生涯学習
センター、各市民センター、各市立図
書館等で配布）をご覧ください（さが
まちコンソーシアムＨＰでダウンロ
ードも可）。いずれもＺｏｏｍによる
オンライン開催です。受講にはイン
ターネットに接続できるパソコン、
タブレットなどが必要です。
●バランスよく食べて健康づくり～
自分の食事の適量とは？日頃の食事
をチェックしてみませんか？　
日１０月１４日㈭午後１時３０分～３時
３０分講相模女子大学短期大学部非
常勤講師・西村かおる氏定２０人（申
し込み順）費１２００円／ワークを行
いますので、マイク、カメラのある機
種での受講をお勧めします。
●薬学の視点から考える身近な健康
のお話～乳がんの薬物治療における

薬剤師の役割
日１０月１９日㈫午後５時３０分～７時
講昭和薬科大学実践薬学部門教授・
渡部一宏氏定２０人（申し込み順）費
１０００円
●ホモ・サピエンスは現代テクノロ
ジーで終わるのか？～哲学の観点か
ら問い直す
対１５歳以上の方（中学生を除く）日
１０月２１日、１１月１８日、いずれも木
曜日午後３時～４時３０分、全２回講玉
川大学客員教授・岡本裕一朗氏定３０
人（申し込み順）費２０００円

◇
申講座案内チラシ裏面の受講申込書
に記入し、郵送またはＦＡＸでさがま
ちコンソーシアム事務局へ（さがま
ちコンソーシアムＨＰで申し込みも
可）。
問同事務局☎☎７４７・９０３８、町田市生
涯学習センター☎☎７２８・００７１

女性のための就職準備セミナー
●働きたいママたちの準備と基礎知
識　今後の就職活動に役立つ情報を
お伝えします。また、初めて保育園に
申し込む方を対象に、市の保育園の

状況をご案内します。
対就職を考えている女性日１０月２６
日㈫午前１０時～正午場町田市民フ
ォーラム講ハローワーク町田マザー
ズコーナー職員　他定２４人（申し込
み順）申９月１６日正午～１０月１９日
にイベントダイヤルまたはイベシス
コード２１０９１６Ｄへ。保育希望者（１
歳６か月以上の未就学児、申し込み
順に６人）は１０月１２日までに併せて
申し込みを。
問男女平等推進センター☎☎７２３・
２９０８

町田市議会議員・町田市長選挙の投票日決定

キャッチコピー大募集！
問選挙管理委員会事務局☎☎７２４・２１６８

　町田市議会議員・町田市長選挙投
票日が２０２２年２月２０日㈰に決まり
ました。それに伴い、積極的な投票参
加と、明るい選挙の推進を広く呼び
掛けるためのキャッチコピーまたは
標語を募集します。
対市内在住、在勤、在学の方
応募条件次のすべての条件を満たす
もの　①町田市議会議員・町田市長
選挙の投票を呼び掛けるキャッチコ
ピーとなる②記号等含めて２０字以
内である③幅広い年齢層にアピール
できる④自作で未発表のものである

※入賞作品の著作権は主催者側に帰
属します。
応募方法ハガキまたはメールの場合
＝キャッチコピーまたは標語・住所
・氏名・ふりがな・年齢・電話番号・学
校名（学生の場合）を明記し、１０月
１５日まで（必着）に、町田市選挙管理
委員会事務局（〒１９４－８５２０、森野
２－２－２２墳ｍｃｉｔｙ５１００＠ｃｉｔｙ．ｍａ
ｃｈｉｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）へ。Ｔｗｉｔｔｅｒで応募
の場合＝Ｔｗｉｔｔｅｒアカウント「＠ｍａ
ｃｈｉｍｅｉｓｕｉ」にＤＭ(ダイレクトメー
ル)で送信。

マイナポイントの申込期間が１２月末まで 
再延長されました

問市民課☎☎８６０・６１９５

町田市新たな学校づくり

地域説明会を開催します
問教育総務課☎☎７２４・２１７２

　国では、２０２０年９月から、マイナ
ンバーカードと民間のキャッシュレ
ス決済サービスとの連携によりマイ
ナポイントを付与する「マイナポイ
ント事業」を行っています。この度、
申込期間が９月末までから、１２月末
までに再度延長されました。
　同事業は、電子マネーや二次元バ
ーコード決済等での、チャージまた
は決済の際、その金額の２５％のポイ
ント（最大５０００ポイント）を付与す
るものです。
　マイナポイントの申し込みには、
マイナンバーカードの取得と、マイ
ナポイントの予約（マイキーＩＤの設
定）、申し込み（キャッシュレス決済
手段の選択）が必要です。
※マイナポイントの申し込みができ
る方は、２０２１年４月末までにマイナ
ンバーカードの申請をした方です。
５月以降に申請した方は対象になり
ません。

【マイナポイント予約・申し込み支援】
　マイナポイントの予約と申し込み
は、スマートフォンやパソコン・ＩＣカ
ードリーダーを使って、自宅で行う
ことができます。そのような機器が
ない方や、操作方法が分からない方
を対象に、マイナンバーカードセン
ター（レミィ町田５階）と市民課（市
庁舎１階）では、マイナポイントの予
約・申し込みを支援しています。手続
きの際は、マイナンバーカードと利
用者証明用電子証明書の暗証番号
（数字４桁）のほか、決済サービスＩＤ
とセキュリティコードも必要です。
　マイナポイント事業で使えるキャ
ッシュレス決済サービスの種類、マ
イナポイントの予約・申し込みがで
きる場所、マイナポイント事業の詳
細は、国のマイナポイントのＨＰをご
覧いただくか、マイナンバー総合フ
リーダイヤル（錆０１２０・９５・０１７８）
へお問い合わせください。

　児童生徒の減少や学校施設の老
朽化に対応しながら、より良い教
育環境をつくる「町田市新たな学
校づくり推進計画」の、地域説明会
を開催します。
　なお、すでに８月２日発行の「ま
ちだの教育　学校統合特別号」で
開催日時をお知らせしましたが、
新型コロナウイルス感染防止のた

め、１０月中に開催する地域説明会
はＷｅｂ会議方式での開催に変更
になりました。事前に質問・ご意見
をお寄せいただけます。推進計画
の内容等の詳細は市ＨＰ（下記二次
元バーコード）をご覧ください。な
お、１１月以降の開催分に
ついては、市ＨＰ等でお知
らせします。

衆議院議員選挙・町田市議会議員選挙・町田市長選挙　

郵便等による不在者投票のご案内
問市役所代表☎☎７２２・３１１１、　　　　　　　　　　　　　
町田市選挙管理委員会事務局☎☎７２４・２１６８返７２４・１１９５

　身体に重度の障がい等（下表に該
当）があるため、投票所に行くことが
困難な方は、郵便等によりご自宅等
で投票できます。なお、今年度は、秋
に衆議院議員選挙が予定され、
２０２２年２月２０日に町田市議会議員
選挙・町田市長選挙が行われます。希
望の方はお早めに選挙管理委員会事
務局に申し込みください。
【「郵便等による不在者投票」をするに
は、「郵便等投票証明書」が必要です】
　希望する方に、「郵便等投票証明書

（以下、証明書）」の交付を請求するた
めの「申請書」を郵送しますので、選
挙管理委員会へ申し込みをしてくだ
さい。申請書の受け付け後、該当する
方に証明書を交付します。
【対象者】
　ご自身で字を書くことができ、下
表に該当する方（ご自身で字を書く
ことが困難な方でも、代理記載制度
〔※〕に該当すれば対象）

手帳等の種類 内　容 等級など
介護保険被保険者証 要介護状態区分 要介護5

身体障害者手帳

両下肢、体幹、移動機能 1級・2級
心臓、じん臓、呼吸器
ぼうこう、直腸、小腸 1級・3級

免疫、肝臓 1級～3級
（注）戦傷病者手帳をお持ちの方はお問い合わせください。
（注）手帳の等級が上記以外であっても、手帳に複数の障がい名または表以外の障がい
名が記載されている場合は該当することもあります。証明書を交付するまでに時間を
要する場合がありますのでお早めにお問い合わせください。
※代理記載制度について…上表のいずれかに該当し、身体障害者手帳に上肢または視
覚の障がいの程度が１級であると記載されている方で、ご自身で字を書くことが困難
な方が利用できる制度です。

日　時 開催方法 質問・申込方法

10月9日㈯

午前10時～正午、
午後2時～4時

Web会議（Ｇｏｏｇｌｅ 
meetを使用）

下記二次元バーコード
から質問・申し込み

10月23日㈯

10月24日㈰

プレママ・パパクラ
ス、乳幼児・母性相談
母乳育児相談、離乳
食講習会等のご案内
　開催日等の詳細
は右記二次元バー
コードをご確認く
ださい。
問保健予防課☎☎７２５・５４７１
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認知症サポーター養成講座
　認知症の基礎知識や対応方法を学
びます。講座終了後に、認知症サポー
ターの証しとなる認知症サポーター
カードを交付します。
対市内在住、在勤、在学の方日１０月
１９日㈫午後２時～３時３０分場忠生市
民センター定１５人（申し込み順）申９
月１６日正午～１０月１３日にイベント
ダイヤルまたはイベシスコード
２１０９１６Ｆへ。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４０
消費生活センター
多 重 債 務１１０番 特 別 相 談
　東京都と共催で実施します。まず
は相談専用電話（☎☎７２２・０００１）へ
ご相談ください。
対市内在住、在勤、在学の方日９月２９
日㈬、３０日㈭、午前９時～正午、午後
１時～４時場同センター
問同センター☎☎７２５・８８０５

まちだ市民大学ＨＡＴＳ公開講座
●①環境学～地域主体の再生エネル
ギーへ　将来の脱炭素へ向けて、地
域が自ら進めるエネルギーの取り組
みを紹介します。
日１０月１６日㈯午後２時～４時講（特）
環境エネルギー政策研究所主任研究

員・山下紀明氏
●②人間関係学～生きるって、なに
？自分らしく生きて、自分を好きに
なろう！“地球人”として生きる秘訣　
　「世界中の人と仲良くなれる」と信
じ、７０か国を旅する、地球の広報・旅
人・エッセイストである、たかのてる
こ氏の講演会です。
日１０月１７日㈰午後２時～４時

◇
場町田市民フォーラム定各４０人（申
し込み順）申９月１６日正午から①１０
月７日まで②１０月４日までに、イベ
ントダイヤルまたはイベシスコード
①２１０９１６Ｂ②２１０９１６Ｃへ。
問生涯学習センター☎☎７２８・００７１

里 山 散 策 と 稲 刈 り
　北部丘陵の里山と谷戸を散策しな
がら、稲刈りを楽しみませんか。
対８歳以上の方（ただし、小学生を含
む場合は保護者同伴）日１０月１６日
㈯午前１０時～午後２時（雨天時は１７
日に順延）場小野路町奈良ばい谷戸
／集合場所は浅間神社下の駐車場で
す定約１５組（申し込み順）費１組当た
り１０００円（材料費、保険料等）申氏
名（ふりがな、参加者全員の分）・住所
・郵便番号・電話番号を明記し、９月
３０日までに、メールで（特）まちだ結
の里事務局（墳ｙｕｉ－ｉｎｆｏ＠ｎａｒａｂａｉ．
ｏｒｇ）へ。
問同事務局☎☎０８０・７４６５・７６５１、町
田市農業振興課☎☎７２４・２１６４

９月２１日～３０日 秋の全国交通安全運動が始まります
問市民生活安全課☎☎７２４・４００３、町田警察署☎☎７２２・０１１０、

南大沢警察署☎☎０４２・６５３・０１１０

コンビニ証明書自動交付�
サ ー ビ ス を 一 時 休 止
　システムメンテナンスのため、
９月３０日㈭は、コンビニエンスス
トア等での市・都民税課税、非課税
証明書の自動交付サービスを終日
休止します。交付の再開は、１０月１
日㈮午前６時３０分からです。
問市民税課☎☎７２４・２８７４

子どもセンターつるっこ� �
空 調 工 事 に 伴 う�
利 用 制 限 の お 知 ら せ
　空調設備改修工事のため、１０月
４日～３１日は２階フロア、１１月１
日～２６日は１階フロアの利用がで
きません。詳細は、まち
だ子育てサイト（右記
二次元バーコード）を
ご覧ください。
問子どもセンターつるっこ☎☎７０８・
０２３６、児童青少年課☎☎７２４・４０９７

運動の重点運動の重点
【子どもと高齢者を始めとする歩行
者の安全の確保】
　歩行者の安全確保を図り、未来を
担う子どものかけがえのない命を交
通事故から守りましょう。また、歩行
中の交通事故による死者のうち、高
齢者が占める割合が高いです。自分
の身を守るため、斜め横断や、横断禁
止場所は渡らないようにするなど、
交通ルールを守りましょう。
【夕暮れ時と夜間の事故防止と歩行
者等の保護など安全運転意識の向
上】
　歩行者は、ドライバーからよく見
えるように、明るく目立つ服装を心
掛け、「反射材」を身に着けて外出し
ましょう。また、自動車の運転手は、
「歩行者がいるかもしれない」という
意識を持ち、安全確認をしましょう。
　自動車に乗車する際には後部座席
を含む全ての座席でシートベルトを
着用しましょう。また、幼児（６歳未
満）を乗車させて自動車を運転する
際は、チャイルドシートを適正に使
用しましょう。

【自転車の安全確保と交通ルール遵
守の徹底】
　自転車に乗る際は、「自転車安全利
用五則」を守り、安全運転を心掛けま
しょう。
１．自転車は車道が原則、歩道は例外
２．車道は左側を通行
３．�歩道は歩行者優先で、車道寄りを
徐行
４．安全ルールを守る
５．子どもはヘルメットを着用
【飲酒運転等の悪質・危険な運転の根
絶】
　飲酒運転は重大事故につながりま
す。本人だけでなく、酒類の提供者や
車両の同乗者等も罪に問われます。
絶対にやめましょう。
【二輪車の交通事故防止】
　二輪車（オートバイ）は車の死角に
入りやすいです。交差点を通過する
際には、安全確認をしっかり行い、カ
ーブの手前では、十分に速度を落と
しましょう。
　長袖、長ズボンを着用し、ヘルメッ
トのあごひもをしっかりと締めて、
胸部、腹部を守るプロテクターで身
を守りましょう。

①町田市住みよい街づくり条例の改正（案）
� 問地区街づくり課☎☎７２４・４２６７
　新たに市が策定する「都市づくりのマスタープラン」に合わせ、「町田市住
みよい街づくり条例」を改正する取り組みを進めています。
◯改正の目的　これまでの条例では、建物や敷地に関するルールづくりを
目指す「地区街づくり」と、街づくりに関する研究・実践活動である「街づく
り市民活動」の支援を行ってきました。
　一方、条例が捉えるべき街づくり活動が多様化していることから、本条例
の対象とする「街づくり」をより広範に見直します。また、本条例でつくる
“まちビジョン”を、「都市づくりのマスタープラン」の一部とする制度に改
め、市民・事業者・町田市による協働の街づくりをさらに推進するために、本
条例を改正します。
◯改正の主な内容　（１）条例が支援する“街づくり”の対象を「多様な街づく
り活動」へ拡大（２）「まちビジョン（地区の将来像）」を「都市づくりのマスタ
ープラン」へ位置付け（３）大規模土地取引の際の手続き新設／開発等構想
段階での協議拡充
②第３次町田市環境マスタープラン（案）� 問環境政策課☎☎７２４・４３８６
　近年、気候変動が進行している中、ＳＤＧｓやパリ協定を背景として、町田
市においても脱炭素社会の実現に向けた取り組みをこれまで以上に強化す
る必要があります。
　こうした社会課題に対して市・市民・事業者が一体となって、自分ごとと
して取り組むための計画として、この度「第３次町田市環境マスタープラ
ン」の素案をまとめました。
○計画期間　２０２２年度～２０３１年度
○計画が目指す望ましい環境像　
　「みんなで将来に受け継ぐ水とみどり豊かな　まちだ」
○計画の基本目標　（１）エネルギーを賢く利用し、気候変動の影響にも対
応するまち（２）源流から里山、都市が織りなす いのち輝くまち（３）徹底し
たごみ減量、資源化を進めるまち（４）安全で快適な暮らしを実現するまち
（５）環境について、みんなで学び、協働を進めるまち
③（仮称）町田市地域ホッとプラン（案）
� 問市民協働推進課☎☎７２４・４３６２、福祉総務課☎☎７２４・２１３３
　地域ではコミュニティの希薄化が進むとともに、従来の公的支援では課
題の発見や解決が困難な問題に直面する機会が増えてきており、これまで
以上に人と人とのつながりやささえあいの必要性が高まっています。
　本計画は、身近な地域でささえあい、自分の役割や活躍の機会を得られ、
誰もが自分らしく暮らすことのできるまちの実現を目指し、策定します。
　計画策定にあたっては、協働による地域社会づくりを推進するために策
定した「町田市地域経営ビジョン２０３０」と、社会福祉法第１０７条に基づき、
地域福祉の推進に関する事項を定めた「第３次町田市地域福祉計画」の各後
継計画を統合しています。
○計画期間　２０２２年度～２０３１年度
○計画の基本理念　地域でささえあい　誰もが自分らしく暮らせるまちだ
○主な計画の特色　（１）２つのリーディングプロジェクトを設定しました：
地域コミュニティの希薄化と個人や家族の暮らしの困りごとを一体的に解
決するため、本計画の先導的な役割を果たす取り組みを、新たに「リーディ
ングプロジェクト」として設定しています。（２）地域のみんなの役割を整理
しました：本計画は、市民、地域活動団体、事業者、社会福祉協議会、及び市の
協働で進める計画です。そのため、第５章では新たにそれぞれの立場の主な
役割を示しています。
�
○募集期間　１０月１４日㈭まで
○資料の閲覧・配布　改正内容の概要及び計画（案・素案）は、市ＨＰに掲載す
るほか、次の窓口で閲覧及び資料の配布を行っています（各窓口で開所日時
が異なります）。
　市政情報課・広聴課（市庁舎１階）、男女平等推進センター（町田市民フォ
ーラム３階）、各市民センター、各連絡所、生涯学習センター、各市立図書館、
町田市民文学館、①のみ＝地区街づくり課（市庁舎８階）、②のみ＝環境政策
課（市庁舎７階）、町田リサイクル文化センター、③のみ＝市民協働推進課
（市庁舎２階）、福祉総務課（市庁舎７階） 、健康福祉会館、ひかり療育園、子ど
も発達センター、各子どもセンター、各高齢者支援センター、各障がい者支
援センター
○意見等の提出方法　郵送、ＦＡＸ、メール、または各担当課ほか、資料を配
布している窓口へ直接提出してください（書式は自由、住所・氏名・連絡先を
明記）。郵送の場合は配布資料に添付している専用封筒（料金受取人払郵便）
をご利用いただけます。意見提出の際の注意事項等詳
細は各担当課までお問い合わせください。
※②③は右記二次元バーコードから詳細の確認・ご意
見の提出ができます。
○担当課　①地区街づくり課（返０５０・３１６１・６０１３墳ｍｃｉｔｙ５０４０＠ｃｉｔｙ．
ｍａｃｈｉｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）②環境政策課（返０５０・３１６０・２７５８墳ｍｃｉｔｙ５１１０＠ｃ
ｉｔｙ．ｍａｃｈｉｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）③市民協働推進課（返０５０・３０８５・６５１７墳ｍｃｉｔｙ
５１２０＠ｃｉｔｙ．ｍａｃｈｉｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）、福祉総務課（返０５０・３１０１・０９２８墳ｍｃｉ
ｔｙ５１２０＠ｃｉｔｙ．ｍａｃｈｉｄａ．ｔｏｋｙｏ．ｊｐ）
○送付先　〒１９４－８５２０、森野２－２－２２
※寄せられたご意見の概要及び市の考え方は、個人情報を除き、①１１月ご
ろ②③１２月ごろに、市ＨＰ及び上記資料配布場所で公表します。

パブリックコメント概要 
皆さんのご意見をお寄せください

② ③
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催し・講座催し・講座
消 費 生 活 セ ン タ ー
●①くらしに役立つテスト教室～野
菜に含まれる硝酸イオンって何？工
夫して安心して食べよう　ハムなど
の発色剤と同じ硝酸イオンが野菜に
どのくらい含まれているか実験で調
べ、野菜の調理の注意点を学びます。
日１０月８日㈮午前１０時～正午講コ
ンシューマー技術教育研究会代表・
福岡ひとみ氏定８人（申し込み順）費
１００円
●②くらしに役立つ学習会～シンプ
ルライフはエコライフ　ごみを減ら
す工夫　自称「ゴミニスト」の講師か
ら学びます。
日１０月２７日㈬午前１０時～正午講環
境カウンセラー・江尻京子氏定２０人
（申し込み順）

◇
対市内在住、在勤、在学の方場町田市
民フォーラム申①９月１６日正午～
１０月３日②９月１７日正午～１０月１９
日に、イベントダイヤルまたはイベ
シスコード①２１０９１６Ｅ②２１０９１７
Cへ。保育希望者（１歳以上の未就学
児、申し込み順に各１人）は、①９月
２６日まで②１０月１２日までに併せて
申し込みを。
問同センター☎☎７２５・８８０５
町田市農業研修事業
さ つ ま 芋 収 穫 体 験
●新鮮野菜直売もあります　市では

２年間の農業研修を修了した方に、農
業経営のノウハウの習得などを目的
としたフォロー研修を行っています。
この研修で研修生が育てたさつま芋
を収穫してみませんか。収穫したさつ
ま芋は持ち帰れます。新鮮野菜も販売
予定です。なお、当日までの栽培状況
により、変更になる場合があります。
対市内在住、在勤、在学の方（小学生
以下は保護者同伴）日１０月２４日㈰
午前９時～１０時、午前１０時～１１時
（雨天中止）／各回とも同一内容です
場町田市農業研修第２圃

ほ

場（小野路
町）／後日、詳細地図を送付します内
１口５００円（１組３口まで）／１口５～６
本程度です定各１０組（申し込み順、１
組４人まで）申９月１６日正午～３０日
にイベントダイヤルまたはイベシス
コード２１０９１６Ａへ。
問農業振興課☎☎７２４・２１６６

小 野 路 宿 里 山 交 流 館
●①創業祭
日９月２６日㈰午前１０時～午後２時内
野菜市、屋台、ビンゴ大会
●②秋の里山野草観察会　森林イン
ストラクター・池田倫子氏のもと、草
花を観察します。
日１０月２２日㈮午前９時３０分～午後
１時定１５人（申し込み順）費１５００円
（保険料、昼食代）
●③秋のフットパスガイドウォーク
　別所バス停に集合して小野路周辺
の里山を歩きます。
日１０月２９日㈮午前１０時～午後３時
定１５人（申し込み順）費１５００円（保

険料、昼食代）
●④秋の小野路歴史ガイドウォーク
　まちだ観光案内人のガイドのもと、
歴史を感じながら小野路を歩きます。
日１１月１７日㈬午前９時３０分～午後
３時定１５人（申し込み順）費１５００円
（保険料、昼食代）
●⑤紅葉まつり
日１１月２８日㈰午前１０時～午後２時
内野菜市、模擬店（豚汁等）、ビンゴ大
会

◇
申①⑤直接会場へ②１０月８日正午～
１９日③１０月１４日正午～２６日④１０
月２９日正午～１１月４日に、イベント
ダイヤルまたはイベシスコード②
２１１００８Ｃ③２１１０１４Ａ④２１１０２９
Ａへ。
問同館☎☎８６０・４８３５

町田市民文化祭「秋の催し」
　町田市民ホールの改修工事に伴
い、例年より１か月ほど早い開催と
なります。ジャズやシャンソンなど
新しい団体も加わります。詳細は市
ＨＰ（下記二次元バーコード）をご覧
ください。なお、内容に関することは
町田市文化協会（☎☎０９０・７９４６・
５８３４）または町田市民ホ
ール（☎☎７２８・４３００）へお
問い合わせください。
日程１０月６日㈬～１１日㈪場町田市
民ホール内２階ロビー＝（社福）町田
市社会福祉協議会の協力による学童
クラブ入賞作品絵画の展示、福祉施
設や一般の出展販売、テラス＝まち

☆ベジ新鮮野菜販売や盆踊り等
問文化振興課☎☎７２４・２１８４

吹きガラスに挑戦ｉｎ芹ヶ谷公園
　移動式のガラス炉を使って、ガラ
ス作家の指導のもと作成します。金
属製のさおの先に溶けたガラスを巻
き取り、息を吹き込んでガラスを膨
らませて成形し、１人１つ、ガラスのコ
ップを作ります。できたコップは冷
ましてから約２週間後に発送します。
対小学生以上の方（保護者の見学の
みも可）日１０月３１日㈰、午前１０時～
１１時３０分、午後０時３０分～２時、午
後２時３０分～４時、雨天中止／各回
とも同一内容です場芹ヶ谷公園講ガ
ラス作家・なかのかずひろ氏定各３
人（市内在住の方を優先のうえ抽選、
結果は１０月１５日ごろまでに連絡）
費２５００円（送料込み）申９月２８日正
午～１０月７日にイベントダイヤルま
たはイベシスコード２１０９２８Ａへ。　
問市立博物館☎☎７２６・１５３１

「 町 田 時 代 祭 り2021」 
中 止 の お 知 ら せ
　新型コロナウイルス感染防止の
ため、10月に開催を予定していた
「町田時代祭り2021」は、中止と
なりました。
問観光まちづくり課☎☎724・
2128、町田時代祭り実行委員会
事務局（町田市観光コンベンショ
ン協会）☎☎724・1951

「版画の見かた－技法・表現・歴史－」展
問市役所代表☎☎７２２・３１１１、　
国際版画美術館☎☎７２６・２７７１、０８６０、２８８９

　さまざまな技法によって作られた
版画を道具や制作の過程とともに展
示し、版画鑑賞の「ツボ」を紹介します。
会期９月２５日㈯～１２月５日㈰
休館日月曜日
会館時間火～金曜日＝午前１０時～
午後５時、土・日曜日、祝休日＝午前
１０時～午後５時３０分（いずれも入場
は閉館３０分前まで）
場同館企画展示室
費一般８００円、高校・大学生４００円、
中学生以下無料
※展覧会初日、文化の日１１月３日㈷
は入場無料です。また１０月２７日㈬、
１１月２４日㈬はシルバーデーのた
め、６５歳以上の方は無料です。
関連イベント──────────
【版画の考え方～記念講演会】
　本展の有料観覧券・招待券が必要
です（半券可・ただしシルバーデーの
観覧券は不可）。また、整理券も必要
です（当日午後０時３０分から１階受
付で配布）。
日１１月２８日㈰午後２時～３時３０分
場同館講堂
講批評家・ｇｎｃｋ氏
定６０人（先着順）
【版画の作りかた～公開制作・体験制作】
　本展の有料観覧券・招待券が必要で
す（半券可・ただしシルバーデーの観覧
券は不可）。また、整理券も必要です（当
日午後０時３０分から１階受付で配布）。
日①１０月９日②２３日③１１月１３日、
いずれも土曜日午後２時から１時間
３０分程度
場版画工房・アトリエ

講版画家・①神崎智子氏（謄写版）②
石橋佑一郎氏（木版画）③田沼利規氏
（銅版画）
定各１０人（先着順）
【版画の楽しみかた～ギャラリートーク】
日１０月１７日、１１月２１日、いずれも
日曜日午後２時から３０分程度
場同館企画展示室
費当日有効の観覧券が必要です。
【音の楽しみかた～プロムナードコ
ンサート】
日１１月２０日㈯午後１時から、午後３
時から（各３０分程度）
場エントランスホール
講ピアノ・江澤隆行氏
※新型コロナウイルス感染症対策の
ため入場を制限する場合があります。七国山のそばの花がそろそろ見頃です

問農業振興課☎☎７24・2166、ふるさと農具館☎☎７３６・８３８０

さんあーる広場㏌町田シバヒロ
問３Ｒ推進課☎☎７９７・０５３０

　町田薬師池公園四季彩の杜の北
西、町田ぼたん園やふるさと農具館、
七国山ファーマーズセンター近くに
ある畑で、そばの花が見頃を迎えま
す。この畑は、農ある景観を楽しんで
いただくため、地元農家が組織する
七国山ふれあいの里組合が栽培して
います。花を楽しんだ後は、そばの実
を採取してそばやそば粉として、ふ
るさと農具館で毎年４月ごろに販売
します。
　天候の状況により、開花時期が前
後する場合があります。詳しい開花
状況については、ふるさと農具館へ
お問い合わせください。なお、ふるさ
と農具館は月曜日は休館です。
場七国山ファーマーズセンター周辺

（野津田町）
交通小田急線町田駅北口ＰＯＰビル
先２１番乗り場から本町田経由野津
田車庫行き、または本町田経由鶴川
駅行きバスで「薬師ヶ丘」下車、徒歩
約１０分
※公共交通機関をご利用ください。

　１０月は３Ｒ推進月間です。３Ｒ（リデ
ュース、リユース、リサイクル）に関
する取り組みを紹介します。
日１０月２日㈯午前１０時３０分～午後
２時３０分（雨天中止）
場町田シバヒロ
○リサイクル広場
　陶磁器・ガラス食器、フライパンな
どの家庭金物、ビデオテープ、廃食用
油、ヨーグルトの紙容器、洗剤の計量
スプーン、ペットボトルのふた、パン
袋の留め具、インクカートリッジ、小
型家電等を無料で回収します。
○粗大ごみ再生販売

◯剪
せん

定
てい

枝
し

たい肥の販売
※出展団体、ブースの詳細は、市ＨＰ
をご覧ください。

白い花が一面に広がるそば畑

同時開催
ミニ企画展「描かれた文学　ドラ
クロワとシャセリオー」
日１２月５日㈰まで
場同館常設展示室

ク
ロ
ー
ド
・
メ
ラ
ン《
聖
顔
》（
部
分
）  

１
６
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９
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グ
レ
ー
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ィ
ン
グ 

町
田
市
立

国
際
版
画
美
術
館
蔵

「資源とごみの収集カレンダー」の
配布について
　現在配布中の１０月～２０２２年９
月版「資源とごみの収集カレンダ
ー」について、一部の地域に誤配が
ありました。
　お住まいの地区のものが届いて
いるかご確認いただき、地区が異
なる場合は、３Ｒ推進課（☎☎７９７・
７１１１）へご連絡ください。
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上げます。詳細は市ＨＰ（下記二次元
バーコード）をご覧ください講東京
体育機器（株）・児玉絹代氏定各１５人
（申し込み順）費１００円申９月１７日正
午～１０月１４日にイベント
ダイヤルまたはイベシスコ
ード２１０９１７Ａへ。
問スポーツ振興課☎☎７２４・４０３６

分譲マンション管理セミナー
対分譲マンションの管理組合役員、
区分所有者等日１０月２４日㈰午後１
時３０分～４時４５分場市庁舎内講演
会「長期修繕計画のセカンドオピニ
オン」、経験交流会講（公財）マンショ
ン管理センター及び（独）住宅金融支
援機構定１５人（申し込み順）
申電話で住宅課（☎☎７２４・４２６９）へ。

スポーツスポーツスポーツ
　申込方法等の詳細は各施設へお
問い合わせいただくか、各ＨＰをご
覧ください。

市 立 室 内 プ ー ル
〈お知らせ〉� �
　第４２回町田市民体育祭水泳競技
大会のため、１０月１０日㈰はプール
の一般利用はできません。なお、大会
前日は、５０ｍプールが高水位（１．４ｍ
～１．７ｍ）となり、水温が１～２度ほど
低くなりますのでご注意く
ださい。� �
問同プール☎☎７９２・７７６１

市 立 総 合 体 育 館
●ビューティーボディ体操教室　
対市内在住、在勤、在学の１８歳以上

６０歳未満の女性日１０月２０日～１１
月２４日の水曜日、午前９時１５分～
１０時１５分、午前１０時３０分～１１時
３０分、各全５回定各５０人（初参加者
優先のうえ、抽選）費２５００円申往復
ハガキに必要事項を明記し、９月２２
日まで（必着）に同館へ（同
館ＨＰで申し込みも可）。
問同館☎☎７２４・３４４０

三 輪 み ど り 山 球 場
●ノルディックウォーキング教室
対１８歳以上の方日１０月８日㈮午前
１０時～１１時３０分内ポールを使って
全身の筋肉を刺激し、歩きの質を高
める定２０人（申し込み順）費５００円
申電話で同球場（☎☎８５０・
９７０７、受付時間＝午前９時
～午後８時）へ。

まちだの体力向上プロジェクト～新型コ
ロナウイルスの影響による運動不足対策
対市内在住の６０歳以上の方日①１０
月１８日㈪②１０月１９日㈫、午前１０時
～１１時場忠生市民センター内①の
びのび体操＆ストレッチ～懐かしい
曲に合わせて行う易しい運動②初心
者向け簡単エアロビクス～エアロビ
クスの基礎的な動きを覚え楽しく踊
る／参加当日に自宅でもできるスト
レッチメニューを載せた資料を差し

鶴 間 公 園
●フローヨガ　
対１６歳以上の方日毎週水曜日、午後
７時４０分～８時４０分定各１２人（申し
込み順）費９９０円申電話で同公園へ
（同公園ＨＰで申し込みも
可）。
問同公園☎☎８５０・６６３０

ＶＯＬ．3
東京オリンピック・パラリンピック通信東京オリンピック・パラリンピック通信
問オリンピック・パラリンピック等国際大会推進課☎☎７２４・４４４２

インドネシアパラバドミントン代表チームが事前キャンプを実施！

　８月１９日～２６日にインドネシ
アパラバドミントン代表チームが
市内で通算４回目の事前キャンプ
を行いました。
　選手たちは感染症対策を徹底し
ながらも、これまで通り明るく和
気あいあいとした雰囲気でトレー
ニングに励んでいました。８月２２
日、２３日には公開練習を実施し、
世界ランク上位の選手たちの迫力
のあるショットに、観客席からは
大きな拍手が起こりました。また、
８月２２日には視聴者から寄せられ
た質問に回答するオンライン交流
イベントを開催しました。
　選手村入村後も「町田が恋しい」

とメッセージをくれる等、町田市
での８日間は選手たちにとって良
い思い出となったようです。
　同チームは、金メダル２個、銀メ
ダル２個、銅メダル２個を獲得し、
揺るぎない強さを見せました。お
めでとうございます！
　詳細は市ＨＰ（右記二次
元バーコード）をご覧く
ださい。

市民の広場 　「市民の広場」は、市民の皆さんの交流や、仲間
づくりを応援するコーナーです。
　サークル活動のイベントをお知らせする「お

●おいでください:毎月15日号です。掲載された場合、次は3か月後以
降に申し込めます。申込期間＝掲載したい月の前月の1日～20日
●仲間に:次回は11月15日号です。次回申込締切日＝10月20日
　申込用紙と掲載ルールは広報課（市庁舎4階）で配布しています（市HP
でダウンロードも可）。� 市HP 検索市民の広場
問広報課☎☎724・2101

いでください」のコーナーと、会員募集を掲載する「仲間に」があります。
※�活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関与し
ていません）。また、各会場へのお問い合わせはご遠慮ください。
※コーナー掲載の申込方法は、必ず「掲載ルール」をご覧ください。

おいでください　特定の期日に行うイベント ※新型コロナウイルス感染防止のため、予定しているイベントが中止になる場合
があります。必ず、事前に主催団体への確認をお願いします。

催　し　名 日　　　時 会　　　場 費　用 連　絡　先 備考（対象等）
シニアのやさしいピアノ体験（お家で脳トレ） ９月２０日㊗１０時から 木曽森野コミュニティセンター １５００円 タカノ☎☎０８０・８８７２・３５０７ 音譜少し読める方
発声から認知症予防音楽体操まで楽しく皆で歌う会 ９月２３日㊗午後２時～３時３０分 町田市民フォーラム ４００円 健康歌声ランド鈴木☎☎０８０・３０８８・４００４ 開催要確認、検温・マスク
鎌倉最後の秘境！回春院から十王岩へハイキング ９月２５日㊏、１０月９日㊏午前１０時 ＪＲ鎌倉駅東口集合 １５００円 里山探偵団・中村☎☎０９０・４９１３・３８９３ 山道歩き、申込順１０人位
ポールウォーキングで健康寿命を延ばそう ９月２５日午前１０時～正午 町田シバヒロ 無料 大石☎☎０９０・５８２８・７４５１ 雨天延期　１２月４日実施
山尾志桜里氏講演会「自由と民主主義と法の支配」 ９月２５日㊏午後２時～４時３０分 町田市民ホール第４会議室 １５００円 小林☎☎０９０・４１７１・８４５５ 自衛権と緊急事態条項
健康ダンスを体験しませんか（ジルバやマンボ等） ９月２６日午後１時～３時 町田市民フォーラム　活動室 無料 田中☎☎０９０・７２３１・５３００ ＭＹＬＣ（マイエルシー）
第２１回みずゑ会（水彩画） １０月１３日㊌～１７日㊐ 国際版画美術館 無料 中本剛司☎☎７２３・００６３ 初回は正午から
シニアのための太極拳初心者講習会 １０月１６日㊏午前９時３０分～１１時３０分 市立総合体育館小体育室 無料 島田☎☎０９０・１７０２・０８３２ 太極拳で健康で爽やかに！

　新型コロナウイルス感染防止のため、休止中の相談があります。今後の開催状況については、市ＨＰ（右記二次元バーコード）をご覧いただくか、電話でお問い合わせ
ください。また、少年相談については電話で八王子少年センター（☎☎042・679・1082）へお問い合わせください。
※当面の間、①～⑨は電話での相談も受け付けますので、希望する方は予約時にお伝えください。

暮らしに関する相談 　「暮らしに関する相談」は、毎月15日号7面に
1か月分をまとめて掲載しています

名　称 日　時 対　象 申し込み等

①法律相談
月～金曜日

（９月２０日、２３日、２７日～
１０月１日を除く）

相談時間はお問い合わせく
ださい 市内在住の方

前週の金曜日から電話で予約
※９月２４日は予約受付を行いません。次回分
は１０月１日から受け付けます。

電話で市民相談室
（☎☎７２４・２１０２）へ

②交通事故相談 ９月１５日、２２日、２９日、
１０月１３日㈬

午後１時３０分～４時

相談日の１週間前から電話で予約

③国税相談 ９月２１日、１０月５日㈫

市内在住の方

電話予約制（次回分まで受け付け）
④不動産相談 ９月２８日、１０月１２日㈫
⑤登記相談 ９月１６日、１０月７日㈭
⑥行政手続相談 １０月１４日㈭
⑦年金・社会保険・労務相談 １０月６日㈬
⑧少年相談 ９月２８日、１０月１２日㈫ 午前９時～午後４時 事前に電話で八王子少年センター（☎☎０４２・６７９・１０８２）へ

⑨建築・耐震相談 １０月６日㈬ 午後１時３０分～４時 電話予約制（次回分まで受け付け） 電話で市民相談室
（☎☎７２４・２１０２）へ

⑩電話による女性悩みごと相談
（家庭、人間関係、女性への暴力等）

月～土曜日
（祝休日、第３水曜日を除く）

午前９時３０分～午後４時
（水曜日のみ午後１時～８時）

市内在住、在勤、
在学の方

電話で男女平等推進センター相談専用電話（☎☎７２１・４８４２）へ
※法律相談有り＝要予約

⑪電話による性自認及び性的指向
に関する相談

毎月第２水曜日
（祝休日を除く） 午後３時～８時 電話で性自認及び性的指向に関する相談専用電話（☎☎７２１・

１１６２）へ

⑫消費生活相談 月～土曜日
（祝休日を除く）

午前９時～正午、
午後１時～４時 電話で消費生活センター相談専用電話（☎☎７２２・０００１）へ

⑬空家に関する相談
（Ａ＝弁護士・宅地建物取引士、Ｂ＝
司法書士・税理士・宅地建物取引士）

Ａ＝１０月１１日㈪
Ｂ＝１０月２５日㈪

午前９時～正午 
（相談時間は５０分）

市内に家屋を所有の方
（空家・居住中問わず）

Ａ＝９月２８日、Ｂ＝１０月１２日、いずれも午後４時までに電話で住宅
課（☎☎７２４・４２６９）へ
※いずれも祝休日の場合は翌火曜日に相談を実施。
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　市内でクリニックを開院している渡邉先生
から感染予防の５つのポイントを教えていた
だきました。
①感染者に近づかないのは鉄則
　今必要な外出かもう一度考えましょう！
②体調の変化に早く気づく
　熱・せきのほか、倦怠感が強い・食欲がない場合は早く寝て、数時
間たっても症状の改善がない場合は受診しましょう。必ず、事前に
電話で問い合わせを。
③よく眠る、よく食べる、よく笑う
　感染後、免疫力が低下すると“発症”が成立します。しっかり眠
り、ごはんをおいしく食べ、家族でよく笑いストレスをためないよ
うにし、免疫力を維持しましょう。
④水分をこまめに取る
　マスクで口渇感が薄れています。熱中症の予防だけではなく、感
染予防にも口腔

くう

の乾燥を避けることは大切です。
⑤建物内では換気が重要
　サーキュレーターなどで空気の流れを作り、窓から窓へ空気を
逃すことが重要です。空気清浄機の過信は禁物です。
　ワクチンは重症化予防に効果がありますが、感染を完全に防ぐも
のではないことを理解してほしいと思います。マスク・消毒薬・ワク
チンの力を過信せずに感染予防を続けましょう。

記事の全文は市ＨＰに掲載しています。
ぜひご覧ください▶

　市では、市内の中小企業者が生産する、新規性が高く優れた商品・サー
ビスを「町田市トライアル発注認定商品」として認定し、ＰＲすることで新
商品・新サービスの信用力向上、販路拡大を支援しています。
　２０２１年度は、書類審査及び専門家による意見聴取の結果、新たに４商
品（４事業者）を認定し、８月２０日に認定書交付式を行いました。今回の認
定を含めて、これまでに３４事業者・４４商品が認定を受けています。

双方向ハンズフリー型窓ロインターホン
ｋｉｃｏｅｒｉ
　世界初の双方向ハンズフリー型窓口
インターホンです。
　アクリル板パーテーションに端末を
取り付けるだけで、マスクやパーテー
ション越しの聞き取りづらい会話が明
瞭に聞こえるようになります。
　自然な聞こえを提供し、騒音量に応じた自動音量制御
を行うことが可能です。
事業所名ファーフィールドサウンド株式会社☎☎０５０・５３０５・２６３４

座位のまま片腕で血圧と血管硬化指標ＡＶＩ、ＡＰＩを測定
医用電子血圧計ＡＶＥ－２０００　 Ｐｌｕｓ
　血圧や血管年齢が、座ったまま片
腕で測定可能な医用電子血圧計で
す。
　測定結果や履歴をパソコンやスマ
ートフォンで管理でき、生活習慣病
の予防にも効果的です。
事業所名株式会社志成データム☎☎７９８・４７１１

電源いらず！ あらゆる水を手動で安全な水にする浄水器
ＯＡＳＩＳ　 ＢＯＸ２０
　土砂が混じっているような
淡水や海水からでも、安全性
の高い飲み水を作ることがで
きる手動の浄水器です。
　ホースを繁いで手動ポンプ
を押すだけで簡単に浄水ができるため、自然災害などの
停電時でも容易に使用が可能です。
事業所名マイクロテック株式会社☎☎７３９・９７７７

自宅でお留守番中の猫の存在を伝えます
｢家に猫がいます」グッズ
　利用者が家で猫を飼っていることを
アピールできるステッカーや、飼い主
の緊急時に、家に取り残された猫の救
護につながるよう、猫の存在を周囲に
知らせることが可能な「緊急情報カー
ド」など、猫が好きな方同士のコミュニケーションのきっ
かけづくりや、飼い主の責務の啓発につながる商品です。
事業所名ｋａｋｕｏ　ｇａｄｇｅｔｓ☎☎０８０・５７８６・１５７５

生理用ナプキン
無料提供サービ
スを始めました
問市有財産活用課☎☎７２４・２１６５

新規認定商品

町田市トライアル発注認定商品が決定 問産業政策課
☎☎７２４・３２９６

　市庁舎１階南側の女性トイ
レ個室ブース内に専用装置を
設置し、生理用ナプキンを無
料で提供するサービス「ＯｉＴｒ
（オイテル）」を開始しました。
　スマートフォン専用のアプ
リをダウンロードして利用す
ることで、ナプキンを１枚受
け取ることができます。
　詳細は市ＨＰ（下記二次元バ
ーコード）をご覧
ください。

新型コロナウイルス感染症　ワクチン接種のお知らせ 問新型コロナワクチン接種相談コールセンター
　☎☎７３２・３５６３（毎日午前８時３０分～午後７時）

ワクチン情
報の詳細は 
こちら▶

◀市内の感染者数等の情報はこちらからご覧いただけます。
※この記事の内容は９月９日現在の情報です。

①�パソコン・スマート
フォンから予約

２４時間予約可能です。

②電話で予約
町田市新型コロナワクチン接種予約センター
☎☎７８５・４１１７７８５・４１１７（受付時間＝午前８時３０分～午後７時）
※番号のかけ間違いにご注意ください。

ワクチン接種の予約方法

202１年度

お医者さんにお聞きしました　新型コロナウイルス感染症予防
キッズクリニック智院長　渡邉智子氏

■１２歳以上のすべての方が、予約・接種することができます。
　１回目接種の予約を１０月１０日までに取っていただくと、１０月３１日までに
２回目の接種が完了します。
■１２～１５歳の方へ　接種の際の注意事項
・�１１歳の方は、誕生月の前月の１日から接種の予約ができます。接種できるの
は、１２歳の誕生日の前日からとなりますのでご注意ください。
・�１５歳以下の方が接種を受けるためには、保護者の同意が必要です。また、接
種時には、原則保護者の同伴が必要です。
■妊婦の方とその家族の接種について
・妊婦健診を受診している医療機関の医師にご相談ください。
■基礎疾患で医療機関にかかっている方
・年齢を問わず、かかりつけ医に受診し、ご相談ください。
・�かかりつけ医での接種が困難な場合は、新型コロナワクチン接種相談コー
ルセンター（☎☎７３２・３５６３）にご連絡ください。

8 2021．９．15 聴覚に障がいのある方が記事へのお問い合わせをご希望の際は、FAXで市役所代表返０４２・７２４・５６００へ。


