
利用者さんに聞いてみました利用者さんに聞いてみました
～利用したきっかけ～利用したきっかけ

　10年くらい前に、回覧板で「絆」の存在を知りました。これまで、
雑草取り、部屋の掃除や、植え込みの水まきなど、「絆」さんにお願
いしてきました。今、お越しいただいている方も、一生懸命にやっ
ていただき、良い意味で気を使わない方で助かっています。
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　日常生活を送るうえでちょっとした支援が必要な方に対して、ボ
ランティア（有償・無償）で、買い物・掃除・話し相手などのお手伝い
をするグループのことです。市内では、有志団体や自治会等が母体
となる団体、NPO団体などさまざまなグループが活動しています。

生活支援
団体とは

生きがいを持って活動する生活支援団体のボランティアさん

三輪緑山ボランティアの会  絆
❶始めたきっかけ
　元々付き合いがあり買い物支援などを行
っていた知人から、ボランティア団体を立
ち上げてほしいという要望があったことが
きっかけです。
❷�取り組むうえで大切にしていること、や
りがい
　活動者同士のコミュニケーションを大切
にしています。毎月1回活動者の定例会を
開催し、活動の振り返りや今後に向けた情
報交換を行っています。
❸今後の展望
　地域には、こういった活動を知らず、悩ん
でいる方もまだまだいるように思います。
困りごとによっては、ボランティアだけで
解決できないものもありますが、隣近所の
住民同士がお互いに支え合えるまちにして
いきたいと思っています。
� （左写真①・②・④）

藤の台たすけあいの会
❶始めたきっかけ　
　藤の台団地自治会として、住民の役に立
つことをしたいという思いから、1999年
に会を発足し、20人ほどのメンバーで活動
を開始しました。
❷�取り組むうえで大切にしていること、や
りがい

　ちょっとした作業をお手伝いし、「ありが
とう」の言葉をいただくと励みになります。
活動に参加することで地域に顔見知りの人
も増え、コミュニケーションをとる機会も
多くなりました。
❸今後の展望
　現在は50代～80代の方が活動に参加して
います。会社勤めをしていても、粗大ごみの
搬出など力仕事に手を貸してくれる方もい
ます。活動者も利用者も気楽に声を掛けあ
える家族のような関係で続けていきたいと
思います。� （左写真③）
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①庭の水まき①庭の水まき

②雑草取り②雑草取り

③裾上げ③裾上げ

④団体の定例会の様子④団体の定例会の様子
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市内の活動団体の紹介市内の活動団体の紹介
さまざまな地域で高齢者が活躍中さまざまな地域で高齢者が活躍中！！
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　少しの支援が必要な高齢者とまだまだ現役
の元気な高齢者が実はこんなにいらっしゃい
ます。
　今後2025年には、市民の約28%が高齢者
となり、そのうち約5人に3人が後期高齢者と
なる見込みです。このような状況において、増
加する医療・介護ニーズに効果的に対応して
いくためには、元気な高齢者にも協力いただ
きながら、地域の支え合いによる、よりきめ細
やかな生活支援を推進していく必要性が高ま
っています。
出典：町田市いきいき長寿プラン2１─2３▶︎

　生活支援団体ネットワークは、市内でボランティアとして生活支援活動を行う団体のネットワーク
です。（社福）町田市社会福祉協議会、高齢者支援センター、市が活動支援、相談・助言等で支えています。

要支援・要介護
リスクがある人

28.2％
（約3万2500人）

要支援・
要介護認定者、
総合事業対象者
18.7％
（約2万1500人）

元気な高齢者
53.1％ （約6万1000人）
元気な高齢者のうち就労者
26.2％ （約1万6000人）( )

（社福）町田市社会福祉協議会

高齢者支援センター保険加入、情報共有・研修、活動支援、相談・助言

補助金の交付
町田市（高齢者福祉課）
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困り事相談

連絡・調整

依頼
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相談・
情報提供

生活支援
ネットワーク
づくり

ネ ッ ト ワ ー ク の 組 織 を 支 え る 人 々

　大小問わず、支え合いの仕組みが市
内に多くできるよう、サポートを行っ
ています。
　生活支援団体の活動に参加したい、
団体を立ち上げたい等ありましたら、
私たちにご相談ください。

（社福）町田市社会福祉協議会
　市内に１2か所ある高齢者支援センタ
ーでは、地域の困り事を解決するサポ
ートをしています。
　「ご近所や、ご自身の心配事や困り事」
「やってみたいこと、できること」、ぜひ
高齢者支援センターに教えてください。

高齢者支援センター

生活支援団体ネットワークに生活支援団体ネットワークに
登録しませんか登録しませんか
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　他の活動団体との情報　他の活動団体との情報
交換や研修参加、保険加交換や研修参加、保険加
入などができます。入などができます。

「「お互お互いいささまま」」のの
輪輪をを広広げませげませんんか。か。

　市では生活支援を行う団体に対し、
補助金を交付しています。詳細は、下記
二次元バーコードをご覧ください。
　「自分たちにできることを無理なく、
楽しく‼」をモットー
に活動者自身も元気に
なるような支え合い活
動を広げていきます。

　活動内容や提供エ
リア等、詳しく知り
たい方はこちら

　みんなが地域で安心して暮らし続けていくためには、公的支
援だけではなく、住民同士の支え合いも必要です。高齢者の方が
地域の支え合い活動に参加し、誰かの支え手になることは、支え
手自身の健康づくりや生きがいにもつながります。そういった
「お互いさま」の輪を広げていきませんか。
　市では、この輪を広げるため、（社福）町田市社会福祉協議会や
地域の高齢者支援センター等と連携し、活動に対する支援を行
っています。

高齢者福祉課☎☎７２４・２１４６問

同協議会　藤川さん同協議会　藤川さん

高齢者福祉課職員高齢者福祉課職員

鶴川第２高齢者鶴川第２高齢者
支援センター支援センター

佐藤さん佐藤さん

ネットワーク連絡会の様子ネットワーク連絡会の様子

今も未来も大切に

町田市のＳＤＧｓ

2 2021．8．15 市外局番の記載のない電話番号等の市外局番は（042）です
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　地震や風水害はいつ襲ってくるか分かりません。高齢の方や病気の方、障がいのある方や小さなお子さんのいる家庭など、いざという時一人での
避難に不安がある方や周りの方が、災害発生前に知っておきたいことや、準備できることをお知らせします。事前に備えておくことで、いざという時
少しでも不安を取り除くことができます。

災害が発生した時に次の行動を素早く行うことが難しい方です。

情報把握・避難・生活手段の確保

　平常時に準備しておくと、いざという時のスムーズな避難行動につながります。
□部屋の中の安全点検
家具の転倒・落下・移動の防止策、ガラスの飛散防止などを行っておく
※市では住宅の耐震化の相談会も行っています（＝左下記事参照）

□避難場所の事前の確認
⃝各種ハザードマップ（＝右記二次元バーコード）で自分の避難先を確認
しておく
⃝平常時に、避難場所までのルートで自分にとって危険な場所がどこか点
検し、安全にたどり着くための複数ルートを実際に確認しておく
⃝視覚に障がいのある方は、避難経路上の点字ブロックや誘導設備が損壊した場合への
備えも考えておく
⃝避難にあたり周囲の協力が必要な場合の事前確認や、安否確認方法などを決めておく

　それぞれの状況に応じた事前の準備で不安を軽減することができます。

災害時等障がい者支援バンダナ
　災害時に身に着けることで、周囲に障がいが
あることを知らせ、避難行動の際に支援を受け
やすくするものです。
対市内在住の障がいのある方
配布場所障がい福祉課（市庁舎１
階）、各地域の障がい者支援セン
ター

ストーマ装具保管事業
　災害時に住居が被災し、ストーマ装
具が持ち出せなくなった場合に備え、
市内の施設で希望者の装具を保管して
います。
　申し込み方法等の詳細は市
ＨＰをご覧ください。
対市内在住のストーマ装具使用者

　配慮が必要ではない方も、知っておきたいマークを紹介します。

災害時帰宅支援ステーション
　帰宅困難者の徒歩帰宅を支援する施設（コンビニエ
ンスストア・ファストフード店・ファミリーレストラ
ン・ガソリンスタンド等）を示しています。道路情報
の提供、水道水・トイレ・休憩場所の提供等を行います。

ヘルプマーク
　義足や人工関節の方、内部障がいや難病の方、妊娠
初期の方等、援助や配慮を必要としていることが外見
から分からない人が、周囲の人に配慮を必要としてい
ることを示すマークです。

ヘルプカード
　障がい者が災害時等に周囲に自己の障がいへの
理解や支援を求めるため、緊急連絡先や必要な支
援内容等を記載したカードです。
対市内在住の障がいのある方
配布場所障がい福祉課（市庁
舎１階）、各地域の障がい者
支援センター

　１９８１（昭和５６）年５月３１日以前の旧耐震基準
の建築物は、住宅の耐震化が必要です。市では、
１９８１年以前に着工された木造住宅の耐震化を
応援しています。
対市内にある昭和５６年５月３１日以前に着工さ
れた戸建ての木造住宅（賃貸用の住宅を除く）を
所有している方
日１０月７日㈭午後２時～４時
場町田市民フォーラム
内木造住宅の無料簡易耐震診断と耐震化助成制
度の説明、個別相談、申請の受け付け
定３０人（申し込み順）
申電話で住宅課へ。

マタニティマーク
　母子ともども非常にデリケートな状況にある妊娠
中のお母さんが所持しているマークです。

オストメイトマーク
　オストメイト（人工肛門・人工膀

ぼう
胱
こう
を造設した方）

を示すマークです。オストメイト対応のトイレなど
の設備があることを示す場合もあります。

ハート・プラスマーク
　心臓、呼吸機能、腎臓、膀胱・直腸、小腸、肝臓、
免疫機能など、外見からは分かりにくい「身体内部
に障がいがある人」を示すマークです。

　大地震が発生した際、断水した時に水を確保する方法を確認しておきましょう。断水になっ
たときは、お近くの災害時給水ステーション（給水拠点）でお配りします。水を入れる清潔な容
器（ポリタンク等）をご持参ください。

　断水等に関する情報は、東京都水道局ＨＰ、同局公式Ｔｗｉｔｔｅｒ（アカウント名＝＠ｔｏｃｈｏ＿ｓｕｉｄｏ）、
多摩水道公式Ｔｗｉｔｔｅｒ（アカウント名＝＠ｔｏｃｈｏ＿ｓｕｉｄｏＴａｍａ）等で随時お知らせします。

小野路給水所（小野路町２６３７－１）、原町田浄水所（原町田５－１３－３）、滝の
沢給水所（旭町２－７－７）、野津田浄水所（野津田町３３９８）／応急給水槽＝
つくし野セントラルパーク（つくし野３－１９）／小規模応急給水槽＝鶴川中
央公園（鶴川６－６）、成瀬コミュニティセンター（西成瀬２－４９－１）、忠生公
園（忠生１－３）、三輪中央公園（三輪緑山３－２１）

①ふたのできる容器に、蛇口から直接浄水器を通していない水を口元まで
入れる②１人１日当たり３リットル×３日分を用意する③保存期間は常温で
３日間、冷蔵庫で１０日間。期間を過ぎた水は洗濯等に使用する

【対象となる方】

高齢者、障がい者、難病患者、乳幼児、妊産婦、外国人など

一人での避難に不安がある方向け　災害への備え

災害発生時に配慮が必要な方▶災害時要配慮者とは

いざという時に慌てないように　今できることを準備しておきましょう

自分でできる準備・周りの人も知っておいてほしいこと

みんなで知っておきたいピクトグラム・シンボルマーク

問防災課☎☎７２４・２１０７

問障がい福祉課☎☎７２４・２１４７返０５０・３１０１・１６５３

木造住宅の耐震化を進めています
木造住宅耐震相談会

問住宅課☎☎７２４・４２６９

東京都水道局からのお知らせ　災害時の断水に備えましょう
問同局多摩水道改革推進本部調整部経営改善課☎☎０４２・５４８・５３６２

□避難所での生活を想定し、最低限必要なもの
を準備しておく
非常持ち出し品の準備、薬の準備（目安は３日分）

□情報収集手段を複数確保
インターネットやラジオなどの手段を組み合わせて情
報収集できるように準備しておく

□家屋等に閉じ込められた際に助けを呼べるよ
う準備しておく
笛や防犯用ブザーなど、外にいる人に知らせる手段を
準備しておく

給水拠点

水道水の　
くみ置きに
よる備え　
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確保することで、災害時に避難所
等として活用することができます。
　また、校舎は行き止まりのない
口の字型の構造にすることで、動
線が明確になっており、防犯対策
が取られています。

　２０２3年3月末までにすべての市民がマイナンバーカード（個人番号カード）を保有することを目
指し、町田市マイナンバーカードセンターが町田駅近くのレミィ町田５階にオープンしました。
　同センターの窓口の数は、従来の窓口の数と比べ約２倍になりました。混雑の緩和や手続き時間の
短縮をはかり、マイナンバーカードの申請から受け取りまでをスムーズに行うことができます。
　また、土・日曜日も開所するとともに、開所時間を水・金曜日は午後７時まで（受け付けは午後６時
3０分まで）延長し、買い物のついでや、仕事・学校の帰りなどに立ち寄りやすくなりました。

○交流エリアの設置
　校舎２階昇降口に面する位置に、会議・学年集会・イベントに対応することができる交流ホールを設置
しました。交流ホールと屋根付きの交流テラスとの間に設置されたサッシを開放することで、更に幅広い
用途に活用できる大空間を作ることができます。
　これらの交流エリアは、地域の方々の会議やサークル活動に利用することができ、地域で行うさまざま
な活動に利用することで、学校と地域がつながる拠点となることが期待されています。
　また中庭を囲む校舎の一部の廊下は、サッシを開放することで外部から直接中庭にアクセスすること
ができ、中庭にさまざまな活用の可能性をもたらしています。なお、開放の範囲・方法等については現在検
討を進めています。
○地域開放諸室の拡大
　新校舎の多くを地域開放諸室として、地域の方々が利用できる範囲の拡大を検討しています。また、地
域の方々が利用可能なエリアは校舎２階に集約することで、管理・運営しやすい施設となっています。

　市では、２０１８年１２月～２０２２年3月にかけて、町田第一中学校の改築工事を行っています。　市では、２０１８年１２月～２０２２年3月にかけて、町田第一中学校の改築工事を行っています。
　本工事では、築５５年に及ぶ既存の校舎などの老朽化問題の解消、特別支援教室を始めとした各教室間のレイア　本工事では、築５５年に及ぶ既存の校舎などの老朽化問題の解消、特別支援教室を始めとした各教室間のレイア
ウトの改善、体育館・プール棟の床面と校舎棟の床面とのバリアフリー化の目的で、校舎棟の改築を行いました。ウトの改善、体育館・プール棟の床面と校舎棟の床面とのバリアフリー化の目的で、校舎棟の改築を行いました。
　８月から生徒による利用を開始し、２０２２年3月までに仮設校舎の解体工事、グラウンドの整備工事を行います。　８月から生徒による利用を開始し、２０２２年3月までに仮設校舎の解体工事、グラウンドの整備工事を行います。

○充実した教室等の環境
　特別教室や図書室等が充実してお
り、中庭を配した採光へ配慮した構
造から、各教室等には明るく開放的
な雰囲気があります。徹底したバリ
アフリー化等により、特別支援学級
と通常学級の交流がしやすくなって
います。

○防災・防犯対応
　校舎は耐震構造となっているほか、武道場等の大空間を

○環境に優しい施設
　屋上緑化設備があり、環境に優しく、また生徒の環境
学習の場となります。
○ランニングコストの低減
　高性能の断熱材を使用しているほか、屋上を緑化す
ることによってヒートアイランド現象への対策を行っ
ています。また、全照明をＬＥＤ化し、効率の高い空調設備
を使用することでランニングコストを低減しています。

マイナンバーカードセンターマイナンバーカードセンター

マイナンバーカードセンターのご案内
開所日時 火・木・土・日曜日＝午前８時３０分～午後５時（受け付けは午後４時３０分まで）水・金曜日＝午前８時３０分～午後７時（受け付けは午後６時３０分まで）

休所日 月曜日、祝休日、毎月第３土曜日の翌日の日曜日、年末年始（12月29日～1月３日）
※システムメンテナンスにより、臨時休所をする場合があります。

所在地・
電話番号 レミィ町田５階（原町田６-８-1）☎☎８６０・６19５

駐車場 同センターの提携駐車場はありません。周辺駐車場をご利用の場合は、駐車料金が有料
となりますのでご注意ください。

取扱
業務内容

⃝マイナンバーカードの申請・受け取り
⃝申請用写真撮影サービス
⃝保険証として利用するためのカード設定
⃝マイナポイントの申し込み

⃝電子証明書の新規発行・変更
⃝暗証番号の初期化・変更
⃝カードの住所・氏名の変更

町田駅前　レミィ町田５階にオープン

新しくなった町田第一中学校の外観

基本
コンセプト 地域と共に生涯にわたり協力し合い、共に成長していける身近な公共施設

校舎中央に設置された
交流ホール

武道場の様子

※画像は工事中のものです中庭を囲む構造の校舎

このこの看板看板がが
目印目印ですです

　マイナンバーカードは、健康保険証としての利
用のほか、将来的には自動車運転免許証としての
利用、オンラインでの行政手続きなど、活用方法が
さらに広がっていきます。この機会にぜひ、マイナ
ンバーカードをご申請ください。

さらに活用方法が広がるマイナンバーカード

　マイナンバーカードの健康保険証利用申し込み
や、マイナポイントの申し込みなど、スマートフォ
ン等を使った、同カードに関する手続きをお手伝い
します。デジタル機器の操作に慣れていない方で
もお気軽にご利用ください。

スマートフォン等を使った手続きをお手伝いします

　マイナンバーカードは、マイナンバーカードセンターと各市民センターで交付しています。８月２２日㈰は、全国システムがメ
ンテナンスにより休止するため、同カードの受け取りができません。また、住所異動に伴う同カードに関する各種手続き（継続
利用・券面事項の変更等）、電子証明書に関する手続きも行うことができません。なお、コンビニ証明書自動交付サービスは通常
どおり利用できます。
問マイナンバーカードセンター（市民課）☎☎８６０・６１９５

８月２２日はマイナンバーカード及び電子証明書の手続きができません

ご利用ください

（ご注意ください）
○市庁舎窓口でも、上記業務のうちカードの受け取り以外は引き続き行います。
○�各市民センターでのカード受け取りも可能です。ただし事前に電話で市民センター受取予約電話（☎☎７３2
・３８８８）へ予約してください。
○�マイナンバーカードセンターでは、転入・転居・転出・戸籍の届出や証明書の発行はできません。

地域とのつながり地域とのつながり設計のポイント①

教育力の向上に教育力の向上に
寄与する施設寄与する施設

設計の
ポイント② 安全かつ防災機能を有する施設安全かつ防災機能を有する施設

設計の
ポイント③

環境負荷低減に環境負荷低減に
寄与する施設寄与する施設

設計の
ポイント④

■問マイナンバーカード 
センター（市民課）
☎☎８６０・６１９５

町田第一中学校が新しく町田第一中学校が新しく
生まれ変わります生まれ変わります

８月から８月から
利用開始利用開始 問施設課☎☎７２４・２１７４
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減 塩 教 室
対市内在住の１８歳以上の方日９月７
日㈫午前１０時～１１時３０分場健康福
祉会館内講話「おいしい！減塩生活
の始め方」、減塩メニューの試食定
１６人（申し込み順）費２００円（食材
費）申８月１７日正午～３０日にイベン
トダイヤルまたはイベシスコード
２１０８１７Ｂへ。
問保健予防課☎☎７２２・７９９６

募　集募　集
認 可 保 育 所 職 員
　詳細は各施設へお問い合わせくだ
さい。
対有資格者
○まなざし保育園（☎☎７９３・３２１６）
＝保育士（常勤）
○アスク木曽西保育園（☎☎０３・６４５５
・８０３６）＝保育士（常勤、非常勤）
問保育・幼稚園課☎☎７２４・２１３８

キッチンカー等の出店事業者
　飲食や物品を販売することで、公
園利用者の利便性を向上し、心地良
く滞在していただくために、市立公
園内に出店するキッチンカー等事業
者の公募を、８月１６日から行います。
出店情報及び、公募に関す
る詳細は８月１６日から市Ｈ
Ｐでお知らせします。
問公園緑地課☎☎７２４・４３９７

お知らせお知らせ
特別児童扶養手当・特別障害者手当・
障害児福祉手当・経過的福祉手当・重
度心身障害者手当を受給している方へ
現 況 届 の 提 出 を
　現在手当を受給している方に、現
況届を郵送しました。内容を確認の
うえ、それぞれの期限内に、障がい福
祉課へ提出してください。なお、提出
がない場合は、８月分以降（重度心身
障害者手当は１０月分以降）の手当が
支給停止となります。まだ用紙が届
いていない方は、ご連絡ください。ま
た、今年度の特別障害者手当、障害児
福祉手当、経過的福祉手当の支払日

等について、受給中の方に通知を同
封しましたのでご確認ください。心
身障害者福祉手当のみ受給中の方
は、現況届の提出はありません。別
途、施設入所に係る通知を送付して
いますので、ご確認ください。なお、
新型コロナウイルス感染防止のた
め、同封の返信用封筒に８４円切手を
貼付し、郵送で提出してください。
問障がい福祉課☎☎７２４・２１４８返
０５０・３１０１・１６５３

市 税 納 期 限 の お 知 ら せ
　８月は、「市・都民税、国民健康保険
税」の納付月です。新型コロナウイル
スの影響等で納税が困難な方は、ご
相談ください。
問納税課☎☎７２４・２１２１
無料法律相談を行います
法 律・ 税 務・ 登 記 相 談
　町田弁護士クラブ、東京税理士会
町田支部、東京司法書士会町田支部
で構成される三士会の協力により無
料相談会を開催します。相談時間は、
１人最大３０分です。なお、守秘義務は
法令に基づいて順守します。
対市内在住、在勤の方日９月４日㈯午
後１時～４時（受け付けは午後０時３０
分～３時３０分）／整理券を正午から
配布します場町田市民フォーラム４
階定３０人程度（先着順）
問広聴課☎☎７２４・２１０２
民生委員・児童委員に
異 動 が あ り ま し た
　次の地区・地域を担当していた民
生委員・児童委員が退任されました。
後任は決定次第、お知らせします。そ
の他の地域の担当はお問い合わせく
ださい。
地区・地域町田第二・玉川学園８丁目
１～１０、１８～２４　
問福祉総務課☎☎７２４・２５３７

市 民 意 識 調 査 を 実 施 し ま す
　市では、市民の皆さんが日常生活
の中で感じていることや、市政に対
する意見を伺うため、「町田市市民意
識調査」を９月に実施します。住民基
本台帳から無作為で抽出した対象の
方２５００人に、調査票を９月上旬に郵
送します。ご協力をお願いします。調
査票は自己記入式・無記名です。
対１５歳以上８０歳未満の方（２０２１年
４月１日現在）回答期限９月２３日まで
調査方法郵送配布・回収
問企画政策課☎☎７２４・２１０３

シニアシニア
高 齢 運 転 者 安 全 運 転 教 室
　加齢に伴い、運転に必要な認知機
能・身体機能が低下します。改めて安
全運転について考えてみませんか。
なお、運転免許証の更新時に受講が
義務づけられている法定講習とは異
なります。町田ドライヴィングスク
ールの送迎バス（町田駅発のみ）がご
利用いただけます。運行時間・乗車場
所については同スクールＨＰをご覧
ください。
対市内在住の車を運転する６５歳以
上の方日９月１６日㈭午前９時１０分～
午後０時３０分場町田ドライヴィング
スクール（南大谷）内交通安全講話、
運転適性検査、実車走行等定２４人
（抽選、結果は９月９日ごろ送付）申８

月１７日正午～３１日にイベントダイ
ヤルまたはイベシスコード２１０８１７
Ａへ。
問市民生活安全課☎☎７２４・４００３

家 族 介 護 者 教 室
　手・足つぼ、腰痛予防体操、自宅で
気軽にご家族にできるマッサージ方
法をお伝えします。
対南町田・鶴間・小川・つくし野・南つ
くし野在住で、高齢者を介護する家
族介護者日９月１４日㈫午後２時～４
時場原公民館定１５人（申し込み順）
申電話で南第１高齢者支援センター
（☎☎７９６・２７８９）へ。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４０
健康寿命を延ばそう！
フ レ イ ル チ ェ ッ ク 会
　フレイルとは、年齢とともに筋力
や認知機能が低下し、生活機能障害
などの危険性が高まった状態です。
※当日の運営は町田市シルバー人材
センターが行います。
対市内在住の６５歳以上の方日９月７
日㈫、受付時間＝①午後１時～１時
３０分②午後２時１５分～２時４５分／
所要時間は２時間程度です。どちら
かの受付時間を選んで申し込んでく
ださい場小山市民センター内運動・
栄養・口

こう

腔
くう

・地域活動の総合的なチェ
ックや体力測定等で現在の状態を確
認、専門家によるミニ講座定各２５人
（申し込み順）申８月１７日正午～２９
日にイベントダイヤルまたはイベシ
スコード２１０８１７Ｄへ。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４６

町 田 市 ゲ ー ト ボ ー ル 大 会
対市内在住のゲートボール愛好者で
編成するチーム日９月１６日㈭午前９
時～午後１時（雨天予備日は１７日）場
木曽山崎グラウンド申所定の用紙
（町田市ゲートボール協会に有り）に
記入し、８月１７日～９月１日午後３時
（必着）に直接または郵送で同協会へ
（月・土・日曜日を除く）。開催状況等
の詳細は同協会（せりがや会館内、☎☎

７２２・２２５３）へお問い合わせくださ
い。
問高齢者福祉課☎☎７２４・２１４１

子ども・子育て子ども・子育て
乳幼児の保護者向け講座・保育付き
知って安心！知って納得！子育て講座
　専門家の講義と実践的な演習で、
子育てに役立つ情報を得られます。
対市内在住の全回参加できる乳幼児
の保護者日１０月６日、１３日、２０日、
２７日、１１月１０日、１７日、２４日、いず
れも水曜日午前１０時～正午、全７回
場生涯学習センター講白百合女子大
学准教授・石沢順子氏、（特）日本救急
メッセンジャー、玉川大学教授・梶川
祥世氏、ＪＰＩＣ読書アドバイザー・児
玉ひろ美氏定保育付き＝１６人、保育
無し＝５人／過去に乳幼児講座と幼
児講座を受講していない方を優先の
うえ、抽選（一部中止となった２０２１
年度前期開催分を除く）／結果は９
月１３日ごろ発送申ハガキまたは用
紙（様式は不問）に、講座名・住所・氏
名（ふりがな）・電話番号・子どもの年
齢・保育希望者（１０月１日時点で８か
月以上の未就学児）は子どもの名前
（ふりがな）・生年月日を明記し、９月
７日午後５時まで（必着）に、直接また
は郵送で生涯学習センター（〒１９４
－００１３、原町田６－８－１）へ。所定
の用紙（同センターに有り）に記入
し、直接同センターへ申し込みもで
きます。
問同センター☎☎７２８・００７１

健康案内健康案内

　連日の暑さの中、熱戦を繰り広げ
た東京２０２０オリンピックも終わ
り、パラリンピックが始まろうとし
ています。
　早朝から、猛暑の気配を感じたあ
る日、町田薬師池公園四季彩の杜と
下小山田の蓮田を訪ねました。昨年
は、ほんの少ししか開花しなかった
薬師池公園の蓮田（＝写真①）も、今
年は、そこそこの数が咲いていまし
た。蓮田公園予定地になっている小
山田神社周辺の蓮（＝写真②）も、か
なりの数の開花が見られました。
　薬師池公園では、カワセミ（＝写真
③）の姿も見られました。頭部の青い
羽毛がやや色が薄く、胸の橙色もま
だら模様で、全体として、くっきりと
した色合いではないので、この春生
まれたメスのようです。蓮の花とカ
ワセミの組み合わせは人気のようで、
ギャラリーも何人か、蓮の花の前で

カワセミが来るのを待っていました。
　まだまだ、残暑は続きます。引き続
き、新型コロナウイルス感染症と、熱
中症にご注意ください。

町田市長  石阪丈一

カワセミ通信
１７４

記 事 内 の 表 記 に つ い て
○イベントダイヤル＝町田市イベ
ントダイヤル（☎☎７２４・５６５６）に
電話で申し込み（電話受付時間＝
午前７時～午後７時）／番号のかけ
間違いにご注意ください
○イベシス＝町田市イベント申込
システム。インターネットのイベ
ント申込システム（下記二次元バ
ーコード）にコードを入力し、２４
時間申し込み可／イ
ベシスで１次受付を行
う催し・講座の募集数
は定員の半数です
○市ＨＰ＝町田市ホームページ
○ＨＰ＝ホームページ
※催しや講座など、申込方法の記
載がない場合は直接会場へおいで
ください。
※新型コロナウイルス感染防止の
ため、催し・講座等に参加の際は、
検温・手洗い・マスク着用などの感
染症対策をお願いします。

写真①

写真②

写真③

コ ン ビ ニ 証 明 書 自 動 
交 付 サ ー ビ ス を 休 止
　システムメンテナンスのため、
８月２０日㈮午前６時３０分～正午
は、コンビニエンスストアでの各
種証明書の自動交付サービスを休
止します。ご理解ご協力をお願い
します。
問市民課☎☎７２４・２８６４
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子ども・子育て子ども・子育て
ザリガニを釣って水辺の生きものを知ろう
　外来種のザリガニについて学ぶイ
ベントです。さお、糸、えさは市で用
意します。釣ったザリガニの持ち帰
りはできませんが、たくさん釣った
お子さんには記念品を差し上げます。
対市内在住の小学生以下のお子さん

（保護者の同伴必須）日９月１１日㈯午
前８時～１０時（荒天中止）場薬師池公
園ハス田付近定１５人（同伴者含む、
申し込み順）申８月１６日午前１０時か
ら電話で環境・自然共生課（☎☎７２４・
４３９１）へ。
子ども創造キャンパスひなた村
き ら き ら ぷ ち 陶 芸
対市内在住、在勤、在学の小学生～
１８歳の方日９月２３日㈷午前１０時～
正午、午後１時３０分～３時３０分（各回
とも同一内容）内ガラスを使用した
陶器の小物作り定各８人（申し込み
順）費３００円申８月１８日午前１０時か
ら電話でひなた村へ。その他講座や
ワークショップについて
は、同キャンパスひなた
村ＨＰ等をご覧ください。
問同キャンパスひなた村☎☎７２２・
５７３６

催し・講座催し・講座
地域支え合い型ドライバー
養 成 研 修
　福祉有償運送等運転者・セダン等
運転者の運転資格が取得できる国土
交通大臣認定講習会です。
対全回出席できる自動車運転免許保
持者で、外出に困っている地域でド
ライバーとしてボランティア活動が
可能な方日９月１４日、２１日、２８日、
いずれも火曜日午前１０時～午後４時
３０分、全３回場せりがや会館内地域
で外出や移動にお困りの方を移送す
るために必要な知識・身体介助・運転
技能を身に付ける（計１５時間程度）
定２０人（申し込み順）申８月１６日午
前９時～３１日午後５時に電話で高齢
者福祉課（☎☎７２４・２１４６）へ。
車ごと出店できる！
まちエコ・フリーマーケット出店者募集
　家庭で不要になったものをリユー
ス（繰り返し使う）する「まちエコ・フ
リーマーケット」の出店者を募集し
ます。
日９月１２日㈰午前９時～午後２時場
町田リサイクル文化センター隣接地

定４０台（申し込み順）費２０００円申８月
１６日～３１日に電話で（一財）まちだ
エコライフ推進公社（☎☎７９７・９６１７）
へ。詳細は同公社へお問い合わせく
ださい。
問３Ｒ推進課☎☎７９７・０５３０

町 田 市 介 護 人 材 バ ン ク
●特別講座〜アロマとヨガの基本の
き。自分の身体と向き合いましょう　 
　ヨガの重要な要素である呼吸法を
体験しませんか。呼吸をコントロー
ルし、動きと連動させることで血行
促進や自律神経に働きかけます。ア
ロマの香りの中、緩やかに身体を動
かします。講座終了後、介護に関する
求職相談会も行います。
対市内在住の介護に関わる仕事（資
格がなくてもできる清掃、ベッドメ
イキング、配膳、介護補助等の周辺業
務）の相談を希望する方等日９月１０
日㈮午後２時～４時３０分場町田市民
フォーラム講理学療法士・頂聡美氏
定２０人（申し込み順）申９月２日まで
に電話で同バンクへ（同
バンクＨＰ〔右記二次元バ
ーコード〕で申し込みも
可）。
問同バンク☎☎８６０・６４８０（受付時間
＝祝休日を除く月～
金曜日の午前９時～
午後５時）、町田市い
きいき総務課☎☎７２４
・２９１６
つながる・つながれ！のりものえほん展
記 念 講 演 会
●鈴木まもる『ピン・ポン・バス』を語
る〜のりものえほんと鳥の巣の不思
議　絵本作家・鈴木まもる氏に、代表
作の『ピン・ポン・バス』やのりものえ
ほんの魅力について語っていただき
ます。また、絵本に対する思いや鈴木
氏がライフワークとしている鳥の巣
についてもお話しいただきます。
日９月１１日㈯午後１時３０分～４時場
町田市民文学館定５０人（申し込み
順）申１次受付＝８月１５日正午～１８
日 午 後７時 に イ ベ シ ス コ ー ド
２１０８１９Ｂへ／２次受付＝８月１９日
正午～９月９日にイベントダイヤル
またはイベシスへ。
問同館☎☎７３９・３４２０

吹きガラスに挑戦ｉｎ芹ヶ谷公園
　移動式のガラス炉を使って、ガラ
ス作家の指導のもと作成します。金
属製のさおの先に溶けたガラスを巻
き取り、息を吹きこんでガラスを膨
らませて成形し、１人１つ、ガラスの

コップを作ります。できたコップは
冷ましてから約２週間後に発送しま
す。
対小学生以上の方（保護者の見学の
みも可）日９月２３日㈷、２５日㈯、午前
１０時～１１時３０分、午後０時３０分～
２時、午後２時３０分～４時、雨天中止
／各回とも同一内容です場芹ヶ谷公
園講ガラス作家・なかのかずひろ氏
定各３人（市内在住の方を優先のう
え抽選、結
果は９月１０
日ごろまで
に連絡）費
２ ５ ０ ０ 円

（送料込み）
申８月１８日
正午～９月３日にイベントダイヤル
またはイベシスコード２１０８１８Ｂ
へ。
問市立博物館☎☎７２６・１５３１
稲城市観光大使と巡る
稲城の梨グルメウォーキング
　市では、周辺自治体と連携した観
光事業を進めています。その一環と

して、稲城市の特産品である梨を使
ったお菓子や食事を提供しているお
店を稲城市観光大使と巡ります。食
事場所は①あかりや弧仙（梨そば）②
ｇｒｅｅｎ ｗｏｒｌｄ ｃａｆé（梨カレー）のい
ずれかを選べます。
対町田・稲城・多摩市在住、在勤、在学
の方日９月１８日㈯午後１時～５時ご
ろ（小雨実施）／集合はＪＲ南武線矢
野口駅改札前（解散は食事場所によ
り異なる）講稲城市観光案内人・龍井
一磨氏、花枝聖氏定２４人（抽選、結果
は９月３日までに通知）費３０００円（食
事代、保険代等）申「稲城ウォーク」と
書き、住所・氏名（ふりがな）・携帯電
話番号・年齢・性別・食事場所の希望

（①または②）、同行者の氏名（ふりが
な）・年齢・性別を明記し、８月３０日午
後５時までにＦＡＸ（ＦＡＸ返信可能な
方）またはメールで（株）ＪＴＢ東京多
摩支店「南多摩３市イベント係」（返
０４２・５２１・５５５８遍ｍｉｎａｍｉｔａｍａ＠
ｊｔｂ．ｃｏｍ）へ。
問（株）ＪＴＢ東京多摩支店☎☎０４２・
５２１・５５５０、町田市観光まちづくり
課☎☎７２４・２１２８

まちだ未来ビジネスアイデアコンテスト２０２１
問町田新産業創造センター☎☎８５０・８５２５、町田市産業政策課☎☎７２４・２１２９

　同センターと市内創業支援施設
等との共催で、ユニークなアイデ
アや技術を持つ学生、起業家等と
地元の企業を結び付け、新たなビ
ジネスの創造を目指すコンテスト
を開催します。地元企業に、あなた
のビジネスアイデアを提案してみ
ませんか。
【企業説明会を開催します】
　募集テーマやアイデア募集企業
の概要等についてオンラインで説
明会を開催します。
対大学生部門（高専生、大学院生含

む）、一般部門（起業家等）
日１０月７日㈭午後６時～７時３０分
アイデア募集企業（株）カズテクニ
カ、（有）京南、（株）ジェイコム湘南
・神奈川（Ｊ：ＣＯＭ町田・川崎局）、

（株）久美堂、（有）蔵家、（有）大塚商
店
申１０月６日午後５時までに、まち
だ未来ビジネスアイデアコンテス
ト２０２１特 設 サ イ ト

（右記二次元バーコー
ド）で申し込み。

自転車ロードレースが町田市内を駆け抜けた！

　７月２４日に男子、２５日に女子の東京
２０２０オリンピック自転車競技ロード
レースが行われ、男子１２８人、女子６７
人の選手が小山ヶ丘、小山町、相原町の
約３．４kｍを走行しました。
　両日ともに３０度を超える暑さの中、
選手たちは、ゴールの富士スピードウ
ェイ（静岡県）を目指し、武蔵野の森公
園（府中市）をスタートしました。スタ
ートから約１時間後に町田市内に入り
ました。
　男子、女子ともに集団を抜け出した選手たちが先行して走り、５分ほど遅
れてプロトンと呼ばれる大集団が続く展開でし
た。小山内裏トンネルから多摩ニュータウン通
りの下り坂を猛スピードで進み、勢いそのまま
に町田街道では歩道スレスレを選手が駆け抜け
ました。コース沿道では、延べ３９７人のまちだサ
ポーターズの皆さんがコースサポーターとして
活動されました。厳しい暑さの中、まちだサポー
ターズの皆さんのきびきびした活動と弾ける笑
顔が大会の雰囲気を一層盛り上げていました。

インドネシアパラバドミントン
代表選手の練習を公開

　東京２０２０パラリンピックに向け
て、強豪のインドネシアパラバドミン
トン代表が町田市で事前キャンプを行
います。
　練習の様子は、選手との接触を避け
て一般に公開するほか、Zｏｏｍによる
オンラインでの配信を行います。
※チームの都合等により、急

きゅう

遽
きょ

練習の
公開や配信を取りやめる場合がありま
す。最新の情報は市ＨＰをご確認くださ
い。
【練習見学について】
日８月２２日㈰、２３日㈪、午前９時～１１
時、午後４時～６時
場市立総合体育館
申見学希望日前日までに市ＨＰ（上記二次元バーコード）で申し込み。
※大きな声を出しての応援はご遠慮ください。また、体調不良の場合は、
練習見学への来場をご遠慮ください。
【オンライン配信について】
日８月２２日㈰午後４時～５時
※市ＨＰ（上記二次元バーコード）に視聴方法を記載（事前申し込み不要）。

ＶＯＬ．２
東京オリンピック・パラリンピック通信東京オリンピック・パラリンピック通信
問オリンピック・パラリンピック等国際大会推進課☎☎７２４・４４４２

沿道で活動されるまちだ
サポーターズの皆さん

男子ＳＵ５（上肢障がいのクラス）
世界ランキング１位のデファ・
アンリムスティ選手
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町田商工会議所
小規模事業者のためのデジタル
は じ め の 一 歩 セ ミ ナ ー
　ＩＴ・デジタルの活用事例、レベル別
目標設定等について説明します。
対市内事業者で、ＩＴ・デジタルに対し
て苦手意識がある、ＩＴ・デジタル化に
向けて意欲があるもののどのように
習得するか分からない等の課題を抱
える事業者日８月３０日㈪午後２時～
５時場同会議所講（株）にぎわい研究
所代表取締役・村上知也氏定３０人
（申し込み順）申申込書（同会議所ＨＰ
でダウンロード）に必要事項を記入
し、ＦＡＸで同会議所（返７２９・２７４７）
へ（同会議所ＨＰ〔右記二次
元バーコード〕で申し込み
も可）。
問同会議所☎☎７２４・６６１４、町田市産
業政策課☎☎７２４・３２９６
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センター（☎☎７２８・
００７１）へ。
ペットも家族～こんな時どうする？
動物福祉から考える、災害や高齢化社会
　大切なペットとの暮らしを守るた
めに、自然災害や飼い主の高齢化な
ど、いざという時にどのような備え

が必要か、動物福祉の観点から学び
ます。
対ペットを飼育している方、これか
ら飼育を考えている方等日９月２５日
㈯午後２時～４時場中央図書館講ド
ッグライフカウンセラー・佐久間久
美氏定５０人（申し込み順）申８月１９
日正午～９月２０日にイベントダイヤ
ルまたはイベシスコード２１０８１９Ａ
へ。
問生活衛生課☎☎７２２・６７２７

スポーツスポーツスポーツ
　申込方法等の詳細は各施設へお
問い合わせいただくか、各ＨＰをご
覧ください。

市 立 室 内 プ ー ル
●フラダンススクール
対１６歳以上の方日９月１６日～１１月
２５日の木曜日（９月２３日を除く）、午
後３時～４時、全１０回定１５人（抽選）
費８０００円申往復ハガキに必要事項
を明記し、９月２日まで（必
着）に同プールへ。
問同プール☎☎７９２・７７６１

市 立 総 合 体 育 館
●親子ふれあい体操教室
対市内在住、在園の４～６歳の未就学
児とその保護者日９月１１日～１１月
１３日の土曜日、午前９時３０
分～１１時、全１０回定１５組
（抽選）費４７００円申往復ハ

ガキに必要事項を明記し、８月２２日
まで（必着）に同館へ（同館ＨＰで申し
込みも可）。
問同館☎☎７２４・３４４０

鶴 間 公 園
●ヨガリラックス
対１６歳以上の方日毎週金曜日、午前
１１時１０分～１１時５５分定各１２人
（申し込み順）費８８０円申電話で同公
園へ（同公園ＨＰで申し込み
も可）。
問同公園☎☎８５０・６６３０

まちだの体力向上プロジェクト
●運動不足解消のための動画配信
　新型コロナウイルスの影響で自宅
にこもりがちな、幅広い世代に向け
たストレッチの動画です。
市ＨＰ（右記二次元バーコー
ド）から視聴できます。
●室内で無理なくできるストレッチ
＆トレーニング講座
対市内在住の６０歳以上の方日９月
２１日㈫、午前１０時～１０時５０分、午
前１１時～１１時５０分（各回とも同一
内容）場堺市民センター内高齢者の
ための１人でできるストレッチ・筋
力向上のトレーニング講（特）スポー
ツ塾Ｊ．ＶＩＣ・鐵口蓮氏定各１０人（申し
込み順）費１００円申８月１７日正午～
９月１６日にイベントダイヤルまたは
イベシスコード２１０８１７Ｃへ。

◇
問スポーツ振興課☎☎７２４・４０３６

催し・講座催し・講座

市民の広場 　「市民の広場」は、市民の皆さんの交流や、仲間
づくりを応援するコーナーです。
　サークル活動のイベントをお知らせする「お

●おいでください:毎月１５日号です。掲載された場合、次は３か月後以
降に申し込めます。申込期間＝掲載したい月の前月の１日～２０日
●仲間に:次回は１１月15日号です。次回申込締切日＝10月20日
　申込用紙と掲載ルールは広報課（市庁舎４階）で配布しています（市ＨＰ
でダウンロードも可）。� 市HP� 検索市民の広場
問広報課☎☎７２４・２１０１

いでください」のコーナーと、会員募集を掲載する「仲間に」があります。
※�活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関与し
ていません）。また、各会場へのお問い合わせはご遠慮ください。
※コーナー掲載の申込方法は、必ず「掲載ルール」をご覧ください。

おいでください　特定の期日に行うイベント ※新型コロナウイルス感染防止のため、予定しているイベントが中止になる場合
があります。必ず、事前に主催団体への確認をお願いします。

催　し　名 日　　　時 会　　　場 費　用 連　絡　先 備考（対象等）

第１１回町田落語会 ８月２２日㊐午後２時開演 町田市民文学館大会議室 無料 町田落語研究会☎☎０９０・６１９６・８９７１ ２時間程度　予約不要

相模川にて室内鑑賞石を探そう会　参加者募集 ９月１９日㊐午前８時集合 ＪＲ淵野辺駅南口広場 交通費実費 堀泰洋☎☎０９０・８６８４・４７１６ 主催　武相愛石会

東日本大震災チャリティ坂
さか

田
た

美
よし

子
こ

の琵琶ひとり語り ９月２０日㊗午後３時～４時３０分 町田市民フォーラムホール ２５００円 中丸重子☎☎０９０・５８１３・８５３１　要予約 かしの木山ＮｅＸＴ主催

　新型コロナウイルス感染防止のため、休止中の相談があります。今後の開催状況については、市ＨＰ（右記二次元バーコード）をご覧いただくか、電話でお問い合わせ
ください。また、少年相談については電話で八王子少年センター（☎☎042・679・1082）へお問い合わせください。
※当面の間、①～⑨は電話での相談も受け付けますので、希望する方は予約時にお伝えください。

名　称 日　時 対　象 申し込み等

①法律相談 月～金曜日
（8月30日～9月3日を除く）

相談時間はお問い合わせく
ださい 市内在住の方

前週の金曜日から電話で予約
※8月27日は予約受付を行いません。次回分
は9月3日から受け付けます。

電話で市民相談室
（☎☎724・2102）へ

②交通事故相談 8月18日、25日、9月8日㈬

午後1時30分～4時

相談日の1週間前から電話で予約
③国税相談 8月17日、9月7日㈫

市内在住の方

電話予約制（次回分まで受け付け）
④不動産相談 8月24日、9月14日㈫
⑤登記相談 8月19日、9月2日㈭
⑥行政手続相談 8月26日、9月9日㈭
⑦年金・社会保険・労務相談 9月1日㈬
⑧少年相談 8月24日、9月14日㈫ 午前9時～午後4時 事前に電話で八王子少年センター（☎☎042・679・1082）へ

⑨建築・耐震相談 9月1日㈬ 午後1時30分～4時 電話予約制（次回分まで受け付け） 電話で市民相談室
（☎☎724・2102）へ

⑩電話による女性悩みごと相談
（家庭、人間関係、女性への暴力等）

月～土曜日
（祝休日、第3水曜日を除く）

午前9時30分～午後4時
（水曜日のみ午後1時～8時）

市内在住、在勤、
在学の方

電話で男女平等推進センター相談専用電話（☎☎721・4842）へ
※法律相談有り＝要予約

⑪電話による性自認及び性的指向
に関する相談

毎月第2水曜日
（祝休日を除く） 午後3時～8時 電話で性自認及び性的指向に関する相談専用電話（☎☎721・

1162）へ

⑫消費生活相談 月～土曜日
（祝休日を除く）

午前9時～正午、
午後1時～4時 電話で消費生活センター相談専用電話（☎☎722・0001）へ

⑬空家に関する相談
（Ａ＝弁護士・宅地建物取引士、Ｂ＝
司法書士・税理士・宅地建物取引士）

Ａ=9月13日㈪
Ｂ=9月27日㈪

午前9時～正午
（相談時間は50分）

市内に家屋を所有の方
（空家・居住中問わず）

Ａ=8月31日、Ｂ=9月10日、いずれも午後4時までに電話で住宅課
(☎☎724・4269)へ
※いずれも祝休日の場合は翌火曜日に相談を実施。

暮らしに関する相談

　町田市の魅力や取り組みを動画
で紹介しています。
　今月は、「この夏は五感で遊ぼう
～子どもの外遊び」を新
たに配信しています。ぜ
ひご覧ください。

　「暮らしに関する相談」は、毎月15日号7面に
1か月分をまとめて掲載しています

YouTube町田市公式動画チャンネル
問広報課☎☎724・2101
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①パソコン・スマートフォンから予約
　２４時間予約可能です。
②電話で予約
　町田市新型コロナワクチン接種予約センター　☎☎７８５・４１１７
　受付時間＝午前８時３０分～午後７時
　※番号のかけ間違いにご注意ください。

自衛隊大規模接種センターでの接種予約はこちらから ▶
【注意事項】

○ワクチン接種を受けるためには、１・２回目それぞれの予約が必要です。
○�大規模接種会場等での接種を予約し、市での予約が重複している場合
は、速やかに市での予約を取り消してください。また、２回目の接種も
同じ種類のワクチン接種を受けてください。
○接種券を忘れると、接種を受けられません。必ずお持ちください。
○接種会場に行く前に、ご自宅で予診票を記入してください。
○３密を避けるため、接種会場には時間通りにおいでください。

ワクチン接種の予約方法

症状がある方の相談窓口
かかりつけ医がいない方や受診機関に迷う場合は、下記のいずれかに
ご相談ください。

町田市発熱相談センター☎☎７２４・４２３８（月～金曜日：午前９時～午後５時）
東京都発熱相談センター☎☎０３・５３２０・４５９２（毎日：２４時間）
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新型コロナウイルス感染症　ワクチン接種のお知らせ 問新型コロナワクチン接種相談コールセンター
　☎☎７３２・３５６３（毎日午前８時３０分～午後７時）

ワクチン情
報の詳細は
こちら▶

市議会のうごき

　本会議・委員会を下表のとおり開催します。開会時間は
午前１０時です（８月２６日は午後１時）。

問議会事務局☎☎７２4・4０49

※請願・陳情の受付締切は８月２６日㈭午後５時です。
※本会議・常任委員会は町田市議会HPでライブ中継・録
画配信をしています。スマートフォンやタブレット端末
でご覧いただけます。
※会場は本会議場及び委員会室（いずれも市庁舎３階）です。
※会議の日程・時間等は変更になることがあります。

Ｔｗｉｔｔｅｒアカウント名＝町田市議会
（町田市公式）＠ｍａｃｈｉｄａ_ｇｉｋａｉTwitterで情報発信

９月定例会・常任委員会を開催します
町田市医師会　町田市歯科医師会にふるさと納税
の寄附金を贈呈しました

左から、石阪市長、町田市医師会会長・林泉彦氏、
町田市歯科医師会副会長・松﨑重憲氏

　市では、新型コロナウイルス感染症の最前
線で戦っている医療機関を支援するため、昨
年からふるさと納税で寄附金を募集していま
す。７月６日に、２回目となる寄附金の贈呈式を
行い、町田市医師会、町田市歯科医師会に
４４９万円をそれぞれ贈呈しました。
　両会からは、「この寄附金を活用し、安心・安
全な医療体制を確保していきたい」との言葉
をいただきました。
　市内外の多くの方からの寄附により、医療
機関への支援が実現できました。皆さんから
の温かいご支援、ありがとうございました。

　町田市役所への就職を希望する方向けのセミナーを、Ｗｅｂ会議ツール（Ｗｅｂｅｘ)で行
います。

対象職種 開催日時 内　容
土木技術、建築技術 ９月１０日㈮午前１０時～１１時 先輩職員による仕事紹介・求める人物像等の

説明　など保健師 ９月１０日㈮午後２時～３時

※当日の参加方法などの詳細は、市HP（右記二次元バーコード）をご覧く
ださい。

Twitterで情報発信 Ｔｗｉｔｔｅｒアカウント名＝町田市職員採用試験情報
（町田市公式）＠ｍａｃｈｉｄａ_ｓａｉｙｏｕ

月 日 曜日 内　　　　容

８
２６ 木 本会議（提案理由説明）
２７ 金 議案説明会・全員協議会
３１ 火

本会議（一般質問）

９

１ 水
２ 木
３ 金
６ 月
７ 火 本会議(質疑)
８ 水 総務常任委員会・健康福祉常任委員会９ 木
１０ 金 文教社会常任委員会･建設常任委員会１３ 月
１４ 火 常任委員会予備日
１５ 水 総務常任委員会・健康福祉常任委員会（意見集約）
１７ 金 文教社会常任委員会･建設常任委員会（意見集約）
２９ 水 本会議(表決)

問保健総務課☎☎７２4・4２4１

町田市役所Ｗｅｂ就職セミナー（専門職編） 問職員課☎☎７２4・２５１８

現在４０歳以上の方の予約を受け付けています。その他の方は、ワクチン
の供給量にあわせて、予約受け付けを開始します。

対象年齢
（接種日時点）

予約・接種が可能な接種会場
町田市内

（ファイザー社製ワクチン）
自衛隊

大規模接種センター
（モデルナ社製ワクチン）集団接種 個別接種

４０歳以上の方 ○ ○ ○
３０～３９歳の方

ワクチンの供給量にあわせて、
順次、予約受付開始予定

（詳細は決まり次第お知らせ）

○
（１８歳以上の方のみ）２０～２９歳の方

１６～１９歳の方
１２～１５歳の方 ×（８月１０日現在）

感染予防対策を徹底しましょう

市内の感染者数、公共施設の情報等は、市ＨＰで公開しています。
※この記事の内容は８月１０日現在の情報です。

○マスクの着用 ○こまめな手洗い ○こまめに換気 ○アルコール消毒 ○３密を避ける ○�体調がすぐれないと
きは外出しない　等

ワクチン接種に関するお知らせをメール等で配信していますワクチン接種に関するお知らせをメール等で配信しています
町田市メール配信サービスの「新型コロナワク
チン接種情報」のカテゴリで、予約受付の開始
時期などの情報を随時配信しています。市HPま
たは右記二次元バーコードから登録できます。 スマホ版 携帯電話版

予
約

接
種

8 2021．８．15 聴覚に障がいのある方が記事へのお問い合わせをご希望の際は、FAXで市役所代表返０４２・７２４・５６００へ。


