
あなたのとるべき避難行動は？あなたのとるべき避難行動は？

町田市地域防災計画を
修正しました

　市では、各種計画修正や法改正への対応、な
らびに既往災害等を受けた災害対応力の強化の
ため、防災行政の基本となる「町田市地域防災
計画」を修正しました。
　計画本文は町田市ホームページでご覧いただ
けます。

　知人宅への避難や避難施設への移動にも危険が伴いま
す。万全の注意が必要です。

移動移動する際はする際は気を付けて気を付けて！！

⃝ 冠水しているときは足元に注意
⃝ 車での避難は控えて
⃝ 土砂災害にも注意
⃝ 強風の中、避難することは危険。早めに避難を
⃝ アンダーパス（くぐり抜け式通路）に気を付けて
⃝ 動きやすい服装、２ 人以上での避難を
⃝ ないと困る物資は、自分でも用意して持参
⃝  避難行動要支援者（高齢者・障がい者・病気やけ

がをしている方等）の避難にご協力を

情報収集 難を避避けるける
町田市ホームページ
　大規模災害発生時、トップページに災
害発生状況や避難施設の情報を掲載。ま
た、町田市気象情報のページで、市内の
雨量情報や気象レーダー等を掲載。
� 問広報課☎ 724・2101

防災行政無線
　避難情報などを放送。放送した内容は町田市メール配
信サービス、防災行政無線フリーダイヤル（➿0800・
800・5181）でも確認可。� 問防災課☎ 724・2107

アプリ「Yahoo！防災速報」
　大規模災害発生時、ゲリラ豪雨や緊急地震速報、今後
の予報・予測など １４ 種類の緊急情報をプッシュ通知で
お知らせ。

今も未来も大切に

町田市のＳＤＧｓ

　住み慣れた家や親戚・友人宅で過ごすことによってストレスが減り、心身の健康を
保ちやすくなるメリットがあります。

　市では災害発生時、あるいは発生のおそれがある場合、市内
の施設を避難施設として開放します。各施設はそれぞれ役割が
異なります。事前にお近くの避難施設を確認しておきましょう。
対象の施設は町田市ホームページで確認してください。

　食料・水が足りないからとい
ってスーパーへ急いで買い物に
行くと、人が密集してしまい結
果として感染症の可能性が高ま
ってしまいます。
　在宅避難には備蓄品が必要で
す。日頃から自宅で利用してい
るものを少し多めに備えましょ
う。

準備しておきたいこと準備しておきたいこと

□ 飲料水
□  食料品
□  ばんそうこう
□  包帯
□  消毒液
□  常備薬
□ カセットコンロ

□ 懐中電灯
□ ラテックス手袋
□ 携帯電話予備バッテリー
□ 充電式ラジオ
□ 使い捨てカイロ
□ ウェットティッシュ
□ 簡易トイレ　　等

場　所 役　割 対　象
避難施設

（洪水 ･ 土砂）
避難者を直接収容する避難者仮宿泊施設の
ある避難施設 小・中学校、都立高校等

臨時避難施設
（洪水 ･ 土砂）

避難者を一時的に収容する避難施設。避難施
設（洪水・土砂）よりも早期に、自主避難者の
受け入れも行う。

市民センター等

予備避難施設
（洪水 ･ 土砂）

災害等の状況により、上記の施設に加えて、
予備的に開設する避難施設 小・中学校、都立高校等

▲風水害時避難施設一覧

災害時等障がい者支援バンダナ
　災害時に身に着けることで周囲に障
がいがあることを知らせ、避難行動など
の際に支援を受けやすくするものです。
市内在住の障がいのある方に配布して
います。
問 障がい福祉課☎724・2147
　℻050･３101･1６5３

　ペットの防災対策は、日頃からの備えが大切です。愛するペットと共に
普段から心掛けておくこと、備えておくことについて紹介しています。

ペットも大切な家族

市ＨＰ ペット　災害に備えて 検索

１ 面１面の結果が…の結果が…

１面１面の結果が…の結果が…

自宅にとどまる

避難施設に避難

親戚や知人宅に避難

必要なものの例

事前に確認事前に確認！！ 　避難施設の換気・消毒の方法や、感染症防止対策を講じた受付
方法、体調不良者等のスペース及び導線の確保など、避難者への
感染防止対策をまとめています（＝下記二次元バーコード）。

避難施設感染防止対策マニュアル

▶�感染防止対策マニュアル・
避難施設運営動画

　町田市町内会・自治会連合会と市が
「避難施設感染防止対策マニュアル」を
もとに作成した動画です。避難施設で
の感染症対策がどうなっているのかを
紹介しています。市連ホームページで
公開しているほか、町田市ホームペー
ジからも閲覧できます。

コロナ禍における避難施設運営動画

▶避難施設における感染防止対策
▶避難施設機材の操作方法

内　容

AAnswernswer

町田市メール配信サービス、LINE
　「防災情報」や「気象・地
震情報」「ごみ・資源情報」
などを地域別に配信。防災
行政無線の内容も確認可。
� 問広報課☎724・2101

FMラジオ「東京町田インフォメー
ション」・アプリ「FMプラプラ」
　FM�HOT�839（ エ フ エ ム さ が み
83.9MHz）で、防災・災害情報をお知
らせ。アプリ「FMプラプラ」でスマー
トフォンからも聴取可。防災・災害情報
は、アラームと文字を使ったプッシュ通
知でお知らせ。�問広報課☎ 724・2101
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