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情報コーナー
●町田市体育協会からのお知らせ
　実施要項、申込用紙は市立総合体
育館とサン町田旭体育館にありま
す。詳細は、イベント主催
者へお問い合わせいただ
くか町田市体育協会ホー
ムページをご覧下さい。
【①アーチェリー講習会②桜射会フ
ィールドアーチェリー】
対市内在住、在勤、在学の１６歳以上
の方日①４月８日正午から、３０日午
前９時から（各３時間）②４月９日午前
９時受け付け場①市立総合体育館②
花のやまフィールドアーチェリー費
①一般各６００円、学生各２００円②一
般３０００円、学生２６００円問町田市ア
ーチェリー協会☎７３４・０３２１（①で
貸弓具が必要な方は事前に連絡が必
要）
【市民ウォーキング①梅・鶯

うぐいす

の里、川
崎②七国山と薬師池公園③万

ばん

朶
だ

の桜
・恩田川④桜・桜・桜⑤芝ざくらと座
間散策】
対市内在住、在勤、在学の小学生以上
の方日①３月１８日②３月２６日③４月
１日④４月９日⑤４月１９日、集合は、い
ずれも午前８時５０分に①鶴川駅前公
園（小田急線鶴川駅北口徒歩３分）②

ＪＲ横浜線町田駅中央改札前③藤公
園（東急田園都市線つくし野駅徒歩
１分）④ＪＲ八王子駅北口地下広場⑤
星谷寺（小田急線座間駅西口徒歩８
分）費各５００円問町田ウォーキング
協会☎０９０・８７４７・１９５８
【なぎなた初心者教室】
対市内在住、在学の小学生日６月１
日、８日、午後３時～５時場サン町田旭
体育館問町田市なぎなた連盟☎７２７
・２３２７、☎７２６・５２６３

◇
問町田市体育協会事務局☎７２４・
３４４３
●八王子年金事務所～国民年金保険
料の後納制度
　過去５年間のうち、納め忘れた国
民年金保険料を納めることができる
ほか、将来の年金額を増やすことも
できます。受給に必要な期間を満た
す可能性がある後納制度は、２０１８
年９月３０日まで利用可／同制度の申
込者で納付がお済みでない方は、納
付書に記載された使用期限までに納
付をして下さい問ねんきん加入者ダ
イヤル☎０５７０・００３・００４、☎０３・
６６３０・２５２５または八王子年金事務
所☎０４２・６２６・３５１１
●北関東防衛局～防音工事の受付対
象建築年月日を拡大
　国では、航空機騒音による障害を
防止・軽減するため、住宅の防音工事

を行う場合に助成を行っています。
　助成を受けるための希望届（広聴課
・市政情報課〔市庁舎１階〕で配布）は、
住宅の建築年月日に応じて受け付け
を行っており、５月８日から対象を拡大
し、７５Ｗ値区域についても２００６年１
月１７日までに建築された住宅を対象
に受け付けを行います／詳細は、同局
企画部住宅防音課（☎０４８・６００・
１８２１、１８２２、１８３８）へ
●町田商工会議所からのお知らせ
【新入社員・若手社員の仕事意識とビ
ジネスマナー実践講座】
対市内中小企業の新入社員、若手社
員日４月１０日、１３日、いずれも午前９
時３０分～午後４時３０分、全２回場同
会議所費１万円（非会員企業の方は
１万５０００円）申電話で同会議所へ
【簿記検定試験】
日６月１１日場町田駅周辺の専門学校
等費３級２８００円、２級４６３０円、１級
７７１０円（インターネット申込手数
料別途６５０円）申４月１０日～２４日に
同会議所ホームページ、または４月
２７日～５月１４日に直接久美堂書店
本店（小田急線町田駅すぐ）へ

◇
問同会議所☎７２２・５９５７
●町田市シルバー人材センター～初
心者向けパソコン講座
日４月４日～７日、午前９時～正午、４
月１１日～１４日、午後１時～４時場わ

くわくプラザ町田費１コース６５００
円申ハガキに講座名・受講日・住所・
氏名・電話番号を明記し、同センター
（〒１９４－００２２、森野１－１－１５、☎
７２３・２１４７）へ
●（社福）町田市社会福祉協議会～手
話講習会（①初級②中級③上級④養
成）
　詳細は町田ボランティアセンター
へ対市内在住、在勤、在学の１６歳以
上（④は１９歳以上）の方日５月２０日
～２０１８年３月１０日、①②は木曜日、
③④は火曜日、昼の部＝午前１０時～
正午、夜の部＝午後７時～９時、各全
３３回（③④は４月８日、９日に入講試
験有り）費６４８０円から（税込み、別
途テキスト代）申所定の申込用紙（同
センターに有り、同センターホーム
ページでダウンロードも可）に記入
し、３月３１日まで（必着）に郵送で同
センター（〒１９４－００１３、原町田４
－９－８、☎７２５・４４６５）へ（同センタ
ーホームページで申し込みも可）
●（独）国際協力機構～ＪＩＣＡ青年海
外協力隊・シニア海外ボランティア
体験談＆説明会
　直接会場へ日４月６日午後７時～９
時場八王子市学園都市センター（東
急スクエアビル１２階）／詳細はＪＩＣ
Ａボランティアホームページを参照
問ＪＩＣＡ青年海外協力隊事務局☎０３
・５２２６・９８１３
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いしかわ内科クリニック（内）
森野4-21-5� ☎727・4970 東京都内の救急当番病院などの

お問い合わせ

東京都医療機関案内サービス

ひ ま わ り
☎03・5272・0303

24時間365日

南東京ハートクリニック（内）
木曽西2-18-12� ☎789・8100 町田市メール配信サービス

本紙に掲載している、夜間・休日診療
情報等を配信しています。
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●月〜土曜日の救急当番病院（内科系）　月～土曜日の午後7時～翌朝8時（土曜日は午後1時から）
診察日 病院名 電　話 住　所

15日、29日㈬ 町田病院 ☎789・0502 木曽東4-21-43
16日、30日㈭ ふれあい町田ホスピタル ☎798・1121 小山ヶ丘1-3-8
17日、24日、31日㈮ あけぼの病院 ☎728・1111 中町1-23-3
18日㈯、23日㈭ 町田市民病院 ☎722・2230 旭町2-15-41
21日、28日㈫ 町田慶泉病院 ☎795・1668 南町田2-1-47
22日㈬、25日㈯ 南町田病院 ☎799・6161 鶴間4-4-1
27日㈪ 多摩丘陵病院 ☎797・1511 下小山田町1491

●日曜日、祝休日の救急病院　日曜日、祝休日の午前9時～翌朝9時
診察日 病院名 電　話 住　所

19日㈰
内科系 町田慶泉病院 ☎795・1668 南町田2-1-47

外科系 おか脳神経外科 ☎798・7337 根岸町1009-4
町田病院 ☎789・0502 木曽東4-21-43

20日㈷
内科系 多摩丘陵病院 ☎797・1511 下小山田町1491

外科系 町田市民病院 ☎722・2230 旭町2-15-41
南町田病院 ☎799・6161 鶴間4-4-1

26日㈰
内科系 町田市民病院 ☎722・2230 旭町2-15-41

外科系 あけぼの病院 ☎728・1111 中町1-23-3
多摩丘陵病院 ☎797・1511 下小山田町1491

●町田市歯科医師会休日応急歯科診療所（日曜日、祝休日）、町田市歯科医師会障がい者歯科診療所（水・木曜日〔祝休日を除く〕）、いずれも午前９時～午後５時、受け付けは
午後４時３０分まで（予約制）＝健康福祉会館内☎７２５・２２２５
●町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック（小）（日中帯の受け付け：日曜日、祝休日の午前９時～午後４時３０分〔電話受付は午前８時４５分から〕、準夜帯の受け付け：毎
日の午後７時～９時３０分〔電話受付は午後６時から〕）＝健康福祉会館内☎７１０・０９２７
●休日耳鼻咽喉科急患診療（いずれも午前９時～午後５時）、１９日＝稲垣耳鼻咽喉科医院（☎７２２・３１１５、原町田６-２２-１５）、２０日＝川野医院（☎７２６・７６７３、森野１-１１-９）

急病のときは ※いずれの機関も受診する前に必ず電話をして下さい。
※救急措置・応急処置を行います。専門的治療については、他の医療機関につなげる場合があります。


