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情報コーナー
●町田市体育協会からのお知らせ
　実施要項、申込用紙は市立総合体
育館とサン町田旭体育館にあります。
詳細は、イベント主
催者へ問い合わせい
ただくか町田市体育
協会事務局ホームペ
ージをご覧下さい。
【シニアスポーツ振興事業～シニア
弓道大会】
対市内在住の60歳以上の方日11月
12日午後0時30分までに受け付け
場市立総合体育館問町田市弓道連盟
☎080・6555・2535
【水泳教室～①水中ウォーク②初心
者、泳法別】
対市内在住、在勤、在学の18歳以上
の方（泳法別はクロール・背泳ぎで
25m以上泳げる方）日①11月16日
～12月21日の水曜日（11月23日を

除く）午前10時～10時55分②11月
24日～12月22日の木曜日、初心者
＝午前10時～10時55分、泳法別＝
午前11時5分～正午、各全5回場市
立室内プール費各3000円問町田市
水泳協会☎793・1251
【ボクシング教室～①ジュニアボク
シング②ダイエットボクシング】
対①市内在住、在学の小学生②市内
在住、在勤、在学の女性日①11月17
日午後5時30分～6時30分②11月
18日午前11時～正午場協栄ボクシ
ングジム町田問町田市ボクシング連
盟☎793・1251

◇
問同協会事務局☎724・3443
●社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書が発行されます
　2016年1月～9月に納付した国民
年金保険料額を証明する「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」を
11月上旬にお送りします（10月～
12月に初めて納付した方には2017
年2月に送付）。年末調整や確定申告

の際は、控除証明書と10月1日以降
に納付した保険料の領収証を提出し
て下さい問ねんきん加入者ダイヤル
☎0570・003・004、050から始ま
る電話の方は☎03・6630・2525
●東京都住宅供給公社～都営住宅入
居者募集
　一般募集住宅（家族向、単身者向）、
定期使用住宅（若年ファミリー向、多
子世帯向）、若年ファミリー向／単身
者は都内に3年以上居住、年齢等の
要件有り／詳細は募集案内（11月
11日まで市庁舎1階総合案内、各市
民センター、町田・南町田・鶴川の各
駅前連絡所、木曽山崎・玉川学園の各
コミュニティセンター、東京都住宅
供給公社町田窓口センターで配布）
を参照（同公社ホームページで配布
期間中に限りダウンロードも可）申
11月15日まで（必着）に郵送で渋谷
郵便局へ問同公社都営住宅募集セン
ター☎0570・010・810
●裁判員制度～まもなく名簿記載通
知を発送します

　平成29年の裁判員候補者名簿に
登録された方には、11月中旬に名簿
記載通知と調査票をお送りします
（2017年1月1日時点で20歳以上の
方に限る）。調査票は、裁判員候補者
の事情を早期に把握するためのもの
です。詳細は東京地方裁判所事務局
（☎03・3581・2295）へ
●町田商工会議所からのお知らせ
【①講習会～知って得する　労働・社
会保険実務の基礎】
日11月9日午後3時～5時内各保険
に加入することによる従業員への福
利厚生や労務管理面でのメリット
【②講習会～儲

もう

からない会社の5つ
の悪癖】
日11月21日午後2時～4時
【③講習会～業務を先取りする「手
帳」「スマホ」活用術】
日12月7日午後2時～4時

◇
対①経営者、従業員等②③経営者、従
業員場同会議所申電話で同会議所
（☎722・5957）へ
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3
日
㈷

★内山胃腸科（内）
旭町1-15-23 ☎728・1371

★にしむら内科クリニック（内）
大蔵町2222-5 ☎708・1024

6
日
㈰

★しあわせ野医院（内）
成瀬台2-40-1 ☎739・0477

★たまがわ医院（内）
玉川学園4-16-40 ☎720・3888
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★南東京ハートクリニック（内）
木曽西2-18-12 ☎789・8100 東京都内の救急当番病院などの

お問い合わせ

東京都医療機関案内サービス

ひ ま わ り
☎03・5272・0303

24時間365日

★中村クリニック（内）（小）
木曽東3-20-28 ☎792・0033 町田市メール配信サービス

本紙に掲載している、夜間・休日診療
情報等を配信しています。
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★成田クリニック（内）
成瀬が丘2-23-16 ☎795・1281

★伊藤診療所（内）
鶴川4-35-2 ☎735・0166
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★泰生医院（内）（小）
小山町2470-5 ☎797・7423 救急車を呼ぶべきか迷ったら

東京消防庁
救急相談センター
♯7119または
☎042・521・2323

24時間365日
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●町田市歯科医師会休日応急歯科診療所（日曜
日、祝休日）、町田市歯科医師会障がい者歯科診療
所（水・木曜日〔祝休日を除く〕）、いずれも午前9
時～午後5時、受け付けは4時30分まで（予約制）
＝健康福祉会館内☎725・2225
 
●町田市医師会休日・準夜急患こどもクリニック
（小）（日中帯＝日曜日、祝休日の午前9時～午後5
時〔受け付けは午前8時45分～午後4時30分〕、準
夜帯＝毎日の午後7時～10時〔受け付けは午後6
時～9時30分〕）＝健康福祉会館内☎710・0927
 
●休日耳鼻咽喉科急患診療（いずれも午前9時～
午後5時）、3日＝川野医院（☎726・7673、森野1
-11-9）、13日＝ほづみ耳鼻いんこう科・小児科医
院（☎728・0275、南大谷1426-138）

急病のときは ※いずれの機関も受診する前に必ずお電話を。
※救急措置・応急処置を行います。専門的治療については、他の医療機関につなげる場合があります。

　予約制の相談は、電話で①～⑦⑨⑩は市民相談室（☎724・2102）⑪は健康福
祉会館（☎725・5419）へ。

名　称 日　程 予約方法／相談時間

①法律相談 1日、2日、4日、7
日～11日、14日 前週の金曜日から電話で予約

②交通事故相談 9日 相談日の1週間前から電話で予約／午後1時30分～4時
③人権身の上相談（人
権侵害などの問題） 4日、11日 電話予約は随時受付／午後1時30分～4時

④国税相談 1日
電話予約制（次回分まで受け付け）／午後1
時30分～4時

⑤不動産相談 8日
⑥行政手続相談 10日
⑦年金・社会保険・労務相談 2日

⑧少年相談 8日 事前に電話で八王子少年センター（☎042
・679・1082）へ／午前9時～午後4時

⑨国の行政相談 1日 直接市民相談室へ／午後1時30分～4時⑩建築・耐震相談 2日

⑪母性保健・母乳育児相談 10日 来所相談と乳房マッサージは要予約、電話相談
は随時受付／午前10時～正午、午後1時～3時

暮らしに関する相談

●月～土曜日の救急当番病院（内科系）
月～土曜日の午後7時～翌朝8時（土曜日は午後1時から）

診察日 病院名 電　話 住　所

1日、8日㈫ 町田慶泉病院 ☎795・1668 南町田2-1-47

2日㈬、10日㈭ 町田病院 ☎789・0502 木曽東4-21-43

4日㈮、12日㈯ 町田市民病院 ☎722・2230 旭町2-15-41

5日㈯、11日㈮ あけぼの病院 ☎728・1111 中町1-23-3

7日、14日㈪ 多摩丘陵病院 ☎797・1511 下小山田町1491

9日㈬ 南町田病院 ☎799・6161 鶴間4-4-1

●日曜日、祝休日の救急病院
日曜日、祝休日の午前9時～翌朝9時
診察日 病院名 電　話 住　所

3日㈷
内科系 ふれあい町田ホスピタル ☎798・1121 小山ヶ丘1-3-8

外科系 南町田病院 ☎799・6161 鶴間4-4-1
多摩丘陵病院 ☎797・1511 下小山田町1491

6日㈰
内科系 南町田病院 ☎799・6161 鶴間4-4-1

外科系 おか脳神経外科 ☎798・7337 根岸町1009-4
町田病院 ☎789・0502 木曽東4-21-43

13日
㈰

内科系 町田慶泉病院 ☎795・1668 南町田2-1-47

外科系 あけぼの病院 ☎728・1111 中町1-23-3町田市民病院 ☎722・2230 旭町2-15-41




