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スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい

申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名
実施要項を参照し、6月26日午後5時までに同館
へ

市内在住の既婚の女性で
構成されたチーム

7月16日午前9時10分から受け付け、7月8日に代
表者会議／9人制グループ戦／1チーム1万円

ママさんバレーボール親睦
夏大会

市立総合体育館
（〒194−0045、
南成瀬5−12、
辺724・3440）

タオル・ふたのついている飲み物・室内用シュー
ズをお持ちのうえ、運動できる服装で直接会場へ

市内在住、在勤、在学の18
歳以上の方

6月23日午後7時～8時／有酸素運動と筋力トレー
ニング

お楽しみフィットネスプロ
グラム 「シェイプボディ」

往復ハガキ(1人1枚)に、教室名・住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号・①は生年月日・園名（在園の
方）②は学校名・学年、返信用にも宛先を明記し、
6月18日まで（消印有効）に同館へ

市内在住、在園の2010年
4月2日～2013年4月1日
生まれの幼児

7月14日①午後3時15分～4時15分②午後4時30
分～5時45分／①リズム体操・マット運動等②鉄棒
・ドッヂボール等／各50人（抽選）

①わんぱくキッズ
☆レクリエーション

市内在住、在学の小学生②わんぱくジュニア
☆レクリエーション

往復ハガキ(1人1枚)に、教室名・希望時間(①か
②)・住所・氏名(ふりがな)・電話番号・学校名
・学年、返信用にも宛先を明記し、6月18日まで
（消印有効）に同館へ

市内在住、在学の逆上が
りができるようになりた
い小学1・2年生

7月25日～29日①午後3時15分～4時15分②午後
4時30分～5時30分、各全5回／鉄棒・マットを中
心とした器具運動／各1300円／各30人（抽選）

小学生短期集中体操教室

往復ハガキ(1人1枚)に教室名・住所・氏名(ふり
がな)・電話番号・学年、返信用にも宛先を明記
し、6月18日まで(消印有効)に同館へ

市内在住、在学の小学4
年生～中学生

7月25日～8月5日(7月30日～8月1日を除く)、午
前9時30分～11時30分、全9回／基礎の習得と健
康増進／2000円／50人（抽選)

小･中学生
バドミントン教室サン町田旭体育館

(〒194−0023、
旭町3−20−60、
辺720・0611)

市内在住、在学の、1部
＝小学1・2年生、2部＝
小学3～6年生

7月26日～30日、1部=午前9時15分～10時15分、
2部=午前10時45分～11時45分、各全5回／各
700円／各40人(抽選)

Jr.ヒップホップダンス
教室

町田市体育協会からのお知らせ 問町田市体育協会事務局（〒194−0045　南成瀬5−12　市立総合体育館内　辺724・3443）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集合場所へ（持ち物
＝弁当、水筒、雨具等）、詳細は町田ウォーキング
協会（辺090・8747・1958）へ

市内在住、在勤、在学の小学生以上の
方

6月19日午後5時にJR横浜線相原駅改札前集合／同駅前～
相原中央公園(夕食）～城山ふれあい水路（蛍観賞）～円林寺
バス停（9㎞ゴール、午後8時40分ごろ）／500円

市民ウォーキング
「ほーほー蛍こい」

男性はダンスシューズ、女性は新品のヒールカバ
ーをお持ちのうえ直接会場へ、詳細は町田市ダン
ススポーツ連盟事務局（辺090・1268・3371）へ

市内在住、近郊の連盟会員及びダンス
愛好者（学生可）

7月3日正午～午後4時30分／市立総合体育館／ゲストデ
モ（ＪＤＣスタンダードＡ級高田・松村組）、ダンスタイム
他／前売り1200円、当日1500円

サマーダンスフェスティバル

実施要項を参照し、6月24日～7月5日（必着）に町
田市体育協会事務局へ

①市内在住、在勤の方（学生不可）②市
内在住、在学の小学生～高校生

7月30日午前9時受け付け／市立総合体育館／①1000円
②500円

①社会人卓球個人選手権大会
②ジュニア・カデット卓球個

人選手権大会
実施要項を参照し、7月2日午後0時30分～2時30
分にサン町田旭体育館会議室へ

市内在住、在勤、在学の18歳以上の
方（高校生を除く）で構成するチーム

8月28日、9月4日（予備日9月11日）／成瀬クリーンセンター
テニスコート　他／1チーム男子1万1000円、女子6500円

テニスチーム対抗トーナメン
ト大会

教室・大会の実施要項、申込用紙は市立総合体育館とサン町田旭体育館にあります。　また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）でダウンロードもで
きます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。
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日時／定員／その他催し名／講師

7月8日金午前10時30分～正午／188人（抽選）
講演会「老後の財産管理と相続対策～老後破産や相続トラブル
を起こさないために」／ファイナンシャル・プランナー　小松久
男氏※手話通訳有り

7月8日金午後1時～2時30分／188人（抽選）
講演会「マイナス金利の今 金融資産の守り方 ～100歳まで長生
きしても大丈夫」／ファイナンシャル・プランナー　平賀初惠氏
※手話通訳有り

7月9日土午前10時30分～正午／188人（抽選）
講演会「認知症に備え、家族信託を活用しよう外～事例に学ぶ
『家族信託』」／ファイナンシャル・プランナー　下窪信一氏※手
話通訳有り

7月9日土午後1時～2時30分／188人（抽選）
講演会「災害時における成年後見制度の価値～大震災の時にあ
なたはどうなるのか？」／（一社）全国地域支援機構顧問・金原和
也氏※手話通訳有り

7月8日金午前10時30分～正午／20人（申し込み
順）／費500円弱った体がよみがえる整体体操

7月8日金午前10時30分～正午／30人（申し込み
順）

女性にこそ聞いてほしいお金のセミナー「上手に節約　しっか
り貯めよう」／ファイナンシャル・プランナー　浅黄祐幸氏

7月8日（金）、9日土、午前10時30分～正午／各30
人（申し込み順）映画会「遺伝子組み換えルーレット」

7月9日土午前10時10分～午後2時／20人（申し込
み順）／対20歳以上の方費700円夏野菜をつかっての糖尿病予防料理教室

7月9日土午後1時30分～3時30分／15組（申し込み
順）／対小学3～6年生とその保護者

親子実験教室「食品の色の不思議」／食の安全を考える会代表・
野本健司氏

7月9日土午後1時30分～4時／45人（申し込み順）シネマでトーク「最高の人生の見つけ方」
　上記の催しのほかに、町田産野菜の販売、おもちゃ病院、折り紙、相談（消費生活、住まい、水道、相続・遺言、
資産運用、保険の見直し）、軽食（8日のみ）の各コーナーもあります。直接会場へおいで下さい。
申住所・氏名・電話番号を明示し、6月14日正午～7月3日に電話でイベントダイヤル（辺724・5656）へ。保育希望
者（1歳以上の未就学児、人数に限り有り）は併せて申し込みを。講演会は、ＦＡＸ（返724・5600）での申し込みも可。
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日7月8日金、9日土、いずれも午前10時～午後4時（入場は午後3時30分まで）
場町田市民フォーラム3・4階
問消費生活センター辺725・8805返722・4263




