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さ
が
ま
ち
カ
レ
ッ
ジ

参
加
者
募
集

　

詳
細
は
、
講
座
案
内
チ
ラ
シ

（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
各
市
民

セ
ン
タ
ー
、
各
市
立
図
書
館
等
で

配
布
）
を
ご
覧
下
さ
い
（
さ
が
ま

ち
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

【
①
収
穫
を
楽
し
も
う
外
み
ど
り

の
カ
ー
テ
ン
講
習
会
】

　

ゴ
ー
ヤ
と
シ
カ
ク
マ
メ
の
育
て

方
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。
受

講
後
、
種
を
持
ち
帰
れ
ま
す
（
実

習
は
行
い
ま
せ
ん
）。

日
５
月　

日
火
午
前　

時
～　

時

１７

１０

１１

　

分
３０場

ユ
ニ
コ
ム
プ
ラ
ザ
さ
が
み
は
ら

（
相
模
原
市
）

講
（
公
財
）
相
模
原
市
ま
ち
・
み

ど
り
公
社
み
ど
り
の
講
習
会
講
師

澤
口
範
子
氏

定　

人
（
抽
選
）

３０
費
７
０
０
円

【
②
人
は
常
に
視
覚
の
イ
リ
ュ
ー

ジ
ョ
ン
を
求
め
て
い
た
外
映
画
以

前
の
視
覚
効
果
の
歴
史
】

対
高
校
生
以
上
の
方

日
５
月　

日
、
６
月
２
日
、　

日
、

２６

１６

　

日
、　

日
、
い
ず
れ
も
木
曜
日

２３

３０

午
後
２
時　

分
～
４
時
、
全
５
回

３０

場
和
光
大
学
ポ
プ
リ
ホ
ー
ル
鶴
川

講
相
模
女
子
大
学
非
常
勤
講
師
・

中
山
仁
氏

定　

人
（
抽
選
）

４０
費
３
０
０
０
円

【
③
合
唱
を
通
し
て
み
な
さ
ま
と

元
気
外
笑
顔
外
健
康
の
輪
外
】

対
小
学
生
以
上
の
方

日
５
月　

日
土
、
６
月　

日
土
、

２８

１８

７
月
２
日
土
、　

日
日
、
い
ず
れ

１０

も
午
前　

時　

分
～
正
午
、
全
４

１０

３０
催　
　
　

し

ス
ポ
ー
ツ

情
報

コ
ー
ナ
ー

回場
町
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

講
元
玉
川
大
学
通
信
教
育
部
文
学

部
教
育
学
科
助
教
授
・
千
葉
佑
氏

定
１
０
０
人
（
申
し
込
み
順
）

費
２
５
０
０
円

◇

申
講
座
案
内
チ
ラ
シ
裏
面
の
受
講

申
込
書
に
記
入
し
、
①
②
４
月　
２５

日
ま
で
③
５
月　

日
ま
で
（
い
ず

２０

れ
も
必
着
）
に
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
さ
が
ま
ち
コ
ン
ソ
ー
シ
ア

ム
事
務
局
へ
（
さ
が
ま
ち
コ
ン
ソ

ー
シ
ア
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
し

込
み
も
可
）。

※
申
込
締
切
日
ま
で
に
定
員
に
達

し
な
い
場
合
は
、
引
き
続
き
募
集

し
ま
す
。

問
同
事
務
局
辺
７
４
７
・
９
０
３

８
返
７
０
３
・
８
５
３
６
、
町
田

市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
辺
７
２
８

・
０
０
７
１
返
７
２
８
・
０
０
７

３ま
ち
だ
市
民
大
学
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ

公

開

講

座

【
①
町
田
の
郷
土
史
講
座
～
小
山

田
有
重
と
小
山
田
一
族　

鎌
倉
時

代
初
期
の
武
士
と
そ
の 
末  
裔 
】

ま
つ 
え
い

　

多
摩
大
学
客
員
教
授
で
あ
る
河

合
敦
氏
が
、
鎌
倉
時
代
初
期
の
武

士
と
そ
の
末
裔
を
テ
ー
マ
に
、
小

山
田
氏
の
変
遷
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す
。

日
５
月　

日
水
午
後
６
時　

分
～

１１

１５

８
時　

分
１５

【
②
〝
こ
こ
ろ
〟
と
〝
か
ら
だ
〟

の
健
康
学
～
う
つ
に
気
づ
く
、
楽

に
な
る
方
法
】

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
５
月　

日
水
午
前　

時
～
正
午

１８

１０

内
う
つ
病
と
う
つ
状
態
の
違
い
や

う
つ
に
気
づ
く
方
法
、
対
処
法
等

を
専
門
家
か
ら
話
を
聞
く
、
ゲ
ー

ト
キ
ー
パ
ー
に
つ
い
て

講
顕
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

・
岩
木
久
満
子
氏
、
町
田
市
保
健

所
職
員

◇

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

定
各
１
０
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
４
月　

日
正
午
か
ら
①
５
月
９

１２

日
ま
で
②
５
月　

日
ま
で
に
電
話

１５

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
同
セ
ン
タ
ー
辺
７
２
８
・
０
０

７
１
返
７
２
８
・
０
０
７
３

市
役
所
ま
ち
☆
ベ
ジ
市

　

認
定
農
業
者
が
作
っ
た
町
田
産

新
鮮
野
菜
の
販
売
で
す
。

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
４
月　

日
月
午
前　

時
～
午
後

１８

１１

１
時
（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

場
市
庁
舎
前

問
農
業
振
興
課
辺
７
２
４
・
２
１

６
６
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・
９

９
１
３

●
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
～
福

祉
の
仕
事
就
職
相
談
窓
口
の
相
談

日
が
変
わ
り
ま
す

　

５
月
か
ら
相
談
日
を
変
更
／
相

談
窓
口
で
は
、
東
京
都
福
祉
人
材

セ
ン
タ
ー
の
相
談
員
が
相
談
に
応

じ
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
の
求
職
登
録

や
公
開
し
て
い
る
福
祉
の
仕
事
を

紹
介
・
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
相
談
日

毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
の
正
午
～

午
後
４
時
（
１
人
１
時
間
程
度
）

場
同
協
議
会
申
辺
７
２
２
・
４
８

９
８
へ

●
町
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
～
た
の
し
い
パ
ソ
コ
ン
講
座

対
初
心
者
期
日
①
５
月　

日
～　

１０

１１

日
（
基
礎
１
）
②
５
月　

日
～　

１２

１３

日
（
基
礎
２
）
③
５
月　

日
～　

１７

１８

日
（
基
礎
１
）
④
５
月　

日
～　

１９

２０

日
（
基
礎
２
）
時
間
①
②
午
前
９

時
～
正
午
③
④
午
後
１
時
～
４
時

場
わ
く
わ
く
プ
ラ
ザ
町
田
費
１
コ

ー
ス
３
５
０
０
円
申
ハ
ガ
キ
に
講

座
名
・
受
講
日
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
町
田
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
〒　

―
１９４

０
０
２
２
、
森
野
１
―
１
―　

、
１５

辺
７
２
３
・
２
１
４
７
）
へ

●
（
社
福
）
竹
清
会
～
終
活
セ
ミ

ナ
ー

日
４
月　

日
午
前　

時
～
正
午
場

２８

１０

い
き
い
き
倶
楽
部　

Ｌ
Ｉ
Ｋ
Ｅ　

Ｙ
Ｏ
Ｕ
（
森
野
）
内
ご
自
身
の
終

末
期
を
ど
の
よ
う
に
迎
え
た
い
の

か
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」
を

使
っ
て
整
理
等
費
５
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
資
料
・
消
費
税
含
む
）
／

同
倶
楽
部
会
員
は
無
料
申
電
話
で

い
き
い
き
倶
楽
部　

Ｌ
Ｉ
Ｋ
Ｅ　

Ｙ
Ｏ
Ｕ
（
辺
８
６
０
・
７
３
５
５
）

へ●
（
社
福
）
町
田
市
福
祉
サ
ー
ビ

ス
協
会
～
福
祉
協
会
ヘ
ル
パ
ー
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
「
こ
ん
な
に
楽
し
い

外
へ
る
ぱ
ー
の
お
仕
事
」

　

直
接
会
場
へ
日
４
月　

日
午
前

２７

　

時
～　

時
場
特
別
養
護
老
人
ホ

１０

１１

ー
ム
コ
モ
ン
ズ
内
介
護
ヘ
ル
パ
ー

の
具
体
的
な
仕
事
内
容
と
体
験
談

問
辺
７
１
０
・
２
２
４
１

 
●
昭
和
薬
科
大
学
薬
用
植
物
園
～

薬
草
教
室
「
さ
く
ら
」

　

直
接
会
場
へ
日
４
月　

日
午
後

２３

１
時　

分
～
３
時
（
午
前　

時
～

３０

１０

午
後
４
時
に
薬
用
植
物
園
を
開

放
）
場
同
大
学
薬
用
植
物
園
（
駐

車
場
無
し
）
問
辺
７
２
１
・
１
５

８
５

大
学

コ
ー
ナ
ー

スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（1人1枚）に、教室名・住
所・氏名（ふりがな）・電話番号・年
齢・勤務先または学校名（在勤・在
学の方）、返信用にも宛先を明記し、
①～③4月18日④5月6日まで（消印
有効）に同館へ

市内在住、在勤、在学の18歳以
上の方

①5月10日～7月12日の火曜日、午後3時15分
～4時45分②5月13日～7月15日の金曜日、午
前10時～11時30分、各全10回／②実技入門
とミニ講義／各3400円／各50人（抽選）

①初心者ヨガ教室 
②初心者健康太極拳教室

市立総合体育館
（〒194−0045、
南成瀬5−12、 
辺724・3440）

市内在住、在勤、在学の18歳以
上で体育館まで通える障がいの
ある方

5月14日～6月11日の土曜日、午前10時～11
時30分、全5回／700円／20人（抽選）③障がい者卓球教室

市内在住、在勤、在学のこれから
和弓を始めようとする16歳以上
の方

5月21日～7月9日の土曜日（6月4日を除く、6
月5日実施）、午前9時30分～11時30分、全8
回／5000円／25人（抽選）

④初心者和弓教室

往復ハガキ（1人1枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・電話番号・①④
年齢②生年月日③学年、返信用にも
宛先を明記し、4月20日まで（消印有
効）に同館へ

市内在住、在勤、在学の40歳以
上の方5月13日～7月15日の金曜日、①午後1時15分

～2時30分②午後3時15分～4時15分③午後
4時30分～6時④午後6時45分～8時30分、各
全10回／①3400円②1400円③1600円④
4300円／①50人②25人③30人④50人（いず
れも抽選）

①リラックス＆ 
リフレッシュ体操教室

サン町田旭体育館
（〒194−0023、
旭町3−20−60、
辺720・0611）

市内在住、在園の2012年4月2日
～2013年4月1日生まれの幼児②ちびっこ体操教室

市内在住、在学の小学生③小学生球技教室
市内在住、在勤、在学の18歳以
上の方

④初心者・初級者 
卓球教室

往復ハガキ（1人1枚）に教室名・住所
・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢
・性別、返信用にも宛先を明記し、
4月24日まで（必着）に同プールへ

16歳以上の方
5月11日～7月20日の水曜日（6月1日を除
く）、午前10時～11時、全10回／会場は会議
室／8000円／20人（抽選）

フラダンススクール 
1期

市立室内プール
（〒194−0203、
図師町199−1、
辺792・7761）

市内在住、在勤、在学の4歳以上の方が対象のテニススクールの受講者を募集しています（詳細は同テニスコートホー
ムページを参照、無料体験レッスン有り）テニススクール

成瀬クリーンセン
ターテニスコート
（〒194−0045、
南成瀬8−1−1、
辺727・6240）

町田市体育協会からのお知らせ 問町田市体育協会事務局（〒194−0045　南成瀬5−12　市立総合体育館内　辺724・3443）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集合場所へ（持ち
物＝弁当、水筒、雨具等）、詳細は町田ウォー
キング協会（辺090・8747・1958）へ

市内在住、在勤、在学の小学
生以上の方

4月20日午前8時50分に星谷寺（小田急線座間駅西口徒歩8分）集合／星谷寺
～新戸河原芝ざくら堤（昼食）～ＪＲ相模線相武台下駅前（11㎞ゴール）～小
田急線相武台前駅前（14㎞ゴール、午後3時30分ごろ）／500円

市民ウォーキング 
「座間散策と芝ざくら」

実施要項を参照し、①4月23日②4月19日まで
（必着）に指定の申し込み先へ

①市内中学校チーム②市内在
住、在学の小学生～高校生

①5月3日～5日（雨天実施）②5月3日午前9時30分から／①上野原グラウン
ド　他②市立総合体育館

青少年の日スポーツ大会
①サッカー②卓球

実施要項を参照し、4月18日まで（必着）に町田
市テニス協会へ

市内在住、在勤で大会当日の
年齢が50歳以上の方

5月15日（予備日22日）／成瀬クリーンセンターテニスコート／1チーム
9000円ベテラン・テニス大会

実施要項を参照し、4月26日まで（必着）に指定
の申し込み先へ

市内在住、在勤、在学の高校
生以上の方5月22日午前9時開場／市立総合体育館／1人1500円バドミントン 

ミックスダブルス大会
実施要項を参照し、4月29日まで（必着）に町田
市体育協会へ市内及び近郊在住の女性6月1日午前9時受け付け／市立総合体育館／1組2000円町田市近郊 

女子ダブルス卓球大会
教室・大会の実施要項、申込用紙は市立総合体育館とサン町田旭体育館にあります。　また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）でダウンロードもで
きます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵




