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大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー

親
子
ピ
ザ
ク
ッ
キ
ン
グ

　

ド
ラ
ム
缶
窯
を
使
っ
て
親
子
で

ピ
ザ
を
作
り
ま
す
。

※
ド
ラ
ム
缶
窯
の
利
用
が
可
能
に

な
る
講
習
会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
市
内
在
住
、
在
学
の
小
・
中
学

生
と
そ
の
保
護
者

日
２
月
７
日
日
午
前　

時
～
午
後

１０

２
時

定　

人
（
申
し
込
み
順
）

３０
費
１
人
５
０
０
円 

※
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
相
原
駅
西
口
～
同

セ
ン
タ
ー
間
の
送
迎
バ
ス
を
運
行

し
ま
す
（
相
原
駅
午
前
９
時　

分
３０

発
、
同
セ
ン
タ
ー
午
後
２
時　

分
１５

発
）。

申
１
月　

日
午
前
９
時
か
ら
電
話

２１

で
同
セ
ン
タ
ー（
辺
７
８
２
・
３

８
０
０
）
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問

い
合
わ
せ
は
返
７
８
２
・
６
８
１

５
へ
。

も
っ
と
図
書
館
を
知
ろ
う
外

図
書
館
入
門
講
座

　

新
し
く
な
っ
た
図
書
館
を
も
っ

と
便
利
に
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
高

校
生
以
上
の
方

日
２
月
１
日
月
午
後
２
時
～
４
時

場
中
央
図
書
館

内
資
料
の
並
び
方
や
検
索
パ
ソ
コ

ン
の
使
い
方
、
一
般
公
開
し
て
い

な
い
書
庫
や
選
定
室
等
の
見
学

定　

人
（
申
し
込
み
順
）

１０
申
１
月　

日
午
前　

時
か
ら
直
接

１５

１０

ま
た
は
電
話
で
同
館
４
階
メ
イ
ン

カ
ウ
ン
タ
ー（
辺
７
２
８
・
８
２

２
０
）
へ
（
２
人
ま
で
申
し
込
み

可
）。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ

せ
は
返
７
２
９
・
６
１
６
０
へ
。

催　
　
　

し

ス
ポ
ー
ツ

町田市体育協会からのお知らせ 問町田市体育協会事務局（〒194−0045　南成瀬5−12　市立総合体育館内　辺724・3443）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集合
場所へ（持ち物＝弁当、水筒、雨具
等）、詳細は町田ウォーキング協会
（辺090・8747・1958）へ

市内在住、在勤、在学
の小学生以上の方

1月16日午前8時50分に海老名中央公園（小田急線海老名駅
徒歩4分）集合／同公園～蟹ヶ谷公園（昼食）～蟹ヶ谷公園女
坂バス停（8㎞ゴール）～ＪＲ相模線宮山駅前（17㎞ゴール、
午後4時ごろ）／500円

市民ウォーキング
「相模一の宮・
寒川神社初詣で」

教室・大会の実施要項、申込用紙は市立総合体育館とサン町田旭体育館にあります。　また、町田市体育協会のホームページ（http://www. 
machida-taikyo.com）でダウンロードできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い
合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（1人1枚）に、教室名・住所・氏
名（ふりがな）・電話番号・年齢・勤務先また
は学校名（在勤・在学の方）、返信用にも宛先
を明記し、1月18日まで（消印有効）に市立総
合体育館へ

市内在住、
在勤、在学
の18歳 以
上の方

2月12日～3月11日の金曜日、午前10時～11
時30分、全5回／1700円／20人（抽選）

ニュースポーツ
（ミニテニス）
体験教室市立総合体育館

（〒194−0045、
　南成瀬5−12、
辺724・3440）

往復ハガキ（1人1枚）に、教室名・希望時間
（①か②）・住所・氏名（ふりがな）・電話番号
・年齢・勤務先または学校名（在勤・在学の
方）、返信用にも宛先を明記し、1月18日ま
で（消印有効）に市立総合体育館へ

市内在住、
在勤、在学
の30歳 以
上の方

2月17日～3月16日の水曜日、①午前9時15分
～10時15分②午前10時30分～11時30分、各
全5回／軽い有酸素運動と①お腹を引き締め
るミニボールトレーニング②姿勢改善を目的
としたコンディショニングトレーニング／各
1700円／各50人（抽選）

リラックス＆
リフレッシュ
体操教室

な
た
ね
油
し
ぼ
り

実
演
と
販
売

　

野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
油
を

し
ぼ
り
ま
す
。

　

油
は
、
４
２
５
ｇ
ビ
ン
１
本
８

０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

日
１
月　

日
土
、
販
売
時
間
＝
午

１６

前
９
時　

分
か
ら
（
数
に
限
り
有

３０

り
、
売
り
切
れ
次
第
終
了
）、
実

演
時
間
＝
午
前　

時
～
午
後
２
時

１１

場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺
返
７
３
６
・
８
３
８
０

●
老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
方
に

源
泉
徴
収
票
を
送
付
し
ま
す

　

２
０
１
５
年
の
年
金
支
払
総

額
、
介
護
保
険
料
額
、
源
泉
徴
収

税
額
等
を
記
載
し
た
公
的
年
金
等

の
源
泉
徴
収
票
を
、
１
月
中
旬
ご

ろ
か
ら
、
雑
所
得
と
し
て
所
得
税

が
課
税
さ
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
や

老
齢
厚
生
年
金
等
を
受
け
て
い
る

方
へ
お
送
り
し
ま
す
。
障
害
年
金

や
遺
族
年
金
は
非
課
税
の
た
め
、

源
泉
徴
収
票
は
お
送
り
し
ま
せ

ん
。
複
数
の
年
金
を
受
け
て
い
る

方
や
、
公
的
年
金
以
外
に
所
得
が

あ
る
方
は
、
確
定
申
告
を
す
る
際

に
必
要
で
す
の
で
大
切
に
保
管
し

て
下
さ
い
。
未
着
や
紛
失
し
た
場

合
は
年
金
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺
０
５
７

０
・　

・
１
１
６
５
、
Ｉ
Ｐ
電
話

０５

・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は
辺　

・
６
７
０

０３

０
・
１
１
６
５
）、
八
王
子
年
金

事
務
所
（
辺
０
４
２
・
６
２
６
・

３
５
１
１
）
へ

●
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
の
ご
利
用
を

　

ご
自
身
の
国
民
年
金
・
厚
生
年

金
保
険
の
加
入
記
録
、
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
状
況
、
年
金
見
込

額
等
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
閲
覧

で
き
ま
す
。
詳
細
は
日
本
年
金
機

構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
問
八
王

子
年
金
事
務
所
辺
０
４
２
・
６
２

６
・
３
５
１
１

●
八
王
子
都
税
事
務
所
～
中
小
企

業
者
向
け
省
エ
ネ
促
進
税
制
―
法

人
・
個
人
事
業
税
の
減
免

　

都
で
は
、
中
小
企
業
者
が
行
う

省
エ
ネ
設
備
等
の
取
得
を
支
援
す

る
た
め
、
法
人
・
個
人
事
業
税
の

減
免
を
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
主

税
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
問
辺

０
４
２
・
６
４
４
・
１
１
１
１

●
町
田
商
工
会
議
所
か
ら
の
お
知

ら
せ

問
辺
７
２
２
・
５
９
５
７

【
簿
記
検
定
試
験
】

日
２
月　

日
場
町
田
駅
周
辺
の
専

２８

門
学
校
等
費
２
級
４
６
３
０
円
、

３
級
２
５
７
０
円
申
申
込
書
（
久

美
堂
書
店
本
店
〔
小
田
急
線
町
田

駅
す
ぐ
〕
に
有
り
）
に
自
筆
で
記

入
し
、受
験
料
を
添
え
て
、１
月　
１３

日
～　

日
に
直
接
同
書
店
本
店
へ

３１

【
リ
テ
ー
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

（
販
売
士
）
検
定
試
験
】

日
２
月　

日
場
大
原
簿
記
医
療
秘

１７

書
公
務
員
専
門
学
校
町
田
校
等
費

２
級
５
６
６
０
円
、
３
級
４
１
２

０
円
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込

み
は
別
途
手
数
料
各
６
５
０
円
）

申
同
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
１

月　

日
ま
で
）
ま
た
は
直
接
同
会

１４
議
所
窓
口
（
１
月　

日
～　

日
）

１９

２２

へ●
町
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
～
た
の
し
い
パ
ソ
コ
ン
講
座

対
初
心
者
期
日
①
２
月
２
日
～
３

日
（
基
礎
１
）
②
２
月
４
日
～
５

日
（
基
礎
２
）
③
２
月
９
日
～　
１０

日
（
基
礎
１
）
④
２
月　

日
～　

１１

１２

日
（
基
礎
２
）
時
間
①
②
午
前
９

時
～
正
午
③
④
午
後
１
時
～
４
時

場
わ
く
わ
く
プ
ラ
ザ
町
田
費
１
コ

ー
ス
３
５
０
０
円
申
ハ
ガ
キ
に
講

座
名
・
受
講
日
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
記
し
、
同
セ
ン
タ

ー（
〒　

―
０
０
２
２
、
森
野
１

１９４

―
１
―　

、
辺
７
２
３
・
２
１
４

１５

７
）
へ

●
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
～
同

行
援
護
従
業
者
（
視
覚
障
が
い
者

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
）
養
成
研
修

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
対
市

内
で
同
行
援
護
従
業
者
と
し
て
勤

務
す
る
意
志
の
あ
る
方
日
３
月　
１２

日
、　

日
、　

日
、　

日
、
全
４

１３

１９

２０

回
場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
、
最

終
日
の
み
新
宿
駅
周
辺
費
４
万
６

０
０
０
円
（
条
件
に
よ
る
補
助
制

度
有
り
）
申
２
月　

日
ま
で
（
必

２９

着
）
問
同
協
議
会
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ

ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
辺
７
１
０
・
２

４
０
４

●
（
社
福
）
ボ
ワ
・
す
み
れ
福
祉

会
～
ボ
ワ
・
コ
ン
サ
ー
ル
利
用
者

募
集

　

４
月
か
ら
の
利
用
対
受
給
者
証

を
お
持
ち
の
知
的
障
が
い
の
あ

る
、
３
～
５
歳
の
未
就
学
児
（
児

童
発
達
支
援
）、
新
小
学
１
年
生

（
放
課
後
等
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

問
辺
７
９
１
・
５
２
６
２
（
受
付

時
間
＝
月
～
金
曜
日
、
午
前　

時
１０

～
午
後
１
時
）

●
（
一
財
）
町
田
市
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
～
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
た
め
の
戻
る

税
金
や
節
約
術
等
に
つ
い
て
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
が
分

か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
対
市

内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方
日
１

月　

日
午
前　

時　

分
～
正
午
場

３１

１０

３０

同
セ
ン
タ
ー（
森
野
）
申
辺
７
２

３
・
０
６
６
７
（
受
付
時
間
＝
月

～
金
曜
日
、
午
前
８
時　

分
～
午

３０

後
５
時
）
へ

●
都
立
多
摩
職
業
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー
～
職
業
訓
練
生（
４
月
入
校
）

募
集

　

詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
、
同
セ
ン

タ
ー
八
王
子
校
・
府
中
校
へ
申
２

月
４
日
ま
で
問
同
セ
ン
タ
ー
辺
０

４
２
・
５
０
０
・
８
７
０
０
、
八

王
子
校
辺
０
４
２
・
６
２
２
・
８

２
０
１
、
府
中
校
辺
０
４
２
・
３

６
７
・
８
２
０
１

●
立
川
防
災
館
～
防
災
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
週
間
特
別
企
画

　

直
接
会
場
へ
対
②
小
学
生
～
高

校
生
日
１
月　

日
ま
で
場
同
館
①

２４

２
階
展
示
ス
ペ
ー
ス
②
各
体
験
室

内
①
東
京
消
防
庁
災
害
時
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
・
消
防
団
の
活

動
等
の
パ
ネ
ル
展
示
な
ど
②
５
つ

の
防
災
体
験
を
し
て
防
災
ノ
ー
ト

を
完
成
問
辺
０
４
２
・
５
２
１
・

１
１
１
９

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
会　

災
害
危
機

支
援
町
田
グ
ル
ー
プ
～
ア
ー
ト
セ

ラ
ピ
ー
に
親
し
む
集
い
】

　

直
接
会
場
へ
日
２
月
１
日
午
後

１
時　

分
～
４
時　

分
場
町
田
市

１５

１５

民
フ
ォ
ー
ラ
ム
活
動
室
Ｂ
内
線
画

・
コ
ラ
ー
ジ
ュ
等
費
２
０
０
円
問

辺
０
９
０
・
８
６
８
４
・
７
１
４
１

【（
特
）
市
民
活
動
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
会
～
市
民
塾
「
脳
活
性
プ

ロ
グ
ラ
ム
『
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
』

を
体
験
し
よ
う
」】

日
２
月　

日
午
前　

時
～
正
午
場

１２

１０

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
費
５
０
０

円
申
辺
０
９
０
・
３
２
２
８
・
１

２
２
１
へ

【（
特
）
ア
ク
テ
ィ
ブ
Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ａ
～

シ
ニ
ア
の
た
め
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
講

座
】

対
初
心
者
、高
齢
者
日
２
月
５
日
、

　

日
、　

日
、　

日
、
午
後
１
時

１２

１９

２６

　

分
～
４
時　

分
、
全
４
回
場
せ

３０

３０

り
が
や
会
館
内
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
型

使
用
、
電
子
メ
ー
ル
、
テ
レ
ビ
電

話
、カ
メ
ラ
等
費
４
２
０
０
円（
テ

キ
ス
ト
代
含
む
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
貸

し
出
し
有
り
〔
有
料
〕）
申
辺
０

９
０
・
７
９
０
２
・
９
６
３
０
へ

【
お
も
ち
ゃ
病
院
な
る
せ
だ
い
】

　

直
接
会
場
へ
日
①
１
月　

日
②

２７

２
月
３
日
③
２
月　

日
④
３
月
２

２４

日
⑤
３
月　

日
時
間
①
②
⑤
午
前

２３

　

時
～
午
後
４
時
③
④
午
前　

時

１０

１０

～
正
午
場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

４
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
活

動
室
問
辺
７
２
７
・
０
５
４
３

 

大
学

コ
ー
ナ
ー

●
東
京
造
形
大
学
～
Z
O
K
E
I

展
　

直
接
会
場
へ
日
１
月　

日
、　
２３

２４

日
、
午
前　

時
～
午
後
５
時
場
同

１０

大
学
キ
ャ
ン
パ
ス
（
八
王
子
市
）

内
２
０
１
５
年
度
同
大
学
卒
業
制

作
・
同
大
学
大
学
院
修
了
制
作
の

展
示
問
辺
０
４
２
・
６
３
７
・
８

１
１
１

情
報

コ
ー
ナ
ー

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

町
田
市
民
球
場
の

芝
生
を
開
放
し
ま
す

　

町
田
市
民
球
場
の
外
野
（
芝
生

部
分
）
を
期
間
限
定
で
ボ
ー
ル
遊

び
の
場
と
し
て
開
放
し
ま
す
。

※
チ
ー
ム
練
習
、
バ
ッ
ト
、
ス
パ

イ
ク
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
２
月　

日
ま
で
の
土
・
日
曜
日
、

１４

祝
日
の
午
後
３
時
～
４
時　

分
３０

問
町
田
市
民
球
場
（
サ
ン
町
田
旭

体
育
館
）
辺
７
２
０
・
０
６
１
１

市
立
室
内
プ
ー
ル
の

お

知

ら

せ

　

２
月　

日
日
は
、
第　

回
町

１４

１６

田
市
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
競
技
大

会
の
た
め
、
プ
ー
ル
の
一
般
利

用
は
で
き
ま
せ
ん
（
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
室
は
通
常
ど
お
り
利
用

可
）。

　

な
お
、
前
日
の　

日
は
、　

１３

５０

ｍ
プ
ー
ル
が
高
水
位
（
１
・
４

ｍ
～
１
・
７
ｍ
）
に
な
り
、
水

温
が
１
～
２
度
ほ
ど
低
く
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

問
市
立
室
内
プ
ー
ル
辺
７
９
２

・
７
７
６
１

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵




