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中
央
図
書
館

１
日
図
書
館
員

　

夏
休
み
期
間
中
ỏ
図
書
館
の
仕

事
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
Ố

対
市
内
在
住
ỏ
在
学
の
中
学
・
高

校
生

日
７
月　

日
ỏ　

日
ỏ
８
月
６
日
ỏ

⚒⚓

⚓⚐

　

日
ỏ　

日
ỏ
い
ず
れ
も
木
曜
日

⚒⚐

⚒⚗

午
前
８
時　

分
Ỗ
午
後
４
時

⚓⚐

場
同
館

定
各
３
人
ớ
初
め
て
の
方
を
優
先

し
て
抽
選
Ờ

申
申
込
書
ớ
各
市
立
図
書
館
に
有

り
ỏ
町
田
市
立
図
書
館
ホ
ồ
ム
ペ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ồ
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も
可
Ờ
に

記
入
し
ỏ
７
月
２
日
ま
で
に
直
接

中
央
図
書
館
５
階
Ａ
Ｖ
カ
ウ
ン
タ

ồ
ま
た
は
各
市
立
図
書
館
へ
Ố

問
同
館
辺
７
２
８
・
８
２
２
０
返

７
２
９
・
６
１
６
０

市
民
協
働
事
業
Ỗ
町
田
市
民
文
学

館
・
ま
ち
だ
雑
学
大
学
共
催

講

演

会

ừ
語
源
を 
識 
ỳ
て
俳
句
を 
愉 
し
む
Ử

し 

た
の

　

季
語
の
語
源
を
ひ
も
解
き
ま
す
Ố

日
６
月　

日
ớ
火
Ờ
午
後
２
時
Ỗ

⚒⚓

４
時

場
町
田
市
民
文
学
館

講
青
芝
俳
句
会
主
宰
・
梶
原
美
邦

氏定　

人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚖⚐

申
６
月
１
日
正
午
か
ら
電
話
で
イ

ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
ớ
辺
７
２
４
・

５
６
５
６
Ờ
へ
Ố

問
同
館
辺
７
３
９
・
３
４
２
０
返

７
３
９
・
３
４
２
１

小
野
路
の
里
山
に
て

夏
野
菜
の
収
穫
体
験

　

森
林
浴
と
野
菜
の
収
穫
体
験
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
Ố

日
７
月
４
日
ớ
土
Ờỏ
午
前　

時
⚑⚐

か
ら
ỏ
午
前　

時
か
ら
ỏ
正
午
か

⚑⚑

ら
ớ
小
雨
実
施
Ờ

場
小
野
路
町
馬
場

※
申
込
者
に
ỏ
集
合
場
所
の
詳
細

な
地
図
を
送
付
し
ま
す
Ố

定
各　

人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚑⚐

費
１
５
０
０
円
ớ
体
験
費
ỏ
保
険

料
ỏ
野
菜
の
お
土
産
代
込
み
Ờỏ

未
就
学
児
無
料

持
ち
物
軍
手
ỏ
長
靴

※
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
お
い
で

下
さ
い
Ố

申
参
加
者
住
所
・
氏
名
ớ
ふ
り
が

な
Ờ・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・

性
別
を
明
記
し
ỏ
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
町
田

ツ
ồ
リ
ス
ト
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồớ
返
８

５
０
・
９
３
１
２
Ờ
へ
Ố
町
田
市

観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ἀ
ン
協
会
ホ
ồ

ム
ペ
ồ
ジ
で
申
し
込
み
も
可
Ố

問
町
田
ツ
ồ
リ
ス
ト
ギ
Ỿ
ラ
リ
ồ

辺
８
５
０
・
９
３
１
１
ớ
受
付
時

間
ử
午
前　

時
Ỗ
午
後
７
時
Ờỏ

⚑⚐

町
田
市
産
業
観
光
課
辺
７
２
４
・

２
１
２
８
返
０
５
０
・
３
１
０
１

・
９
６
１
５

●
自
動
車
税
の
納
付
に
つ
い
て

　

自
動
車
税
の
納
期
限
は
６
月
１

日
で
す
Ố
詳
細
は
東
京
都
主
税
局

ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
ỏ
ま
た
は
自
動
車

税
コ
ồ
ル
セ
ン
タ
ồớ
辺　

・
３

⚐⚓

５
２
５
・
４
０
６
６
Ờ
へ

●
春
の
住
宅
デ
ồ

　

直
接
会
場
へ
日
６
月
７
日
ỏ　
⚑⚔

日
ỏ
い
ず
れ
も
午
前　

時
Ỗ
午
後

⚑⚐

３
時
場
７
日
ử
中
町
中
央
町
内
会

館
ỏ
都
民
銀
行
成
瀬
台
出
張
所
駐

車
場
ỏ
菅
原
神
社
駐
車
場
ỏ
コ
ồ

プ
と
き
わ
店
前
ỏ　

日
ử
木
曽
観

⚑⚔

音
堂
ỏ
鶴
川
団
地
セ
ン
タ
ồ
名
店

街
・
太
陽
の
広
場
ỏ
四
ツ
木
橋
児

童
公
園
ỏ
ト
ヨ
タ
カ
ロ
ồ
ラ
町
田

小
山
店
内
地
元
建
築
職
人
に
よ
る

包
丁
研
ぎ
ỏ
ま
な
板
削
り
ớ
有

料
Ờỏ
無
料
住
宅
相
談
／
電
話
住

宅
相
談
ớ
平
日
の
午
前
９
時
Ỗ
午

後
５
時
Ờ
も
実
施
中
問
東
京
土
建

町
田
支
部
錆
０
１
２
０
・
７
５
７

・
５
３
１

●
公
営
住
宅
入
居
者
募
集

ừ
市
営
住
宅
ớ
一
般
世
帯
ờ
３
人

以
上
Ở
向
ử
６
戸
ỏ
シ
ル
バ
ồ
ピ

ア
単
身
者
向
ử
１
戸
ỏ
若
年
フ
Ỹ

ミ
リ
ồ
向
ử
１
戸
ỏ
多
子
世
帯
向

ử
１
戸
ỜỬ

　

詳
細
は
募
集
案
内
を
参
照
ớ
募

集
案
内
は
６
月
１
日
Ỗ　

日
に
東

⚑⚐

京
都
住
宅
供
給
公
社
町
田
窓
口
セ

ン
タ
ồ
ỏ
市
庁
舎
１
階
総
合
案

内
ỏ
各
市
民
セ
ン
タ
ồ
等
で
配

布
ỏ
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
ホ
ồ

ム
ペ
ồ
ジ
で
配
布
期
間
中
に
限
り

ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
も
可
Ờ
申
郵
送
で

６
月　

日
ま
で
ớ
必
着
Ờ
問
東
京

⚑⚒

都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住
宅
募
集

セ
ン
タ
ồ
辺
７
１
３
・
５
０
９
４

●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

ừ
①
職
場
の
ủ
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ

ハ
ラ
Ứ
の
発
見
と
予
防
セ
ミ
ナ

ồ
Ử

対
市
内
事
業
所
の
経
営
者
ỏ
従
業

員
日
６
月
８
日
午
後
２
時
Ỗ
５
時

内
事
例
や
知
識
ỏ
対
応
ポ
イ
ン
ト

・
予
防
法
の
習
得

ừ
②
ủ
キ
Ỿ
リ
ア
ア
ỽ
プ
助
成
金
Ứ

活
用
に
つ
い
て
の
セ
ミ
ナ
ồ
Ử

対
経
営
者
ỏ
人
事
担
当
者
日
６
月

　

日
午
前　

時
Ỗ
正
午
内
助
成
金

⚑⚒

⚑⚑

の
概
要
や
ỏ
活
用
事
例
な
ど
に
つ

い
て
の
説
明
会

ừ
③
初
心
者
向
け
外
便
利
ス
マ
ホ

ア
プ
リ
セ
ミ
ナ
ồ
Ử

対
経
営
者
ỏ
従
業
員
日
６
月　

日
⚒⚖

午
後
２
時
Ỗ
４
時
内
ビ
ジ
ネ
ス
ア

プ
リ
の
紹
介
ỏ
活
用
方
法

◇

場
同
会
議
所
申
①
③
電
話
で
②
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ỏ
同
会
議
所

ớ
辺
７
２
２
・
５
９
５
７
返
７
２

９
・
２
７
４
７
Ờ
へ

●
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
Ỗ
２

０
１
５
夏
外
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア

募
集

対
中
学
生
以
上
の
方
日
活
動
期
間

ử
７
月　

日
Ỗ
８
月　

日
／
事
前

⚒⚐

⚓⚑

説
明
会
ử
６
月　

日
ỏ　

日
ỏ
い

⚑⚒

⚒⚒

ず
れ
も
午
後
６
時
Ỗ
７
時　

分
⚓⚐

ớ
必
ず
ど
ち
ら
か
に
参
加
Ờ
場
町

田
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
セ
ン
タ
ồ
内
夏

休
み
期
間
を
利
用
し
ỏ
福
祉
施
設

等
で
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
活
動
の
体
験

費
５
０
０
円
申
同
セ
ン
タ
ồ
窓
口

で
配
布
の
資
料
ớ
申
込
書
含
Ờ
を

持
参
し
ỏ
事
前
説
明
会
に
参
加
問

同
セ
ン
タ
ồ
辺
７
２
５
・
４
４
６

５●
ớ
一
財
Ờ
町
田
市
勤
労
者
福
祉

サ
ồ
ビ
ス
セ
ン
タ
ồ
Ỗ
さ
る
び
あ

タ
ウ
ン
会
員
募
集

　

月
々
わ
ず
か
な
負
担
で
福
利
厚

生
サ
ồ
ビ
ス
を
充
実
対
市
内
の
中

小
企
業
の
事
業
所
・
勤
労
者
内
宿

泊
施
設
を
割
安
で
利
用
ỏ
映
画
館

・
温
浴
施
設
等
で
利
用
で
き
る
無

料
・
割
引
ク
ồ
ポ
ン
や
チ
ケ
ỽ
ト

販
売
ỏ
健
康
診
断
・
人
間
ド
ỽ
ク

等
の
補
助
制
度
等
費
入
会
金
ử
１

人
３
０
０
円
ỏ
月
会
費
ử
事
業
所

会
員
５
０
０
円
ỏ
個
人
会
員
７
０

０
円
問
辺
７
２
３
・
０
６
６
７

●
都
立
八
王
子
盲
学
校
Ỗ
学
校
公

開
　

直
接
会
場
へ
日
６
月　

日
午
前

⚑⚓

９
時
Ỗ
午
後
０
時　

分
ỏ
９
月　

⚕⚐

⚑⚘

日
午
前
９
時　

分
Ỗ
午
後
０
時　

⚓⚐

⚕⚐

分
場
同
校
内
授
業
公
開
ỏ
教
育
相

談
ỏ
体
験
コ
ồ
ナ
ồ
等
問
辺
０
４

２
・
６
２
３
・
３
２
７
８

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
セ
ン
タ
ồ

登
録
団
体
か
ら
の
お
知
ら
せ

ừ
日
本
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
学
会
認

定
カ
ウ
ン
セ
ラ
ồ
会　

災
害
危
機

支
援
グ
ル
ồ
プ
Ỗ
ア
ồ
ト
セ
ラ
ピ

ồ
に
親
し
む
集
い
Ử

　

直
接
会
場
へ
日
６
月
８
日
午
後

１
時
Ỗ
４
時
場
町
田
市
民
フ
Ỽ
ồ

ラ
ム
学
習
室
Ａ
内
線
画
ỏ
コ
ラ
ồ

ジ
ỿ
等
費
２
０
０
円
問
辺
０
９
０

・
８
６
８
４
・
７
１
４
１

ừ
ラ
イ
フ
ベ
タ
ồ
た
ま
り
場
Ỗ
講

座
Ử

日
①
６
月　

日
②
６
月　

日
ỏ
い

⚑⚑

⚑⚘

ず
れ
も
午
後
１
時　

分
Ỗ
４
時
ỏ

⚓⚐

全
２
回
場
鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ồ
内

リ
サ
イ
ク
ル
布
で
簡
単
ホ
ồ
ム
ウ

ỻ
ア
を
作
る
費
１
０
０
０
円
申
氏

名
・
連
絡
先
を
明
記
し
ỏ
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
同
会
へ
問
辺
返
７
３
４
・
１
８

３
１

 

●
昭
和
薬
科
大
学
薬
用
植
物
園
Ỗ

薬
草
教
室
ủ
ウ
メ
Ứ

　

直
接
会
場
へ
日
６
月　

日
午
後

⚑⚓

１
時　

分
Ỗ
３
時
ớ
午
前　

時
Ỗ

⚓⚐

⚑⚐

午
後
４
時
に
薬
用
植
物
園
を
開

放
Ờ
場
同
大
学
薬
用
植
物
園
ớ
駐

車
場
無
し
Ờ
問
辺
７
２
１
・
１
５

８
５

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵
スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい

申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

水泳帽を持参し、直接⚒階受付
へ

⚑⚖歳以上の方

毎週火・金曜日、午前⚑⚐時⚑⚐分～⚑⚑時、毎週
水曜日、午前⚑⚑時⚑⚐分～正午、午後⚗時⚑⚐分
～⚘時（いずれも除外日有り、要問い合わ
せ）／音楽に合わせて楽しくダンス／各⚘⚐⚐
円（一般利用券を含む）／各⚓⚐人（先着順）

水中エアロ

市立室内プール
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚒⚐⚓、
図師町⚑⚙⚙Ȃ⚑、
辺⚗⚙⚒・⚗⚗⚖⚑）

⚖月⚔日～⚒⚕日の木曜日、①午前⚑⚐時⚑⚐分
～⚑⚑時②午前⚑⚑時⚑⚐分～正午／各⚕⚐⚐円／
各⚓⚐人（先着順）

①水中運動教
室②アクアビ
クス教室

毎週木曜日（除外日有り、要問い合わせ）、午
後⚑時⚑⚐分～⚑時⚕⚐分／各⚕⚐⚐円／各⚒⚐人
（先着順）

肩膝腰痛改善
水中運動

水泳帽を持参し、直接⚒⚕ｍプー
ルサイドへ

①毎週月・金曜日②毎週水曜日（いずれも
除外日有り、要問い合わせ）、午後⚑時⚑⚐
分～⚒時／①月曜日＝中級者向けクロール
⚕⚐ｍ完泳、金曜日＝初心者向けクロール⚒⚕
ｍ完泳②足ひれ使用／各⚓⚐人（先着順）

①ワンポイン
トレッスン②
フィンスイム

直接⚒階受付へ
毎週火・金曜日（除外日有り、要問い合わ
せ）、午前⚑⚐時～⚑⚐時⚕⚐分／会場は会議室／
各⚘⚐⚐円／各⚒⚐人（先着順）

ヨガ教室

申込書を記入し直接施設フロン
トまたはＦＡＸで同テニスコー
トへ、詳細は同テニスコートホ
ームページをご覧下さい

市内中学・高
校テニス部員
・顧問・部活
関係者

⚖月⚑⚔日、⚗月⚑⚒日、午後⚓時～⚕時／練
習方法とトレーニング理論、具体的な方法
紹介／各⚒⚐人（先着順）

テニス指導者
講習会

成瀬クリーンセン
ターテニスコート
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚐⚔⚕、
南成瀬⚘Ȃ⚑Ȃ⚑、
辺⚗⚒⚗・⚖⚒⚔⚐、
⚑⚓⚕⚐）

⚘月⚓⚑日までの午後⚕時～⚗時に⚑面⚑⚐⚐⚐円（⚒時間）で延長開放（夜間照明設備無し）
を行っています。町田市体育施設等利用登録を行っている方が対象です。詳細は同テニス
コートホームページをご覧下さい。

ハードコート
夏季運営時間
の延長

町田市体育協会からのお知らせ 問町田市体育協会事務局（〒⚑⚙⚔−⚐⚐⚔⚕　南成瀬⚕−⚑⚒　市立総合体育館内　辺⚗⚒⚔・⚓⚔⚔⚓）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用／定員種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集
合場所（①は会場）へ（持ち物
＝①飲み物②弁当、水筒、雨具
等）、詳細は町田ウォーキング協
会（辺⚐⚙⚐・⚘⚗⚔⚗・⚑⚙⚕⚘）へ

市内在住、在勤の小学生以
上の方

①⚖月⚖日午前⚙時～⚑⚑時⚓⚐分②⚖月⚑⚐日午前
⚘時⚕⚐分までに小田急線生田駅小広場に集合／
①市立総合体育館～薬師池公園まで約⚕㎞②集
合場所～生田緑地（昼食）～菖蒲園前（⚙㎞ゴ
ール）～ＪＲ南武線登戸駅（⚑⚗㎞ゴール、午後
⚔時ごろ）／①⚑⚐⚐円②⚕⚐⚐円

市民ウォーキング
①初心者講習会

②「思索の道・水の道」五百選

実施要項参照で、①⚖月⚑⚑日②
⚖月⚑⚒日までに電話で町田市ボ
クシング連盟（辺⚗⚙⚓・⚑⚒⚕⚑）へ

①市内在住の小学生②市内
在住、在勤の女性

①⚖月⚑⚘日午後⚕時⚓⚐分～⚖時⚓⚐分②⚖月⚑⚙日
午前⚑⚑時～正午／協栄ボクシングジム町田／①
⚒⚐人②⚑⚐人（いずれも申し込み順）

①ジュニア育成推進事業ジュ
ニアボクシング教室

②ダイエットボクシング教室
実施要項参照で⚖月⚑⚑日～⚒⚑日
（必着）に町田市体育協会事務局
へ

①市内在住、在勤の方（学
生不可）②市内在住、在学
の小学生～高校生

⚗月⚑⚙日午前⚙時受け付け／市立総合体育館／
①⚑⚐⚐⚐円②⚕⚐⚐円

①社会人卓球個人選手権大会
②ジュニア・カデット卓球個

人選手権大会
実施要項参照で①⚖月⚓⚐日②⚖
月⚒⚓日まで（必着）に指定の申
し込み先へ

①市内在住、在学の小学生
～高校生②市内在住、在勤、
在学の高校生以上の方

①⚘月⚒日②⚗月⚑⚘日、いずれも午前⚙時⚓⚐分
までに受け付け／市立総合体育館／①小学生無
料、中学生⚕⚐⚐円、高校生⚘⚐⚐円②⚑人⚑⚕⚐⚐円

①バドミントンジュニア大会
②バドミントンミックスダブ

ルス大会

直接会場へ、②で貸弓具が必要
な方は事前に町田市アーチェリ
ー協会（辺⚗⚓⚔・⚐⚓⚒⚑）へ

市内在住、在勤、在学の⚑⚖
歳以上の方

①⚖月⚖日午前⚙時受け付け／花の山フィール
ドアーチェリー／ＢＢ・ＲＣ・ＣＰ各男女／一
般⚓⚐⚐⚐円、学生⚒⚗⚐⚐円

①紫陽花射会フィールドアー
チェリー

②アーチェリー講習会 ②⚖月⚑⚓日正午～午後⚓時、⚒⚘日午前⚙時～正
午／市立総合体育館／各⚖⚐⚐円

教室・大会の実施要項、申込用紙は市立総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.ma 
chida-taikyo.com）でダウンロードもできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合
わせ下さい。
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