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【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や仲間づくりをお手伝いするコーナーで
す。催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲
間に」の２つのコーナーがあります。
○掲載できる活動　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施
設等を利用して行う活動、もしくは野外で行うハイキング・自然観
察会など
○掲載できない活動　講師が自ら生徒を募集して行う活動、営利を
目的とする活動、政治・宗教活動、法人等の活動、バザー・フリーマー
ケットなど物品販売を主とする活動、個人宅・宗教施設・ホテル等を
会場とする活動、参加費・月会費が上限（⚓⚐⚐⚐円程度）を超える活動等

・所定の申込用紙は、広報課（市庁舎4階）で配布しています。
・掲載を希望する方は、必ず一度広報課で説明を受けたうえでお申
し込み下さい。
・この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されま
すのでご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市
は関与していません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠
慮下さい。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://w
ww.pf489.com/machida/または各施設の利用端末等）からもご覧い
ただけます。
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町田市体育協会からのお知らせ 問町田市体育協会事務局（〒⚑⚙⚔−⚐⚐⚔⚕　南成瀬⚕−⚑⚒　市立総合体育館内　辺⚗⚒⚔・⚓⚔⚔⚓）
申し込み対　象日時／会場／費用／定員種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接集合場所へ
（持ち物＝弁当、水筒、雨具等）、詳細は
町田ウォーキング協会（辺⚐⚙⚐・⚘⚗⚔⚗・
⚑⚙⚕⚘）へ

市内在住、在勤、
在学の小学生以上
の方

⚒月⚒⚘日午前⚘時⚕⚐分にＪＲ相模線上溝駅改札
前集合／同駅前～道保川公園（昼食）～ＪＲ相
模線番田駅前（⚑⚐㎞ゴール、午後⚒時ごろ）／
⚕⚐⚐円

市民ウォーキング
「照手姫と横山丘陵」

実施要項参照で、⚒月⚒⚘日午後⚒時⚓⚐分
までに指定の申込場所へ

市内在住、在学の
小学生～高校生

⚔月⚔日、⚕日（予備日⚔月⚑⚒日）指定時刻ま
でに集合／成瀬クリーンセンターテニスコート

青少年の日スポーツ
大会テニス競技

教室・大会の実施要項、申込用紙は市立総合体育館とサン町田旭体育館にあります。　また、町田市体育協会のホームページ
（http://www.machida-taikyo.com）でダウンロードもできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは
町田市体育協会へお問い合わせ下さい。
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お い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ い
備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　名

誰でも◎楽しく練習しよう横瀬辺⚐⚔⚒Ȃ⚗⚒⚑Ȃ⚐⚑⚘⚖無料高ヶ坂団地ＢȂ⚕集会所⚒月⚒⚒日、⚓月⚑日⣧午後⚒時から高ヶ坂気功会～予防・健康増進の気功　体験見学会
リボン有お待ちしています佐伯辺⚐⚔⚒Ȃ⚗⚙⚑Ȃ⚕⚒⚘⚗⚕⚐⚐円木曽山崎コミュニティセン

ター ⚒月⚒⚓日、⚓月⚑⚖日⣨午後⚑時治香サークルダンスパーティー
⚑⚙日も有り　リボン有りオヌマ辺⚐⚙⚐Ȃ⚘⚗⚔⚐Ȃ⚗⚕⚘⚐⚕⚐⚐円健康福祉会館⚔階⚒月⚒⚔日⣩、⚓月⚑⚖日⣨午後⚑時ダンス　パーティー　ＳＤＣ
小学⚑年生～大人加納和子辺⚐⚔⚒Ȃ⚗⚒⚖Ȃ⚘⚘⚑⚖無料高ヶ坂ふれあいセンター⚒月⚒⚔日、⚓月⚓日午後⚖時⚓⚐分から英語で空手無料体験レッスン
当日直接会場へどうぞ杉井辺⚐⚙⚐Ȃ⚘⚓⚐⚐Ȃ⚑⚑⚙⚐⚗⚐⚐円玉川学園コミュニティセン

ター ⚒月⚒⚕日午前⚑⚐時～正午心と体を元気にする歌の会　開催
生バンドで楽しく鎧小林恵美辺⚐⚔⚒Ȃ⚗⚙⚒Ȃ⚒⚐⚖⚘⚕⚐⚐円木曽山崎コミュニティセン

ター ⚒月⚒⚕日、⚓月⚒⚕日⣪午後⚑時から♪アンサンブルフレンズのダンスパーティー
小畑辺⚐⚙⚐Ȃ⚕⚔⚙⚐Ȃ⚒⚔⚒⚔⚑⚐⚐⚐円和光大学ポプリホール鶴川⚒月⚒⚕日、⚓月⚔日午前⚑⚐時～午後⚔時健康麻雀　お気軽においで下さい

要電話予約　初心者歓迎♪フシハラ辺⚐⚙⚐Ȃ⚕⚒⚐⚙Ȃ⚕⚕⚐⚒⚕⚐⚐円南大谷さくら会館ホール⚒月⚒⚖日⣫午前⚙時⚑⚕分～⚑⚐時大人の為のピアノ体験＆季節の歌も歌いましょう♪
先生の生三味線で唄います民謡楽しむ会・林三郎辺⚗⚙⚖Ȃ⚗⚖⚙⚓無料つくし野コミュニティセン

ター ⚒月⚒⚖日午前⚑⚐時～正午民謡を楽しむ会　皆で大きな声で唄いましょう
軽い体操腹式呼吸から発声コーラスはづき・八島辺⚗⚓⚖Ȃ⚒⚕⚒⚐無料木曽森野コミュニティセン

ター ⚒月⚒⚖日午前⚑⚐時～正午コーラスはづき女声⚒部合唱公開レッスン
有資格者の指導で安心外笠松辺⚐⚙⚐Ȃ⚙⚓⚙⚗Ȃ⚑⚘⚖⚑無料境川団地⚑⚖号棟集会所⚒月⚒⚖日、⚓月⚕日⣫午前⚑⚐時から境川気功会　気軽に楽しく本格的に外気功の見学会
随時見学可伊藤辺⚐⚔⚒Ȃ⚗⚓⚖Ȃ⚖⚘⚓⚔無料わくわくプラザ町田講習室⚒月⚒⚗日⣬午前⚙時⚓⚐分～正午★太極拳　銀河　初心者の方もお気軽にどうぞ★
⚓月⚒日⣨、⚓⚑日⣩も開催はまなす・星山辺⚗⚒⚖Ȃ⚔⚙⚗⚓⚕⚐⚐円健康福祉会館⚔階ホール⚒月⚒⚗日⣬午後⚑時～⚔時はまなすダンスパーティ（ダンス大好き）
次回⚓月⚒⚐日⣬午後⚒時⚑⚕分音楽とお茶を楽しむ会辺⚗⚐⚓Ȃ⚖⚐⚘⚘⚕⚐⚐円町田市民フォーラム⚓階⚒月⚒⚗日⣬午後⚒時⚑⚕分～⚓時⚓⚐分♪ピアノ演奏にトークをまじえた楽しいコンサート
⚒月⚒⚓日まで返で予約受付ＹＹ倶楽部・畠山辺返⚐⚔⚒Ȃ⚗⚒⚖Ȃ⚕⚗⚘⚗⚑⚐⚐⚐円町田市民フォーラム調理室⚒月⚒⚘日⣭午前⚙時⚑⚕分～午後⚐時⚓⚐分♠　男性家庭料理教室「イタリアン料理専科」　♠
リボン有　お一人でどうぞ赤堀辺⚐⚔⚒Ȃ⚗⚒⚕Ȃ⚕⚓⚗⚘⚕⚐⚐円健康福祉会館⚔階ホール⚒月⚒⚘日⣭、⚓月⚑⚙日⣫午後⚑時かおり会ダンスパーティー
成瀬台⚒丁目バス停前成瀬の自然を守る会・塚本辺⚗⚒⚗Ȃ⚒⚓⚓⚕無料庚申塚公園⚓月⚑日⣧午前⚙時⚓⚐分～正午成瀬尾根「野鳥観察会」早春の可愛い鳥たちを観察
お気軽にどうぞ♪山本辺⚐⚔⚒Ȃ⚗⚓⚕Ȃ⚑⚓⚕⚒無料生涯学習センター和室⚑⚓月⚒日⣨午前⚑⚐時⚓⚐分～正午樺大正琴・体験会


