
2014.　9.　1 町田市イベントダイヤル　辺⚐⚔⚒・⚗⚒⚔・⚕⚖⚕⚖（電話受付時間＝午前⚗時～午後⚑⚑時）番号間違いにご注意下さい⚗
 参

加
者
・
参
加
団
体
募
集

障
が
い
者
ス
ポ
ồ
ツ
大
会

対
①
身
体
障
害
者
手
帳
ỏ
ま
た
は

愛
の
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と
そ
の

家
族
②
身
体
障
害
者
手
帳
ỏ
ま
た

は
愛
の
手
帳
所
持
者
を
主
な
利
用

者
と
す
る
市
内
障
が
い
者
施
設

日
　
月
３
日
ớ
祝
Ờ
午
前
　
時
Ỗ

⚑⚑

⚑⚐

午
後
３
時

※
昼
食
は
各
自
で
用
意
し
て
下
さ

い
Ố

場
総
合
体
育
館

内
パ
ン
取
り
競
争
ỏ
玉
入
れ
ỏ
鈴

割
り
ỏ
卓
球
ỏ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
等

申
９
月
　
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

⚑⚙

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
障
が
い
福
祉
課
ớ
辺
７

２
４
・
２
１
４
７
返
０
５
０
・
３

定
保
育
サ
ポ
ồ
ト
講
習
会
ử
　⚒⚐

人
ỏ
普
通
救
命
講
習
ử
　
人
ớ
申

⚒⚐

し
込
み
順
Ờ

申
９
月
　
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

⚑⚒

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
同
セ
ン
タ
ồớ
辺
返
７

２
４
・
０
９
０
１
Ờ
へ
Ố
保
育
希

望
者
ớ
３
歳
以
上
の
未
就
学
児
ỏ

各
回
４
人
ờ
入
会
説
明
会
は
除

く
Ởỏ
全
回
出
席
者
優
先
Ờ
は
併

せ
て
申
し
込
み
を
Ố

受
講
者
募
集

保
育
士
就
職
支
援
研
修

　
保
育
士
資
格
を
生
か
し
て
保
育

園
で
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
Ố

対
現
在
保
育
士
と
し
て
就
労
し
て

い
な
い
ỏ
保
育
士
資
格
を
有
す
る

方日
９
月
　
日
ớ
金
Ờ
午
前
　
時
Ỗ

⚒⚖

⚑⚐

午
後
３
時
　
分
⚓⚐

場
市
庁
舎

内
①
保
育
園
の
今
を
知
る
②
改
定

保
育
所
保
育
指
針
③
就
職
に
向
け

て
の
心
構
え

講
①
市
立
保
育
園
園
長
ỏ
地
域
子

育
て
相
談
セ
ン
タ
ồ
所
長
他
②
白

梅
学
園
大
学
教
授
・
師
岡
章
氏
③

ハ
ロ
ồ
ワ
ồ
ク
町
田
職
員

定
　
人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚕⚐
申
９
月
１
日
正
午
か
ら
電
話
で
イ

ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
ớ
辺
７
２
４
・

５
６
５
６
Ờ
へ
Ố

問
子
育
て
支
援
課
辺
７
２
４
・
４

４
６
８
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・

９
４
５
９

多
様
な
働
き
方
セ
ミ
ナ
ồ

対
事
業
主
ỏ
管
理
監
督
者
ỏ
人
事

労
務
担
当
者
等

日
９
月
　
日
ớ
木
Ờỏ　
日
ớ
火
Ờỏ

⚒⚕

⚓⚐

い
ず
れ
も
午
後
１
時
　
分
Ỗ
３
時

⚓⚐

　
分
ỏ
全
２
回

⚓⚐場
東
京
都
八
王
子
労
政
会
館

内
働
き
方
に
制
約
の
あ
る
社
員
へ

の
対
応
力
ア
ỽ
プ
講
座

講
第
一
芙
蓉
法
律
事
務
所
弁
護
士

・
浅
井
隆
氏
ỏớ
独
法
Ờ
労
働
政

策
研
究
・
研
修
機
構
副
主
任
研
究

員
　
池
田
心
豪
氏

定
　
人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚖⚐
申
９
月
　
日
ま
で
に
ỏ
電
話
ま
た

⚒⚔

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
東
京
都
労
働
相
談
情

報
セ
ン
タ
ồ
八
王
子
事
務
所
ớ
辺

０
４
２
・
６
４
３
・
０
２
７
８
返

０
４
２
・
６
４
５
・
７
１
８
５
Ờ

へ
Ố

問
産
業
観
光
課
辺
７
２
４
・
２
１

２
９
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・
９

６
１
５

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ồ

女
性
の
た
め
の
 

就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ồ

対
女
性
の
方

日
①
　
月
７
日
②
　
月
　
日
③
　

⚑⚐

⚑⚐

⚑⚔

⚑⚐

月
　
日
ỏ
い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前

⚒⚑
　
時
Ỗ
正
午
ớ
１
回
の
み
の
参
加

⚑⚐も
可
Ờ

場
町
田
市
民
フ
Ỽ
ồ
ラ
ム

内
①
い
ま
ど
き
の
女
性
の
働
き
方

を
考
え
る
②
私
ら
し
い
生
き
方
・

働
き
方
を
見
つ
け
よ
う
③
働
く
た

め
の
初
め
の
一
歩

講
ハ
ロ
ồ
ワ
ồ
ク
町
田
職
員

定
　
人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚒⚕
申
９
月
１
日
正
午
Ỗ
　
日
に
電
話

⚒⚙

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
ớ
辺
７
２

４
・
５
６
５
６
Ờ
へ
Ố
保
育
希
望

者
ớ
１
歳
６
か
月
以
上
の
未
就
学

児
Ờ
は
併
せ
て
申
し
込
み
を
Ố

問
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ồ
辺
７

２
３
・
２
９
０
８
返
７
２
３
・
２

９
４
６

食
品
衛
生
実
務
講
習
会

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

対
食
品
衛
生
責
任
者
ỏ
食
品
関
係

営
業
者

日
９
月
　
日
ớ
水
Ờ
午
後
２
時
Ỗ

⚑⚗

４
時
ớ
受
け
付
け
は
午
後
１
時
　⚔⚐

分
か
ら
Ờ

場
町
田
市
民
ホ
ồ
ル

内
食
中
毒
予
防
と
食
品
衛
生
に
関

す
る
最
新
情
報

※
食
品
衛
生
責
任
者
手
帳
ỏ
講
習

会
受
講
カ
ồ
ド
を
お
持
ち
の
方
は

ご
持
参
下
さ
い
Ố

問
生
活
衛
生
課
辺
７
２
２
・
７
２

５
４
返
７
２
２
・
３
２
４
９

犬
を
初
め
て
飼
う
方
へ
Ỗ
犬
の
飼

育
初
期
知
識
取
得

講

習

会

　
こ
れ
か
ら
飼
育
を
考
え
て
い
る

方
も
参
加
で
き
ま
す
Ố

日
９
月
　
日
ớ
水
Ờ
午
後
１
時
Ỗ

⚑⚗

４
時

場
町
田
市
保
健
所

内
犬
の
健
康
管
理
や
し
つ
け
ỏ
マ

ナ
ồ
等

講
町
田
市
獣
医
師
会
・
田
村
達
也

氏
　
他

定
　
人
ớ
申
し
込
み
順
Ờ

⚔⚐
申
９
月
８
日
正
午
Ỗ
　
日
午
後
５

⚑⚒

時
に
電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル

ớ
辺
７
２
４
・
５
６
５
６
Ờ
へ
Ố

問
生
活
衛
生
課
辺
７
２
２
・
６
７

２
７
返
７
２
２
・
３
２
４
９

生
地
域
子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ồ

ớ
辺
７
８
９
・
７
５
４
５
返
７
９

２
・
６
０
８
１
ỏ
受
付
時
間
ử
午

前
９
時
Ỗ
午
後
５
時
Ờ
へ
Ố

町
田
フ
Ỹ
ミ
リ
ồ
・
サ
ポ
ồ
ト
・

セ
ン
タ
ồ

子
育
て
の
お
手
伝
い

を
し
て
み
ま
せ
ん
か

ừ
保
育
サ
ポ
ồ
ト
講
習
会
Ử

　
下
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
Ố

　
講
習
会
修
了
後
ỏ
同
セ
ン
タ
ồ

の
ủ
援
助
会
員
Ứớ
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ỹ
ア
Ờ
と
し
て
登
録
し
ỏ
活
動

し
て
い
た
だ
き
ま
す
Ố

対
市
内
在
住
で
ỏ
保
育
サ
ポ
ồ
ト

が
で
き
る
満
　
歳
以
上
の
方

⚒⚐

※
妊
婦
の
方
は
ỏ
安
全
の
た
め
受

講
を
ご
遠
慮
下
さ
い
Ố

※
初
日
に
会
員
証
に
貼
付
す
る
写

真
ớ
縦
３
㎝
×
横
２
・
５
㎝
ỏ
裏

面
に
ボ
ồ
ル
ペ
ン
で
記
名
ỏ
６
か

月
以
内
撮
影
Ờ
を
お
持
ち
下
さ

い
Ố

た
だ
け
ま
す
Ố

問
監
査
事
務
局
辺
７
２
４
・
２
５

４
７
返
０
５
０
・
３
１
６
１
・
７

６
６
２保

育
付
き
講
座

ừ
ノ
ồ
バ
デ
ỹ
ồ
ズ
パ
ồ
フ
ỻ
ク

ト
Ỗ
完
璧
な
親
な
ん
て
い
な
い
Ử

対
原
則
全
回
参
加
で
き
る
１
・
２

歳
児
を
子
育
て
中
の
保
護
者

日
　
月
　
日
Ỗ
　
月
　
日
の
毎
週

⚑⚐

⚒⚒

⚑⚑

⚒⚖

水
曜
日
ỏ
午
前
　
時
Ỗ
正
午
ỏ
全

⚑⚐

６
回

場
堺
市
民
セ
ン
タ
ồ

内
参
加
者
の
悩
み
や
関
心
事
を
話

し
合
い
ỏ
地
域
子
育
て
相
談
セ
ン

タ
ồ
の
職
員
と
一
緒
に
ỏ
自
分
に

あ
ỳ
た
子
育
て
の
方
法
を
学
ぶ

定
　
人
ớ
抽
選
Ờ

⚑⚒
申
９
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
忠
生

⚑⚒

地
域
子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ồ
へ
Ố

ま
た
は
町
田
市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ồ
ド
し
た
申
込
書
に
記

入
し
ỏ
直
接
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
忠

１
０
１
・
１
６
５
３
Ờ
へ
ớ
申
し

込
み
状
況
に
よ
ỳ
て
は
抽
選
ỜỐ

決
算
審
査
意
見
書
等
が

提
出
さ
れ
ま
し
た

　
８
月
　
日
に
ủ
平
成
　
年
度
町

⚒⚐

⚒⚕

田
市
一
般
会
計
・
特
別
会
計
歳
入

歳
出
決
算
及
び
町
田
市
各
基
金
の

運
用
状
況
審
査
意
見
書
Ứ
と
ủ
平

成
　
年
度
町
田
市
病
院
事
業
会
計

⚒⚕
決
算
審
査
意
見
書
Ứ
が
ỏ
監
査
委

員
か
ら
市
長
に
提
出
さ
れ
ま
し

た
Ố
　
ま
た
ỏủ
平
成
　
年
度
町
田
市

⚒⚕

健
全
化
判
断
比
率
等
審
査
意
見

書
Ứ
と
ủ
２
０
１
４
年
第
１
回
定

期
監
査
結
果
報
告
書
Ứ
も
同
日
提

出
さ
れ
ま
し
た
Ố

　
意
見
書
等
は
町
田
市
ホ
ồ
ム
ペ

ồ
ジ
ớ
ト
ỽ
プ
ペ
ồ
ジ
似
市
の
監

査
Ờỏ
各
市
立
図
書
館
で
ご
覧
い

恩
温

桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶

恩 温桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

恩
温

桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶

恩 温桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

相模原市

　「宇宙（銀河など）を感じられる」か「市
制施行⚖⚐周年を祝う・記念する」ことをテー
マに、今秋もさがみはらスイーツフェスティ
バルを開催します。参加店舗が相模原産の食
材を使ったオリジナルスイーツを、各店で一
斉に販売します。どなたでも参加できるスタ
ンプラリーや、ハガキ投票ができるコンテス
ト、販売イベントなどを実施します。ぜひ、
さがみはらならではのスイーツをお楽しみ下
さい。
販売期間⚙月⚑⚒日（金）～⚑⚑月⚑⚖日（日）
※詳細は、同フェスティバルのホームページ
（http://www.sagamihara-sweets.com/）
をご覧いただくかお問い合わせ下さい。
問同フェスティバル実行委員会事務局（相模
原市商店連合会内）辺⚗⚘⚖・⚒⚔⚕⚑

保育サポート講習会　日程表
会　場内　容時　間期　日

鶴川市民
センター

入会説明会午前⚑⚐時～正午
⚙月⚑⚗日（水）

心・体の発育と病気午後⚑時～⚓時
子どもの世話と遊び午前⚑⚐時～正午

⚙月⚑⚘日（木）
子どもの食事午後⚑時～⚓時

保育の心について午前⚑⚐時～正午
⚙月⚑⚙日（金）

普通救命講習費⚑⚔⚐⚐円午後⚑時～⚔時

※「普通救命講習」は運動しやすい服装でおいで下さい（スカート不可）。

場
教
育
セ
ン
タ
ồ
校
庭
ớ
木
曽
東
３
Ổ
１
Ổ
３
Ờ

町
田
産
新
鮮
野
菜
が
い
ỳ
ぱ
い
外
　
日
曜
朝
市

問
農
業
振
興
課

辺
　
返
⚐
⚕
⚐
・
⚓
⚑
⚐
⚑
・
⚙
⚙
⚑
⚓

　自殺は個人的な問題と思われがちですが、その背景には、失業・
多重債務等の経済・生活問題のほか、健康問題、家庭問題など様々
な要因が重なりあっています。また、自殺はその多くが追い込まれ
た末の死でもあることから、自殺予防は社会全体で取り組む必要が
あります。
　一人ひとりができる取り組みとして、身近な人の様々な悩みに気
づき、声かけを通じて、その人の話を受け止め、そばにいてあげる
ことなどがあります。
　「最近元気がないけど、どうしたの？」
　こうした声かけが、家族や友達、仲間など大切な人の「いのち」
を守ることにつながります。
　自殺防止外東京キャンペーン特別相談窓口は、下表のとおりで
す。その他、悩みの相談窓口は町田市ホームページでご覧いただけ
ます。
問保健企画課辺⚗⚒⚔・⚔⚒⚔⚑返⚐⚕⚐・⚓⚑⚐⚑・⚘⚒⚐⚒

自殺防止外東京キャンペーン特別相談窓口
電話番号期　間相談窓口

辺⚐⚕⚗⚐・⚐⚘⚗⚔⚗⚘
⚙月⚘日（月）～⚑⚒日（金）（⚕
日間とも⚒⚔時間）※上記以外は午
後⚒時～翌朝⚕時⚓⚐分（年中無休）

東京都自殺相談ダ
イヤル～こころと
いのちのほっとラ
イン

錆⚐⚑⚒⚐・⚗⚓⚘・⚕⚕⚖（フリ
ーダイヤル）

⚙月⚑⚐日（水）午前⚘時～⚑⚑日（木）
午前⚘時（⚒⚔時間）※毎月⚑⚐日

自殺予防いのちの
電話

期間限定フリーダイヤル
錆⚐⚑⚒⚐・⚕⚘・⚙⚐⚙⚐（東京
自殺防止センター）
※通常は辺⚐⚓・⚕⚒⚘⚖・⚙⚐⚙⚐

⚙月⚖日（土）深夜⚐時～⚘日（月）
午前⚖時（⚕⚔時間）※上記以外は
午後⚘時～翌朝⚖時（年中無休）

⚕⚔時間特別相談

辺⚐⚓・⚓⚒⚖⚑・⚔⚓⚕⚐（全国
自死遺族総合支援センタ
ー）

⚙月⚖日（土）～⚘日（月）、午前⚑⚐
時～午後⚑⚐時※上記以外は、毎週
木曜日午前⚑⚑時～午後⚗時

自死遺族のための
電話相談 辺⚐⚓・⚓⚗⚙⚖・⚕⚔⚕⚓（グリ

ーフケア・サポートプラ
ザ）

⚙月⚙日（火）～⚑⚒日（金）、午前⚑⚐
時～午後⚑⚐時※上記以外は、毎週
火・木・土曜日、午前⚑⚐時～午後
⚖時

辺⚐⚓・⚓⚒⚓⚕・⚑⚑⚕⚕（東京
都消費生活総合センタ
ー）

⚙月⚑日（月）、⚒日（火）、午前
⚙時～午後⚕時※上記以外は月～
土曜日（祝日・年末年始を除く）

多重債務⚑⚑⚐番

気づいて！ 大切な人・大事ないのち
９月は東京都の自殺対策強化月間です

さがみはらスイーツフェスティバル2014さがみはらスイーツフェスティバル2014
市政施行60周年記念


