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ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

 
忠
生
公
園

春
の
花
と
緑
の
交
換
会

　

草
花
や
盆
栽
な
ど
の
鉢
物
を
持

ち
寄
り
交
換
し
合
い
ま
せ
ん
か
Ố

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
Ố

日
５
月　

日
ớ
木
Ờ
午
前
９
時　

⚒⚒

⚓⚐

分
Ỗ　

時
ớ
受
け
付
け
は
午
前
９

⚑⚑

時
か
ら
ỏ
小
雨
実
施
Ờ

場
忠
生
公
園
芝
生
広
場 

※
出
品
で
き
る
植
物
は
ỏ
鉢
植
え

に
限
り
ま
す
ớ
ポ
ỽ
ト
苗
で
の
出

品
は
不
可
ỜỐ
ま
た
ỏ
植
物
名
を

記
載
し
た
ラ
ベ
ル
を
つ
け
て
出
品

し
て
下
さ
い
Ố

問
同
公
園
辺
７
９
２
・
１
３
２
６

返
７
９
２
・
１
６
３
０

な
た
ね
油
し
ぼ
り

実
演
と
販
売

　

野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
ỏ
油
を

し
ぼ
り
ま
す
Ố

　

油
は
ỏ
４
２
５
ｇ
ビ
ン
１
本
８

０
０
円
で
販
売
し
ま
す
Ố

日
５
月　

日
ớ
土
Ờỏ
販
売
時
間

⚑⚗

ử
午
前
９
時　

分
か
ら
ớ
売
り
切

⚓⚐

れ
次
第
終
了
Ờỏ
実
演
時
間
ử
午

前　

時
Ỗ
午
後
２
時

⚑⚑
場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺
返
７
３
６
・
８
３
８
０

町
田
市
フ
Ỽ
ト
サ
ロ
ン

コ
ン
パ
ク
ト
デ
ジ

タ
ル
カ
メ
ラ
教
室

　

徒
歩
で
移
動
し
な
が
ら
撮
影

し
ỏ
風
景
ỏ
人
物
な
ど
を
写
す
と

き
の
ポ
イ
ン
ト
に
ふ
れ
て
い
く
講

座
で
す
Ố

対
コ
ン
パ
ク
ト
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ

を
お
持
ち
の
方 

日
６
月　

日
ớ
土
Ờ
午
前　

時
Ỗ

⚒⚑

⚑⚐

午
後
０
時　

分
ỏ
集
合
は
同
サ
ロ

⚓⚐

ン定　

人
ớ
抽
選
Ờ

⚑⚕
費
１
５
０
０
円

申
往
復
ハ
ガ
キ
に
教
室
名
・
住
所

・
氏
名
ớ
ふ
り
が
な
Ờ・
電
話
番

号
・
お
持
ち
の
カ
メ
ラ
の
機
種
名

を
明
記
し
ỏ
５
月　

日
ま
で
ớ
必

⚒⚕

着
Ờ
に
同
サ
ロ
ン
ớ
〒　

Ổ
０
０

⚑⚙⚕

６
３
ỏ
野
津
田
町
３
２
７
２
ỏ
薬

師
池
公
園
内
Ờ
へ
Ố

問
文
化
振
興
課
辺
７
２
４
・
２
１

８
４
返
０
５
０
・
３
０
８
５
・
６

５
５
４
ỏ
町
田
市
フ
Ỽ
ト
サ
ロ
ン

辺
７
３
６
・
８
２
８
１
返
７
３
６

・
０
８
６
８

●
が
ん
征
圧
・
患
者
支
援
チ
Ỿ
リ

テ
ỹ
ồ
・
イ
ベ
ン
ト
Ỗ
リ
レ
ồ
・

ウ
Ỽ
ồ
ク
参
加
者
募
集

　

が
ん
体
験
者
・
家
族
・
支
援
者

・
地
域
住
民
が
共
に
歩
き
ỏ
語
ら

う
こ
と
で
明
日
を
生
き
る
勇
気
と

希
望
を
生
み
出
し
ま
す
Ố
詳
細
は

リ
レ
ồ
・
フ
Ỽ
ồ
・
ラ
イ
フ
・
ジ

Ỿ
パ
ン
２
０
１
４
町
田
ホ
ồ
ム
ペ

ồ
ジ
を
参
照
日
６
月
７
日
午
後
１

時
Ỗ
８
日
午
後
１
時
場
鶴
間
公
園

／
ス
テ
ồ
ジ
ỏ
講
演
等
の
イ
ベ
ン

ト
も
有
り
問
リ
レ
ồ
・
フ
Ỽ
ồ
・

ラ
イ
フ
・
ジ
Ỿ
パ
ン
町
田
実
行
委

員
会
辺
０
８
０
・
７
９
３
９
・
０

６
０
７

●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

問
辺
７
２
２
・
５
９
５
７

ừ
①
珠
算
検
定
Ử

日
６
月　

日
費
１
級
２
１
０
０

⚒⚒

円
ỏ
２
級
１
５
７
０
円
ỏ
３
級
１

３
６
０
円
ỏ
４
Ỗ
６
級
９
４
０

円
ỏ
暗
算
８
４
０
円
ỏ
段
位
２
６

２
０
円
等
ớ
準
級
は
お
問
い
合
わ

せ
を
Ờ

ừ
②
ビ
ジ
ネ
ス
実
務
法
務
検
定
Ử

日
６
月　

日
費
２
級
６
４
８
０

⚒⚙

円
ỏ
３
級
４
３
２
０
円

ừ
③
福
祉
住
環
境
コ
ồ
デ
ỹ
ネ
ồ

タ
ồ
検
定
Ử

日
７
月
６
日
費
２
級
６
４
８
０

円
ỏ
３
級
４
３
２
０
円

ừ
④
環
境
社
会
検
定
ớ
ｅ
ｃ
ｏ
検

定
ỜỬ

日
７
月　

日
費
５
４
０
０
円

⚒⚗

ừ
⑤
Ｂ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｃ
ớ
国
際
会
計
検

定
Ờ
Ｓ
ｕ
ｂ
１
・
Ｓ
ｕ
ｂ
２
Ử

日
７
月　

日
費
Ｓ
ｕ
ｂ
１
ử
５
４

⚒⚗

０
０
円
ỏ
Ｓ
ｕ
ｂ
２
ử
７
９
９
０

円
ỏ
併
願
１
万
１
５
０
円

◇

場
①
町
田
第
一
中
学
校
②
③
④
⑤

町
田
駅
周
辺
の
専
門
学
校
等
申
①

５
月　

日
Ỗ　

日
ỏ
午
前
９
時
Ỗ

⚑⚒

⚑⚔

午
後
５
時
ớ
暗
算
・
段
位
・
準
級

は
５
月　

日
Ỗ　

日
ỏ
午
前
９
時

⚑⚒

⚑⚓

Ỗ
正
午
Ờ
に
直
接
同
会
議
所
へ
②

５
月　

日
ま
で
③
５
月　

日
ま
で

⚑⚖

⚒⚓

④
⑤
５
月　

日
Ỗ
６
月　

日
に
ỏ

⚑⚓

⚑⚓

い
ず
れ
も
電
話
で
検
定
セ
ン
タ
ồ

ớ
辺　

・
３
９
８
９
・
０
７
７
７
ỏ

⚐⚓
受
付
時
間
ử
平
日
の
午
前　

時
Ỗ

⚑⚐

午
後
６
時
Ờ
へ
ớ
同
セ
ン
タ
ồ
ホ

ồ
ム
ペ
ồ
ジ
で
申
し
込
み
も
可
Ờ

●
町
田
市
シ
ル
バ
ồ
人
材
セ
ン
タ

ồ
Ỗ
た
の
し
い
パ
ソ
コ
ン
講
座

対
初
心
者
期
日
①
６
月
３
日
Ỗ
４

日
ỏ
６
月　

日
Ỗ　

日
ớ
い
ず
れ

⚑⚗

⚑⚘

も
基
礎
１
Ờ
②
６
月
５
日
Ỗ
６

日
ỏ
６
月　

日
Ỗ　

日
ớ
い
ず
れ

⚑⚙

⚒⚐

も
基
礎
２
Ờ
③
６
月　

日
Ỗ　

日

⚑⚐

⚑⚑

ớ
基
礎
１
Ờ
④
６
月　

日
Ỗ　

日

⚑⚒

⚑⚓

ớ
基
礎
２
Ờ
時
間
①
②
午
前
９
時

Ỗ
正
午
③
④
午
後
１
時
Ỗ
４
時
場

わ
く
わ
く
プ
ラ
ザ
町
田
費
１
コ
ồ

ス
３
３
０
０
円
申
ハ
ガ
キ
に
講
座

名
・
受
講
日
・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
明
記
し
ỏ
同
セ
ン
タ
ồ

ớ
〒　

Ổ
０
０
２
２
ỏ
森
野
１
Ổ

⚑⚙⚔
１
Ổ　

ỏ
辺
７
２
３
・
２
１
４
７
Ờ

⚑⚕

へ●
ニ
ồ
ズ
セ
ン
タ
ồ
花
の
家
Ỗ
園

芸
講
習
会

日
５
月　

日
午
前　

時　

分
Ỗ　

⚒⚑

⚑⚐

⚓⚐

⚑⚑

時
ỏ
午
後
１
時　

分
Ỗ
２
時
場
花

⚓⚐

の
家
内
キ
ỽ
チ
ン
ハ
ồ
ブ
の
プ
ラ

ン
タ
ồ
作
り
費
１
０
０
０
円
／
詳

細
は
辺
７
９
７
・
６
０
０
４
へ

●
大
賀 
藕  
絲 
館
Ỗ
草
木
染
め
講
習

ぐ
う 
し

会日
５
月　

日
午
前
９
時
Ỗ
正
午
場

⚒⚔

同
館
内
ス
カ
ồ
フ
と
綿
バ
ỽ
グ
の

紅
花
の
間
引
き
菜
染
め
費
２
０
０

０
円
申
５
月　

日
ま
で
に
辺
７
９

⚒⚐

７
・
１
６
１
６
へ

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
セ
ン
タ
ồ

登
録
団
体
か
ら
の
お
知
ら
せ

ừ
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
連
絡
協
議

会
Ỗ
福
祉
バ
ザ
ồ
Ử

　

直
接
会
場
へ
日
５
月　

日
午
前

⚑⚘

　

時
Ỗ
午
後
３
時
ớ
雨
天
中
止
Ờ

⚑⚐場
ぽ
ỳ
ぽ
町
田
屋
外
広
場
内
日
用

品
ỏ
雑
貨
ỏ
衣
料
等
の
手
作
り
品
ỏ

新
品
ỏ
良
質
な
中
古
品
の
販
売
問

辺
７
２
７
・
１
４
２
７

ừ
後
見
ネ
ỽ
ト
ワ
ồ
ク
シ
ồ
ト
ラ

ス
ト
Ỗ
セ
ミ
ナ
ồ
Ử

対
後
見
を
受
け
る
可
能
性
の
あ
る

方
ỏ
親
族
の
後
見
人
に
な
ろ
う
と

す
る
方
日
５
月　

日
午
後
１
時　

⚑⚗

⚓⚐

分
Ỗ
４
時
ớ
終
了
後
ỏ
相
談
会
有

り
Ờ
場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ồ
内
成

年
後
見
制
度
と
後
見
人
の
役
割
申

５
月　

日
ま
で
に
辺
７
２
１
・
３

⚑⚕

３
３
６
へ

 
●
昭
和
薬
科
大
学
薬
用
植
物
園
Ỗ

薬
草
教
室

　

動
き
や
す
い
服
装
で
ỏ
直
接
会

場
へ
日
５
月　

日
午
後
１
時　

分

⚑⚗

⚓⚐

Ỗ
３
時
ớ
午
前　

時
Ỗ
午
後
４
時

⚑⚐

に
薬
用
植
物
園
を
開
放
Ờ
場
同
大

学
薬
用
植
物
園
ớ
駐
車
場
無
し
Ờ

内
キ
Ỿ
ン
パ
ス
内
の
自
然
観
察
路

を
歩
く
ớ
植
樹
も
有
り
Ờ
問
辺
７

２
１
・
１
５
８
５

●
玉
川
大
学
Ỗ
赤
ち
Ỵ
ん
ラ
ボ
会

員
募
集

　

乳
幼
児
研
究
ớ
心
や
こ
と
ば
の

発
達
Ờ
の
調
査
に
協
力
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
対
２
か
月
ま
で

の
乳
児
と
そ
の
保
護
者
ớ
調
査
開

始
は
生
後
３
か
月
か
ら
Ờ
／
詳
細

は
辺
７
３
９
・
８
４
９
４
へ

室
内
プ
ồ
ル
の
お
知
ら
せ

　

６
月
８
日
ớ
日
Ờ
は
第　
⚗⚕

回
関
東
支
部
マ
ス
タ
ồ
ズ
ス

イ
ミ
ン
グ
フ
ỻ
ス
テ
ỹ
バ
ル

の
た
め
ỏ
プ
ồ
ル
の
一
般
利

用
は
で
き
ま
せ
ん
ớ
ト
レ
ồ

ニ
ン
グ
室
は
通
常
ど
お
り
利

用
可
ỜỐ
大
会
前
日
の　

ｍ
⚕⚐

プ
ồ
ル
は
高
水
位
ớ
１
・
４

Ỗ
１
・
７
ｍ
Ờ
に
な
り
ỏ
水

温
が
１
Ỗ
２
度
低
く
な
り
ま

す
の
で
ỏ
ご
注
意
下
さ
い
Ố

問
室
内
プ
ồ
ル
辺
７
９
２
・

７
７
６
１

スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

団体名・種目または内容・代表者住所・氏名（ふりが
な）・電話番号を明記し、⚖月⚓⚐日まで（必着）にＦＡ
Ｘで町田市リズム運動サークル事務局（返⚗⚓⚔・⚑⚒⚙⚐）へ
※詳細は同事務局（辺⚗⚓⚔・⚑⚒⚙⚐）へ

健康づくり体操やリズム運動・ダ
ンス、それに準ずるものを発表で
きる⚑⚐人以上のグループ

⚗月⚑⚙日午後⚓時⚓⚐分から（まちだ体操祭は⚙月⚒⚘
日開催）

まちだ体操祭
参加説明会

サン町田旭体育館
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚐⚒⚓、
旭町⚓Ȃ⚒⚐Ȃ⚖⚐、
辺⚗⚒⚐・⚐⚖⚑⚑）

室内シューズ、タオル、ふたのついている飲み物をお
持ちのうえ、運動できる服装で直接会場へ

市内在住、在勤、在学の⚑⚘歳以上
の方

⚕月⚒⚘日午後⚑時⚓⚐分～⚒時⚓⚐分／ラテン系音楽に
合わせてダンス

お楽しみフィッ
トネスプログラ
ム「ズンバ」　　

総合体育館
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚐⚔⚕、
南成瀬⚕Ȃ⚑⚒、
辺⚗⚒⚔・⚓⚔⚔⚐）

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名（コース名、どちら
でも良い場合はその旨を記入）・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号・性別・生年月（西暦）・前回参加の級
・初めての方は「初参加」と書き、分かる範囲でお子
さんの泳力（原則Ａクラスからの参加）、返信用にも
宛先を明記し、⚕月⚑⚗日まで（必着）に室内プールへ

小学生※泳力別にクラス分けしま
す（クラス〔時間〕は選べません）

①火コース＝⚖月⚑⚐日～⚗月⚑⚕日の火曜日、全⚖回
②木コース＝⚖月⚕日～⚗月⚑⚗日の木曜日、全⚗回
／Ａクラス＝午後⚔時⚓⚐分～⚕時⚓⚐分、もぐれない
状態から背面キックまで、Ｂクラス＝午後⚕時⚓⚐分
～⚖時⚓⚐分、クロール・背泳ぎ、Ｃクラス＝午後⚖時
⚓⚐分～⚗時⚓⚐分、⚔種目完泳／①⚔⚘⚐⚐円②⚕⚖⚐⚐円／
各⚖⚐人（抽選）

小学生スクール
Ａ～Ｃ

火・木コース
室内プール
（〒⚑⚙⚔Ȃ⚐⚒⚐⚓、
図師町⚑⚙⚙Ȃ⚑、
辺⚗⚙⚒・⚗⚗⚖⚑）

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名（クラス）・住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・性別・年齢、初めての
方は「初参加」と書き、返信用にも宛先を明記し、⚕
月⚑⚗日まで（必着）に室内プールへ

保護者同伴の⚔～⚖歳の未就学児
※保護者は着替え後観覧席で見
学、プールサイドへ入場希望の場
合は利用券が必要（オムツの取れ
ていないお子さんの入場は不可）

⚖月⚔日～⚗月⚑⚖日の水曜日、Ａクラス（初参加者）
＝午後⚓時⚓⚐分～⚔時⚓⚐分、Ｂクラス（⚒回目以降）
＝午後⚔時⚓⚐分～⚕時⚓⚐分、各全⚗回／Ａ＝遊びな
がら水慣れ、Ｂ＝浮き身、キック／各⚕⚖⚐⚐円／各⚓⚐
人（抽選）

幼児スクール
Ａ・Ｂ

往復ハガキ（⚑人⚑枚）に教室名・住所・氏名（ふり
がな）・電話番号・性別・年齢、返信用にも宛先を明
記し、⚕月⚑⚗日まで（必着）に室内プールへ

Ａ＝小学⚑～⚓年生、Ｂ＝小学⚔
～⚖年生

⚖月⚔日～⚗月⚑⚖日の水曜日、Ａクラス＝午後⚔時
～⚔時⚕⚐分、Ｂクラス＝午後⚕時～⚕時⚕⚐分、各全
⚗回／会場は会議室です／各⚗⚐⚐⚐円／各⚒⚐人（抽選）

キッズダンス
Ａ・Ｂ

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒⚑⚙⚔−⚐⚐⚔⚕　南成瀬⚕−⚑⚒　総合体育館内　辺⚗⚒⚔・⚓⚔⚔⚓）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用／定員種目・教室名

⚕月⚑⚕日までに電話で町田市水泳協会事務局
（辺⚗⚙⚓・⚑⚒⚕⚑）へ

市内在住、在勤、在
学の⚑⚘歳以上の方

⚕月⚑⚖日～⚖月⚑⚓日の毎週金曜日、午前⚑⚐時～⚑⚐時⚕⚕分、各全⚕回／協栄スイミ
ングクラブ町田／①基礎練習②正しい水中歩行他／各⚓⚐⚐⚐円／各⚓⚐人（抽選）

①町田市水泳教室　　　　
②町田市水中ウォーク教室

歩きやすい履物と服装で直接集合場所へ（持
ち物=弁当、水筒、雨具等）、詳細は町田市ウ
ォーキング協会（辺⚐⚙⚐・⚘⚗⚔⚗・⚑⚙⚕⚘）へ

市内在住、在勤、在
学の小学生以上の方

⚕月⚑⚗日午前⚘時⚓⚐分に星谷寺集合（小田急線座間駅徒歩⚘分）／星谷寺～相模
三川公園～海老名運動公園（昼食、⚙㎞ゴール）～小田急線愛甲石田駅前（⚑⚗㎞
ゴール、午後⚔時⚓⚐分ごろ）／⚕⚐⚐円

市民ウォーキング
「遥か大山へ・一日目」

直接会場へ※貸弓具が必要な方は事前に町田
市アーチェリー協会（辺⚗⚓⚔・⚐⚓⚒⚑）へ

市内在住、在勤、在
学の⚑⚖歳以上の方⚕月⚒⚕日午前⚙時～正午／総合体育館和洋弓場／初心者実技指導等／⚖⚐⚐円アーチェリー講習会

教室・大会の実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。　また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）でダウンロードもできま
す／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。
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