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食
生
活
講
演
会

【
子
ど
も
の
成
長
に
欠
か
せ
な
い

食
事
・
ス
ポ
ー
ツ
の
秘
密
外
】

　
マ
マ
・
パ
パ
が
や
る
べ
き
、
ス

ポ
ー
ツ
で
勝
つ
た
め
の
食
事
等
に

つ
い
て
の
講
演
で
す
。

対
市
内
在
住
の
方

日
　
月
１
日
（
日
）
午
後
２
時
～

１２

４
時

場
健
康
福
祉
会
館

定
１
０
０
人
（
申
し
込
み
順
）

講
管
理
栄
養
士
・
新
生
暁
子
氏

申
　
月
１
日
正
午
か
ら
電
話
で
イ

１１
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺
７
２
４
・

５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺
７
２
５
・
５
１
７
８

返
７
２
５
・
５
１
９
８

精
神
講
演
会

対
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
患
者
を

抱
え
る
家
族
、
関
係
機
関
の
方

日
　
月
　
日
（
月
）
午
後
２
時
～

１１

１８

４
時

場
町
田
市
保
健
所

内
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
病
気
の

理
解
と
対
応
に
つ
い
て
 

講
こ
ま
ご
め
緑
陰
診
療
所
相
談
室

長
・
豊
田
秀
雄
氏

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

５０
申
　
月
　
日
午
後
５
時
ま
で
に
電

１１

１５

話
で
保
健
対
策
課
（
辺
７
２
２
・

７
６
３
６
）
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お

問
い
合
わ
せ
は
返
７
２
２
・
３
２

４
９
へ
。

幼
児
食
講
習
会

対
２
０
１
１
年
　
月
～
２
０
１
２

１２

年
５
月
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者

日
　
月
３
日
（
火
）
午
前
９
時
　

１２

５５

分
～
　
時
　
分

１１

４５

場
健
康
福
祉
会
館

内
幼
児
期
の
栄
養
と
保
育
に
つ
い

て
の
話
、
試
食
、
グ
ル
ー
プ
相
談

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２５

※
一
度
参
加
し
た
方
や
、
き
ょ
う

だ
い
連
れ
で
の
参
加
は
不
可
。

申
電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル

（
辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺
７
２
５
・
５
１
７
８

返
７
２
５
・
５
１
９
８

  
都
営
住
宅
入
居
者

【
一
般
公
募
（
家
族
向
・
単
身
者

向
）、
定
期
使
用
住
宅
（
若
年
フ

ァ
ミ
リ
ー
向
）、
定
期
使
用
住
宅

（
多
子
世
帯
向
）、
若
年
フ
ァ
ミ
リ

ー
向
】

　
詳
細
は
募
集
案
内
を
ご
覧
下
さ

い
。
　
募
集
案
内
は
、　
月
５
日
（
火
）

１１

～
　
日
（
木
）
に
東
京
都
住
宅
供

１４
給
公
社
町
田
窓
口
セ
ン
タ
ー
、
市

役
所
本
庁
舎
（
１
階
総
合
案
内

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

所
）、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
町
田

・
南
町
田
・
鶴
川
の
各
駅
前
連
絡

所
、
木
曽
山
崎
・
玉
川
学
園
の
各

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
配
布

し
ま
す
。

※
各
施
設
で
開
所
日
時
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
ご
確
認
下
さ
い
。

※
申
込
書
等
は
東
京
都
住
宅
供
給

公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
、
配

布
期
間
中
に
限
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

申
　
月
　
日
ま
で
（
必
着
）
に
、

１１

１８

郵
送
で
渋
谷
郵
便
局
へ
。

問
建
物
住
宅
対
策
課
辺
７
２
４
・

を
確
認
し
、
転
倒
予
防
運
動
を
指

導
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
　
歳
以

６５

上
の
方

日
　
月
　
日
（
木
）
午
後
０
時
　

１１

２１

３０

分
か
ら

場
町
田
警
察
署
柔
道
場

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
申
　
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
つ
ば

１１

１８

さ
接
骨
院
（
辺
７
９
４
・
６
９
７

７
）
へ
。

問
交
通
安
全
課
辺
７
２
４
・
１
１

３
６
返
０
５
０
・
３
１
６
０
・
８

０
３
９

４
２
６
９
返
０
５
０
・
３
１
６
１

・
６
１
０
９
、
東
京
都
住
宅
供
給

公
社
都
営
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
都

営
募
集
課
辺
０
５
７
０
・
０
１
０

・
８
１
０

 高
齢
者
の
交
通
事
故
ゼ
ロ
へ

転
倒
予
防
教
室

　
町
田
市
接
骨
師
会
と
町
田
警
察

署
の
共
催
で
実
施
し
ま
す
。
反
射

神
経
測
定
器
を
使
っ
て
運
動
能
力

健
康
案
内

健
康
案
内

１２月のがん検診のご案内 問市役所代表辺７２２・３１１１、健康課辺７２５・５１７８返７２５・５１９８
受けられない方定員・費用内　容会　場実施日対　象検診名

【共通】
①既に何らかの自覚症状がある（病院で受診
して下さい）②妊娠中または妊娠の可能性が
ある
【肺がん検診】
①肺に関する疾患で経過観察中、治療中、手
術後②自力で立位を保てない
【胃がん検診】
①胃・十二指腸に関する疾患で経過観察中、
治療中②開腹手術または内視鏡手術後１年未
満③開腹手術または内視鏡手術後１年以上で
便秘症④現在治療中の急性期の疾患がある⑤
過去１年以内に心臓の発作や脳梗塞等の脳血
管疾患を発症したことがある⑥授乳中である
⑦検診台の上で自力で回転できない
【乳がん検診】
①乳房に関する疾患で経過観察中、治療中②
乳がん手術後１０年未満で治療を継続している
③豊胸手術、水頭症シャント術を受けている
④ペースメーカーを装着している⑤授乳中ま
たは卒乳後半年未満⑥自力で立位を保てない

１８０人
１２００円

問診、レント
ゲン直接撮
影、かくたん
検査

健康福祉
会館１４日（土）４０歳以上の

方（注）
肺
が
ん

各日８０人
８００円

問診、レント
ゲン間接撮影
（バリウムを
飲みます）

健康福祉
会館

１５日（日）、１６日
（月）、１７日（火）、
１８日（水）、２０日
（金）３５歳以上の

方（注）
胃
が
ん

鶴川市民
センター１９日（木）

各日５０人
２８００円

問診、視触診、
マンモグラフ
ィー（乳房Ｘ
線撮影）

健康福祉
会館

１０日（火）、１１日
（水）、１２日（木）、
１３日（金）
※医療機関では、
奇数月に実施し
ます。

４０歳以上の
偶数歳の女
性（注）

乳
が
ん

（注）対象の年齢は、いずれも年度内（２０１３年４月１日～２０１４年３月３１日）に誕生日を迎えて達する年齢です。
※上記検診はいずれも町田市民で、職場等で検診の機会のない方が対象です／肺がん・胃がん検診は年度内（２０１３年４月～２０１４年３月）に
１回受けられます。乳がん検診は２年に１回受けられます（妊娠等で昨年度乳がん検診を受けられなかった方はお問い合わせ下さい）。
※直接医療機関に申し込むがん検診（子宮頸がん・前立腺がん）もあります。詳細はお問い合わせいただくか、チラシ（各市民センタ
ー等に有り）や町田市ホームページでご確認下さい。

申ハガキ（検診ごとに１人１枚、ハガキサイズの用紙を利用しての封書も可）に「○○検診申込」と書き、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・生年月日・希望会場・希望日（胃がん検診は第３希望まで、乳がん検診は第４希望まで）を明記し、１１月８日まで（必着）
に健康課（〒１９４－００１３、原町田５－８－２１、健康福祉会館内）へ（健康課窓口での申し込みも可）。乳がん検診は、電子申請での申し
込みもできます。詳細はお問い合わせいただくか、町田市ホームページをご覧下さい。
※受診案内は、実施日の７日前までに発送します／定員を超えた場合は、検診日ごとに抽選を行います。抽選にもれた方には、結果を
１１月１５日に発送します／希望時間の指定はできません。胃がん検診・肺がん検診は午前中を予定しています。なお、１２月は男性が先に
検診します／やむを得ず、時間や日程の変更を希望される方は、受診案内が届いてからお問い合わせ下さい。非負担（無料になる方）
については、受診者に郵送される申込書に記載しています。

申し込み定　員会　場日　時会議名
事前に電話で保健
企画課（辺７２４・
４２４１）へ

５人
（申し込
み順）

市役所本庁
舎５階会議
室５－３

１１月８日（金）
午後１時３０分～
３時３０分

町田市食育推進計
画策定及び推進委
員会

事前に電話で市政
情報やまびこ（辺
７２４・８４０７）へ

３人
（申し込
み順）

市役所本庁
舎２階会議
室２－１

１１月１１日（月）午
前１０時～正午

町田市情報公開・
個人情報保護運営
審議会

事前に電話で総務
課（辺７２４・２１０８）へ

１０人
（申し込
み順）

市役所本庁
舎２階会議
室２－１

１１月１１日（月）午
後１時３０分から

町田市指定管理者
の候補者選考及び
評価委員会

問消費生活センター辺７２５・８８０５
 返７２２・４２６３

　
日
本
に
は
、
寒
い
冬
、
じ
め
じ

め
し
た
梅
雨
、
暑
い
夏
な
ど
の
四

季
が
あ
り
、
そ
の
時
期
に
適
し
た

衣
類
選
び
が
大
切
で
す
。
近
年
、

さ
ま
ざ
ま
な
機
能
を
有
す
る
素
材

が
開
発
さ
れ
、
衣
類
と
し
て
商
品

化
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
の
で
、
紹

介
し
ま
す
。

○
涼
感
素
材

接
触
冷
感
…
触
っ
た
時
に
冷
や
っ

と
し
ま
す
。
繊
維
中
に
水
分
を
多

く
含
み
、
熱
伝
導
率
が
高
く
、
コ

シ
と
シ
ャ
リ
感
の
あ
る
素
材
で

す
。
麻
・
レ
ー
ヨ
ン
・
キ
ュ
プ
ラ

が
該
当
し
ま
す
。

吸
汗
速
乾
…
吸
湿
性
は
高
い
が
繊

維
内
部
に
水
分
を
た
め
込
ん
で
し

ま
い
、
乾
燥
し
に
く
い
綿
に
対
し

て
、
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
な
ど
の
合
成

繊
維
は
、
繊
維
の
間
を
毛
細
管
現

象
で
水
分
が
移
動
し
、
素
早
く
外

に
拡
散
さ
せ
る
の
で
速
乾
性
が
あ

り
ま
す
。

気
化
熱
…
水
分
を
含
ま
せ
た
高
吸

水
性
繊
維
を
頭
や
首
に
巻
く
と
、

水
分
が
蒸
発
す
る
時
に
熱
を
奪
っ

て
く
れ
る
の
で
涼
し
く
感
じ
ま

す
。

○
温
感
素
材

吸
湿
発
熱
…
ウ
ー
ル
や
綿
の
よ
う

な
天
然
繊
維
を
超
え
る
吸
湿
性
の

繊
維
で
、
生
地
の
表
面
温
度
は
、

吸
湿
量
に
正
比
例
し
て
上
昇
し
ま

す
。

マ
イ
ク
ロ
化
…
繊
維
を
細
く
し
て

束
ね
、
エ
ア
ポ
ケ
ッ
ト
を
た
く
さ

ん
作
る
こ
と
に
よ
り
保
温
性
を
高

め
て
い
ま
す
。

異
形
断
面
繊
維
…
繊
維
の
断
面
を

三
角
形
や
星
形
状
に
し
て
表
面
積

を
増
や
し
、
水
分
を
速
く
蒸
発
さ

せ
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

○
ス
ト
レ
ッ
チ
性

　
ポ
リ
ウ
レ
タ
ン
は
、
ゴ
ム
の
５

～
７
倍
も
伸
び
、
細
い
糸
に
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
染
色
が
可
能

で
耐
薬
品
性
に
も
優
れ
て
い
ま
す

が
、
切
れ
や
す
い
た
め
、
こ
れ
を

芯
に
し
て
他
の
繊
維
で
巻
い
て
水

着
等
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

○
Ｕ
Ｖ
（
紫
外
線
）
カ
ッ
ト

　
カ
ー
ボ
ン
や
セ
ラ
ミ
ッ
ク
、
チ

タ
ン
な
ど
の
無
機
質
材
を
微
細
ま

た
は
薄
く
加
工
し
て
、
紫
外
線
を

吸
収
し
た
り
反
射
す
る
機
能
を
持

た
せ
た
も
の
、
紫
外
線
を
吸
収
す

る
化
学
的
合
成
物
を
、
繊
維
製
造

時
に
練
り
込
ん
だ
り
、
生
地
に
付

着
さ
せ
た
り
し
た
も
の
で
す
。
目

の
粗
い
も
の
に
Ｕ
Ｖ
加
工
し
て
も

繊
維
の
隙
間
か
ら
紫
外
線
が
入
る

の
で
効
果
が
薄
く
な
り
ま
す
。

○
透
湿
防
水
性

　
フ
ッ
素
系
ポ
リ
マ
ー
は
優
れ
た

耐
薬
品
性
・
は
っ
水
性
・
耐
熱
性

を
有
し
て
お
り
、
こ
れ
を
特
殊
延

伸
加
工
す
る
と
、
空
気
や
水
蒸
気

の
よ
う
な
気
体
は
通
し
ま
す
が
、

水
な
ど
の
液
体
は
は
じ
き
ま
す
。

各
種
基
材
と
多
層
加
工
し
て
、
雨

具
や
登
山
用
ウ
ェ
ア
等
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
色
々
な
新
素
材

を
使
っ
た
衣
類
が
出
回
っ
て
い
ま

す
が
、
そ
の
時
節
ご
と
、
着
心
地

や
肌
触
り
な
ど
、
自
分
に
合
っ
た

衣
類
を
上
手
に
選
ん
で
快
適
な
衣

生
活
を
お
過
ご
し
下
さ
い
。

絵
芥

械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械
械

絵 芥械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械械

快
適
な
衣
類
を

選
ぼ
う

町田市職員募集（２０１４年４月採用予定） 問職員課辺７２４・２１９９
日程等受験資格募集人員職　種

○郵送受付　１１月１４日（木）まで
○電子申請　１１月６日（水）～１４日（木）午後５時
○１次試験日　１２月１日（日）

１９８５（昭和６０）年４月２日以降に生まれた､保育士の資
格を有し登録を受けている方、または２０１４（平成２６）
年春までに取得見込みの方

若干名保育士

１９７８（昭和５３）年４月２日以降に生まれた､保健師の資
格を有する方、または２０１４（平成２６）年春までに取得
見込みの方

若干名保健師

１全職種とも地方公務員法第１６条の欠格条項に該当する方は受験できません。
２試験は活字印刷文で行います。
３試験実施要項をよくお読みのうえお申し込み下さい。
※試験実施要項と受験申込書は町田市ホームページでダウンロードできます。また市役所、各市民センターでも配布しています。




