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健
康
教
育
講
座

【
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
（
Ａ
Ｂ
Ｃ

検
診
）
～
あ
な
た
の
胃
の
健
康
度

は
？
】

　
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
（
Ａ
Ｂ
Ｃ

検
診
）
に
関
す
る
講
演
会
で
す
。

※
要
約
筆
記
が
あ
り
ま
す
。

日
９
月
　
日
（
祝
）
午
後
１
時
　

１６

４５

分
～
４
時
　
分
１５

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

講
日
本
胃
が
ん
予
知
・
診
断
・
治
療

研
究
機
構
理
事
長
　
三
木
一
正
氏

定
１
２
０
人
（
申
し
込
み
順
）

※
町
田
市
は
、
胃
が
ん
を
含
む
疾

患
の
予
防
推
進
の
た
め
、
胃
が
ん

リ
ス
ク
検
診
（
Ａ
Ｂ
Ｃ
検
診
）
を

　
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。
こ
の
検

１０診
は
、
ピ
ロ
リ
菌
の
有
無
と
胃
の

萎
縮
度
を
調
べ
、
胃
が
ん
等
の
胃

疾
患
の
リ
ス
ク
を
判
定
す
る
血
液

検
査
で
す
。
詳
細
は
、
今
後
町
田

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
本
紙
等
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

【
あ
な
た
も
体
を
動
か
し
た
く
な

る
心
を
動
か
す
楽
し
い
運
動
と

は
】

　
生
活
の
中
に
運
動
習
慣
を
取
り

入
れ
る
コ
ツ
を
学
び
ま
す
。

日
９
月
５
日
（
木
）
午
後
１
時
　３０

分
～
３
時
　
分
３０

場
健
康
福
祉
会
館

講
東
京
医
科
大
学
八
王
子
医
療
セ

ン
タ
ー
健
康
運
動
指
導
士
・
天
川

淑
宏
氏

定
１
０
０
人
（
申
し
込
み
順
）

◇

申
８
月
１
日
正
午
か
ら
、
電
話
で

イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２
４

・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
１
２
７

返
７
２
５
・
５
１
９
８

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

【
魚
を
お
い
し
く
食
べ
よ
う
～
親

子
で
挑
戦
外
い
わ
し
の
手
開
き
】

対
市
内
在
住
の
５
歳
～
小
学
２
年

生
と
そ
の
保
護
者

日
８
月
　
日
（
水
）
午
前
９
時
　

２１

３０

分
～
午
後
１
時

場
健
康
福
祉
会
館

内
栄
養
士
の
話
、
調
理
実
習
、
会

食定
　
組
（
申
し
込
み
順
）

１２
費
５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
８
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
イ
ベ

１３

ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２
４
・
５

６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
１
７
８

返
７
２
５
・
５
１
９
８

幼
児
食
講
習
会

対
２
０
１
１
年
９
月
～
２
０
１
２

年
２
月
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者

日
９
月
６
日
（
金
）
午
前
９
時
　５５

分
～
　
時
　
分

１１

４５

場
健
康
福
祉
会
館

内
幼
児
期
の
栄
養
と
保
育
に
つ
い

て
の
話
、
試
食
、
グ
ル
ー
プ
相
談

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２５
※
一
度
参
加
し
た
方
や
、
き
ょ
う

だ
い
連
れ
で
の
参
加
は
不
可
。

申
電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル

（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
１
７
８

返
７
２
５
・
５
１
９
８

  
市
民
税
課
嘱
託
職
員

対
１
年
以
上
の
税
務
事
務
等
（
経

理
・
税
理
・
会
計
）
の
従
事
経
験

が
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
）、
接
客
業
務
が

で
き
る
方
＝
１
人

勤
務
期
間
　
月
１
日
～
２
０
１
４

１０

年
３
月
　
日
（
更
新
も
有
り
）

３１

勤
務
時
間
午
前
８
時
　
分
～
午
後

２０

５
時
５
分
、
月
　
日
１６

内
市
・
都
民
税
賦
課
の
事
務

選
考
書
類
選
考
通
過
者
の
み
面
接

（
書
類
合
格
者
の
み
後
日
連
絡
）

申
写
真
を
貼
っ
た
履
歴
書
を
８
月

９
日
ま
で
（
必
着
）
に
直
接
ま
た

は
郵
送
で
市
民
税
課
（
〒
　
―
８

１９４

５
２
０
、
森
野
２
―
２
―
　
）
へ
。

２２

※
税
務
事
務
従
事
経
験
に
つ
い
て

概
要
を
記
載
し
て
下
さ
い
。

問
市
民
税
課
辺辺
７
２
４
・
２
１
１

４
返
０
５
０
・
３
０
８
５
・
６
０

８
４

自
由
民
権
資
料
館

嘱

託

職

員

対
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

＝
１
人
　
①
大
学
で
日
本
近
代
史

を
専
攻
し
て
卒
業
し
て
い
る
②
学

芸
員
の
資
格
を
有
す
る
③
古
文
書

の
解
読
・
整
理
が
で
き
る

勤
務
期
間
　
月
１
日
～
２
０
１
４

１０

年
３
月
　
日
（
更
新
も
有
り
）

３１

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

勤
務
時
間
午
前
８
時
　
分
～
午
後

３０

５
時
　
分
、
月
　
日
（
土
・
日
曜

１５

１６

日
・
祝
日
勤
務
を
含
む
）

場
自
由
民
権
資
料
館

内
展
示
の
企
画
、
図
書
刊
行
、
資

料
整
理
等

選
考
書
類
選
考
後
面
接
（
書
類
選

考
合
格
者
の
み
、
９
月
４
日
実
施

予
定
）

申
小
論
文
「
あ
な
た
が
考
え
る
自

由
民
権
資
料
館
の
社
会
的
役
割
と

活
動
に
つ
い
て
述
べ
な
さ
い
」

（
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
で
１

０
０
０
～
１
２
０
０
字
、
自
筆
の

み
）・
写
真
を
貼
っ
た
履
歴
書
・

資
格
を
証
明
す
る
資
料
・
論
文
等

の
業
績
目
録
を
８
月
　
日
ま
で

２１

（
必
着
）
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で

同
館
（
〒
　
―
０
０
６
３
、
野
津

１９５

田
町
８
９
７
、
辺辺
７
３
４
・
４
５

０
８
返
７
３
４
・
４
５
４
６
）
へ
。

町
田
市
民
病
院
臨
時
職
員

対
理
学
療
法
士
＝
１
人

採
用
９
月
（
予
定
）

勤
務
時
間
月
～
金
曜
日
（
週
５

日
）
午
前
９
時
～
午
後
４
時

選
考
書
類
・
面
接
　

申
電
話
連
絡
の
う
え
、
履
歴
書
を

８
月
　
日
ま
で
（
必
着
）
に
郵
送

１６

で
町
田
市
民
病
院
総
務
課
（
〒
　１９４

―
０
０
２
３
、
旭
町
２
―
　
―
１５

　
、
辺辺
７
２
２
・
２
２
３
０
、
内

４１線
７
４
１
４
）
へ
。

国
際
版
画
美
術
館
～
秋
の
イ
ベ
ン

ト
サ
ポ
ー
ト

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
版
画
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
の
運
営

補
助
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
謝
礼
・
交
通
費
等
の
支
給
は
あ

り
ま
せ
ん
。

対
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

＝
　
人
程
度
　
①
美
術
館
の
活
動

１５
に
関
心
が
あ
る
　
歳
以
上
で
、
事

１８

前
説
明
会
に
出
席
で
き
る
②
パ
ソ

コ
ン
・
携
帯
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
を
持
っ
て
い
る

※
事
前
説
明
会
は
、
８
月
　
日
２８

（
水
）
午
後
１
時
　
分
～
３
時
、

３０

９
月
７
日
（
土
）
午
前
　
時
　
分

１０

３０

～
正
午
（
い
ず
れ
も
同
一
内
容
）

の
ど
ち
ら
か
に
出
席
し
て
下
さ

い
。

日
９
月
　
日
、　
日
、　
日
、　

１３

１４

２８

１０

月
５
日
、
６
日
の
う
ち
都
合
の
よ

い
日
の
午
前
　
時
～
午
後
４
時

１０

（
休
憩
有
り
）

※
活
動
日
数
に
制
限
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
希
望
が
重
複
し
た
際
は
調

整
し
ま
す
。

場
同
館

申
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
チ
ラ
シ
内

の
応
募
用
紙
（
同
館
・
市
役
所
本

庁
舎
１
階
イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ジ
オ
内

に
有
り
、
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）
に
記
入

し
、
８
月
　
日
ま
で
（
必
着
）
に
、

１５

直
接
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
同

館
（
〒
　
―
０
０
１
３
、
原
町
田

１９４

４
―
　
―
１
、
辺辺
７
２
６
・
２
８

２８

８
９
返
７
２
６
・
２
８
４
０
）
へ
。

※
町
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
補

償
制
度
（
保
険
）
が
適
用
さ
れ
ま

す
。

曳
栄

叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡
叡

曳 栄叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡
　
口
臭
の
約
９
割
は
口
の
中
に
原

因
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
他
の
原
因

は
耳
鼻
咽
喉
科
に
由
来
し
た
も
の

等
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
口
の
中
の
ど
こ
に
原
因
が
あ
る

の
か
と
言
え
ば
、
舌
と
歯
周
ポ
ケ

ッ
ト
内
の
細
菌
で
す
。
舌
の
 襞
 の
ひ
だ

中
に
い
る
細
菌
除
去
に
は
舌
ブ
ラ

シ
が
あ
り
、
歯
磨
き
の
時
に
併
用

す
る
と
効
果
的
で
す
。
歯
周
ポ
ケ

ッ
ト
内
に
存
在
す
る
ネ
バ
ネ
バ
し

た
歯
垢
内
の
細
菌
を
除
去
す
る
に

は
、
歯
ブ
ラ
シ
を
歯
面
に
対
し
て

　
度
く
ら
い
の
角
度
に
当
て
、
小

４５刻
み
に
振
動
さ
せ
る
よ
う
に
磨
き

ま
す
。
横
磨
き
や
縦
磨
き
で
は
取

れ
に
く
い
も
の
で
す
。
難
し
い
の

で
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
に
教
え

て
も
ら
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
内
の
細
菌
除
去

が
う
ま
く
で
き
て
い
な
い
と
、
唾

液
中
の
カ
ル
シ
ウ
ム
を
原
料
に
し

て
歯
石
を
形
成
し
ま
す
。
歯
石
ま

で
発
達
す
る
と
歯
ブ
ラ
シ
で
は
除

去
で
き
ま
せ
ん
。
近
隣
の
歯
科
医

で
歯
石
を
定
期
的
に
取
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
症
状
が
あ
ま
り
な
い
か

ら
と
い
っ
て
歯
石
を
放
置
し
て
お

く
と
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
は
ど
ん
ど
ん

深
く
な
り
ま
す
。
年
１
回
は
歯
科

医
院
で
口
腔
内
健
康
診
査
を
受
け

て
、
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の
深
さ
を
検

査
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
歯
周

ポ
ケ
ッ
ト
が
深
い
方
ほ
ど
口
臭
も

き
つ
く
な
り
ま
す
。
中
に
は
 膿
 の
う
み

臭
い
の
す
る
方
も
い
ま
す
。

　
問
題
な
の
は
心
因
性
の
口
臭
で

す
。
そ
ん
な
に
臭
っ
て
い
る
わ
け

で
は
な
い
の
に
、
極
端
に
気
に
す

る
人
が
い
ま
す
。
口
臭
測
定
器
と

い
う
も
の
が
あ
り
、
市
内
の
歯
科

医
院
で
も
何
軒
か
備
え
て
あ
る
と

こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
測
定
結
果
が

正
常
範
囲
内
に
も
か
か
わ
ら
ず
気

に
す
る
人
が
い
ま
す
が
、
必
要
以

上
に
気
に
し
な
い
こ
と
で
す
。

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

口
臭
に
つ
い

口
臭
に
つ
い
てて

健康
　メモ
（町田市歯科医師会）

９月のがん検診のご案内 問市役所代表辺辺７２２・３１１１、健康課辺辺７２５・５１７８返７２５・５１９８
受けられない方定員・費用内　容会　場実施日対　象検診名

【共通】
①既に何らかの自覚症状がある（病
院で受診して下さい）②妊娠中また
は妊娠の可能性がある
【肺がん検診】
①肺に関する疾患で経過観察中、治
療中、手術後②自力で立位を保てない
【胃がん検診】
①胃・十二指腸に関する疾患で経過
観察中、治療中②開腹手術または内
視鏡手術後１年未満③開腹手術また
は内視鏡手術後１年以上で便秘症④
現在治療中の急性期の疾患を持って
いる⑤過去１年以内に心臓の発作や
脳梗塞等の脳血管疾患を発症したこ
とがある⑥授乳中である⑦検診台の
上で自力で回転できない
【乳がん検診】
①乳房に関する疾患で経過観察中、
治療中②乳がん手術後１０年未満で治
療を継続している③豊胸手術、水頭
症シャント術を受けている④ペース
メーカーを装着している⑤授乳中ま
たは卒乳後半年未満⑥自力で立位を
保てない

１８０人
１２００円

問診、レント
ゲン直接撮
影、かくたん
検査

健康福祉会館２９日（日）４０歳以上の方
肺
が
ん

各日８０人
８００円

問診、レント
ゲン間接撮影
（バリウムを
飲みます）

鶴川市民センター１７日（火）

３５歳以上の方
胃
が
ん

堺市民センター１８日（水）
木曽山崎コミュニテ
ィセンター１９日（木）

健康福祉会館
２４日（火）、２５日
（水）、２６日（木）、２７
日（金）、２８日（土）

各医療機関
各日１０人
２８００円

問診、視触診、
マンモグラフ
ィー（乳房Ｘ
線撮影）

多摩丘陵病院
（下小山田町１４９１）
鶴川記念病院
（三輪町１０５９－１）
南町田病院
（鶴間１００８－１）
ミーナ町田ジェイク
リニック
（原町田４－１－１７）

１０日（火）、１１日
（水）、１２日（木）、１３
日（金）、１７日（火）、
１８日（水）

※医療機関では、
奇数月に実施しま
す

４０歳以上の偶
数歳の女性

乳
が
ん

各日５０人
２８００円健康福祉会館

１０日（火）、１１日
（水）、１２日（木）、１３
日（金）

申ハガキ（検診ごとに１人１枚、ハガキサイズの用紙を利用しての封書も可）に「○○検診申込」と書き、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・生年
月日・希望会場・希望日（胃がん検診は第３希望まで・乳がん検診は第４希望まで）を明記し、８月８日まで（必着）に健康課（〒１９４－００１３、原町
田５－８－２１、健康福祉会館内）へ（健康課窓口での申し込みも可）。乳がん検診は、電子申請での申し込みもできます。詳細はお問い合わせいただく
か、町田市ホームページをご覧下さい。
※受診案内は、実施日の７日前までに発送します／定員を超えた場合は、検診日ごとに抽選を行います。抽選にもれた方には、結果を８月１５日に発送
します／希望時間の指定はできません。胃がん検診・肺がん検診は午前中を予定しています。９月は女性が先に検診します／やむを得ず、時間や日程の
変更を希望される方は、受診案内が届いてからお問い合わせ下さい／非負担（無料になる方）については、受診者に郵送される申込書に記載しています。

（注）対象の年齢は、いずれも年度内（２０１３年４月１日～２０１４年３月３１日）に誕生日を迎えて達する年齢です。
※上記検診はいずれも町田市民で、職場等で検診の機会のない方が対象です／肺がん・胃がん検診は年度内（２０１３年４月～２０１４年３月）に１回
受診できます。乳がん検診は２年に１回受診できます（妊娠等で昨年度乳がん検診を受診できなかった方は、お問い合わせ下さい）。

※直接医療機関に申し込むがん検診（子宮頸がん・大腸がん・前立腺がん）もあります。詳細はお問い合わせいただくか、チラシ（各市民セン
ター等に有り）や町田市ホームページでご確認下さい。


