
（6） 2013.　1.　1凡例　対対象　日日時　場会場　内内容　講講師　定定員　費費用　申申し込み　問問い合わせ

 忠
生
公
園

定
例
自
然
観
察
会

【
冬
の
早
朝
野
鳥
観
察
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
１
月
６
日
（
日
）
午
前
７
時
　３０

分
～
９
時
　
分
（
雨
天
中
止
）

３０

場
忠
生
公
園
自
然
観
察
セ
ン
タ
ー

（
忠
生
が
に
や
ら
自
然
館
）

問
同
館
辺辺
７
９
２
・
１
３
２
６

か
し
の
木
山
自
然
公
園

野
鳥
観
察
会

　
冬
鳥
を
観
察
後
、
恩
田
川
で
カ

モ
や
カ
ワ
セ
ミ
を
観
察
し
ま
す
。

※
筆
記
用
具
、
双
眼
鏡
を
お
持
ち

の
う
え
、
直
接
会
場
へ
お
い
で
下

さ
い
。

日
１
月
　
日
（
日
）
午
前
９
時
～

１３

午
後
１
時
（
小
雨
実
施
）

場
同
公
園
中
央
芝
生
広
場

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
同
公
園
「
森
の
家
」
辺辺
７
２
４

・
１
６
６
０

市
立
図
書
館
・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
共
催
～
特

別
展
「
エ
ル
・
グ
レ
コ
展
」

関
連
文
化
講
演
会

　
東
京
都
美
術
館
で
１
月
　
日
１９

（
土
）
～
４
月
７
日
（
日
）
に
開

催
さ
れ
る
、
没
後
４
０
０
年
を
迎

え
る
ス
ペ
イ
ン
絵
画
の
巨
匠
エ
ル

・
グ
レ
コ
の
大
回
顧
展
を
解
説
し

ま
す
。

日
１
月
　
日
（
日
）
午
後
２
時
開

２０

演場
中
央
図
書
館
６
階
ホ
ー
ル

講
東
京
都
美
術
館
学
芸
員
・
大
橋

菜
都
子
氏

定
１
１
９
人
（
申
し
込
み
順
）

申
１
月
４
日
正
午
～
　
日
に
電
話

１５

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
（
１
回
で
２

人
ま
で
申
し
込
み
可
）。

問
中
央
図
書
館
辺辺
７
２
８
・
８
２

２
０
返
７
２
９
・
６
１
６
０

文
学
館
で
た
の
し
む
～
お
と
な
の

た
め
のお

は
な
し
会

　
保
育
希
望
者
以
外
は
直
接
会
場

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
１
月
　
日
（
土
）
午
後
２
時
開

１９

演場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
 箏
 演
奏
、
楽
道
・
箏
の
文
化
の

こ
と

紹
介

曲
目
「
お
正
月
」「
通
り
ゃ
ん
せ
」

「
六
段
」「
春
の
海
」「
も
の
の
け

姫
」
他

出
演
（
特
）
日
本
の
音
「
 翠
 の
会
」

す
い

・
川
田
昭
美
氏
、
川
口
悦
子
氏
、

大
澤
ま
ゆ
み
氏
、
渡
辺
大
地
氏
、

内
藤
久
子
氏

定
１
５
４
人
（
申
し
込
み
順
）

申
１
月
４
日
正
午
～
　
日
に
電
話

１６

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

※
未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ

ん
。

※
附
室
か
ら
の
親
子
鑑
賞
希
望
者

（
３
組
ま
で
）
は
、
併
せ
て
申
し

出
て
下
さ
い
。

問
同
セ
ン
タ
ー
辺辺
７
２
８
・
０
０

７
１
返
７
２
８
・
０
０
７
３

姥
厩

嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘

「
和
の
響
き
〜
そ
の
楽
し
み
方
」

「
和
の
響
き
〜
そ
の
楽
し
み
方
」

「
和
の
響
き
〜
そ
の
楽
し
み
方
」

サタデーライブサタデーライブサタデーライブ

新
春
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

新
春
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

新
春
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
１
月
　
日
（
木
）
午
前
　
時
　

１７

１０

３０

分
～
　
時
　
分

１１

３０

場
町
田
市
民
文
学
館
大
会
議
室

内
町
田
ゆ
か
り
の
作
家
「
田
河
水

泡
」、「
あ
り
が
た
い
こ
っ
て
す
」

（
ユ
ダ
ヤ
の
民
話
）、「
味
噌
買
橋
」

（
日
本
の
昔
話
）、「
赤
い
 蝋
  燭
 と

ろ
う
 そ
く

人
魚
」（
小
川
未
明
作
）

語
り
手
ま
ち
だ
語
り
手
の
会

※
保
育
希
望
者
（
１
歳
以
上
の
幼

児
、
申
し
込
み
順
に
６
人
）
は
、

１
月
５
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

同
館
（
辺辺
７
３
９
・
３
４
２
０
）

へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ

は
返
７
３
９
・
３
４
２
１
へ
。

姥
厩

嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘

 ●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

問
辺辺
７
２
２
・
５
９
５
７

【
①
年
末
調
整
相
談
会
】

　
平
成
　
年
分
給
与
所
得
者
に
対

２４

す
る
所
得
税
源
泉
徴
収
簿
・
給
与

明
細
・
控
除
証
明
書
等
の
必
要
書

類
を
持
参
対
市
内
の
個
人
事
業
所

日
１
月
９
日
午
前
　
時
～
午
後
４

１０

時
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

場
同
会
議
所

【
②
平
み
ち
特
別
公
演
会
】

　
元
宝
塚
男
役
ト
ッ
プ
ス
タ
ー
の

特
別
公
演
日
１
月
　
日
午
後
５
時

２３

～
６
時
場
ホ
テ
ル
・
ザ
・
エ
ル
シ

ィ
町
田
費
２
０
０
０
円

【
③
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
講

座
】

日
・
内
通
信
講
座
＝
受
講
申
し
込

み
後
約
１
か
月
間
、
ス
ク
ー
リ
ン

グ
（
全
８
回
）
＝
２
月
　
日
～
４

１２

月
２
日
の
火
曜
日
、
午
前
　
時
～

１０

午
後
５
時
、
実
習
＝
ス
ク
ー
リ
ン

グ
後
に
平
日
５
日
間
場
ニ
チ
イ
学

館
町
田
校
費
７
万
８
０
０
０
円

（
介
護
従
事
経
験
者
、
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
３
級
課
程
修
了
者
は
科
目

免
除
制
度
も
有
り
、
教
育
訓
練
給

付
制
度
の
対
象
外
）

【
④
医
療
事
務
講
座
】

日
１
月
　
日
～
４
月
　
日
の
日
曜

２７

２１

日
、
午
前
　
時
～
午
後
４
時
、
全

１０

　
回
場
ニ
チ
イ
学
館
町
田
校
費
７

１１万
７
０
０
０
円
（
教
育
訓
練
給
付

制
度
の
対
象
外
）◇

申
①
直
接
会
場
へ
②
～
④
電
話
で

同
会
議
所
へ

●
お
ひ
さ
ま
共
同
保
育
園
～
ひ
だ

ま
り
お
た
の
し
み
新
年
会

日
１
月
　
日
午
前
　
時
～
　
時
　

１９

１０

１１

３０

分
場
同
園
内
大
道
芸
等
申
辺辺
７
３

６
・
６
６
４
８
へ

●
「
奇
跡
の
一
本
松
保
存
募
金
」

へ
の
お
願
い

　
東
日
本
大
震
災
後
に
復
興
の
シ

ン
ボ
ル
と
な
っ
た
一
本
松
を
、
今

後
も
保
存
し
て
い
く
た
め
に
募
金

の
協
力
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
岩
手
県
陸
前
高
田
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
問
陸
前
高
田
市

都
市
計
画
課
辺辺
０
１
９
２
・
　
・
５４

２
１
１
１
（
内
線
４
６
１
）

姥
厩

嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘

姥 厩嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘
 学

校
温
水
プ
ー
ル

無
料
レ
ッ
ス
ン

日
①
１
月
　
日
（
土
）、　
日
（
日
）

１２

２７

午
後
６
時
　
分
～
７
時
　
分
②
１

４５

５０

月
　
日
（
土
）
午
後
０
時
　
分
～

１９

４５

１
時
　
分
、
１
月
　
日
（
火
）
午

５０

２２

後
６
時
　
分
～
７
時
　
分

２５

３０

場
南
中
学
校
温
水
プ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

内
①
ス
イ
ム
初
・
中
級
②
水
中
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
初
・
中
級

定
各
　
人
程
度
（
申
し
込
み
順
）

１５

費
学
校
温
水
プ
ー
ル
入
場
料

申
事
前
に
直
接
南
中
学
校
温
水
プ

ー
ル
受
付
へ
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

問
開
放
時
間
内
＝
南
中
開
放
プ
ー

ル
管
理
事
務
所
辺辺
７
９
９
・
２
４

２
１
、
開
放
時
間
外
＝
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
辺辺
７
２
４
・
４
０
３
６
返

０
５
０
・
３
１
０
１
・
０
４
８
８

姥 厩嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘

姥 厩嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘
保育園子育てひろば事業１月の催し 問子育て支援課辺辺７２４･２１３８返０５０・３１０１・９４５９

会　場日時／その他内容〈対象〉保育園

同園９日、１６日午前１０
時～１１時／要予約

親子遊び～カルタあそ
び

サンフィール保育園
辺辺７００・８８５２
返７００・８８５３

同園２４日午後３時３０分
～４時３０分

観劇会「３びきのやぎ
のがらがらどん」他（劇
団小さいお城）

ユニケ保育園
辺辺７９１・０８００
返７９２・５８３６

かえる公園
（同園裏手）

１５日午前１１時～１１
時３０分

出前保育～エプロンシ
アターを見よう

すみれ保育園
辺辺７２３・３２２９
返７２３・３６２９

鶴川第二学童
保育クラブ

１５日午前１０時３０分
～１１時３０分

おもちゃのひろば～色
々なおもちゃで楽しく
遊びます

東平ひまわり保育園
辺辺７３６・２２６６
返７３６・２２１２

しいのみ広場
（同園隣接）

２３日午前１０時～１１
時

わかくさサークル～凧
あそび

町田わかくさ保育園
辺辺７２８・０２８８
返７２８・０３４４

同園３０日午前１０時３０分
～１１時２０分

ばんび（未就学のひろ
ば）～節分遊び〈１歳
７か月以上の幼児〉

森野保育園
辺辺返７２２・０３５２

※内容についてのお問い合わせは各園へ／要予約の記載のないものは直接会場へ
／市内保育園４４か所で子育てひろば事業を実施しています。詳細は「子育てひろ
ばカレンダー」をご覧下さい（上記保育園や各市民センター等で配布）。

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内　辺辺７２４・３４４３）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

歩きやすい履物と服装で直接
集合場所へ（持ち物＝弁当、水
筒、雨具等）。詳細は町田ウォ
ーキング協会（辺辺７９５・４５０９）へ

市内在住、在勤、在
学の小学生以上の方

１月４日午前８時５０分にJR横浜線町田駅中央
口集合／同駅前～町田中央公園～小田急線玉川
学園前駅前（９㎞ゴール、午前１１時３０分ごろ）
／５００円

市民ウォーキング
「招福三天神初参り」

歩きやすい履物と服装で直接
会場へ

市内在住の小学生以
上の方

１月１２日午前９時～１１時／サン町田旭体育館／
ウォーキングの基本／１００円

市民ウォーキング
「初心者講習会」

直接会場へ市内在住、在勤、在
学の１６歳以上の方

１月６日正午～午後６時／総合体育館和洋弓場
／１８ｍ３０射×２ラウンド（BB・RC・CP、各男
女）／７００円（学生５００円）

月例射会
インドアアーチェリー

直接会場へ。貸弓具が必要な
方は事前に町田市アーチェリ
ー協会（辺辺７３４・０３２１）へ

市内在住、在勤、在
学の１６歳以上の方

１月１２日正午～午後３時／総合体育館和洋弓場
／初心者実技指導（自由練習も可）／６００円

アーチェリー
講習会

※会員の費用は変わる場合があります／詳細は体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ　　詳細は各施設へお問い合わせ下さい
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

実施要項を参照し、１月１４日午
後５時までに総合体育館へ

市内在住の既
婚の家庭婦人
で構成された
チーム

２月８日午前９時１０分から受け付け（１月２５
日に代表者会議有り）／９人制グループ戦／
１チーム７０００円

町田市家庭婦人
バレーボール
親睦大会

総合体育館
（〒１９４−００４５、
南成瀬５−１２、
辺辺７２４・３４４０）

往復ハガキに住所･氏名（ふりが
な）･電話番号･年齢を明記し、
１月８日まで（必着）に町田市
リズム運動サークル事務局（〒
１９５−００６３、野津田町４７０−１、
辺辺７３４・１２９０）へ

市内在住、
在勤の５０歳
前後の方

１月２６日～３月３０日の土曜日､正午～午後１
時３０分、全１０回／４０００円／４０人（申し込み順）

健康づくり
リズム運動

サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３、
旭町３−２０−６０､
辺辺７２０・０６１１）

水泳帽を持参し、当日室内プー
ル２階インフォメーションカウ
ンターへ

１６歳以上の
方

１月９日～３０日の水曜日、午前１０時～１０時５０分
／ボール等を使用して体を動かす／各日８００円
（一般利用券を含む）／各日５０人（先着順）

アクア
エクササイズ

室内プール
（〒１９４−０２０３、
図師町１９９−１、
辺辺７９２・７７６１）

Ａ＝１月１５日～２９日の火曜日、午前１０時１０分～
１１時、B＝１月１１日～２５日の金曜日、午前１１時
１０分～正午／音楽に合わせてダンス／各日８００
円（一般利用券を含む）／各日５０人（先着順）

水中エアロ
Ａ・B

２５ｍ泳げる
１６歳以上の
女性

１月１５日～２９日の火曜日、午前１１時１０分～正
午／平泳ぎがテーマのレッスン／各日８００円
（一般利用券を含む）／各日２０人（先着順）

上級
レディース

水泳帽を持参し、直接２５ｍプー
ルサイドへ

２５m泳げる
１８歳以上の
方

１月９日～３０日の水曜日、午前１１時～正午／フィンの
説明後、自由に体験（サイズごとにフィンの貸し出し
有り、フィンの持ち込みは不可）／別途利用券が必要

無料すいすい
フィンスイム

１６歳以上の
方

１月１１日～２５日の金曜日、いずれも午後１時
１０分～２時／初心者対象の水泳教室／別途利
用券が必要／各日３０人（先着順）

無料ワンポイ
ントレッスン

１６歳以上の
女性

１月１５日～２９日の火曜日、午後１時１０分～２
時／初・中級者対象の教室／別途利用券が必
要／各日３０人（先着順）

無料レディー
スコース

　同テニスコートでは、市内在住、在勤、在学の４歳以上の方が対象の、レベル別のテニススクールの受講
者を募集しています。詳細は同テニスコートホームページ（http://naruse-tennis.com/）をご覧下さい。無
料体験レッスンも受け付けています。

成瀬クリーンセン
ターテニスコート
（〒１９４−００４５、
南成瀬８−１−１、
辺辺７２７・６２４０）


