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【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や仲間づくりをお手伝いするコーナーで
す。催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲
間に」の２つのコーナーがあります。
【掲載できる活動／できない活動】
　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施設等を利用して行
う活動、もしくは野外で行うハイキング・自然観察会など／講師が
自ら生徒を募集して行う活動、営利を目的とする活動、政治・宗教
活動、法人等の活動、バザー・フリーマーケットなど物品販売を主
とする活動、個人宅・宗教施設・ホテル等を会場とする活動、参加
費・月会費が上限（３０００円程度）を超える活動等は掲載できません。

　所定の申込用紙は、広報課（市役所本庁舎4階）で配布しています。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下
さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されま
すのでご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市
は関与していません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠
慮下さい。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://w
ww.pf489.com/machida/または各施設の利用端末等）からもご覧に
なれます。

お い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ い
備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　名

木曽山崎セン
ター １月２７日午後１時山内辺辺０９０－２２０５－０３７２５００円鶴川市民セン

ター ２階ホール１２月１１日、１月１５日、２９日午後１時◆ステップ１ダンスパーティ◆リボン、ミキシング
お気軽にご参加下さいはまなす・星山辺辺７２６－４９７３５００円健康福祉会館１２月１２日、２６日、１月１３日午後１時◎はまなすダンスパーティー（ダンス大好き）
随時第２・第４水曜日加藤辺辺０４２－７９７－３９９７１５００円上小山田センター１２月１２日水、１月９日水午後１時～３時押花くらぶ体験会外初心者大歓迎♪お気軽に外
５５才以上の女性のみ伊藤辺辺０４２－７２１－０８０２無料木曽森野センター音楽室１２月１３日、１月１７日午前１０時～正午コーラスはづきの公開練習

松田辺辺７２３－３３７１無料町田市民フォーラム３階１２月１３日木午後１時～４時アンサンブル・ニコ（ハーモニカ）
和室で楽しくお茶休憩も鎧小林アサ辺辺０９０－５２１６－４２７８５００円木曽森野センター和室１２月１３日午後２時からミナクル元気会　家庭指圧体操　体が楽になります
メモリアルオリイ林伸光氏坂上忠志辺辺０４２－７２８－５７２６５００円町田市民フォーラム学習室１２月１４日金午後１時３０分～４時市内葬祭業者さんと手作り葬儀を考えてみませんか
ダンスシューズを持って外ライジングサン望月辺辺返７３２－７２１７無料木曽山崎センター１２月１４日午後７時～９時♪ダンススポーツレッスン体験★スローＦ＆サンバ
市民合唱祭初参加鎧座間辺辺７３６－６１１８無料真光寺市営住宅集会所１２月１５日土午後４時～５時３０分男声合唱“男前”　楽しく歌いましょう外
１月８日火、２０日日同セン

ター 有松長辺辺０９０－４７３５－０５６９５００円木曽山崎センターホール１２月１５日、２４日、１月５日午後１時樺愛鈴会樺ダンスパーティ樺　リボン、お茶菓子有
ビデオ制作愛好者・募集中町田映像クラブ・荻原辺辺７９７－４０６７無料生涯学習センター視聴覚室１２月１５日土午後６時～９時３０分頃●ビデオ作品制作の学習定例会●初心者見学歓迎●
相談会も実施します外無料飛躍の集い・関辺辺０４２－７９５－３３０１無料町田市民ホール第３会議室１２月１５日土午後１時受付１時３０分開始ぜひ知っておきたい外相続争いを防ぐ遺言セミナー
１月２８日は忠生市民センター吹き矢健康会・内藤辺辺０９０－９３４０－８４０６５００円町田リサイクル文化セン

ター １２月１７日、１月２８日午後１時～吹き矢、初体験者会　腹式呼吸体操とマトあて競技
男性の方もどうぞタカノ辺辺０９０－１５０３－７８９３無料木曽森野センター１２月１７日午前１０時～午後３時初めてのシニアのためのピアノレッスン　リタルダ
お気軽にご連絡下さい河田辺辺０９０－４７０２－１６２０５００円和光大学ポプリホール鶴川１２月１８日、２５日午後３時５０分から♡外国人と一緒に英会話とクラフト３歳～小学生♡
月２回水曜日実施、見学可坂見博俊辺辺０４２－７２８－６３３３無料生涯学習センター美工室１２月１９日、１月１６日午前９時３０分～★水彩画教室★　こだまの会、お気軽にどうぞ外
市民合唱祭初参加鎧渕田辺辺７３６－２１５１無料真光寺市営住宅集会所１２月１９日水午前１０時～正午真光寺うた倶楽部・皆で歌いましょう外
基礎から学べます小林辺辺０９０－５２１６－４２７８無料生涯学習センター１２月１９日午後１時～５時絵を楽しむ会　無料体験会　初心者歓迎
生バンドで楽しく鎧小林辺辺７９２－２０６８５００円木曽山崎センターホール１２月１９日水、１月２３日水午後１時～♪アンサンブルフレンズのダンスパーティー
お申込みはFAXにて田中洋子辺辺返０４２－７３５－１６９１無料和光大学ポプリホール鶴川１２月１９日水正午～午後２時３０分地域で共に生きていく為に・・・・
リボン有、１月２６日も有り赤堀辺辺０４２－７２５－５３７８５００円健康福祉会館４階ホール１２月１９日、２２日、１月９日午後１時かおり会ダンスパーティ
初級の教室です別に中級有中尾省一辺辺０４２－７２５－３７１３無料町田市民文学館１２月２０日木午前９時３０分～正午中国語実用会話教室無料体験
楽しく体力作りを武川辺辺７２２－１９１０無料木曽森野センターホール１２月２２日土午後１時～３時武術太極拳クラブ　青河　美しい体力作りに
初心者歓迎外男女年齢不問町田八丈太鼓・若見辺辺０８０－５０８５－９９９０５００円生涯学習センター音楽室１２月２２日土、１月６日日午後１時～３時和太鼓体験レッスン開催外和太鼓叩きたい人集合外
運動の出来る服装直接会場宮本辺辺０９０－４４１１－３４３３無料サン町田旭体育館多目的室１２月２３日祝午前１０時３０分～１１時４５分社交ダンス　初歩のステップを楽しむ講習会外
１月２７日も有（お気軽に）鈴木辺辺０４４－９８７－００２６無料町田第一中学校１２月２３日午後１時３０分～♪混声合唱団カノーラ公開練習
木曽山崎セン

ター １２月１７日１時～関根辺辺０９０－１８０６－４８２１５００円健康福祉会館４階ホール１２月２３日、１月１４日午後１時～樺ロンデダンスパーティ樺リボン　ミキシング有
リボン有高橋秀雄辺辺０９０－１２００－０７９８５００円健康福祉会館４階１２月２４日 、２５日火午後１時振休ダンス　パーティー
お気軽にご参加下さいサフラン・井上辺辺７２７－６３５１３００円木曽森野センター１２月２５日火、１月２９日火午後１時～４時サフラン会ダンスパーティー（ダンス大好き）
随時見学可伊藤辺辺０４２－７３６－６８３４無料生涯学習センター７階１２月２８日金午前９時３０分～正午★太極拳　銀河　初心者の方もお気軽にどうぞ★
ゴム長靴持参松尾辺辺７２１－８６８７無料恩田川の坂下橋際１月３日午前１０時～１１時恩田川清掃（川のごみ拾い）
１月２４日もあり小林辺辺０９０－４５３７－０４０８５００円健康福祉会館４階ホール１月４日、５日、６日、２０日午後１時～★コスモス★ダンスパーティー
気軽にお電話で申し込みを代田辺辺返０４２－７３５－８７６６無料町田第一中学校他１月６日、１３日、２０日午前１０時～♪混声合唱団BOSCO公開練習　特に男性歓迎
リボン有　駐車場無大蔵辺辺０４２－７２２－８６５７５００円生涯学習センター７階１月６日日午後１時３０分～４時ファイン新春ダンスパーティー
参加自由の自主練習会新城辺辺０８０－１１６４－９２５６３００円小山市民センター１月６日、２７日午後１時から町田ダンシング社交ダンス自主練習会
レッツ・ゴー・ダンス松本辺辺７３５－７４５６４００円木曽山崎センターホール１月７日、２月４日月午後１時１５分～４時☆月蓉会ダンスパーティー（ミキシング有）
見学随時一度おいで下さい高橋辺辺０４２－７２６－９１６８３回迄無料堺市民センター１月７日～毎週月午前１０時～正午樺腹式呼吸で大声を出して健康に良い吟詠無料講習
お電話にて受付けますヤマサキ辺辺０８０－３５０４－９７７７無料成瀬が丘ふれあい会館１月８日、１５日午後６時４５分～◆ピラティス体験会◆体幹鍛えて体を整えよう外
健康維持に樺お気軽に本田辺辺７９２－４６７２無料わくわくプラザ町田講習室１月８日火午前１０時～正午太極拳　愛好会　初心者歓迎男女共、新しき年に鎧
①立てる子～②歩ける子～ロッソレガーロ・佐藤辺辺７８８－２９５６１回３００円南町田会館①１月９日、②２月１７日、午前１０時～子育てサークル「コッコロ」リトミックで遊ぼう♪
町田栄養士薬膳研究会藤田辺辺０４２－７２４－９７２９２２００円町田市民フォーラム１月１０日木午前９時５０分～正午◆いきいき薬膳「薬膳で花粉症対策を鎧」
お気軽においで下さい鎧高瀬辺辺０４２－７３４－１８４８４００円鶴川市民センターホール１月１０日、２月７日午後１時２０分～４時◆◆サルビアダンスパーティー（ミキシング有）
鹿島橋はＪＲ町田駅のそば犬塚辺辺７９１－９４５９無料境川の鹿島橋下１月１０日午前１０時～１１時境川清掃（河川敷のごみ拾い）
初めての方お気軽に見学可小磯辺辺０４２－７２６－９５０６無料成瀬センター１月１０日、１７日、２４日午前１０時～正午健康発声法・腹式呼吸で大声・健康吟詠無料講習会
１月からスタート要申込み川崎辺辺７９５－６２１３１０００円生涯学習センター１月１０日木午後１時３０分～発音と文法の基礎から学ぶ　英会話サークル２

大場一弥辺辺０９０－４２０２－３０１６無料木曽山崎センター１月１０日午後１時～５時６０才－８０才　ダーツの会
気持良さを味わいましょうさらの会・佐藤辺辺７２２－６４９５５００円町田市民フォーラム和室１月１０日木午前１０時～１１時３０分やさしいポーズで全身を動かし心もほぐすヨーガ★
初心者が楽しく遊んでます中田辺辺０８０－１１８７－８７０８無料玉川学園文化センター１月１１日午後１時～４時頃６０才以上のダーツの会
初めての方もどうぞ加藤辺辺０９０－１６０４－０９１３無料生涯学習センター７階和室１月１１日金午後１時３０分～中級英会話トライアル
体験見学自由です。平成太極拳・高野辺辺０４２－７２６－４１０４無料生涯学習センターホール１月１５日火午後１時～３時新しい年です。太極拳を始めてみませんか？
エプロン持参、要電話申込玉木辺辺０８０－１２８４－２４２９９００円町田市民フォーラム調理室１月１９日土午前１０時～午後１時そば打体験をして試食外　５５才以上のオヤジの会

成田辺辺０４２－７２７－８８０２３００円木曽森野センターホール１月２０日日午後６時３０分～９時くるみ会新春ダンスパーティー
主催　武相愛石会堀泰洋辺辺０９０－８６８４－４７１６交通費実費小田急線町田駅下りホーム１月２０日午前８時待合室集合酒匂川にて水石を探そう会参加者募集気軽にどうぞ
浅草七福神・熱海梅園高柳辺辺７２５－３０６２（要申込）２０００円小田急線町田駅西口１月２０日、２月１７日午前８時３０分視覚にハンディのある人たちとのハイキング
年中から小学６年の女子小溝悦子辺辺０４２－７９６－６２９５無料堺市民センター和室Ⅰ１月２０日日午前１１時～正午ガールスカウト東京第１３１団入団募集説明会
事前に電話申し込みを堀江辺辺０４２－７３４－５２６１無料生涯学習センター音楽室１月２１日月午前１０時～正午翔（女声コーラス）公開練習
事前に電話を次回２月１９日宮本辺辺０９０－７４２１－３２４２３００円生涯学習センター学習室７１月２４日木午後２時～３時３０分樺ダイエットクラブまちだ樺キュキュとダイエット
要予約・静かに聴ける親子川上辺辺７７１－２４４２１２００円小山市民センター１月２７日日午後２時～３時春を呼ぶライアーミニコンサート


