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「
農
コ
ン
」
で 

素
敵
な
出
会
い
を

　

町
田
・
八
王
子
・
日
野
市
等
で

都
市
農
業
を
営
む
青
年
達
と
素
敵

な
出
会
い
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対　

歳
～　

歳
く
ら
い
の
独
身
女

２０

４０

性日　

月　

日
（
土
）
午
後
１
時
～

１０

２７

７
時

場
町
田
・
八
王
子
市
内
（
予
定
）

内
軽
食
親
睦
パ
ー
テ
ィ
ー

定　

人
（
抽
選
）

３０
費
３
０
０
０
円

申
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
年
齢
を
明
記
し
、
９

月　

日
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

２８
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
Ｊ
Ａ
町
田
市

経
済
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
課
（
辺辺

７
９
２
・
６
１
１
１
返
７
９
２
・

６
１
１
６
遍fureai@ja-machidas

                   

hi.or.j

       p  
）
へ
。

問
農
業
振
興
課
辺辺
７
２
４
・
２
１

６
６
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・
９

９
１
３

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
～
く
ら
し
に

役
立
つ
テ
ス
ト
教
室

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
っ
て

ど
ん
な
も
の
？ 

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日　

月
５
日
（
金
）
午
前　

時
～

１０

１０

正
午

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

内
講
義
や
実
験
を
通
し
て
、
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
に
つ
い
て
学
ぶ

講
東
京
家
政
学
院
大
学
現
代
生
活

学
部
准
教
授
・
海
野
知
紀
氏

定　

人
（
申
し
込
み
順
）

１６
費
１
０
０
円
（
材
料
費
） 

申
住
所
（
町
名
の
み
）・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
示
し
、　

月
２
日

１０

スポーツ施設からのお知らせ　詳細は各施設へお問い合わせ下さい ※抽選は原則として初参加者を優先して行います。
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

タオル、ふたのついている飲み物を持参し、運動
できる服装で、直接会場へ

市内在住、在勤、在学の１８歳以
上の方

９月２４日午後１時３０分～２時３０分／アロマオイル
の香りの中でストレッチ

９月のお楽しみフィットネス
～アロマリラクゼーション

総合体育館
（〒１９４−００４５、
南成瀬５−１２、
辺辺７２４・３４４０、
返７２４・３４４１）

往復ハガキ（１人１枚）に、教室名・希望コース
（①／②）・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・
勤務先または学校名（在勤、在学の方）・年齢、
返信用にも宛先を明記し、９月１８日まで（消印有
効）に総合体育館へ

市内在住、在勤、在学の①４０歳
以上の方②３０歳以上６０歳未満の
方

１０月１７日～１１月１４日の毎週水曜日、①午前９時１５
分～１０時１５分②午前１０時３０分～１１時３０分、いずれ
も全５回／ストレッチ・筋力トレーニング・有酸
素運動／１７００円／各５０人（抽選）

リラックス＆リフレッシュ
体操教室

往復ハガキ（親子１組１枚）に、教室名・住所・
お子さんの氏名（ふりがな）と生年月日・電話番
号、返信用にも宛先を明記し、９月１８日まで（消
印有効）に総合体育館へ

市内在住の、２０１０年１０月２０日～
２０１１年４月１９日生まれの自立歩
行ができる幼児とその保護者

１０月１９日～１２月７日の毎週金曜日（１１月２３日を除
く）、午前９時３０分～１０時２０分、全７回／親子体操・
レクリエーション／４０００円／２５組（抽選）

よちよち親子体操教室

市内在住の、２０１０年４月２０日～
１０月１９日生まれの自立歩行がで
きる幼児とその保護者

１０月１９日～１２月７日の毎週金曜日（１１月２３日を除
く）、午前１０時４５分～１１時３５分、全７回／親子体操・
レクリエーション／４０００円／２５組（抽選）

てくてく親子体操教室

水泳帽を持参し、直接室内プール２５ｍプールサイ
ドへ

１６歳以上の女性
１０月２日～３０日の火曜日、いずれも午後１時１０分
～２時／初・中級者対象の水泳教室／別途利用券
が必要／各日３０人（先着順）

無料レディースコース

室内プール
（〒１９４−０２０３、
図師町１９９−１、
辺辺７９２・７７６１）

２５ｍ泳げる１８歳以上の方
１０月３日～３１日の水曜日、いずれも午前１０時１０分
～１１時／フィンの説明後、自由に体験（サイズ毎
にフィンの貸し出し有り、フィンの持ち込みは不
可）／別途利用券が必要

無料すいすいフィンスイム

１６歳以上の方
１０月５日～２６日の金曜日、いずれも午後１時１０分
～２時／初心者対象の水泳教室／別途利用券が必
要／各日３０人（先着順）

無料ワンポイントレッスン

水泳帽を持参し、当日、室内プール２階インフォ
メーションカウンターで受け付け

２５ｍ泳げる１６歳以上の女性
１０月２日～３０日の火曜日、いずれも午前１１時１０分
～正午／平泳ぎをテーマとしたレッスン／８００円
（一般利用券を含む）／各日２０人（先着順）

上級レディース

１６歳以上の方
１０月５日～２６日の金曜日、いずれも午前１０時１０分
～１１時／ボールやゴムバンド等を使用して自分に
合った強度で体を動かす／８００円（一般利用券を含
む）／各日５０人（先着順）

アクアエクササイズ

９月２０日までに電話で相原中央公園へ（受付時間
＝午前９時～午後８時３０分）市内在住、在学の小学生９月３０日午前９時～正午／東京造形大学学生によ

る指導／１００円（保険料）／２０人（申し込み順）小学生硬式テニス教室
相原中央公園
（〒１９４−０２１１、
相原町２０１８、
辺辺７７２・１４４９）

ま
で
に
電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ

ル
（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

保
育
希
望
者
（
１
歳
以
上
の
未
就

学
児
、
人
数
に
限
り
有
り
）
は
併

せ
て
申
し
込
み
を
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
辺辺
７
２
５

・
８
８
０
５
返
７
２
２
・
４
２
６

３消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

学

習

会

【
食
の
安
全
最
新
情
報
～
検
査
の

現
場
か
ら
】

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日　

月　

日
（
金
）
午
前　

時
～

１０

１２

１０

正
午

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

講
農
民
連
食
品
分
析
セ
ン
タ
ー
所

長
・
八
田
純
人
氏

定　

人
（
申
し
込
み
順
）

４５
申
住
所
（
町
名
の
み
）・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
示
し
、　

月
９
日

１０

ま
で
に
電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ

ル
（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

保
育
希
望
者
（
１
歳
以
上
の
未
就

学
児
、
人
数
に
限
り
有
り
）
は
併

せ
て
申
し
込
み
を
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
辺辺
７
２
５

・
８
８
０
５
返
７
２
２
・
４
２
６

３ま
ち
だ
市
民
大
学
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ
～
公

開
講
座受

講
生
募
集

【
ま
ち
だ
市
民
環
境
講
座
～
映
画

「
原
発
、
ほ
ん
ま
か
い
な
？
」
上

映
と
監
督
ト
ー
ク
・
シ
ョ
ー
】

　

原
発
を
め
ぐ
る
諸
問
題
を
学

び
、
私
た
ち
の
未
来
を
構
想
し
ま

す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日　

月
３
日
（
水
）
午
後
６
時　

１０

３０

分
～
８
時　

分 
３０

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

講
映
像
作
家
・
鈴
木
敏
明
氏
、
和

光
大
学
教
授
・
堂
前
雅
史
氏

定
１
０
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
９
月　

日
正
午
～　

日
に
電
話

１１

２７

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
辺辺
７
２
８

・
０
０
７
１
返
７
２
８
・
０
０
７

３な
た
ね
油
し
ぼ
り

実
演
と
販
売

　

野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
油
を

し
ぼ
り
ま
す
。

　

油
は
、
４
２
５
ｇ
ビ
ン
１
本
８

０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

日
９
月　

日
（
土
）、
販
売
＝
午

１５

前
９
時　

分
か
ら
（
売
り
切
れ
次

３０

第
終
了
）、
実
演
＝
午
前　

時
～

１１

午
後
２
時

場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺辺
返
７
３
６
・
８
３
８
０

学
校
温
水
プ
ー
ル
の

お

知

ら

せ

【
利
用
時
間
が
夜
間
の
み
と

な
り
ま
す
】

　

町
田
第
一
中
学
校
温
水
プ

ー
ル
は
、
学
校
行
事
の
た
め

９
月　

日
（
土
）
は
利
用
時

１５

間
が
午
後
６
時　

分
～
９
時

３０

と
な
り
ま
す
。

問
開
放
時
間
内
＝
町
田
第
一

中
学
校
開
放
プ
ー
ル
管
理
事

務
所
辺辺
７
２
７
・
７
０
０

９
、
開
放
時
間
外
＝
町
田
市

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
辺辺
７
２
４

・
４
０
３
６

プ
ー
ル
秋
祭
り
２
０
１
２

　

当
日
は
、
午
前
９
時
か
ら
午
後

９
時
ま
で
施
設
を
無
料
で
利
用
で

き
ま
す
（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
も
終

日
無
料
）。
ま
た
、
市
内
の
授
産

施
設
に
よ
る
展
示
即
売
会
も
行
い

ま
す
。

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
９
月　

日
（
祝
）

１７

場
室
内
プ
ー
ル

内
親
子
工
作
教
室
、
親
子
水
中
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
（
予
約
不
要
）　

他

問
室
内
プ
ー
ル
辺辺
７
９
２
・
７
７

６
１

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
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体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内　辺辺７２４・３４４３）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

当日会場で受け付け市内在住、在勤、在
学の１６歳以上の方

９月１５日午前９時受け付け／花の山フィールドア
ーチェリー／フィールド１ラウンド（ＢＢ・ＲＣ
・ＣＰ、各男女）／３０００円（学生は２７００円）

秋桜射会
フィールドアーチェリー

歩きやすい履物と服装で直接集合場所へ（持ち物
＝弁当、水筒、雨具等）

市内在住、在勤、在
学の小学生以上の方

９月１９日午前８時５０分に鶴川駅前公園（小田急線
鶴川駅、徒歩３分）集合／同公園～東急田園都市
線市ヶ尾駅前（７㎞ゴール）～横浜市営地下鉄川
和町駅前（１０㎞ゴール）～ＪＲ横浜線成瀬駅前
（２１㎞ゴール、午後３時３０分ごろ）／５００円

市民ウォーキング
「鶴見川Ｖウォーク」

申込用紙またはハガキに教室名・住所・氏名・電
話番号・年齢・なぎなたの経験の有無を明記し、
９月２９日午後４時まで（必着）に体育協会事務局へ

市内在住、在勤、在
学の小学生以上の方

１０月１１日、１８日、２５日、いずれも午後３時から、
全３回／サン町田旭体育館なぎなた初心者教室

ハガキに住所・氏名・電話番号・年齢・性別を明
記し、１０月９日まで（必着）に体育協会事務局へ

市内在住、在勤、在
学の両日参加できる
小学生以上の方

１０月１４日、２１日、いずれも午後３時から２時間程
度、全２回／総合体育館／８００円（傷害保険料含む）合気道初心者講習会

参加費・鉄砲所持許可証・火薬類譲受許可書を持
参し、直接会場へ

市内在住、在勤の、
散弾銃の所持許可を
受けている方

１０月８日午前８時受け付け／神奈川県大井射撃場
／トラップ部門、スキート部門／２ラウンド３５００
円（賞品なし）、４ラウンド７０００円（賞品有り）

第５５回市民体育祭
クレー射撃競技大会

実施要項参照で１０月２日まで（必着）市内在住、在勤、在
学の高校生以上の方

１０月２７日午前９時受け付け／総合体育館／ダブル
ス戦（詳細は実施要項を参照）／１組５００円

第５５回市民体育祭
バドミントン競技大会

９月１９日までに電話でゴルフ協会事務局（辺辺７９４・
２７１２、受付時間＝平日午後５時まで）へ
※本紙９月１日号に掲載した際、申し込み電話番
号に誤りがありました。訂正してお詫びします。

市内在住、在勤の方
（シニアの部は６５歳
以上）

１０月１０日午前７時３９分から／相武カントリークラ
ブ／１８ホールストロークプレー、ダブルペリア方
式、男子・女子・シニア部門／１万７８００円（プレ
ー代、参加費）／１６０人（申し込み順）

町田市長杯争奪
第１９回町田市ゴルフ大会

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会ホームページ（http://www.machida-taikyo.com）でダ
ウンロードもできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。


