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お
風
呂
屋
さ
ん
で
元
気
外
は
つ
ら

つ
外ボ

ー
ル
体
操

　

飲
み
物
と
入
浴
に
必
要
な
も
の

を
お
持
ち
の
う
え
、
直
接
会
場
へ

お
い
で
下
さ
い
。

対
市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
方

６５

日
・
場
梅
の
湯
（
森
野
４
―
７
―

　

、
辺辺
７
２
２
・
１
３
０
５
）
＝

１３毎
月
第
２
・
４
月
曜
日
、
大
蔵
湯

（
木
曽
町
５
２
２
、
辺辺
７
２
３
・

５
６
６
４
）
＝
毎
月
第
２
・
４
水

曜
日
、
金
森
湯
（
金
森
１
１
７
７

―
１
、
辺辺
７
９
６
・
５
９
２
６
）

＝
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

時
間
午
前　

時
～
午
後
０
時　

分

１０

３０

内
看
護
師
に
よ
る
血
圧
測
定
・
健

康
相
談
、
ボ
ー
ル
体
操
、
入
浴

定
各　

人
程
度
（
先
着
順
）

１５

費
１
回
３
０
０
円

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
６
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・

６
１
８
０

健

康

体

操

【
み
ん
な
で
楽
し
く
健
康
づ
く
り

～
背
骨
は
曲
が
っ
て
い
ま
せ
ん

か
】

　

や
さ
し
い
動
き
の
ヨ
ー
ガ
を
取

り
入
れ
、
背
骨
の
ゆ
が
み
を
矯
正

し
て
い
く
講
座
で
す
。

対
市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
方

６０

日　

月　

日
、　

日
、　

日
、　

１０

１７

２４

３１

１１

月
７
日
、　

日
、
い
ず
れ
も
水
曜

１４

日
午
後
１
時　

分
～
３
時
、
全
５

３０

回場
わ
く
わ
く
プ
ラ
ザ
町
田

講
（
財
）
日
本
体
育
協
会
ス
ポ
ー

ツ
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
・
西
澤
愛
理
氏

定　

人
（
抽
選
）

５０
申
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
明

記
し
、
９
月　

日
ま
で
（
必
着
）

２４

に
、
町
田
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

（
〒　

―
０
０
２
２
、
森
野
１
―

１９４
１
―　

、
わ
く
わ
く
プ
ラ
ザ
町
田

１５

３
階
、
辺辺
７
２
５
・
４
６
１
３
）

へ
。

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
１
返
０
５
０
・
３
１
０
１
・

６
１
８
０

文
学
館
で
た
の
し
む
～
お
と
な
の

た
め
のお

は
な
し
会

　

保
育
希
望
者
以
外
は
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
９
月　

日
（
木
）
午
前　

時　

２０

１０

３０

分
～　

時　

分

１１

３０

場
町
田
市
民
文
学
館
大
会
議
室

内
町
田
ゆ
か
り
の
文
学
者
「
翔
田

寛
」、「
ね
ず
み
の
小
判
干
し
」（
日

本
の
昔
話
）、「
グ
ス
コ
ー
ブ
ド
リ

の
伝
記
」（
宮
沢
賢
治
作
）

語
り
手
ま
ち
だ
語
り
手
の
会

※
保
育
希
望
者
（
１
歳
以
上
の
幼

児
、
申
し
込
み
順
に
６
人
）
は
、

９
月　

日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

１１

同
館
（
辺辺
７
３
９
・
３
４
２
０
）

へ
。　

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ

せ
は
返
７
３
９
・
３
４
２
１
へ
。

第　

回
ゆ
う
ゆ
う
版
画
美
術
館
ま

１４
つ
りゆ

う
ゆ
う
コ
ン
サ
ー
ト

【
横
笛
と 
箏 
～
牛
若
丸
か
ら
お
神

こ
と

楽
そ
し
て
現
代
曲
ま
で
】

日　

月　

日
（
土
）
午
後
６
時　

１０

１３

３０

分
～
８
時
ご
ろ
（
予
定
）

場
国
際
版
画
美
術
館

出
演
松
尾
慧
（
横
笛
）、
峰
暢
子

（
箏
）

曲
目
「
刈
干
切
り
唄
に
よ
せ
て
」、

吉
松
隆
作
曲
「
水
源
譜
」　

他

定
２
３
０
人
（
抽
選
）

申
往
復
ハ
ガ
キ
に
コ
ン
サ
ー
ト
名

・
代
表
者
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
電
話
番
号
・
参
加
希
望
人

数
（
２
人
ま
で
）、
返
信
用
に
も

宛
先
を
明
記
し
、
９
月　

日
ま
で

２０

（
必
着
）
に
国
際
版
画
美
術
館
（
〒

　

―
０
０
１
３
、
原
町
田
４
―　

１９４

２８

―
１
、
辺辺
７
２
６
・
３
０
５
１
〔
受

付
時
間
＝
火
・
金
曜
日
の
午
前

中
〕）
へ
。

市
立
図
書
館
・
国
際
版
画
美
術
館

「
北
斎
と
広
重　

き
そ
い
あ
う
江

戸
の
風
景
」
展

関
連
講
演
会

【
江
戸
末
期
の
風
景
画
】

　

同
展
覧
会
は
、
国
際
版
画
美
術

館
で　

月
６
日
～　

月　

日
に
開

１０

１１

２５

催
し
ま
す
。

日　

月
７
日
（
日
）
午
後
２
時
開

１０
演場

中
央
図
書
館

内
浮
世
絵
師
の
葛
飾
北
斎
と
歌
川

広
重
の
風
景
画
に
つ
い
て

講
国
際
版
画
美
術
館
学
芸
員

定
１
１
９
人
（
申
し
込
み
順
）

申
９
月　

日
正
午
～　

日
に
電
話

１２

３０

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
（
１
回
で
２

人
ま
で
申
し
込
み
可
）。

問
中
央
図
書
館
辺辺
７
２
８
・
８
２

２
０
返
７
２
９
・
６
１
６
０

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

市
民
企
画
講
座

【
防
災
力
Ｕ
Ｐ
講
座
】

　

今
後
も
起
こ
り
う
る
大
地
震
の

災
害
に
備
え
、
何
が
で
き
る
か
を

考
え
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
原

則
全
回
受
講
で
き
る
方

日
①　

月
６
日
（
土
）
②　

月　

１０

１０

１３

日
（
土
）
③　

月　

日
（
水
）
④

１０

２４

　

月　

日
（
土
）
⑤　

月　

日

１１

１０

１１

１７

（
土
）、
い
ず
れ
も
午
前
９
時　

分
３０

～　

時　

分
（
③
の
み
午
後
１
時

１１

５０

　

分
～
３
時　

分
）、
全
５
回

２０

４０

場
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
立
川
防

災
館　

他

講
①
町
田
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

会
代
表
・
長
田
博
氏
②
桜
美
林
大

学
健
康
心
理
・
福
祉
研
究
所　

宍

戸
佳
子
氏
④
町
田
市
防
災
安
全
課

職
員
⑤
町
田
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
会
・
山
崎
健
男
氏

定　

人
（
申
し
込
み
順
）

３５
申
９
月　

日
午
前
９
時
か
ら
電
話

１１

で
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２

８
・
０
０
７
１
）
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

の
お
問
い
合
わ
せ
は
返
７
２
８
・

０
０
７
３
へ
。

辺辺　

・
３
５
０
４
・
８
６
９
１
問

０３
第
二
東
京
弁
護
士
会
事
務
局
人
権

課
辺辺　

・
３
５
８
１
・
２
２
５
７

０３

●
動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル

【
イ
ベ
ン
ト
】

　

直
接
会
場
へ
日
９
月　

日
午
前

１５

　

時
～
午
後
４
時
場
台
東
区
立
隅

１１田
公
園
、
同
公
園
リ
バ
ー
サ
イ
ド

ギ
ャ
ラ
リ
ー
内
セ
レ
モ
ニ
ー
、
パ

ネ
ル
展
示
等

【
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
】

日
９
月　

日
午
後
１
時
～
４
時　

２９

３０

分
場
東
京
国
立
博
物
館
平
成
館
大

講
堂
内
人
と
動
物
の
絆
に
つ
い
て

申
９
月　

日
正
午
ま
で
に
電
話
で

２８

日
本
動
物
福
祉
協
会
へ

◇

問
日
本
動
物
福
祉
協
会
辺辺　

・
５

０３

７
４
０
・
８
８
５
６
、
東
京
都
福

祉
保
健
局
健
康
安
全
部
環
境
保
健

衛
生
課
辺辺　

・
５
３
２
０
・
４
４

０３

１
２

●
大
賀 
藕  
絲 
館
～
ハ
ス
の
収
穫
作

ぐ
う 
し

業
協
力
者
募
集

　

同
館
の
利
用
者
と
共
に
作
業
し

ま
す
日
９
月　

日
～　

月
５
日
の

１８

１０

平
日
、
午
前
９
時
～
午
後
３
時
場

同
館
申
９
月　

日
ま
で
に
辺辺
７
９

１４

７
・
１
６
１
６
へ

●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

問
辺辺
７
２
２
・
５
９
５
７

【
東
京
都
地
域
中
小
企
業
応
援
フ

ァ
ン
ド
事
業
説
明
会
】

対
都
内
に
事
業
所
を
有
す
る
中
小

企
業
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
都
内
で
創
業
を

予
定
し
て
い
る
方
日
９
月　

日
午

２４

後
３
時
～
５
時

【
失
敗
し
な
い
面
接
の
仕
方
、
人

材
育
成
術
】

日
９
月　

日
午
後
３
時
～
５
時

２５

◇

場
同
会
議
所
申
電
話
で
同
会
議
所

へ●
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら

の
お
知
ら
せ

【
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
】

対　

月　

日
の
事
前
ガ
イ
ダ
ン
ス

１０

１２

に
参
加
で
き
る
方
日　

月
２
日
～

１１

２
０
１
３
年
３
月　

日
、
い
ず
れ

１５

も
金
曜
日
午
前　

時
～
正
午
、
全

１０

　

回
場
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

１６タ
ー
申
電
話
で
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２
５
・
４
４

６
５
）
へ

【
福
祉
の
仕
事
相
談
窓
口
】

　

東
京
都
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
の

相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
（
要

予
約
、
仕
事
の
あ
っ
せ
ん
は
無

し
）
日
毎
月
第
１
・
３
木
曜
日
の

午
後
１
時
～
４
時
（
１
人　

分
３０

間
）
場
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

申
電
話
で
同
協
議
会
（
辺辺
７
２
２

・
４
８
９
８
）
へ

●
町
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
～
た
の
し
い
パ
ソ
コ
ン
講
座

対
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
日
基
礎
Ⅰ
＝

　

月
２
日
～
３
日
、
基
礎
Ⅱ
＝　

１０

１０

月
４
日
～
５
日
、
い
ず
れ
も
午
前

ク
ラ
ス
＝
９
時
～
正
午
、
午
後
ク

ラ
ス
＝
１
時
～
４
時
（
基
礎
Ⅰ
は

　

月
９
日
～　

日
、
基
礎
Ⅱ
は　

１０

１０

１０

月　

日
～　

日
に
午
前
ク
ラ
ス
の

１１

１２

み
有
り
）
場
わ
く
わ
く
プ
ラ
ザ
町

田
費
各
３
３
０
０
円
申
ハ
ガ
キ
に

講
座
名
・
ク
ラ
ス
名
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
９
月

　

日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
同
セ

２０ン
タ
ー（
〒　

―
０
０
２
２
、
森

１９４

野
１
―
１
―　

、
辺辺
７
２
３
・
２

１５

１
４
７
）
へ

●
不
動
産
無
料
相
談
会

　

直
接
会
場
へ
日
９
月　

日
午
前

１７

　

時
～
午
後
４
時
場
ぽ
っ
ぽ
町
田

１０屋
外
広
場
問
全
日
本
不
動
産
協
会

東
京
都
本
部
・
町
田
支
部
辺辺
７
１

０
・
１
７
０
７

●
鶴
川
第
１
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
の
お
知
ら
せ

【
転
倒
予
防
外
歩
く
力
測
定
会
】

対
市
内
在
住
の
運
動
に
支
障
の
な

い　

歳
以
上
の
方
日
９
月　

日
午

６５

１８

後
２
時
～
４
時
場
鶴
川
市
民
セ
ン

タ
ー

【
家
族
介
護
者
教
室
・
交
流
会
】

対
家
庭
で
介
護
を
し
て
い
る
方
日

９
月　

日
午
後
１
時　

分
～
３
時

２７

３０

　

分
場
第
二
清
風
園

３０

◇

申
辺辺
７
３
６
・
６
９
２
７
へ

●
な
ご
み
保
育
園
～
保
育
講
座

日
９
月　

日
午
前
９
時　

分
～　

２９

３０

１０

時　

分
場
同
園
内
親
子
で
リ
ト
ミ

３０
ッ
ク
申
辺辺
７
２
４
・
０
７
５
３
へ

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
の
お
知
ら
せ

【
ま
ち
だ
雑
学
大
学
～
９
月
講
座

「
歌
は
世
に
つ
れ
、
世
は
歌
に
つ

れ
外
音
楽
が
つ
く
っ
た
日
本
近
現

代
史
」】

　

直
接
会
場
へ
日
９
月　

日
午
後

２６

２
時
～
４
時
場
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
費
会
員
以
外
は
２
０

０
円
問
辺辺
７
４
５
・
７
６
０
８

【
フ
ラ
ワ
ー
セ
ラ
ピ
ー
研
究
会
～

フ
ラ
ワ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
１
日
体
験
教
室
】

日
９
月　

日
、　

月
３
日
、
い
ず

２６

１０

れ
も
午
後
２
時
～
４
時
場
町
田
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
費
１
５
０

０
円
申
９
月　

日
ま
で
に
辺辺　

・

２０

０３

３
４
０
９
・
３
７
５
６
へ

【
そ
よ
か
ぜ
メ
ロ
デ
ィ
ー
ラ
イ
ン

～
「
昭
和
を
彩
る
懐
か
し
の
タ
ン

ゴ
」
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
】

日　

月　

日
午
後
３
時　

分
開
演

１０

２１

３０

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
ホ
ー
ル

費
２
５
０
０
円
申
・
問
辺辺
０
９
０

・
８
３
１
０
・
３
３
３
４

●
町
田
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

～
福
祉
講
座

対
市
内
在
住
の
方
日　

月　

日
午

１０

１３

前　

時
～
午
後
３
時　

分
ご
ろ
場

１０

３０

健
康
福
祉
会
館
内
福
祉
機
器
の
最

新
情
報
に
つ
い
て
の
講
演
会
、
ど

ん
ぐ
り
寄
席
申
往
復
ハ
ガ
キ
に
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

９
月　

日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に

２０

同
協
会
（
〒　

―
０
０
１
３
、
原

１９４

町
田
４
―　

―
６
、
辺辺
７
２
２
・

２４

０
５
６
５
）
へ

●
日
本 
聾  
話 
学
校
～
小
・
中
学
部

ろ
う 
わ

学
校
公
開

対
在
園
、
ま
た
は
小
・
中
学
校
に

在
学
し
て
い
る
聴
覚
障
が
い
の
生

徒
と
そ
の
保
護
者
日
９
月　

日
午

２７

前
９
時
～　

時　

分
場
同
校
内
授

１１

４５

業
公
開
、
説
明
、
相
談
申
辺辺
７
３

５
・
２
３
６
１
へ

●
町
田
市
福
祉
サ
ー
ビ
ス
協
会
～

介
護
職
員
（
正
職
員
）
募
集

対
専
門
学
校
・
短
大
・
大
学
卒
業

見
込
み
の
方
、
卒
業
し
て
２
年
以

内
の
方
問
辺辺
７
２
８
・
９
０
６
７

●
子
ど
も
の
森
こ
ど
も
園
～
保
育

園
（
来
年
度
開
園
）
保
育
士
・
栄

養
士
・
看
護
師
（
正
規
・
パ
ー
ト
）

募
集

対
有
資
格
者
問
辺辺
７
９
７
・
７
６

３
１

 
●
法
政
大
学
・
法
政
ク
ラ
ブ
～
ア

ウ
ル
カ
ッ
プ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

大
会

　

小
・
中
・
大
学
生
男
女
混
合
チ

ー
ム
で
試
合
対
町
田
・
八
王
子
・

相
模
原
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学

４
年
生
～
中
学
生
、
同
ク
ラ
ブ
会

員
日　

月　

日
午
後
１
時
～
４
時

１０

１４

　

分
場
法
政
大
学
多
摩
キ
ャ
ン
パ

３０ス
費
５
０
０
円
申　

月
５
日
ま
で

１０

に
電
話
で
同
ク
ラ
ブ
（
辺辺
７
８
３

・
２
７
２
０
、
受
付
時
間
＝
平
日

の
午
前
９
時
～　

時　

分
、
午
後

１１

３０

０
時　

分
～
５
時
）
へ

３０

 
●
警
視
庁
か
ら
の
お
知
ら
せ
～
身

元
不
明
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　

探
し
て
い
る
方
の
写
真
や
歯
の

治
療
状
況
等
、
本
人
を
特
定
で
き

る
資
料
を
お
持
ち
下
さ
い
期
間
９

月　

日
ま
で
の
午
前
９
時
～
午
後

３０
４
時　

分
場
・
問
警
視
庁
本
部
１

３０

階
身
元
不
明
相
談
室
辺辺　

・
３
５

０３

９
２
・
２
４
４
０
、
町
田
警
察
署

刑
事
課
辺辺
７
２
２
・
０
１
１
０
、

南
大
沢
警
察
署
刑
事
組
対
課
辺辺
０

４
２
・
６
５
３
・
０
１
１
０

●
南
多
摩
保
健
所
～
「
脳
卒
中
」

な
ら
な
い
た
め
の
最
新
情
報

日
９
月　

日
午
後
２
時
～
４
時
場

２９

永
山
公
民
館
（
多
摩
市
）
内
講
演

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
申

９
月　

日
ま
で
に
電
話
で
同
保
健

２４

所
保
健
医
療
係
（
辺辺
０
４
２
・
３

７
１
・
７
６
６
１
）
へ

●
東
京
三
弁
護
士
会
～
金
融
商
品

被
害
１
１
０
番

　

金
融
商
品
被
害
に
詳
し
い
弁
護

士
の
無
料
電
話
相
談
日
９
月　

日
１９

午
前　

時
～
午
後
４
時
相
談
番
号

１０

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵


