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妊
婦
歯
科
健
康
診
査

対
妊
娠
　
週
～
　
週
の
初
妊
婦

１６

２７

※
　
週
を
超
え
た
方
は
健
康
課
へ

２７
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

日
７
月
　
日
（
火
）
午
後
１
時
～

１０

２
時
　
分
受
け
付
け
（
所
要
時
間

１０

は
約
１
時
間
）

場
健
康
福
祉
会
館

内
歯
科
健
康
診
査
・
歯
科
相
談
、

正
し
い
歯
の
磨
き
方
等

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１５
申
６
月
　
日
か
ら
電
話
で
イ
ベ
ン

１１

ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２
４
・
５
６

５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
４
１
４

返
７
２
５
・
５
１
９
８

 
栄
養
講
習
会

【
糖
尿
病
が
気
に
な
る
方
へ
】

対
市
内
在
住
の
方

日
７
月
　
日
（
火
）
午
前
９
時
　

１０

５０

分
～
正
午

場
健
康
福
祉
会
館

内
糖
尿
病
と
は
＝
保
健
師
に
よ
る

講
話
、
食
事
療
法
の
基
本
と
食
品

交
換
表
に
つ
い
て
＝
栄
養
士
に
よ

る
講
話
、
試
食
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２０
申
６
月
　
日
～
７
月
１
日
に
電
話

１１

で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
１
７
８

返
７
２
５
・
５
１
９
８

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

公

開

講

座

【
こ
れ
な
ら
で
き
る
外
簡
単
健
康

運
動
】

対
市
内
在
住
の
方
（
運
動
を
始
め

た
い
方
歓
迎
）

日
６
月
　
日
（
木
）
午
後
１
時
　

２８

３０

分
～
２
時
　
分
４０

場
健
康
福
祉
会
館

内
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
運
動

の
講
話
と
実
技

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
申
６
月
　
日
～
　
日
に
電
話
で
健

１１

２５

康
課
（
辺辺
７
２
５
・
５
１
７
８
）

へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ

は
返
７
２
５
・
５
１
９
８
へ
。

薬
物
乱
用
防
止
に
つ
い
て
の

講
演
会
と
高
校
生

に
よ
る
演
劇

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

対
市
内
在
住
の
方

日
６
月
　
日
（
土
）
午
前
　
時
～

３０

１０

　
時
　
分

１１

３０

場
町
田
市
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
６

階
ホ
ー
ル

内
「
脱
法
ド
ラ
ッ
グ
と
称
さ
れ
る

も
の
の
現
状
と
実
害
に
つ
い
て
」

の
講
演
、
都
立
町
田
総
合
高
校
演

劇
部
に
よ
る
演
劇

定
１
５
０
人
（
先
着
順
）

問
保
健
企
画
課
辺辺
７
２
２
・
７
６

３
７
返
７
２
２
・
３
２
４
９

  
市
立
保
育
園
臨
時
保
育
士

対
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
方

勤
務
時
間
月
～
金
曜
日
、
午
前
８

時
　
分
～
午
後
５
時

３０

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

※
 障
が
い
児
保
育
も
あ
り
ま
す
。

【
森
野
保
育
園
】

勤
務
期
間
①
８
月
１
日
～
２
０
１

３
年
３
月
　
日
＝
１
人
、
②
８
月

３１

　
日
～
　
月
　
日
＝
１
人

２３

１０

３１

【
本
町
田
保
育
園
】

勤
務
期
間
①
６
月
　
日
～
２
０
１

１１

３
年
３
月
　
日
＝
１
人
、
②
８
月

３１

１
日
～
　
月
　
日
＝
１
人

１１

３０

【
金
森
保
育
園
】

勤
務
期
間
①
７
月
１
日
～
２
０
１

３
年
３
月
　
日
＝
１
人
、
②
８
月

３１

１
日
～
９
月
　
日
＝
１
人

３０

　
　
　
　
　
◇

申
電
話
で
子
育
て
支
援
課
（
辺辺
７

２
４
・
２
１
３
８
）
へ
。

３
Ｒ
推
進
課
臨
時
職
員

勤
務
期
間
７
月
　
日
～
９
月
　
日

２０

１９

の
月
～
土
曜
日
の
指
定
す
る
日

（
週
５
日
）、
午
前
８
時
　
分
～
午

１５

後
４
時
　
分
（
時
間
延
長
有
り
）

１５

勤
務
場
所
町
田
リ
サ
イ
ク
ル
文
化

セ
ン
タ
ー

内
一
般
ご
み
の
収
集
作
業
（
可
燃

ご
み
）

募
集
人
数
４
人
（
面
接
に
よ
り
選

考
）

申
６
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
 ３
Ｒ
 

さ
ん
ア
ー
ル

２２

推
進
課
（
辺辺
７
９
７
・
７
１
１
１
）

へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ

は
返
７
９
７
・
５
３
７
４
へ
。

市
民
協
働
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ま
ち
カ
フ
ェ
実
行
委
員

　
市
内
で
活
動
す
る
町
内
会
・
自

治
会
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
団
体
、
社
会
貢
献
活
動
団
体

等
が
集
う
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
運
営

を
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方
、

ま
た
は
市
内
で
団
体
活
動
し
て
い

る
方

日
７
月
～
２
０
１
３
年
１
月
　
日
２０

の
午
後
６
時
　
分
か
ら
月
２
回
程

３０

度
（
予
定
）

場
市
役
所
新
庁
舎

定
若
干
名
（
申
し
込
み
順
）

申
６
月
　
日
～
　
日
に
電
話
で
市

１１

２９

民
協
働
推
進
課
（
辺辺
７
２
３
・
２

８
９
１
）
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問

い
合
わ
せ
は
返
７
２
３
・
２
９
４

６
へ
。

 　
歳
以
上
の
方
に
無
料
配
布
し
て

７０い
る
ご
み
袋
の

交
換
を
行
っ
て
い
ま
す

　
５
月
下
旬
か
ら
　
歳
以
上
の
方

７０

に
無
料
配
布
し
て
い
る
指
定
収
集

ご
み
袋
の
、
サ
イ
ズ
交
換
を
希
望

す
る
方
は
、
未
開
封
の
状
態
（
　１０

枚
単
位
）
で
、
次
の
窓
口
ま
で
お

持
ち
下
さ
い
。

　
窓
口
で
申
請
書
類
に
記
入
後
、

等
量
交
換
を
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
、　
歳
以
上
で
無

７０

料
配
布
に
よ
り
ご
み
袋
を
受
け
取

っ
た
方

交
換
窓
口
高
齢
者
福
祉
課
（
市
役

所
本
庁
舎
２
階
、
受
付
時
間
＝
土

・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
午
前
８
時
　
分
～
午
後
５

３０

時
）、
ま
ち
だ
エ
コ
ラ
イ
フ
推
進

公
社
（
下
小
山
田
町
、
町
田
リ
サ

イ
ク
ル
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階
、
受

付
時
間
＝
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
午
前
８
時
　
分
～
午

３０

後
５
時
）

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
１
返
７
２
４
・
１
１
９
０

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

現
況
届
の
提
出
を

【
児
童
手
当
】

　
現
在
、
児
童
手
当
（
４
月
に
子

ど
も
手
当
か
ら
名
称
を
変
更
）
を

受
給
し
て
い
る
方
に
、
順
次
現
況

届
（
更
新
の
手
続
き
）
を
お
送
り

し
て
い
ま
す
の
で
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
現
況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
場
合

は
、
６
月
分
（
　
月
振
込
予
定
）

１０

か
ら
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

提
出
現
況
届
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
６
月
　
日
ま
で
（
消
印
有
効
）

３０

に
郵
送
で
子
ど
も
総
務
課
へ
。

【
児
童
育
成
手
当
】

　
現
在
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
等

を
対
象
と
し
た
児
童
育
成
手
当
を

受
給
し
て
い
る
方
に
、
現
況
届
を

お
送
り
し
ま
し
た
の
で
提
出
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
現
況
届
を
提
出
さ
れ
な
い
場
合

は
、
６
月
分
（
　
月
振
込
予
定
）

１０

か
ら
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。

提
出
現
況
届
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
６
月
　
日
ま
で
（
消
印
有
効
）

３０

に
郵
送
で
子
ど
も
総
務
課
へ
。

◇

　
６
月
　
日
ま
で
、
子
ど
も
総
務

２９

課
で
も
提
出
は
で
き
ま
す
が
、
窓

口
は
大
変
混
雑
し
ま
す
。

　
な
お
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
等
で

の
受
け
付
け
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
必
要
書
類
や
添
付
書
類
等
の
提

出
が
必
要
な
場
合
は
、
現
況
届
の

右
上
に
提
出
書
類
の
記
載
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
確
認
下
さ
い
。

問
子
ど
も
総
務
課
（
〒
　
―
８
５

１９４

２
０
、
中
町
１
―
　
―
　
）
辺辺
７

２０

２３

２
４
・
２
１
３
９
（
児
童
手
当
）、

辺辺
７
２
４
・
２
１
４
３
（
児
童
育

成
手
当
）、
返
７
２
４
・
１
１
８

９

受
け
付
け
は
７
月
２
日
ま
で
で
す

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

【
年
金
型
生
命
保
険
等
の
二
重
課

税
に
伴
う
特
別
還
付
金
】

　
相
続
や
贈
与
等
に
よ
り
取
得
し

た
生
命
保
険
契
約
な
ど
の
年
金
に

関
す
る
所
得
税
の
取
り
扱
い
変
更

に
伴
い
、
市
・
都
民
税
、
国
民
健

康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
が
納
め

過
ぎ
と
な
っ
た
方
に
対
す
る
特
別

還
付
金
の
受
け
付
け
が
７
月
２
日

で
終
了
し
ま
す
。

　
申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、

お
早
め
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
市
・
都
民
税
＝
市
民
税
課
辺辺
７

２
４
・
２
１
１
７
返
７
２
４
・
１

１
７
７
、
国
民
健
康
保
険
税
＝
保

険
年
金
課
辺辺
７
２
４
・
２
１
２
５

返
７
２
４
・
１
１
８
２
、
介
護
保

険
料
＝
介
護
保
険
課
辺辺
７
２
１
・

３
１
１
０
返
７
２
１
・
０
９
１
３

申し込み定　員会　場日　時会議名
直接会場へ問循環型施
設整備課辺辺７９７･９６１５

２０人
（先着順）

町田リサイクル文化
センター研修室

６月１４日（木）午後４時～６
時（開始が遅れる場合有り）

ごみの資源化施設検討委員会～建
設候補地選定専門部会

事前に電話で介護保険
課（辺辺７２１・３１３６）へ

４人
（申し込み順）

健康福祉会館２階健
康教育室６月１８日（月）午後６時から町田市地域密着型サービス運営委

員会（業者選定の議題は非公開）
事前に電話で高齢者福
祉課（辺辺７２４･２１４６）へ

５人
（申し込み順）

健康福祉会館２階健
康教育室

６月２５日（月）午後６時３０分
～８時３０分

町田市地域包括支援センター運営
協議会

事前に電話で地区街づ
くり課（辺辺７０９・０６４２）へ

５人
（申し込み順）

中町第三庁舎１階都
市づくり部会議室６月２６日（火）午後２時から町田市街づくり審査会

町田市高齢者支援センター「家族介護者教室」
　担当地域の高齢者支援センター以外の催しでも参加できます。内容等の詳細は各高
齢者支援センターへお問い合わせ下さい。

問高齢者福祉課辺辺７２４・２１４０返７２４・１１９０

定員／申し込み会　場日　時催し名

１０人（申し込み順）／電
話で南第３高齢者支援セ
ンター（辺辺７２０・３８０１）へ

ケアセンター成
瀬

７月３日（火）
午後１時３０分～
３時３０分

脱水予防と夏の介護食～
薬膳レシピで調理実習と
試食（終了後に、交流会
有り）

１５人（申し込み順）／電話
で忠生第１高齢者支援セ
ンター（辺辺７９７・８０３２）へ

ふれあい桜館
（小山田高齢者
在宅サービスセ
ンター）

７月８日（日）
午後２時～４時

体に負担のかからない基
本的な介護の仕方（講義
と実演）

２０人（申し込み順）／電話
で町田第３高齢者支援セ
ンター（辺辺７１０・３３７８）へ

玉川学園高齢者
在宅サービスセ
ンター

７月１２日（木）
午後１時３０分～
４時

オレオレ詐欺撃退法（終
了後に、交流会有り）

２０人（申し込み順）／電
話で鶴川第２高齢者支援
センター（辺辺７３７・７２９２）へ
／資料代１００円

特別養護老人ホ
ーム悠々園

７月１５日（日）
午前１０時～正午

パーキンソン病・パーキ
ンソン病症候群について

１５人（申し込み順）／電話
で忠生第２高齢者支援セ
ンター（辺辺７９２・１１０５）へ

山崎団地第１集
会所

７月２０日（金）
午後１時３０分～
３時

安全でムリのない介護技
術～車椅子の使い方、ベ
ッドからの起き上がり
（終了後に、交流会有り）

電話で鶴川第１高齢者支
援センター（辺辺７３６・６９２７）
へ

特別養護老人ホ
ーム第二清風園

７月２６日（木）
午後１時３０分～
３時３０分

薬・服薬についての基礎
知識（終了後に、交流会
有り）

２０人（申し込み順）／電
話またはＦＡＸで堺第２
高齢者支援センター（辺辺
７９７・０２００返７９７・１８８０）へ

特別養護老人ホ
ーム美郷

７月２８日（土）
午前１０時３０分～
正午

備え（知識）あれば憂い
なし～成年後見制度につ
いて

３０人（先着順）／直接会
場へ／問南第１高齢者支
援センター辺辺７９６・２７８９

特別養護老人ホ
ーム芙蓉園５階
多目的ホール

７月３０日（月）
午後２時～４時

医師に聞きたい～安心で
きる家族介護

図
書
館
休
館
の
お
知
ら
せ

　
６
月
　
日
～
　
日
の
期
間
、

２１

２６

所
蔵
資
料
の
点
検
を
行
う
た

め
、
一
部
の
図
書
館
が
次
の
と

お
り
休
館
し
ま
す
。

休
館
す
る
図
書
館
さ
る
び
あ
・

鶴
川
・
金
森
・
木
曽
山
崎
・
堺

の
各
図
書
館
、
移
動
図
書
館
車

※
中
央
図
書
館
・
町
田
市
民
文

学
館
は
開
館
し
て
い
ま
す
。

※
休
館
中
は
返
却
ポ
ス
ト
を
ご

利
用
下
さ
い
。
利
用
時
間
は
午

前
６
時
（
堺
図
書
館
は
午
前
７

時
）
～
午
後
　
時
で
す
（
Ｃ
Ｄ

１０

・
Ｃ
Ｄ
倆
Ｒ
Ｏ
Ｍ
付
き
の
資
料
、

借
用
資
料
は
、
開
館
後
、
も
し

く
は
中
央
図
書
館
・
町
田
市
民

文
学
館
で
返
却
し
て
下
さ

い
）。

問
中
央
図
書
館
辺辺
７
２
８
・
８

２
２
０
返
７
２
９
・
６
１
６
０


