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 ●
公
営
住
宅
入
居
者
募
集
「
市
営

住
宅
（
一
般
世
帯
向
、
単
身
者
向

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
、
二
人
世
帯
向
シ

ル
バ
ー
ピ
ア
、
単
身
身
体
障
が
い

者
向
）」、「
都
営
住
宅
」

　
詳
細
は
募
集
案
内
（
　
月
　
日

１２

１２

ま
で
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
町
田

窓
口
セ
ン
タ
ー
・
町
田
市
住
宅
課

・
各
市
民
セ
ン
タ
ー
等
で
配
布

中
、
同
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
〔ht   

tp://www.to-kousya.or.j

                       p  〕
で
配

布
期
間
中
に
限
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
申
　
月
　
日
ま
で
（
必
着
）

１２

１４

に
郵
送
で
東
京
都
住
宅
供
給
公
社

募
集
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
１
３
・
５

０
９
４
）
へ

●
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
の
活
用
を

　
ご
自
身
の
国
民
年
金
・
厚
生
年

金
保
険
の
加
入
記
録
、
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
状
況
等
を
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
閲
覧
可
、
詳
細
は
日

本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（ht   

tp://www.nenkin.go.jp

                     /  ）
を
参

照
問
八
王
子
年
金
事
務
所
辺辺
０
４

２
・
６
２
６
・
３
５
１
１

●
町
田
商
工
会
議
所
～
珠
算
検
定

試
験
　
試
験
は
２
月
　
日
に
町
田
第
一

１２

中
学
校
で
実
施
費
１
級
２
０
４
０

円
、
２
級
１
５
３
０
円
、
３
級
１

３
３
０
円
、
４
～
６
級
９
２
０

円
、
暗
算
８
２
０
円
、
段
位
２
５

５
０
円
（
段
位
珠
算
と
段
位
暗
算

両
方
を
受
験
す
る
場
合
）
申
　
月
１２

　
日
～
　
日
の
午
前
９
時
～
午
後

１２

１４

５
時
（
暗
算
と
段
位
は
　
月
　
日

１２

１２

～
　
日
の
午
前
９
時
～
正
午
）
に

１３
直
接
同
会
議
所
（
辺辺
７
２
２
・
５

９
５
７
）
へ

●
町
田
リ
ス
園
～
開
園
記
念
日

　
　
月
　
日
は
小
学
生
ま
で
は
入

１２

１１

園
無
料
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
も
有
り

問
辺辺
７
３
４
・
１
０
０
１

●
東
京
町
田
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

～
被
災
者
応
援
コ
ン
サ
ー
ト

　
懇
談
会
も
有
り
対
東
日
本
大
震

災
被
災
者
日
２
月
　
日
午
後
２
時

１２

開
演
場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
内
合

唱
、
岡
本
麻
子
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー

ト
申
辺辺
７
２
６
・
１
３
３
１
へ

●
花
の
家
シ
ョ
ッ
プ
＆
カ
フ
ェ
 

“
ポ
ン
テ
”
ウ
ィ
ン
タ
ー
セ
ー
ル

　
復
興
支
援
コ
ー
ナ
ー
有
り
、
直

接
会
場
へ
日
　
月
９
日
ま
で
内
葉

１２

ボ
タ
ン
特
売
、
陶
器
赤
札
市
、
各

種
体
験
講
座
等
問
ニ
ー
ズ
セ
ン
タ

ー
花
の
家
辺辺
７
９
７
・
６
０
０
４

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
ま
ち
だ
雑
学
大
学
・
認
知
症
に

つ
い
て
、
理
解
と
受
け
入
れ
】

　
直
接
会
場
へ
日
　
月
８
日
午
後

１２

２
時
～
４
時
場
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
講
習
室
費
２
０
０
円

問
辺辺
７
４
５
・
７
６
０
８

【
ス
イ
ー
ト
倶
楽
部
～
聴
障
者
の

た
め
の
お
菓
子
作
り
教
室
】

　
手
話
・
要
約
筆
記
有
り
日
　
月
１２

　
日
午
後
１
時
　
分
～
４
時
ご
ろ

２３

３０

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
内
パ
ン

で
サ
ン
タ
と
雪
だ
る
ま
作
り
費
４

０
０
円
申
　
月
　
日
ま
で
に
Ｆ
Ａ

１２

２０

Ｘ
で
同
倶
楽
部
（
辺辺
返
７
２
２
・

５
５
１
５
）
へ

●
町
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
～
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

対
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
日
基
礎
Ⅰ
＝

１
月
　
日
～
　
日
、
基
礎
Ⅱ
＝
１

１０

１１

月
　
日
～
　
日
、
い
ず
れ
も
午
前

１２

１３

ク
ラ
ス
＝
９
時
～
正
午
、
午
後
ク

ラ
ス
＝
１
時
～
４
時
場
わ
く
わ
く

プ
ラ
ザ
町
田
費
各
２
７
０
０
円
申

往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・
ク
ラ
ス

名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、　
月
　
日
ま
で
（
必
着
）

１２

１５

に
同
セ
ン
タ
ー（
〒
　
―
０
０
２

１９４

２
、
森
野
１
―
１
―
　
、
辺辺
７
２

１５

３
・
２
１
４
７
）
へ

●
都
立
町
田
の
丘
学
園
か
ら
の
お

知
ら
せ

問
辺辺
７
３
７
・
０
５
７
０
返
７
３

７
・
０
５
８
０

【
特
別
支
援
学
校
の
授
業
と
研
究

を
公
開
し
ま
す
】

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
（
要

申
込
）
日
１
月
　
日
場
同
学
園
内

１８

公
開
授
業
、
研
究
報
告
、
講
演
会
、

教
材
展
示
等

【
地
域
支
援
セ
ミ
ナ
ー
】

　
当
日
受
付
も
可
日
１
月
５
日
午

後
２
時
～
４
時
場
市
役
所
森
野
分

庁
舎
４
階
大
会
議
室
内
「
発
達
障

が
い
の
あ
る
児
童
・
生
徒
の
理
解

と
指
導
（
応
用
編
）」
申
電
話
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
同
学
園
へ

●
都
立
町
田
高
校
～
公
開
講
座

「
続
々
　
神
社
の
話
」

対
都
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
１
月
　
日
～
２
月
　
日
の
毎
週

２８

２５

２
時
～
４
時
場
同
大
学
三
思
館
問

辺辺
７
９
６
・
１
８
４
５

●
桜
美
林
大
学
～
ふ
れ
あ
い
の
日

　
直
接
会
場
へ
対
不
登
校
児
童
生

徒
、
保
護
者
、
教
員
等
日
　
月
　

１２

１７

日
、
①
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
る
学

習
体
験
等
＝
午
前
　
時
～
　
時
　

１１

１１

５０

分
、
②
お
料
理
会
＝
正
午
～
午
後

２
時
場
①
同
大
学
学
而
館
Ｇ
１
０

１
②
同
大
学
理
化
学
館
Ｓ
２
０
４

問
同
大
学
不
登
校
生
学
習
支
援
事

務
局
辺辺
７
９
７
・
９
９
１
４

 ●
和
光
大
学
図
書
・
情
報
館
～
講

演
会
・
未
知
の
世
界
を
探
検
す
る

　
直
接
会
場
へ
日
　
月
３
日
午
後

１２

２
時
～
４
時
　
分
場
同
大
学
問
辺辺

３０

０
４
４
・
９
８
９
・
７
４
９
４

●
東
京
女
学
館
大
学
入
試
相
談
会

　
当
日
午
後
２
時
か
ら
１
時
間
模

擬
授
業
も
実
施
日
　
月
　
日
午
後

１２

１７

園
～
正
看
護
師
（
常
勤
・
非
常
勤
）

募
集
　
詳
細
は
辺辺
７
３
５
・
３
０
０
０

へ●
町
田
第
２
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
～
看
護
師
・
保
健
師
（
各
常
勤

・
非
常
勤
）・
社
会
福
祉
士
（
常
勤
）

募
集
、
本
町
田
高
齢
者
在
宅
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
～
調
理
員
・
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
送
迎
ド
ラ
イ
バ
ー
募
集

　
詳
細
は
湧
和
（
辺辺
７
２
９
・
０

４
２
２
）
へ

も
宛
先
を
明
記
し
、　
月
　
日
ま

１２

２０

で
（
必
着
）
に
同
校
（
〒
　
―
０

１９４

０
０
３
、
小
川
２
―
１
０
０
２
―

１
、
辺辺
７
９
６
・
９
３
０
１
）
へ

●
知
的
障
が
い
者
通
所
施
設
・
ま

ち
だ
育
成
会
か
が
や
き
～
作
業
協

力
者
・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

対
　
歳
く
ら
い
ま
で
の
方
（
自
動

６５
車
運
転
免
許
所
持
者
歓
迎
）
内
花

壇
管
理
、
町
田
ダ
リ
ア
園
の
管
理

作
業
等
問
辺辺
７
９
４
・
４
８
８
８

●
敬
愛
桃
の
実
保
育
園
～
看
護
師

募
集
（
常
勤
・
非
常
勤
）

対
看
護
師
資
格
を
お
持
ち
の
方
問

辺辺
７
７
０
・
１
１
１
３

●
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
清
風 姥

厩
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘
嘘

姥 厩嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘嘘

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内　辺辺７２４・３４４３）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

実施要項参照で１２月１５日まで
（必着）、多数の場合は抽選

市内在住、在勤、
協会加盟団体会
員で１８歳以上の
方（高校生除く）

１月１５日、２２日（予備日１月２９日）、午前９時
／成瀬クリーンセンターテニスコート／１チ
ーム＝男子ダブルス２組、混合ダブルス２
組、女子ダブルス１組／１チーム１１，０００円

テニス
町田市新春団体戦

直接会場へ市内在住、在勤
のダンス愛好者

１２月１１日午後０時３０分受付／総合体育館／
ダンスタイム・アテンダント有／８００円

チャリティーダンス
の集い

往復ハガキに教室名・住所・氏名
・電話番号・性別・生年月日・年齢
・職業を明記し、１２月９日まで
（必着）に体育協会事務局へ

市内在住、在勤
の小学生以上の
方（小学生は保
護者同伴）

１月２７日午後８時３０分～２９日、集合は日本
生命ビル前（小田急線町田駅から徒歩３分）
／菅平高原スキー場（往復バス使用）／
３１，０００円（リフト・昼食代別）

１月市民スキー教室

歩きやすい履物と服装で直接会
場へ（持ち物＝弁当、水筒、雨
具等）

市内在住、在勤、
在学の小学生以
上の方及び会員

１２月７日午前８時５０分に鶴川駅前公園集合／同
公園～野津田公園小野路屋敷（昼食）～並木バス
停（８㎞ゴール）～小山田桜台バス停（１６㎞ゴー
ル、午後４時ごろ）／５００円

市民ウォーキング
「錦秋の里山」

直接会場へ
市内在住、在勤、
在学の１６歳以上
の方

１２月１１日午前８時３０分受付／花のやまフィ
ールドアーチェリー／１ラウンド（部門＝
ＢＢ、ＲＣ、ＣＰ）／４，３００円

納射会兼
チャリティー射会

実施要項参照で、往復ハガキに必要事
項を明記し、１２月２３日まで（必着）に町田
市水泳協会事務局（〒１９４−００２１、中町
１−１９−１、三澤ビル１階スイミングス
クールユース町田内、辺辺７２８・１９３１）へ

市内在住、在勤、
在学の１８歳以上
の方

１月１２日～２月９日の毎週木曜日、初心者
水泳教室＝午前１０時～１０時５５分、泳法別水
泳教室＝午前１１時５分～正午、いずれも全
５回／室内プール／各２，０００円　※定員＝
各３０人（抽選）

町田市初心者・泳法別
水泳教室

体育館履き・弁当を持参し、運
動のできる服装で直接会場へ　市内在住の方

１２月１０日午前１０時～午後２時３０分／総合体
育館／ヘルスバレーボール（午前）、レクダ
ンスでクリスマス（午後）

第８回町田スポ・レク
のつどい

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会ホームページ(http://www.machida-taikyo.com）
でダウンロードもできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ ※抽選は、原則初参加者を優先します。
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（１組１枚）に、教室名・住
所・お子さんの氏名（ふりがな）・電話番
号・園名（在園の方）・お子さんの生年
月日、返信用にも宛先を明記し、１２月
８日まで（消印有効）に総合体育館へ

市内在住、在園の２００５
年４月２日～２００８年１
月７日生まれの未就学
児とその保護者

１月７日～３月２４日の毎週土曜日（１月
２１日、２月１１日を除く）、午前９時３０分～
１１時、全１０回／親子で行う体操及びレク
リエーション／４，７００円／３０組（抽選）

親子ふれあい
体操教室

総合体育館
（〒１９４−００４５
南成瀬５−１２
辺辺７２４・３４４０）

往復はがき（１人１枚）に、教室名・住
所・氏名（ふりがな）・電話番号・勤務
先または学校名（在勤、在学の方）・年
齢、返信用にも宛先を明記し、１２月８
日まで（消印有効）に総合体育館へ

市内在住、在勤、在学
の４０歳以上の方

１月１０日～３月１３日の毎週火曜日午前１０
時～１１時３０分、全１０回／基礎・基本技術
の習得／３，４００円／５０人（抽選）

中高齢者
気功教室

往復はがき（１人１枚）に、教室名
・住所・氏名（ふりがな）・電話番
号・勤務先または学校名（在勤、在
学の方）・年齢、返信用にも宛先を
明記し、１２月１５日まで（消印有効）
に総合体育館へ

市内在住、在勤、在学
で１８歳以上のエアロビ
クス未経験者

１月１１日～２月８日の毎週水曜日、午前
１０時～１１時１５分、全５回／基本の習得／
２，０００円／５０人（抽選）

はじめてエアロ
（初心者）教室

市内在住、在勤、在学
で１８歳以上のエアロビ
クス経験者

１月２３日～３月１２日の毎週月曜日（２月
６日、２０日、３月５日を除く）、午後１時
３０分～２時４５分、全５回／基本の確認、
アレンジの紹介／２，０００円／５０人（抽選）

ファンエアロ
（中級）教室

室内シューズ（①のみ）・手ぬぐい
（②のみ）・タオル・蓋のついている
飲み物を持参し、運動できる服装（ク
リスマスカラー歓迎）で、直接会場
（①サブアリーナ②第二武道場）へ

市内在住、在勤、在学
の１８歳以上の方

１２月２２日、①午前１０時～１１時３０分②午後
１時３０分～２時４５分／①エアロビクスと
格闘技の動きを音楽に合わせて有酸素運
動②ストレッチと手ぬぐいを使った体
操、軽い筋力トレーニング

エンジョイ♪
フィットネス
X'mas version

往復ハガキ（１人１枚）に教室名･住
所･氏名（ふりがな）･電話番号･生年
月日（①②）、学年（③）、返信用に
も宛先を明記し、１２月８日まで（消
印有効）にサン町田旭体育館へ

市内在住、在園の２００８
年１月１２日～２００９年７
月１１日生まれの幼児と
その保護者

１月１１日～３月２１日の毎週水曜日（１月
１８日を除く）、午前１０時～１１時、全１０回／
親子で行う体操、レクリエーション／１
組４，７００円／２５組（抽選）

①親子体操
教室

サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３、
旭町３−２０−６０、
辺辺７２０・０６１１）

②市内在住、在園の
２００５年４月２日～２００７
年４月１日生まれの幼
児③市内在住、在学の
跳び箱・鉄棒・マット
運動が苦手な小学生

１月１１日～３月１４日の毎週水曜日、②午
後３時１５分～４時１５分③午後４時３０分～
６時、いずれも全１０回／②器具運動・体つ
くり運動、レクリエーション③跳び箱・鉄
棒・マット運動、レクリエーション／各
１，４００円／各３０人（抽選）

②わんぱく
体操教室
③小学生
体操教室
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土
曜
日
、
午
後
２
時
～
４
時
、
全

５
回
場
同
校
費
１
０
０
０
円
申
往

復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
年
齢
・
性
別
を

明
記
し
、　
月
　
日
ま
で
（
消
印

１２

１６

有
効
）
に
同
校
（
〒
　
―
０
０
２

１９４

１
、
中
町
４
―
　
―
３
、
辺辺
７
２

２５

２
・
２
２
０
１
）
へ

●
都
立
小
川
高
校
～
天
文
地
学
部

の
公
開
講
座

対
小
学
３
年
生
以
上
の
方
日
　
月
１２

　
日
午
後
６
時
～
７
時
（
雨
天
中

２９止
）
場
同
校
内
星
空
解
説
、
天
体

観
測
、
地
震
に
つ
い
て
の
実
験
申

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
参
加
人
数
、
返
信
用
に

水
上
ク
リ
ス
マ
ス
会

対
小
学
生

日
　
月
　
日
（
木
）
午
後
２
時
～

１２

２９

４
時
　
分
３０

場
室
内
プ
ー
ル

内
水
中
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
キ

ャ
ン
ド
ル
サ
ー
ビ
ス
等

費
８
０
０
円

定
２
０
０
人
（
抽
選
）

申
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
人
１
枚
）
に

催
し
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
学
年
・
性
別
を
明
記
し
、　１２

月
　
日
ま
で
（
必
着
）
に
室
内
プ

１５
ー
ル
（
〒
　
―
０
２
０
３
、
図
師

１９４

町
１
９
９
―
１
、
辺辺
７
９
２
・
７

７
６
１
）
へ
。
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