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備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　物
初心者がほとんどです木曽山崎ダーツの会辺辺７９３－３２２１無料木曽山崎センター９月２１日毎週水曜日午後１時～４時中高年のダーツの会
誰でも◎鍼灸指圧もします横瀬辺辺０４２－７２１－０１８６無料高ケ坂団地Ｂ－５集会所９月２１日～１１月２０日日水午後２時～高ケ坂気功会～予防・健康増進呼吸法　体験会
ミキシングお気軽にどうぞ松長辺辺０９０－４７３５－０５６９４００円木曽森野センター　ホール９月２１日水、１０月２６日水午後１時～樺社交ダンスパーティ樺愛鈴会樺
希望者にはチラシをＦＡＸ大場幸信辺辺０４２－７２８－４５８１無料芹ヶ谷公園ひだまり荘９月２１日水午前１０時～２５日日正午紙飛行機倶楽部作品展示会及び樂しく飛ばす会開催
有資格者の指導で安心外笠松辺辺０９０－９３９７－１８６１無料境川団地１６号棟集会所９月２２日より毎週木午前１０時～境川気功会　気軽に楽しく本格的に外気功で健康を
健康福祉会館１０月１８日野中辺辺０９０－１８０６－４８２１４００円鶴川市民セン

ター ２階ホール９月２２日、１０月３日、１３日午後１時～樺スイングダンスパーティ樺ミキシング　リボン有
１０月２２日も有り盛屋辺辺０９０－９３８６－０１４２５００円健康福祉会館９月２３日、１０月１日、９日午後１時～樺ダンス　パーティー樺　ブルースター
初心者大歓迎金随時見学可桐山辺辺０４２－７２３－６２４６無料木曽森野センターホール９月２３日祝午前９時３０分～正午武術太極拳（拳）心身の健康維持においで下さい外
お問い合わせはお気軽に外１３団山本辺辺０９０－９２００－３６１１無料玉川学園文化センターほか９月２３日祝、２５日日ほか、随時受付ボーイスカウト体験見学会★対象：年長～小４男子
電話・ＦＡＸで申し込み畠山圭子辺辺返０４２－７２６－５７８７７００円健康福祉会館１階調理室９月２４日土午前９時３０分～午後０時３０分毎回大好評外ＹＹ倶楽部公開料理教室　若干名公募
気軽にお電話で申し込みを代田辺辺返０４２－７３５－８７６６無料町田第一中学校他９月２５日、１０月１日、９日午前１０時～♪混声合唱団ボスコの楽しい練習を見学しませんか
身ぶり手ぶりの実践です大竹孝光辺辺０４２－７２６－２４５５無料まちだ中央公民館学習室９月２５日午後１時３０分～４時心豊かな友情を育くむピア・サポートの会
直接現地においでください梅木窪の会・西池辺辺返７２６－７１３９無料都立小山田緑地アサザ池９月２５日、１０月２３日午後１時から梅木窪野外談話室（都立公園内の自然観察会）
個別質問も出来ます樺高橋美奈子辺辺０４２－７９６－３８８７１００円南市民センター第２会議室９月２６日月午前１０時～１１時１５分椛家庭教育講演会～よい子が育つ家庭って？～椛
２か月～１歳半、１１月１４日有プチベビー菅原辺辺返７３２－７１６３　要申込３００円つくし野センターほか９月２６日、１０月３１日午前９時４０分～◆ベビーマッサージ◆手遊び、読み聞せもあります
１歳半～１１月１４日、２８日有プチタンファン辺辺０９０－５５１２－４３７８予約５００円つくし野センター他９月２６日、１０月３１日午前１０時３０分～★★親子リズム体操＆工作・体験会★★未就園児
初心者無料体験会です平成太極拳高野辺辺０４２－７２６－４１０４無料木曽山崎センター・ホール９月２７日火午前１０時～正午太極拳は誰でも参加出来る無理のない運動です
男女・初心者・お気軽に外本田辺辺７９２－４６７２無料わくわくプラザ町田講習室９月２７日火午前１０時～正午太極拳愛好会
お気軽においで下さい森山辺辺０８０－３１２９－２７１５５００円健康福祉会館９月２８日水午後１時～４時ＴＦＩフライデー　ダンスパーティー
いずれも同内容・２時間田中辺辺０８０－５５２７－６３３１無料町田市民フォーラム９月２９日木①午後０時３０分②午後７時地域で暮らす障がい者の支援を考える
第九練習中お気軽にどうぞ安達千恵辺辺７３６－６５４２無料まちだ中央公民館ホール９月２９日木午後６時３０分～８時３０分混声合唱団♪町田フロイデ♪第九練習公開見学可
心と体の健康法、会員募集やさしいヨーガ・植前辺辺０８０－３５４０－４０１２体験５００円小山市民セン

ター 地下音楽室９月２９日木より毎週木午後１時～叶どなたでもできるゆったりとしたヨーガです
１０月１４日、３１日別内容で有フローラルサークル辺辺７２６－３１９６３５００円町田市民フォーラム学習室９月２９日午前１０時～１１時３０分竃ドライフラワーアレンジ竃実りのリース
１歳～未就園児・飲物持参森岡（あっぷっぷ）辺辺７３６－４７０２１回５００円鶴川市民センター２階和室９月２９日、１０月４日午前１０時～１１時親子リズム遊びあっぷっぷ♪気軽に遊びに来てね♪
プロ指導　男性歓迎ＬＯＤ辺辺０９０－２７２５－４６２４無料木曽森野センター　ホール９月３０日金午後７時３０分～９時★ラテン・スタンダード基本無料体験会
要電話予約・各１０名までケイ辺辺７２９－３６６６１０００円玉川学園文化センター９月３０日、１０月２１日金午前１０時からたのしい英会話・米人・初心・中級・こども歓迎
リボン有お一人でもどうぞ赤堀辺辺０４２－７２５－５３７８５００円健康福祉会館、Ｐ無し９月３０日金午後１時～４時かおり会ダンスパーティー
芦ヶ谷－市民の森－天満宮冨田辺辺０９０－５４１５－１６２３予約不要無料小田急町田カリヨン広場発１０月１日土午前１０時～正午・雨天翌土ゴミ拾いウォーク★第４回市内フットパスコース巡
健康になる為の方法研究会上村辺辺０４２－７２６－７９９０体験無料南成瀬ひふみ町内会館２階１０月１日～毎週土曜日午前１０時～正午ヨーガと健康総合研究サークル
演題復興は被災者の立場で市民自治学校・酒井辺辺７３５－３６９４５００円町田市民文学館大会議室１０月１日土午後１時３０分～第６回まちだ市民自治学校開校式・記念講演会
事前にご連絡あれば幸です町田ビデオクラブ辺辺７２５－１０７６無料まちだ中央公民館学習室４１０月１日土午後１時～５時★交流★　飛入り歓迎マイビデオ上映会
参加自由の練習会です佐藤辺辺０９０－６００３－２３６４３００円小山市民センター１０月２日、１６日、３０日午後１時～町田ステップ・社交ダンス自主練習会
見学随時、初心者大歓迎高橋辺辺０４２－７２６－９１６８無料堺市民センター１０月３日、１０日、２４日午前１０時～正午★腹式呼吸で大声を出して健康に良い詩吟無料講習
初心者大歓迎、見学随時木之内辺辺０４２－７９１－１７０４無料鶴川市民センター１０月４日～毎火４回午前１０時～正午詩吟無料講習腹式呼吸で健康声出してストレス解消
競技で昇級したいペア小巻辺辺７２３－２６８７無料小山市民センターホール１０月４日、１８日午後７時～９時♪ダンススポーツトレーニング無料体験会
初心者歓迎です松沢辺辺７２２－１０８８無料成瀬センター１０月５日～毎水午前９時３０分～４回★健康に良い詩吟の腹式呼吸発声法の無料講習会
経験は問いません・要予約須佐玲子辺辺７２２－３４９９５００円玉川学園文化セン

ター 会議室１０月５日午後１時３０分～趣味のピアノうたの会
いつでも見学者歓迎です三橋辺辺７２２－２３４３　田畑辺辺７２２－２００６無料原クラブ会館・ホール１０月６日木午後１時～３時スクエアダンス初心者講習会（コスモス成瀬）
ゴム長靴持参松尾辺辺７２１－８６８７無料恩田川の坂下橋際１０月６日午前１０時～１１時恩田川清掃（川のゴミ拾い）
競技嗜好のペアスタディ・粕谷辺辺７２３－４０５６無料小山市民センター１０月６日、１３日、２０日午後７時～９時♪ダンススポーツ無料体験会♪講師は現役競技プロ
１１月１０日午後１時～有ます鈴木辺辺０４２－７９２－９２０１４００円木曽森野センター１０月６日午後１時～４時社交ダンスパーティーサークルカガヤキ
要予約・初心者歓迎しますフラワーズ・小宮山辺辺０９０－６５０６－５９０７無料まちだ中央公民館・美工室１０月６日木午前１０時～正午竃フラワーアレンジ体験会・秋エレガントスタイル
お気軽にお出かけくださいかえでの会・山中辺辺７２５－２０４７無料鶴川市民センター１０月７日金～１４日金午前９時～午後５時はがき俳画・作品展（かえでの会）
初心者大歓迎外熊谷辺辺０４２－７３４－８０５６無料鶴川市民センターホール１０月８日土午前１０時～正午♪♪レクダンスたんぽぽ♪♪　無料講習会
お気軽においでください野中辺辺７９３－１２４８無料木曽森野センターホール他１０月８日土午後１時～３時武術太極拳クラブ　悠々　体験・見学会
筆記用具　受付午後０時３０分岡田辺辺７２７－７８８４１００円忠生公園がにやら自然館１０月９日日午後１時～３時自然観察会「有毒植物と薬草」
９月２５日、１０月１日他会場有板垣辺辺０４２－７３４－７１９２無料まちだ中央公民館ホール１０月９日日午後１時４５分～４時３０分♪「公開練習」オペラ椿姫混声合唱団ＣＡＮＯＲＡ
前売１２００円実行委員会・横山辺辺７２７－６７９１１７００円町田市民ホール１０月１０日祝開演午後２時町田市後援　田宮俊彦コンサート
初心者可、ピアノも募集中大八木正江辺辺０４２－７２５－３６８５無料なるせ駅前市民センター１０月１１日午後１時３０分ハーモニカ合奏「フレンズ」の公開練習会場
初心者歓迎です★お気軽にベルお菓子の会辺辺０４２－７８５－５１８０要申込２０００円町田市民フォーラム３階１０月１１日火午前９時３０分～正午★★お菓子作り★手軽な材料で（ベルお菓子の会）
全４回　お気軽にどうぞ外魔法ランド・加茂辺辺０９０－７８３０－６４５６無料町田市民フォーラム４階１０月１３日、２７日、１１月１０日午後７時椛手品入門講座叶忘年会でかくれ主役になれるかも
初心者も歓迎小林辺辺０４２－７８９－６２７７無料藤の台テニスコート１０月１５日、２２日土午前９時３０分～藤の台ソフトテニスクラブ　テニス教室
放射線の影響と対策は？亀山茂雄辺辺０４２－７９３－５６４３　返７９４－６０３０５００円まちだ中央公民館視聴覚室１０月１５日土午後１時３０分～４時福島原発事故後の私たちの健康とくらしの話と質問
手作り遊び、昔ばなし増渕（町田教育会館内）辺辺７２８－７７４１無料子どもセンターつるっこ１０月１６日日午前１０時～午後２時３０分第２６回町田子どもフェスティバル　楽しく遊ぼう外
木曽山崎センター９月２６日月山内辺辺０９０－２２０５－０３７２５００円健康福祉会館４階ホール１０月１８日火午後１時◆シャンブルダンスパーティ◆リボン、ミキシング
鶴川親と教師の語る会北川辺辺７３５－６３１８１００円鶴川市民セン

ター 第２会議室１０月２２日土午後２時～４時３０分いまの都立高校を語る・聞く・・・
１０月２９日実践登山を行う坂口辺辺返０４２－７３７－３７０４１０００円なるせ駅前市民センター１０月２２日土午前１０時～午後５時町田グラウス山の会の「やさしい山登り教室」
講師駒大准教授・予約不要まちだ史考会武藤辺辺７９９－７４８１５００円町田市民フォ ー

ラ ム ３階ホール１０月２２日土午後２時～４時講演　外交文書・満州事変と日中戦争　熊本史雄氏
初心者の方もどうぞ外荒川辺辺返０４２－７２５－６０４５無料総合体育館　小体育室１０月２２日土午前９時～正午太極拳　無料　見学・体験会
素敵な音楽で踊りましょう出川辺辺０４２－７９３－６１５５４００円木曽山崎センターホール１０月２４日月午後１時１５分～４時★エントランスダンスパーティー（ミキシング有）
講師ＮＰＯ神奈川総研小畑自治フォーラム・柏木辺辺７３４－８８３１５００円町田市民フォ ー

ラ ム 第２学習室１０月２９日土午後６時～リニア（橋本新駅）新線と町田の財政負担を考える
親しみのある曲が中心です数野博久辺辺０４２－７９９－１３５９無料つくし野センターホール１０月３０日日午後２時よりＪＯＩＮＴ　ＣＯＮＣＥＲＴ　ピアノ　トリオ
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【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や、仲間づくりをお手伝いするコーナーです。
　所定の申込用紙は、広報課（市役所本庁舎4階）で配布しています。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されますのでご

了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関与
していません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠慮下さい。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://www.pf48
9.com/machida/または各施設の利用端末等）からもご覧になれます。

お い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ い

 町
田
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協

会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

　
詳
細
は
町
田
ツ
ー
リ
ス
ト
ギ
ャ

ラ
リ
ー
へ
（
資
料
の
郵
送
も
可
）。

【
①
南
町
田
・
下
鶴
間
ウ
ォ
ー
ク

＆
レ
ク
チ
ャ
ー
】

　
渡
辺
華
山
や
伊
能
忠
敬
が
歩
い

た
道
を
 辿
 り
ま
す
。

た
ど

日
　
月
　
日
（
水
）
午
前
９
時
　

１０

１９

３０

分
～
午
後
２
時
　
分
ご
ろ
、
集
合

３０

・
解
散
は
田
園
都
市
線
南
町
田
駅

（
小
雨
実
施
）

内
ウ
ォ
ー
ク
（
圓
成
寺
、
観
音
寺
、

大
山
阿
夫
利
神
社
分
霊
社
、
鶴
林

寺
、
旅
籠
“
ま
ん
じ
ゅ
う
屋
”
跡
、

下
鶴
間
ふ
る
さ
と
館
等
）、
レ
ク

チ
ャ
ー（
幕
末
の
鶴
間
を
語
る
）

講
元
大
和
市
長
・
土
屋
候
保
氏

費
１
５
０
０
円
（
保
険
料
・
資
料

代
含
む
）

※
昼
食
を
お
持
ち
下
さ
い
。

【
②
柿
熟
れ
る
秋
の
３
市
境
界
線

の
里
山
を
親
し
む
】

　
町
田
・
川
崎
・
横
浜
の
３
市
に

残
る
、
豊
か
な
自
然
を
散
策
し
ま

す
（
健
脚
向
け
）。

日
　
月
　
日
（
土
）
午
前
８
時
　

１０

２９

４５

分
～
午
後
４
時
　
分
ご
ろ
、
集
合

１５

は
小
田
急
線
柿
生
駅
東
口
、
解
散

は
鶴
川
駅
（
小
雨
実
施
）

内
バ
ス
で
琴
平
下
ま
で
移
動
後
、

琴
平
神
社
、
王
禅
寺
、
麻
生
不
動

院
、
月
読
神
社
、
宮
の
台
、
下
三

輪
玉
田
横
穴
墳
墓
、
寺
家
ふ
る
さ

と
村
、
三
輪
の
切
り
通
し
、
妙
福

寺
、
地
蔵
堂
、
高
蔵
寺
、
熊
野
神

社
等
を
散
策

費
１
５
０
０
円
（
保
険
料
・
資
料

代
・
昼
食
代
含
む
）

※
バ
ス
代
は
各
自
負
担
で
す
。

◇

定
各
　
人
（
申
し
込
み
順
）

４０

申
イ
ベ
ン
ト
名
・
参
加
者
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号

・
年
齢
・
性
別
を
明
記
し
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
町
田
ツ
ー
リ
ス
ト
ギ
ャ
ラ
リ

ー（
返
８
５
０
・
９
３
１
２
）
へ
。

問
同
ギ
ャ
ラ
リ
ー
辺辺
８
５
０
・
９

３
１
１
（
受
付
時
間
＝
午
前
　
時
１０

～
午
後
７
時
）、
町
田
市
産
業
観

光
課
辺辺
７
２
４
・
２
１
２
８
返
７

２
４
・
１
１
８
５

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
・
東
京
都
共

催
講
座

減
塩
生
活
を
目
指
し
て

【
①
我
が
家
の
み
そ
汁
調
べ
て
み

よ
う
②
牛
乳
だ
け
で
打
つ
う
ど

ん
】
　
牛
乳
で
打
つ
う
ど
ん
は
、
家
庭

で
簡
単
に
で
き
、
牛
乳
の
臭
み
も

な
い
の
で
お
す
す
め
で
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
両

日
出
席
で
き
る
方

日
　
月
　
日
（
木
）、　
日
（
木
）、

１０

２０

２７

い
ず
れ
も
午
前
　
時
～
午
後
０
時

１０

　
分
、
全
２
回

３０場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

内
食
品
に
含
ま
れ
る
塩
分
の
測

定
、
調
理
実
習

講
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
技
術
教
育
研

究
会
①
＝
澤
木
佐
重
子
氏
②
＝
福

岡
ひ
と
み
氏

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２４
費
各
回
１
０
０
円
（
材
料
費
）

申
住
所
（
町
名
の
み
）・
氏
名
・

電
話
番
号
を
明
示
し
、　
月
　
日

１０

１７

ま
で
に
電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ

ル
（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

保
育
希
望
者
（
１
歳
～
就
学
前
、

人
数
に
限
り
有
り
）
は
併
せ
て
申

し
込
み
を
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
辺辺
７
２
５

・
８
８
０
５
返
７
２
２
・
４
２
６

３


