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市民企画講座「震災に学ぶ」　日程表（全４回）
講　師日　時タイトル

首都大学東京名誉教授・高見澤
邦郎氏、ファシリテーター

９月１７日（土）
午後２時～４時

３月１１日、あなたは、あなたの
家族はどうしていたか

明治大学大学院特任教授・中林
一樹氏

１０月１日（土）
午後２時～４時

首都直下地震が来ると、私たち
のまちで何が起きそうか

首都大学東京准教授・市古太郎
氏、ファシリテーター

１０月２９日（土）
午後２時～４時

被害を最小限にする〈減災〉の
ために今からなすべきこと

まちプロ共同代表・長田英史氏、
ファシリテーター

１２月３日（土）
午後２時～４時私たちがこのまちでできること

※ファシリテーターは日曜の会会員とまちプロ会員です。
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キヤノンイーグルス　公式戦日程表
会　場対戦相手日　時節

キヤノンスポーツパーク
（小野路町５２９０－１）

日本ＩＢＭビッグブルー９月１０日（土）午後４時から１
日野自動車レッドドルフィンズ９月１７日（土）午後４時から２
秋田ノーザンブレッツ９月２５日（日）午後２時から３
三菱重工相模原ダイナボアーズ１０月１６日（日）午後２時から４

秩父宮ラグビー場横河武蔵野アトラスターズ１０月２２日（土）午後２時から５
ニッパツ三ツ沢球技場東京ガスラグビー部１１月３日（祝）午後２時から６
盛岡南公園球技場釜石シーウェイブス１１月１２日（土）正午から７

秩父宮ラグビー場栗田工業ラグビー部１１月２６日（土）正午から８
クボタスピアーズ１２月１１日（日）午後２時から９

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内　辺辺７２４・３４４３）
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

歩きやすい服装と履き慣れた靴で直接会場へ（持ち物
は弁当、水筒、雨具等）

市内在住、在勤、在学の小学生以
上の方

９月７日午前８時５０分かにが沢公園（小田急線相武台前駅下車、徒歩５分）
集合／同公園～芹沢公園（昼食）～小田急・相鉄線大和駅前（午後４時ご
ろ）、行程１７㎞／５００円

市民ウォーキング
谷戸と公園巡り　五百選

当日会場で受け付け

市内在住、在勤、在学の１６歳以上
の方

９月１０日午前９時受付／花の山フィールドアーチェリー／フィールド１ラ
ウンド（ＢＢ、ＲＣ、ＣＰ、各男女）／一般３，０００円、学生２，７００円

秋桜射会
フィールドアーチェリー

市内在住、在勤の、男子＝５５歳以
上の方、女子＝４５歳以上の方

９月１９日午前８時３０分受付／町田中央公園テニスコート／ダブルス５ゲー
ムマッチまたは７ゲームマッチ（交流を目的とした試合）

第２４回ベテラン
ソフトテニス交流会

申込書に必要事項を記入し、９月９日まで（必着）に
直接または郵送で体育協会事務局へ

市内在住、在勤、在学の１６歳以上
の方

９月１９日午前９時受付／花の山フィールドアーチェリー／ＦＩＴＡフィー
ルドラウンドまたはＪＲラウンド１ラウンド（ＢＢ、ＲＣ、ＣＰ）、一般の
部・少年の部（高校生以下）、各男女／一般２，５００円、高校生以下２，０００円　
※定員＝全部門合計７０人（申し込み順）

第５４回市民体育祭
アーチェリー大会

申込書に必要事項を記入し、払込金領収書の写しを添
えて、９月４日まで（必着）に直接または郵送で体育
協会事務局へ

個人＝①市内在住、在勤、在学の
方②リーダーかパートナーが連
盟会員または市内在住、在勤、在
学の方、ジュニア＝どなたでも

１０月２日午前９時１５分受付／総合体育館サブアリーナ／個人戦、ジュニア
戦／個人戦１人１区分１，０００円（複数出場可）、ジュニア無料　　　

第５４回市民体育祭
第１４回町田市民
ダンススポーツ大会

実施要項参照で９月２３日まで市内在住、在勤、在学の小学生以
上で両日参加できる方

１０月２日、９日午後３時～５時、全２回／総合体育館第二武道場／８００円
（障害保険料等）合気道初心者講習会

実施要項参照で、申込書に必要事項を記入し、９月９
日まで（必着）に直接または郵送で体育協会事務局へ

市内在住、在勤、在学の１５歳以上
（中学校・高校のクラブに所属す
る方は除く）で構成される、代表
者が２０歳以上であるチーム

１０月２日、１０日、２３日、１１月１３日（９月２５日午後４時からサン町田旭体育
館会議室で代表者会議有り）／サン町田旭体育館／１チーム７，０００円

第５４回市民体育祭
第３７回町田市民

バスケットボール大会
実施要項参照で、申込書に必要事項を記入し、９月３０
日まで（必着）に直接または郵送で体育協会事務局へ市内在住、在勤、在学の方１０月１６日午前９時～９時４５分受付／総合体育館第二武道場／小学生の部、

中学生の部、高校・一般の部／小・中学生５００円、高校生以上１，０００円
第５４回市民体育祭

柔道大会
往復ハガキに教室名・希望コース（泳法別コースは希
望種目も）・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢
・性別を明記し、１０月７日まで（消印有効）に水泳協
会事務局（〒１９４－００２１、中町１－１９－１、三澤ビル１
階ユース町田内、辺辺７２８・１９３１）へ

市内在住、在勤、在学の１８歳以上
の方

１０月２０日～１１月２４日の毎週木曜日、Ａコース（初心者水泳教室）＝午前１０
時～１０時５５分、Ｂコース（泳法別水泳教室）＝午前１１時５分～正午、いず
れも全５回／室内プール／各２，０００円／各３０人（抽選）

町田市初心者・泳法別
水泳教室

実施要項参照で、申込用紙に必要事項を記入し、参加
費を添えて、９月１０日午後１時３０分～２時３０分に直接
サン町田旭体育館会議室へ

市内在住、在勤、在学の１６歳以上
の方

１０月９日、１０日、１６日／成瀬クリーンセンターテニスコート／一般男子シ
ングルス・一般女子シングルス・壮年男子シングルス、トーナメント形式
６ゲームマッチ、６－６タイブレーク／１人３，０００円　　　

第２２回町田市テニス
シングルス大会

実施要項参照で申込用紙に記入し、９月１２日～１０月７
日に郵送で町田市陸上競技協会へ市内在住、在勤、在学の方

１０月３０日午前８時受付／陸上競技場／男子一般・高校・壮年の部、中学男
子の部（学年別）、中学男子共通の部、女子一般・高校・壮年の部、中学女
子の部（学年別）、中学女子共通の部、小学生男女の部／一般８００円、中学
生５００円、小学生無料、リレー１チーム１，０００円　

第５４回市民体育祭
陸上競技大会

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）からダウンロードもできます／会員の費用は変わる
場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ ※抽選は、原則初参加者優先のうえ実施
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

実施要項参照のうえ９月５
日午後５時まで（必着）に
直接または郵送で総合体育
館へ

市内在住の既婚の家庭婦人で構成
されたチーム

１０月１５日午前９時１０分から受付（９月１６日に代表者会議
有り）／９人制トーナメント戦／１チーム７，０００円

小田急杯町田市家庭
婦人バレーボール大会

総合体育館
（〒１９４－００４５、
南成瀬５－１２、
辺辺７２４・３４４０）

９月１０日までに電話で相原
中央公園（受付時間＝午前
９時～午後８時３０分）へ

市内在住、在学で、スポーツ傷害
保険に加入している小学生

９月１８日午前８時４０分～１０時３０分／ＦＣ町田ゼルビア選
手による基本技術指導／６０人（申し込み順）小学生サッカー教室

相原中央公園
（〒１９４－０２１１、
相原町２０１８、
辺辺７７２・１４４９）

直接、２５ｍプールサイドで
申し込み

１６歳以上の女性
１０月４日、１１日、１８日、２５日、午後２時１０分～３時／初
・中級者の女性を対象とした水泳教室／別途利用券が必
要／３０人（先着順）

無料レディースコース

室内プール
（〒１９４－０２０３、
図師町１９９－１、
辺辺７９２・７７６１）

クロールで２５ｍ泳げる１８歳以上の
方

１０月５日、１２日、１９日、２６日、午前１０時１０分～１１時／フ
ィンの簡単な説明後、自由に体験（フィンのサイズごと
に数の限り有り、フィンの持ち込みは不可）／別途利用
券が必要

無料
すいすいフィンスイム

１６歳以上の方
１０月７日、１４日、２１日、２８日、午前１１時１０分～正午／初
心者の方対象のワンポイントレッスン中心の水泳教室／
別途利用券が必要／３０人（先着順）

無料
ワンポイントレッスン

往復ハガキ（１人１枚）に
教室名・住所・氏名（ふり
がな）・電話番号・①②は生
年月日・③は学年、返信用
にも宛先を明記し、９月８
日まで（消印有効）にサン
町田旭体育館へ

市内在住、在園の２００７年９月２２日
～２００９年３月２１日生まれの幼児と
その保護者

９月２１日～１１月３０日の毎週水曜日（１１月２３日を除く）、午
前１０時～１１時、全１０回／４，７００円／２５組（抽選）　①親子体操教室

サン町田旭体育館
（〒１９４－００２３、
旭町３－２０－
６０、辺辺７２０・
０６１１）

市内在住、在園の２００５年４月２日
～２００７年４月１日生まれの幼児

９月２１日～１１月３０日の毎週水曜日（１１月２３日を除く）、午
後３時１５分～４時１５分、全１０回／器具運動・体つくり運
動、レクリエーション／１，４００円／３０人（抽選）

②わんぱく体操教室

市内在住、在学の跳び箱・鉄棒・
マット運動が苦手な小学生

９月２１日～１１月３０日の毎週水曜日（１１月２３日を除く）、午
後４時３０分～６時、全１０回／跳び箱・鉄棒・マット運動、
レクリエーション／１，４００円／３０人（抽選）

③小学生体操教室


