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内　容対　象時　間開催日会　場事業名

妊娠中の過ごし方、
母乳のお話１日目

１６～２７週の
妊婦

午後１時３０分～
４時

２日（金）

健康福祉会館

もうすぐママ・
パパのための
ぷれぴよクラス
（母親学級）
－４日間コース－
（申し込み制）

グループワーク、妊
婦体操（実習）２日目９日（金）

歯の衛生、栄養と食
生活３日目１６日（金）

もく浴実習、妊婦体
験、新生児の保育４日目午後１時～３時１７日（土）

離乳食の進め方のお話と試
食４～５か月児午前９時５５分～

１１時４５分
受付　午前９時
３０分から

１６日（金）
または

３０日（金）
初期

健康福祉会館

離乳食講習会
（申し込み制）

※後期の申し込みは、８月
２２日から電話でイベントダ
イヤル（辺辺７２４･５６５６）へ。

離乳食後期のお話と試食、歯
の話８～９か月児２２日（木）後期

身長・体重測定
保育相談
栄養相談
歯科相談
母親のからだの相談

２か月～
就学前の
お子さんと
その保護者

受付
午前９時４５分～
１１時３０分
午後１時３０分～
３時

５日、１２日、２６日
（月）健康福祉会館

乳幼児・母性相談

※母子手帳をお持ちのう
え、直接会場へおいで下さ
い。

１日（木）鶴川分館
９日（金）子どもセンターばあん
１４日（水）小山市民センター

２１日（水）リサイクル文化センタ
ー

  
ア
レ
ル
ギ
ー
教
室

【
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
基
礎
知
識

～
ぜ
ん
そ
く
予
防
も
ふ
ま
え
て
】

対
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
関
心
の
あ

る
乳
幼
児
の
保
護
者

日
９
月
　
日
（
木
）
午
後
２
時
～

２９

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

４
時

場
健
康
福
祉
会
館

内
乳
幼
児
の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に

関
す
る
講
演

講
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構

相
模
原
病
院
小
児
科
・
小
俣
貴
嗣

氏定
１
５
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
８
月
　
日
正
午
か
ら
電
話
で
イ

２２

ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２
４
・

５
６
５
６
）
へ
。
保
育
希
望
者

（
１
～
３
歳
児
、
申
し
込
み
順
に

　
人
）
は
併
せ
て
申
し
込
み
を
。

１５問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
４
２
２

返
７
２
５
・
５
１
９
８

市
民
健
康
講
座

【
①
災
害
時
に
自
分
で
行
う
ケ
ガ

の
処
置
②
災
害
時
に
お
け
る
ト
リ

ア
ー
ジ
と
ク
ラ
ッ
シ
ュ
症
候
群
】

　
町
田
市
医
師
会
と
共
催
で
す
。

日
９
月
　
日
（
土
）
午
後
１
時
　

１０

３０

分
か
ら

場
健
康
福
祉
会
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

講
①
増
子
整
形
外
科
ま
り
皮
フ
科

・
増
子
達
也
氏
②
近
藤
医
院
・
近

藤
聡
氏

定
２
５
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
８
月
　
日
正
午
～
９
月
８
日
に

２２

電
話
で
イ
ベ
ン
ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺

７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
総
務
課
辺辺
７
２
４
・
２
９

１
６
返
７
２
４
・
３
０
７
１

講

演

会

【
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
と
歯
科

治
療
に
つ
い
て
】

　
町
田
市
歯
科
医
師
会
と
共
催
で

す
。

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
９
月
３
日
（
土
）
午
後
６
時
　３０

分
か
ら

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
３
階
ホ

ー
ル

講
神
奈
川
歯
科
大
学
障
害
者
歯
科

臨
床
教
授
・
宮
城
敦
氏

定
１
８
０
人
（
先
着
順
）

問
町
田
市
歯
科
医
師
会
辺辺
７
２
６

・
８
０
１
８
返
７
２
９
・
８
２
３

８
、
町
田
市
健
康
総
務
課
辺辺
７
２

４
・
２
９
１
６
返
７
２
４
・
３
０

７
１

  狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種
と
注
射

済
票
の
交
付
は

お
済
み
で
す
か

　
す
べ
て
の
犬
は
、
狂
犬
病
予
防

法
に
よ
り
、
年
１
回
、
４
月
１
日

か
ら
６
月
　
日
ま
で
の
間
に
狂
犬

３０

病
予
防
注
射
を
受
け
て
、
市
が
交

付
す
る
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

（
金
属
の
プ
レ
ー
ト
）
を
付
け
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
交

付
を
受
け
て
い
な
い
方
は
次
の
方

法
で
交
付
を
受
け
て
下
さ
い
。

※
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
交
付

を
受
け
て
い
な
い
方
に
は
、
８
月

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

下
旬
に
お
知
ら
せ
を
お
送
り
し
ま

す
の
で
確
認
し
て
下
さ
い
。

【
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種
し
狂

犬
病
注
射
済
証
は
あ
る
が
、
注
射

済
票
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
場

合
】
　
狂
犬
病
予
防
注
射
済
証
（
紙
）

と
、
お
送
り
し
た
交
付
申
請
書
を

生
活
衛
生
課
（
町
田
市
保
健
所
）

ま
た
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
に
持
参

し
、
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
交

付
を
受
け
て
下
さ
い
。

【
狂
犬
病
予
防
注
射
を
接
種
し
て

い
な
い
場
合
】

　
す
ぐ
に
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予

防
注
射
を
接
種
さ
せ
、
狂
犬
病
予

防
注
射
済
証
を
発
行
し
て
も
ら
っ

て
下
さ
い
。
そ
の
後
、
狂
犬
病
予

防
注
射
済
証
を
生
活
衛
生
課
、
ま

た
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
に
持
参

し
、
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
交

付
を
受
け
て
下
さ
い
。

◇

　
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
交
付

手
数
料
は
５
５
０
円
で
す
。

　
ま
た
、
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

の
交
付
が
で
き
る
動
物
病
院
も
あ

り
ま
す
。
生
活
衛
生
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

問
生
活
衛
生
課
辺辺
７
２
２
・
６
７

２
７

ご
協
力
下
さ
い

市
民
意
識
調
査

　
市
で
は
町
田
市
市
民
意
識
調
査

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
５
０
０
０
人
の
市
民
の
皆
さ
ん

へ
、
８
月
中
旬
に
ア
ン
ケ
ー
ト
用

紙
を
お
送
り
し
ま
し
た
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
企
画
政
策
課
辺辺
７
２
４
・
２
１

０
３

登
録
の
ご
案
内

町
田
市
木
造
住
宅

耐
震
診
断
士

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
安
心
し
て
木

造
住
宅
の
耐
震
化
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
く
た
め
に
、
市
で
は
「
町

田
市
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
」
の

登
録
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
①
～
③
の
条
件
を
す
べ
て
満
た

す
方
　
①
１
級
・
２
級
建
築
士
、

木
造
建
築
士
の
資
格
を
有
す
る
②

市
内
及
び
隣
接
す
る
市
の
建
築
設

計
・
監
理
を
専
業
と
す
る
建
築
士

事
務
所
に
所
属
し
て
い
る
（
所
属

事
務
所
の
同
意
を
得
て
い
る
こ

と
）
③
（
財
）
日
本
建
築
防
災
協

会
が
定
め
る
精
密
診
断
に
精
通

し
、
市
民
か
ら
の
相
談
や
質
問
に

対
し
て
適
切
な
対
応
が
で
き
る

※
市
が
開
催
す
る
講
習
会
を
受
講

し
て
下
さ
い
。

○
講
習
会
の
概
要

日
９
月
　
日
（
金
）
午
後
１
時
～

３０

５
時

場
市
役
所
森
野
分
庁
舎

内
町
田
市
の
耐
震
助
成
制
度
、
耐

震
診
断
（
改
修
工
事
に
つ
い
て
）、

終
了
考
査

※
テ
キ
ス
ト
「
木
造
住
宅
の
耐
震

診
断
と
補
強
方
法
（
改
訂
版
）・

（
財
）
日
本
建
築
防
災
協
会
発
行
」

は
各
自
で
用
意
し
て
下
さ
い
。

講
（
特
）
顧
問
建
築
家
機
構
　
他

申
申
込
書
（
住
宅
課
で
配
布
中
、

町
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
可
）
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
本
人
の
顔
写
真
２
枚
・

建
築
士
免
許
証
の
写
し
・
事
務
所

登
録
通
知
書
の
写
し
・
本
人
と
事

務
所
の
業
務
経
歴
書
の
写
し
を
添

え
て
、
９
月
　
日
ま
で
に
、
直
接

２２

ま
た
は
郵
送
で
住
宅
課
（
〒
　
―
１９４

０
０
２
１
、
中
町
１
―
４
―
２
）

へ
。

※
登
録
証
の
交
付
は
　
月
で
す
。

１０

【
既
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
へ
】

　
新
た
に
登
録
を
さ
れ
る
方
と
一

緒
に
９
月
　
日
の
講
習
会
を
受
け

３０

て
下
さ
い
。

問
住
宅
課
辺辺
７
０
９
・
０
５
７
９

返
７
０
９
・
０
５
８
６

法
律
・
税
務
・
登
記
相
談

　
町
田
弁
護
士
ク
ラ
ブ
、
東
京
税

理
士
会
町
田
支
部
、
東
京
司
法
書

士
会
町
田
支
部
の
協
力
で
無
料
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
時
間

は
、
１
人
　
分
以
内
で
す
。

３０

※
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
９
月
３
日
（
土
）
午
後
１
時
～

４
時
（
受
付
は
午
後
０
時
　
分
～

３０

３
時
）

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
４
階

問
広
聴
課
辺辺
７
２
４
・
２
１
０
２

返
７
２
４
・
５
１
１
１

襖
鴬

横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横

襖 鴬横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

襖 鴬横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

　
ポ
ス
タ
ー
図
案
の
募
集
に
対

し
、
多
数
の
応
募
を
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
実
行
委
員
会
に
よ
る
選
考
を
経

て
、
市
内
在
住
の
鈴
木
正
之
さ
ん

の
作
品
が
最
優
秀
作
品
と
な
り
ま

し
た
。
こ
の
作
品
を
基
に
ポ
ス
タ

ー
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま

し
た
。

　
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
は
、
介
護
予

防
月
間
の
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
が
載

っ
て
い
ま
す
。
高
齢
者
福
祉
課
、

各
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
、
各
市
立
図
書
館
等

で
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
下

さ
い
。

【
介
護
予
防
月
間
２
０
１
１
を
開

催
】
　
市
内
　
か
所
の
高
齢
者
支
援
セ

１２

ン
タ
ー
と
、
市
民
が
活
動
す
る
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
が
、
共
に
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
発
表
・
講
演
・
計
測
・
健
康
体

操
等
、
楽
し
み
な
が
ら
体
験
で

き
、
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

※
イ
ベ
ン
ト
は
町
田
市
介
護
予
防

手
帳
の
ス
タ
ン
プ
対
象
と
な
り
ま

す
の
で
、
参
加
の
際
に
は
同
手
帳

を
お
持
ち
下
さ
い
。
お
持
ち
で
な

い
方
に
は
イ
ベ
ン
ト
当
日
に
お
渡

し
し
ま
す
。

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
６
返
７
２
４
・
１
１
９
０
、

各
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

蛎

各

劃

廓

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

　子ども会・子どもサークル等が行う、野外炊飯や工作
遊びなどを職員が指導します。出張指導もあります。
費材料費
申９月４日午前１０時～１０時３０分に電話でひなた村（辺辺
７２２・５７３６）へ。FAXでのお問い合わせは返７２１・９０８６へ。
※第１・３火曜日、祝日の翌日がお休みです。
※事前に実施不可日をお確かめ下さい。

ひなた村プログラムサービス
１１月分申し込み１１月分申し込みのの

お知ら お知らせせ

（9月 30 日～ 10 月 31 日）の

パンフレットも配布中　
ポスターが決定ポスターが決定ポスターが決定
町田市介護予防月間２０１１町田市介護予防月間２０１１町田市介護予防月間２０１１

！

申し込み定　員会　場日　時会議名
直接会場へ
問環境総務課辺辺７９７･９６１５

２０人（先着
順）

町田リサイクル文化セ
ンター研修室

８月２９日（月）午後２
時～４時３０分ごみの資源化施設検討委員会

事前に電話で高齢者福祉課（辺辺
７２４･４０４８）へ

５人（申し
込み順）

健康福祉会館２階健康
教育室

８月２９日（月）午後６
時３０分～８時３０分

町田市高齢社会総合計画審議会
～高齢者福祉計画検討部会

８月２９日午後５時までに電話で
環境総務課（辺辺７９７･９６１１）へ

１０人（申し
込み順）

森野分庁舎２階第二・
三会議室

８月３０日（火）午後６
時３０分～８時３０分町田市環境審議会

９月２日午後５時までに電話で
都市計画課（辺辺７０９･０５６４）へ

健康福祉会館４階講習
室　他

Ａ＝９月３日（土）、
Ｂ＝９月４日（日）、
いずれも午後２時から

都市計画マスタープラン改定～
まちづくり検討会


