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今号の紙面から

水分や塩分を補給して、水分や塩分を補給して、

に気を　つけましょう
気を
　つけましょう

熱中症

町田市民病院　職員募集

介護予防月間の
ポスターが決定しました

３面

２面

多摩地域の美術館ラリー
「たまわーるラリー」が
始まりました

９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
で
す
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今
年
３
月
に
最
大
震
度
７
を
記

録
し
た
東
日
本
大
震
災
な
ど
、
近

年
大
き
な
地
震
が
国
内
で
発
生
し

て
い
ま
す
。
町
田
市
を
含
む
南
関

東
地
域
で
も
、
今
後
　
年
以
内
に

３０

約
　
％
の
確
率
で
大
地
震
が
発
生

７０
す
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
地
震
の
被
害
を
最
小
限
に
す
る

た
め
に
は
、
自
分
の
身
は
自
分
で

守
る
「
自
助
」、
自
分
た
ち
の
地

域
は
自
分
た
ち
で
守
る
「
共
助
」、

そ
し
て
、
市
を
は
じ
め
と
す
る
防

災
関
係
機
関
に
よ
る
「
公
助
」
を

防
災
の
基
本
と
し
て
、
災
害
に
対

す
る
不
断
の
備
え
を
進
め
る
と
と

も
に
、
市
民
、
地
域
及
び
行
政
の

連
携
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
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よ
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被
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激
減
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震
に
よ
る
被
害
を
激
減
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と
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と
が
で
き
ま
す
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こ

　
市
で
は
、
こ
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住
宅
耐
震
化
をを
推

進
す
る
た
め
、
住

宅
の
耐
震
診
断
、

耐
震
補
強
工
事
へ

の
助
成
制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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へ
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合
わ
せ
下
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水
・
食
料
の
備
蓄

　
大
地
震
発
生
時
に
は
電
気
、
水

道
、
ガ
ス
等
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の

停
止
、
さ
ら
に
、
流
通
が
ス
ト
ッ

プ
し
物
資
が
手
に
入
り
に
く
い
状

況
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
行
政
に
よ
る
本
格
的
な
支
援
が

始
ま
る
ま
で
３
日
程
度
か
か
る
と

日
ご
ろ
か
ら
の
家
庭
で
の
備
え

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
各
家
庭
で
備

蓄
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

〈
備
蓄
品
の
例
〉

○
飲
料
水
（
水
は
大
人
１
人
１
日

３
リ
ッ
ト
ル
）

○
非
常
食
（
３
日
分
）

○
ラ
ジ
オ
・
懐
中
電
灯
・
乾
電
池

○
衣
類

○
救
急
医
療
薬
品
類

家
族
防
災
会
議

　
普
段
か
ら
、
家
族
で
防
災
対
策

や
災
害
時
の
行
動
等
に
つ
い
て
話

し
合
い
、
自
宅
か
ら
近
い
避
難
場

所
や
、
そ
こ
ま
で
の
避
難
経
路
、

お
互
い
の
連
絡
方
法
等
を
あ
ら
か

じ
め
決
め
て
お
く
こ
と
が
重
要
で

す
。
災
害
時
に
有
効
な
Ｎ
Ｔ
Ｔ
災

害
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
「
１
７
１
」
や

携
帯
電
話
の
災
害
伝
言
板
の
使
用

方
法
に
つ
い
て
も
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
災
害
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

「
１
７
１
」
は
、
８
月
　
日
～
９

３０

月
５
日
の
防
災
週
間
中
及
び
毎
月

１
日
に
体
験
利
用
が
で
き
ま
す
。

 　
大
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模
地
震
の
発
生
時
に
は
、

消
防
車
や
救
急
車
が
災
害
現
場
に

直
ち
に
駆
け
つ
け
る
こ
と
が
極
め

て
困
難
な
状
況
と
な
り
ま
す
。
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さ
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協
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救
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多
く
の
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救
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ま
し
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ま
し
た
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な
も
の
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な
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。
地
域
の

な
も
の
と
な
り
ま
す
。
地
域
の
自自

主
防
災
活
動
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参
加
し
、
防
災

主
防
災
活
動
に
参
加
し
、
防
災
訓訓

練
等
を
通
じ
て
地
域
が
協
力
し

練
等
を
通
じ
て
地
域
が
協
力
し
合合

え
る
体
制
を
確
認
し
ま
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う

え
る
体
制
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
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プレミアム商品券プレミアム商品券プレミアム商品券プレミアム商品券
１０％

９月３日から販売９月３日から販売　
町
田
商
工
会
議
所
で
は
、
プ
レ

ミ
ア
ム
分
を
　
％
上
乗
せ
し
、
１

１０

万
円
で
１
万
１
０
０
０
円
分
の
買

い
物
等
が
で
き
る
総
額
　
億
円
の

１１

「
キ
ラ
リ
☆
ま
ち
だ
プ
レ
ミ
ア
ム

商
品
券
」
を
販
売
し
ま
す
。

　
商
品
券
は
、
百
貨
店
・
ス
ー
パ

ー
・
ご
近
所
の
商
店
等
、
市
内
１

７
０
０
以
上
の
登
録
店
で
使
用
で

き
ま
す
。

○
販
売
開
始
　
９
月
３
日
（
土
）

午
前
　
時
か
ら

１０

※
完
売
次
第
終
了
し
ま
す
。

○
有
効
期
間
　
９
月
３
日
（
土
）

～
　
月
　
日
（
土
）

１２

３１

※
有
効
期
間
を
経
過
し
た
場
合
無

効
と
な
り
ま
す
。

○
販
売
価
格
及
び
販
売
数
　
１
冊

１
万
円
×
　
万
冊
　

１０

※
１
人
５
冊
ま
で
購
入
可
。

○
内
訳
　
１
冊
１
万
１
０
０
０
円

分
の
内
、
全
登
録
店
で
利
用
で
き

る
Ａ
券
＝
５
０
０
円
×
　
枚
、
大

１１

型
店
（
大
規
模
商
業
施
設
・
百
貨

店
・
ス
ー
パ
ー
・
量
販
専
門
店
）

以
外
の
登
録
店
で
利
用
で
き
る
Ｂ

券
＝
５
０
０
円
×
　
枚
１１

※
大
型
店
で
利
用
で
き
る
金
額

は
、
１
冊
あ
た
り
５
５
０
０
円
ま

で
で
す
。

　
商
品
券
は
、
商
品
代
、
飲
食
代
、

美
容
室
等
の
施
術
代
、
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
代
、
車
の
修
理
代
、
ホ
テ
ル

の
宿
泊
な
ど
に
、
あ
ら
か
じ
め
商

品
券
の
取
り
扱
い
を
登
録
し
た
店

舗
で
使
用
で
き
ま
す
。

○
販
売
場
所
　
左
表
を
ご
覧
下
さ

い
。

ご
利
用
上
の
注
意

※
換
金
性
の
高
い
も
の
（
商
品
券

・
ギ
フ
ト
券
・
切
手
な
ど
）、
公

共
料
金
、
そ
の
他
町
田
商
工
会
議

所
が
使
用
に
つ
い
て
ふ
さ
わ
し
く

な
い
と
判
断
し
た
商
品
・
サ
ー
ビ

ス
等
利
用
で
き
な
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
ご
確
認
下
さ
い
。

※
現
金
と
の
引
き
替
え
は
し
ま
せ

ん
。

※
つ
り
銭
は
出
ま
せ
ん
。

　
商
品
券
が
使
用
で
き
る
登
録
店

一
覧
は
、
８
月
　
日
の
朝
刊
に
折

２９

り
込
む
ほ
か
、
商
品
券
の
各
販
売

場
所
で
も
配
布
し
ま
す
。

　
事
業
の
詳
細
等
は
町
田
商
工
会

議
所
商
品
券
事
務
局
（
辺辺
７
９
４

・
７
７
７
０
、
受
付
時
間
＝
祝
日

を
除
く
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）、
市
役
所
代
表
（
辺辺

７
２
２
・
３
１
１
１
）
へ
。
同
事

務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

        w  

w.machida

         -  kirari.co

         m  ）、
携
帯

版
（http://www.machida-kirari

                         .  

キラリ☆まちだプレミアム商品券　販売場所一覧

※販売場所は都合により変更する場合もあります。

所在地販売場所所在地販売場所

鶴川６－７－２鶴川団地センター名店会原町田３－３－２２町田商工会議所

大蔵町１８７７JＡ町田市　鶴川支店原町田６－４－１町田東急ツインズ

金井１－４４三和　金井店原町田６－１２－２０小田急百貨店　町田店

真光寺１－２５－１三和　鶴川店森野２－２－３６町田市民ホール

木曽町２３１１三和　忠生店　森野２－２９－１５JＡ町田市　町田支店

山崎町１３４３－２三和　山崎店森野３－１５－２２フードワン　森野店

忠生３－６－２３JＡ町田市　忠生支店玉川学園２－６－６玉川学園商店会　事務所

根岸町２３０－７アメリア三和　町田根岸店南成瀬１－３－５横浜銀行　成瀬支店

下小山田町３１６０町田リサイクル文化センター南成瀬５－１２町田市立総合体育館

小山町２５０７－１小山市民センター小川１２５９JＡ町田市　南支店

小山ヶ丘６－１－１０フードワン　多摩境店つくし野１－３０－１東急ストア　つくし野店

相原町６７５JＡ町田市　堺支店金森１７７１－１三和 小川店

相原町７９５－１堺市民センター能ヶ谷１－４－９八千代銀行　鶴川支店

携帯版QRコード

com/mobil
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 ）か
ら
も
ご

覧
い
た
だ
け

ま
す
。
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今だから家族みんなで
体験・見学を

今だから家族みんなで
体験・見学を 総合防災訓練を実施します総合防災訓練を実施します

　３月１１日の東日本大震災を経験し、日ごろ
からの備えや、訓練の重要性が強く実感され
ました。
　直接会場においでになり、さまざまな訓練
を体験・見学して下さい。
○日時　８月２８日（日）午前９時～正午

○会場　七国山小学校（山崎町１３１４－２）
○内容　
【防災フェア】
　どなたでも参加できます。
①体験型訓練コーナー
　初期消火、煙体験、結索訓練、炊き出し、
応急手当　ほか
②展示・ＰＲコーナー
【震災演習】
　市民と防災関係機関が連携して行う地震災
害対策訓練を見学できます。
　避難所開設運営訓練、災害時要援護者支援
訓練、ボランティア受付訓練、り災証明発行
訓練、検視検案訓練　ほか
○交通　町田バスセンター４番乗り場から市
民病院経由または境川団地経由の山崎団地行
きバスで「北１号」下車、徒歩５分、または
同バスセンター３番乗り場から下山崎行きバ
スで「下山崎」下車、徒歩５分

山崎中 山崎高山崎高 下山崎

案内図

北一号北一号
山崎町

北二号

至町田市街 至今井谷戸

七国山
小学校
七国山
小学校

本町田中

千代ケ丘入口
木曽山崎センター


