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妊
婦
歯
科
健
康
診
査

対
妊
娠
　
週
～
　
週
の
初
妊
婦

１６

２７

※
　
週
を
超
え
た
方
は
健
康
課
に

２７
直
接
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

日
５
月
　
日
（
火
）
午
後
１
時
～

３１

２
時
　
分
受
付
（
所
要
時
間
約
１

１０

時
間
）

場
健
康
福
祉
会
館

内
歯
科
健
康
診
査
・
歯
科
相
談
、

正
し
い
歯
の
み
が
き
方
等

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１５
申
４
月
　
日
か
ら
電
話
で
イ
ベ
ン

１２

ト
ダ
イ
ヤ
ル
（
辺辺
７
２
４
・
５
６

５
６
）
へ
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
４
１
４

返
７
２
５
・
５
１
９
８

 
健
康
づ
く
り
講
習
会

【
が
ん
ば
ら
な
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
】

　
無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
継
続
し

な
い
も
の
。
あ
な
た
な
り
の
ダ
イ

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

エ
ッ
ト
を
仲
間
と
一
緒
に
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。
左
表
の
日
程
で
行

い
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
血
液
検
査
結
果
が

わ
か
る
健
診
結
果
表
（
お
お
む
ね

４
か
月
以
内
の
も
の
）
を
お
持
ち

で
、
全
回
参
加
可
能
な
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ

値
（
体
重
〔
㎏
〕
÷
身
長
〔
ｍ
〕

÷
身
長
〔
ｍ
〕）
が
　
以
上
の
方

２５

場
健
康
福
祉
会
館

定
　
人
（
抽
選
）

２４
申
４
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
健
康

２８

課
（
辺辺
７
２
５
・
５
１
７
８
）
へ
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ
は
返

７
２
５
・
５
１
９
８
へ
。

  大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー

ア
ル
バ
イ
ト

対
高
校
卒
業
以
上
の
方
で
自
然
に

興
味
が
あ
る
方

勤
務
期
間
 ８
月
　
日
ま
で
の
午

３１

前
８
時
　
分
～
午
後
５
時
、
週
２

３０

日
程
度

場
同
セ
ン
タ
ー

内
キ
ャ
ン
プ
指
導
補
助
、
施
設
利

用
者
指
導
補
助
、
主
催
事
業
補

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

助
、
事
務
補
助
等

選
考
面
接
（
日
時
は
申
し
込
み
時

に
決
定
）

申
電
話
で
大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ

ー（
辺辺
７
８
２
・
３
８
０
０
）
へ
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ
は
返

７
８
２
・
６
８
１
５
へ
。

 年
金
受
給
者
の

住
所
変
更
に
つ
い
て

　
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
が
引

越
し
を
す
る
時
に
は
、
年
金
事
務

所
（
共
済
年
金
を
受
け
取
っ
て
い

る
方
は
各
共
済
組
合
）
へ
住
所
変

更
の
届
出
が
必
要
で
す
。
国
民
年

金
、
厚
生
年
金
受
給
権
者
の
「
年

金
受
給
権
者
住
所
変
更
届
」
は
市

民
課
、
保
険
年
金
課
、
各
市
民
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
町
田
市
か
ら
転
出
さ
れ

る
方
は
新
し
い
住
所
地
で
手
続
き

を
し
て
下
さ
い
。

問
八
王
子
年
金
事
務
所
辺辺
０
４
２

・
６
２
６
・
３
５
１
１
、
町
田
市

保
険
年
金
課
辺辺
７
２
４
・
２
１
２

７家
庭
的
保
育
者
（
保
育
マ
マ
）
を

利
用
し
ま
せ
ん
か
～
新
た
に
２
人

が
開
所

園
児
を
募
集
し
ま
す

　
集
団
保
育
と
異
な
り
、
一
定
の

条
件
を
満
た
し
、
居
宅
等
で
保
育

を
行
う
家
庭
的
保
育
者
２
人
が
、

保
育
室
を
開
所
し
ま
す
。
こ
れ
に

あ
わ
せ
児
童
を
募
集
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
０
～
２
歳
で
、
認

可
保
育
園
に
既
に
申
し
込
み
を
行

い
、
待
機
児
童
と
な
っ
て
い
る
児

童【今
回
開
所
と
な
る
保
育
室
】

①
嶋
﨑
美
恵
子
（
小
山
町
３
５
４

４
倆
２
　
ハ
イ
ム
Ｙ
１
０
１
号

室
、
辺辺
８
５
１
・
４
３
０
０
）
＝

４
月
１
日
か
ら

②
佐
藤
八
重
子
（
本
町
田
１
８
６

８
倆
７
　
グ
リ
ー
ン
シ
テ
ィ
　
　
１４

１
０
５
号
室
、
辺辺
７
９
２
・
０
８

６
９
）
＝
５
月
１
日
か
ら

◇

問
子
育
て
支
援
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
３
８

小
・
中
学
校
で
か
か
る
費
用
の
一

部
を助

成
し
ま
す

【
就
学
援
助
費
】

対
①
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方

②
世
帯
全
員
の
平
成
　
年
中
の
合

２２

計
所
得
の
合
算
が
一
定
基
準
額
を

超
え
な
い
方

○
基
準
額
と
は

　
例
え
ば
本
人
・
配
偶
者
・
子
ど

も
２
人
の
４
人
家
族
で
借
家
の
場

合
は
年
間
の
合
計
所
得
が
約
３
３

３
万
円
以
下
、
同
様
の
家
族
構
成

で
持
家
の
場
合
は
年
間
の
合
計
所

得
が
約
２
５
０
万
円
以
下
を
い
い

ま
す
。

　
合
計
所
得
と
は
年
間
の
収
入
か

ら
必
要
経
費
を
差
し
引
い
た
額
で

す
。

　
た
だ
し
、
こ
の
金
額
は
大
体
の

目
安
で
、
年
齢
・
家
族
構
成
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
学
校
か
ら
配
布
さ
れ

る
「
学
校
で
か
か
る
費
用
の
援
助

が
受
け
ら
れ
る
お
知
ら
せ
～
就
学

援
助
費
」
を
ご
覧
下
さ
い
。

内
学
用
品
費
、
校
外
活
動
費
、
修

学
旅
行
費
、
給
食
費
等
の
援
助

申
４
月
　
日
ま
で
に
、
直
接
学
校

２８

ま
た
は
教
育
委
員
会
学
務
課
（
郵

送
可
、
４
月
　
日
の
消
印
有
効
）

３０

へ
。

※
５
月
以
降
も
申
請
で
き
ま
す

が
、
認
定
月
が
変
わ
り
ま
す
。

※
市
外
に
在
住
の
方
は
、
給
食
費

な
ど
一
部
の
費
目
の
み
の
支
給
と

な
り
ま
す
。
他
の
費
目
に
つ
い
て

は
、
住
民
登
録
地
の
教
育
委
員
会

へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

※
市
内
在
住
で
、
町
田
市
立
以
外

の
小
・
中
学
校
（
中
等
教
育
学
校

の
前
期
課
程
を
含
む
）
に
在
籍
の

方
は
、
学
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
。

【
就
学
奨
励
費
】

対
町
田
市
立
小
・
中
学
校
の
特
別

支
援
学
級
に
在
籍
す
る
児
童
・
生

徒
の
保
護
者

内
学
用
品
費
・
校
外
活
動
費
・
修

学
旅
行
費
・
給
食
費
・
宿
泊
訓
練

費
等
の
援
助
（
世
帯
の
所
得
に
よ

り
異
な
る
）

※
通
級
指
導
学
級
在
籍
者
に
つ
い

て
は
、
通
級
費
（
通
学
費
）
の
み

を
支
給
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
学
校
か
ら
配
布
さ
れ

る
「
学
校
で
か
か
る
費
用
の
援
助

が
受
け
ら
れ
る
お
知
ら
せ
～
就
学

奨
励
費
」
を
ご
覧
下
さ
い
。

申
４
月
　
日
ま
で
に
、
直
接
学
校

２８

ま
た
は
教
育
委
員
会
学
務
課
（
郵

送
可
、
４
月
　
日
の
消
印
有
効
）

３０

へ
。

※
通
級
指
導
学
級
に
つ
い
て
は
、

通
級
指
導
学
級
担
任
へ
提
出
し
て

下
さ
い
。

※
５
月
以
降
も
申
請
で
き
ま
す

が
、
認
定
月
が
変
わ
り
ま
す
。

◇

問
学
務
課
辺辺
７
２
４
・
２
１
７
６

町
田
市
専
修
学
校
等
在
学
心
身
障

が
い
者
奨
学
金
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　
市
で
は
、
専
修
学
校
ま
た
は
各

種
学
校
に
在
学
し
て
い
る
心
身
に

障
が
い
の
あ
る
方
で
、
技
術
の
習

得
に
努
め
て
い
る
方
に
対
し
て
、

奨
学
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

対
市
内
に
住
所
を
有
し
、
次
の
①

～
②
を
満
た
す
方
　
①
専
修
学
校

等
に
在
学
し
、
職
業
の
た
め
の
技

術
を
修
得
す
る
②
身
体
障
が
い
者

で
あ
っ
て
、
障
が
い
の
程
度
が
４

級
以
上
で
あ
る
、
ま
た
は
、
知
的

障
が
い
者
で
あ
っ
て
障
が
い
の
程

度
が
軽
度
以
上
で
あ
る

内
月
額
１
万
円
の
奨
学
金
を
支
給

※
所
定
の
申
請
書
と
添
付
書
類
が

必
要
で
す
。
詳
細
は
子
育
て
支
援

課
（
辺辺
７
２
４
・
２
１
３
８
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
申
請
の

締
め
切
り
は
各
月
末
日
で
す
。

襖 鴬横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

襖
鴬

横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横

健康づくり講習会日程表（全６回）

内　容日　時

メタボリックシンドロ
ームと検査値（医師）、
ダイエット作戦（栄養
士）

５月１１日（水）
午後１時３０分～４時

調理実習
５月１８日（水）
午前９時３０分～午後０
時３０分

個別相談　「私の目標」５月２５日（水）
午前か午後のいずれか

運動の話と実技、グル
ープワーク

６月１日（水）
午後１時３０分～４時

運動の話と実技、スト
レスと休養について

６月２２日（水）
午後１時３０分～４時

なに食べる？
まとめ

７月２０日（水）
午後１時３０分～４時

　
施
設
を
利
用
す
る
方
と
し
な
い
方
の
費
用

負
担
の
公
平
を
図
る
た
め
、
２
０
１
０
年
８

月
に
定
め
た
「
受
益
者
負
担
の
適
正
化
に
関

す
る
基
本
方
針
」
に
基
づ
き
、
施
設
使
用
料

を
改
定
し
ま
す
。

　
改
定
に
あ
た
っ
て
は
、
施
設
の
管
理
運
営

に
お
け
る
経
費
を
計
算
し
、
そ
の
半
額
相
当

を
利
用
者
の
方
に
ご
負
担
い
た
だ
く
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　
ご
利
用
の
お
問
い
合
わ
せ
は
各
施
設
へ
。

問
市
民
協
働
推
進
課
辺辺
７
２
３
・
２
８
９
２

返
７
２
３
・
２
９
４
６

施設使用料の改定時期と申し込み開始時期
申し込み開始時期新料金の適用時期施設名

ホール＝５月１日から
ホール以外＝６月１日から８月使用分から

忠生市民センター（辺辺７９１・２８０２）

南市民センター（辺辺７９５・３１６５）

なるせ駅前市民センター
 （辺辺７２４・２５１１）

鶴川市民センター（辺辺７３５・５７０４）

堺市民センター（辺辺７７４・０００３）

小山市民センター（辺辺７９８・１９２７）

玉川学園文化センター
 （辺辺７３２・９３７２）

木曽山崎センター（辺辺７９３・３０３０）

成瀬センター（辺辺７２７・０７３１）

つくし野センター（辺辺７９６・１９５５）

木曽森野センター（辺辺７２５・４９３９）

三輪センター（辺辺０４４・９８７・１９５１）

６月１日から８月使用分から
まちだ中央公民館（辺辺７２８・００７１）

町田市民文学館（辺辺７３９・３４２０）

優先団体：ホール＝５月１
日から、ホール以外＝９月
１日から
その他の団体：ホール６月
１日から、ホール以外＝１０
月１日から

１２月使用分から
町田市民フォーラム
（お問い合わせは市民協働推進課辺辺
７２３･２８９２へ）

※新しい料金表は町田市ホームページ、施設案内予約システム、各施設に掲示して
います。

市
民
セ
ン
タ
ー
・
地
域
セ
ン
タ
ー
・
町
田

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
・
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

・
町
田
市
民
文
学
館
の

市
民
セ
ン
タ
ー
・
地
域
セ
ン
タ
ー
・
町
田

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
・
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

・
町
田
市
民
文
学
館
の

施
設
使
用
料
を

改

定

し

ま

す

申し込み定　員会　場日　時会議名

４月１８日までに電話で
都市計画課（辺辺７０９・
０６１４）へ。ＦＡＸでの
お問い合わせは返７０９・
０５９８へ

５人（申し
込み順）

森野分庁舎
４階第一・
二会議室

４月１９日（火）
午前１０時～正午

第１０回町田市
交通マスター
プラン推進委
員会

小山町、玉川学園七丁目の一部利用可能になる地域
４月２１日（木）供用開始日
４月１２日（火）～２０日（水）
業務課（成瀬クリーンセンター内）図面縦覧期間・場所

くみ取り…３年以内　浄化槽…遅滞なく（１年以内）切替工事の期間
※対象となる方には、郵送で、切替工事の指定工事店名簿等を配布します。
※切替工事は必ず指定工事店でお願いします。また、費用の一部をお貸しする制度がありま
すので、ご利用下さい。

問業務課辺辺７２０・１８２１

公共下水道への接続をお願いします　公共下水道への接続をお願いします　公共下水道への接続をお願いします　！！


