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【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や、仲間づくりをお手伝いするコーナーです。
催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲間に」の
２つのコーナーがあります。
【掲載できる活動／できない活動】
　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施設等を利用して行う活
動、もしくは野外で行うハイキング・自然観察会など／講師が自ら生徒
を募集して行う活動、営利を目的とする活動、政治・宗教活動・法人等
の活動、バザー・フリーマーケットなど物品販売を主とする活動、個人
宅・宗教施設・ホテル等を会場とする活動、参加費・月会費が上限（3000
円程度）を超える活動等は掲載できません。

　所定の申込用紙は、広報広聴課広報係（市役所本庁舎4階）で配布し
ています。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されますの
でご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は
関与していません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠慮下さ
い。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://www.
pf489.com/machida/または各施設の利用端末等）からもご覧になれま
す。
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備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　物

要電話予約　初心者歓迎林辺辺０８０－５０９７－９２９４無料町田市民ホール内会議室２月２２日火、３月８日火午前気軽に楽しく本格派外大人のピアノの体験会
町田市文化交流セン

ター ４月１０日星山辺辺０４２－７２６－４９７３５００円健康福祉会館２月２２日、３月２１日午後１時～４時はまなすダンスパーティー・リボン・ミキシング有
今回は無料体験期間です中村糸子辺辺０４２－７２２－６０９９無料まちだ中央公民館２月２３日～毎水午前１０時～１１時３０分一緒に英語を話しませんか　講師はイギリス人男性
初級初心者、大歓迎です外松長辺辺０９０－４７３５－０５６９無料木曽森野センター　ホール２月２３日午後１時～３時樺愛鈴会樺タンゴとチャチャチャ　無料体験会
随時第２・第４水曜日開催加藤辺辺０４２－７９７－３９９７１５００円上小山田センター２月２３日、３月９日水午後１時～３時押花くらぶ体験会外初心者大歓迎樺お気軽に外
駐車場有・バスタオル持参ヨーガの会エリカ辺辺７２６－０８８８５００円玉川学園こすもす会館２月２４日、３月３日午後０時１５分～★ヨーガ体操で体も心もスッキリ外初心者もどうぞ
初級者向けです小川辺辺０４２－７９１－１８８９無料町田市民ホール２月２４日、３月３日午前１０時１５分英会話サークル体験会
お気軽においで下さい鈴木辺辺０４２－７９２－９２０１３００円木曽森野センター２月２４日午後１時～４時社交ダンスパーティーサークルスミレ
★金曜日随時見学可小玉辺辺０４２－７２７－８７２０無料木曽森野センターホール２月２５日金午前１０時～正午★太極拳　銀河　初心者の方もお気軽にどうぞ外
電話申込お願いしますタムラ辺辺７２３－３４００１回１０００円玉川学園文化センター２月２５日、３月４日、５日午前１０時やさしい英会話－米国人講師－２才～９０才まで歓迎
３月１１日まちだ中央公民館ライジングサン望月辺辺７３２－７２１７無料健康福祉会館２月２５日金、３月１８日金午後７時～★社交ダンス♪　プロ指導ワルツ・ルンバ無料体験
文化行事南米音楽演奏あり市民自治学校酒井辺辺７３５－３６９４５００円町田市民フォーラムホール２月２６日土午後６時開始記念講演「新しい福祉都市東京の可能性」
女性全員トライアル瓜生辺辺０９０－７２１８－７３１５９００円町田市文化交流センター２月２６日土午後１時～４時３０分イターナルメロディ　ダンスパーティ
３月２７日もありセキネ辺辺０９０－１８０６－４８２１５００円健康福祉会館４階ホール２月２６日、３月９日、１７日午後１時樺ロンデダンスパーティ樺リボン　ミキシング有り
気軽にお電話で申し込みを代田辺辺返０４２－７３５－８７６６無料町田第一中学校２月２６日、３月６日、１３日午前１０時～♪混声合唱団ボスコの楽しい練習を見学しませんか
健康太極拳（協）初心者のみ石井謙辺辺７９２－５１７６　午前中無料まちだ中央公民館２月２７日日午後６時～８時健康と長寿はゆったり楊名時太極拳と気功八段錦
直接現地においでください梅木窪の会・西池辺辺返７２６－７１３９無料都立小山田緑地アサザ池２月２７日、３月２７日午後１時～梅木窪野外談話室（都立公園内の自然観察会）
プロ講師が指導します内田辺辺０４２－７９１－０３１１無料境川団地７号棟集会所２月２７日、３月６日、１３日午後１時～基本を見直し社交ダンス無料講習会受講者募集
☆☆楽しめるヨガです平岡辺辺０４２－７２５－４６０１１０００円成瀬センター２月２８日月曜日午前１０時３０分～ハートフルヨガ
俳句を基礎から学びます岩原真咲辺辺０４２－７２８－５９２９なるべく夜に１０００円まちだ中央公民館８階学５３月１日火午前１０時～正午樺★初心者向け「歩み句会」に御参加下さい外
木曽山崎セン

ター ３月２８日午後１時山内辺辺０９０－２２０５－０３７２４００円鶴川市民センターホール３月１日、２２日午後１時１５分★シャンブルダンスパーティ★　ミキシング有
初心者歓迎です★お気軽にベルお菓子の会辺辺７８５－５１８０要申込１０００円町田市民フォーラム３階３月１日火午前９時３０分～正午★★お菓子作り★手軽な材料で（ベルお菓子の会）
月１回木開催中初心者歓迎フォーシーズン飯田辺辺０９０－７８０６－２０３１無料町田市民フォーラム第１学３月３日、１７日木午前１０時～正午☆プリザーブドフラワーアレンジ体験会・春ウララ
お気軽においで下さい鎧高瀬辺辺０４２－７３４－１８４８３００円鶴川市民センターホール３月３日、４月７日午後１時２０分～４時◆◆サルビア　ダンスパーティー　ミキシング有
子ども同伴ＯＫ初心者歓迎分部辺辺０９０－４０２３－６０２６（要連絡）１０００円成瀬が丘ふれあい会館３月４日より　全５回午前１０時～樺今話題の♪トイレの神様を楽しく歌いましょう樺
初心者歓迎です見学随時可松井辺辺７２９－３５１３無料成瀬センター３月４日～毎金４回午前１０時～正午腹式呼吸で健康大声でストレス解消の無料詩吟教室
お気軽においで下さいコシミズ辺辺０４２－７２２－７７６９無料まちだ中央公民館・和室１３月５日土午後７時～８時３０分★いきいき呼吸法★１日無料体験初心者の方歓迎外
楽しいコンサートですコール・アベリア瀬野辺辺７２３－９１０７無料町田市民ホール３月５日土午後１時３０分開場午後２時開演第３５回　コール・アベリア記念演奏会
リボン、ミキシング有り小林辺辺０９０－４５３７－０４０８５００円健康福祉会館４階ホール３月６日、１３日、１９日午後１時～★コスモス★ダンスパーティー

成瀬の自然を守る会塚本辺辺７２７－２３３５無料集合９時３０分庚申塚公園３月６日日午前９時３０分～正午成瀬尾根緑地「野鳥観察会」早春の鳥たちは？
幼稚園児小学生が対象です川添辺辺０４２－７２８－０４６８無料成瀬センター３月６日、２１日午前１０時～正午幼少年を対象に伝統文化の詩吟剣舞詩舞無料講習会
お気軽にご参加下さい井上辺辺７２７－６３５１３００円まちだ中央公民館ホール３月８日火午後１時～４時★ダンスパーティー（サフラン）
経験は問いません要予約須佐玲子辺辺０４２－７２２－３４９９１５００円まちだ中央公民館音楽室３月９日午後１時３０分～大人のピアノ・うた音楽ひろば
会員１０人の作品展です山村辺辺０４２－７３４－１２３９無料鶴川市民セン

ター １階ロビー３月９日水～２２日火和紙ちぎり絵作品展
犬塚辺辺７９１－９４５９無料境川の鹿島橋下３月１０日午前１０時～１１時境川清掃（河川敷のごみ拾い）

主催きゃっきらーれ大野辺辺０８０－５４９５－２９４９要予約５００円町田市民便３階多目的室３月１１日金午前１０時３０分～午後０時３０分☆こ・こ・ろをかるくしませんか？箱庭療法体験
参加自由、雨天中止真下辺辺７９７－２１８１無料小山田桜台バス停集合３月１３日、４月１０日午前９時４５分～鶴見川源流ウォークと源流泉のひろばの管理作業
ぜひおいで下さい塚田辺辺０４２－７２２－０１６５１０００円町田市民フォーラム３階３月１３日日午前１０時～１１時４０分家庭倫理講演会テーマ「じっと見つめる」
題詠が中心　持ち句もよし井上田鶴辺辺０４２－７３５－３１５５１０００円まちだ中央公民館学習室２３月１５日火午後１時～５時☆俳句をつくりましょう　らん句会
ご自由においで下さい大坪辺辺７９９－１８５０無料玉川学園文化センター３月１５日火午後２時～４時３０分♪レルヘンコール（女声コーラス）公開練習♪
初級中級の方ぜひどうぞ大沢辺辺０８０－１１３８－４０５４午前中のみ無料町田市民文学館第６会議室３月１７日木午前１０時～午後０時３０分韓国語の基礎文法をもう一度復習しませんか？
町田栄養士薬膳研究会藤田辺辺０４２－７２４－９７２９２０００円町田市民フォーラム３階３月１７日木午前９時５０分～正午◆いきいき薬膳「春にそなえて薬膳料理」
折紙飛行機をゴムで天高く大場幸信辺辺７２８－４５８１無料芹ヶ谷公園噴水奥広場３月１９日土午前９時３０分～１１時紙飛行機を楽しく飛ばす会・手ブラでＯＫ雨天中止
よみうりランド・高尾山古谷辺辺７９６－０４９７（要申込）１０００円小田急線町田駅西口３月２０日、４月１７日午前８時３０分視覚にハンディのある人たちとのハイキング
リボン有り・駐車場なし石井道胤辺辺０８０－１３６０－８０３６５００円健康福祉会館３月２０日日、２５日金午後１時樺ダンス　パーティー　ＳＤＣ
定員４０名・入場料昼食代込小島政孝辺辺７３６－８７７７返７３５－０１０４２５００円小田急町田駅カリヨン広場３月２６日土午前７時４５分集合町田地方史歴史散歩・飛鳥山の桜を愛でる六義園他
参加自由新城辺辺０８０－１１６４－９２５６３００円小山市民センター３月２７日午後１時～町田ダンシング社交ダンス自主練習会


