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ス
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ー
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ひ

な

た

村

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

【
ぶ
ら
っ
と
工
作
デ
ー
】

対
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
以

上
の
子
ど
も
と
そ
の
家
族
（
子
ど

も
だ
け
の
参
加
も
可
）

日
　
月
　
日
（
土
）
午
後
１
時
　

１２

１８

３０

分
～
３
時
　
分
受
付

３０

内
ほ
ね
な
し
カ
イ
ト
作
り

【
ひ
な
た
村
シ
ア
タ
ー
】

日
　
月
　
日
（
日
）
午
前
　
時
　

１２

１９

１０

３０

分
か
ら
約
１
時
間

内
「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
た
の
し

い
冬
」「
よ
い
こ
の
た
の
し
い
ク

リ
ス
マ
ス
」「
雪
お
ん
な
」

◇

場
ひ
な
た
村

問
ひ
な
た
村
辺辺
７
２
２
・
５
７
３

６
返
７
２
１
・
９
０
８
６

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ

こ
ろ
こ
ろ
児
童
館

【
Ｍ
ｒ
・
メ
ビ
タ
・
マ
―
の
お
も

し
ろ
造
形
工
作
教
室
～
ヒ
モ
ひ
も

ス
タ
ン
プ
】

日
　
月
　
日
（
水
）
午
後
４
時
～

１２

１５

５
時

内
ヒ
モ
を
曲
げ
て
、
線
で
模
様
を

描
く
ス
タ
ン
プ
作
り

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
費
１
０
０
円

【
か
つ
ま
た
さ
ん
の
将
棋
教
室
】

　
プ
ロ
棋
士
６
段
の
か
つ
ま
た
氏

に
よ
る
子
ど
も
将
棋
教
室
で
す
。

日
　
月
　
日
（
水
）
①
入
門
コ
ー

１２

２２

ス
＝
午
後
３
時
　
分
～
４
時
　
分

３０

３０

②
中
・
上
級
コ
ー
ス
＝
午
後
４
時

　
分
～
５
時
　
分

４０

２０

定
各
コ
ー
ス
　
人（
申
し
込
み
順
）

１５
◇

対
小
学
生
以
上
の
方

申
直
接
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

同
館
（
辺辺
７
１
０
・
１
４
７
５
返

７
１
０
・
１
４
７
６
）
へ
。

町
田
市
自
然
休
暇
村

川
上
村
ス
キ
ー
ツ
ア
ー

　
町
田
か
ら
バ
ス
で
行
く
ス
キ
ー

ツ
ア
ー
で
す
。
ス
キ
ー
教
室
（
別

途
費
用
負
担
）
も
あ
り
、
初
心
者

で
も
安
心
で
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

と
そ
の
同
行
者

日
１
月
　
日
（
土
）
午
前
８
時
～

２２

　
日
（
日
）
午
後
５
時
、
１
泊
２

２３日宿
泊
町
田
市
自
然
休
暇
村

場
シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
ス
キ
ー
リ
ゾ
ー

ト
八
ヶ
岳

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

４４
※
最
少
催
行
人
員
は
　
人
で
す
。

３５

費
１
人
１
万
７
８
０
０
円
、
小
学

生
以
下
１
万
５
８
０
０
円
（
リ
フ

ト
代
、
交
通
費
、
宿
泊
費
、
１
日

目
の
夕
食
～
２
日
目
の
昼
食
代
等

を
含
む
）

申
　
月
　
日
午
前
９
時
～
　
日
に

１２

１１

２０

電
話
で
自
然
休
暇
村
（
錆
０
１
２

０
・
　
・
２
８
３
８
）
へ
。
ス
キ

５５

ー
レ
ン
タ
ル
希
望
者
は
併
せ
て
申

し
込
み
を
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い

合
わ
せ
は
返
０
２
６
７
・
　
・
２

９９

２
４
０
へ
。

※
１
月
　
日
以
降
の
取
り
消
し

１２

は
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

※
２
月
、
３
月
に
も
あ
り
ま
す
。

元
気
力
測
定
会

参
加
者
募
集

　
握
力
や
歩
行
速
度
な
ど
の
体
力

測
定
と
、
転
倒
予
防
の
ア
ド
バ
イ

ス
・
体
操
を
行
い
ま
す
。

対
　
歳
以
上
で
、
介
護
認
定
（
要

６５
介
護
・
要
支
援
）
を
受
け
て
い
な

い
方

※
医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て

い
る
方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

日
１
月
　
日
（
木
）
午
後
２
時
～

２０

３
時
　
分
３０

場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

定
　
人
程
度
（
抽
選
、
結
果
は
郵

２０
送
）

申
　
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
町
田

１２

２０

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
辺辺
７
２
４

・
５
６
５
６
）
へ
。

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
６
返
７
２
４
・
１
１
９
０

国
際
版
画
美
術
館

創
作
講
座
リ
ト
グ
ラ
フ

　
ア
ル
ミ
版
を
使
っ
て
、
１
つ
の

下
絵
か
ら
３
つ
の
違
っ
た
描
画
方

法
で
小
さ
め
の
作
品
３
点
と
、
手

彩
色
を
取
り
入
れ
た
大
き
な
作
品

１
点
を
制
作
し
ま
す
。

対
高
校
生
以
上
の
初
心
者
 

日
１
月
　
日
～
３
月
　
日
の
毎
週

１９

２３

水
曜
日
午
後
１
時
　
分
～
４
時
　

３０

３０

分
（
全
　
回
）

１０

場
同
館

講
版
画
家
・
梅
津
祐
司
氏

定
　
人
（
抽
選
、
結
果
は
　
月
　

１０

１２

２２

日
以
降
に
郵
送
）

費
２
万
円

申
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
電
話
番
号
・
年
齢
（
任
意
）

を
明
記
し
、　
月
　
日
ま
で
に
電

１２

２１

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
町
田
市
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
辺辺
７
２
４
・
５

６
５
６
遍5656@machida.call-ce

                     

nter.j

      p  ）
へ
。

問
同
館
辺辺
７
２
６
・
２
８
８
９

な
た
ね
油
し
ぼ
り

実
演
と
販
売

　
野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
油
を

し
ぼ
り
ま
す
。

　
油
は
、
４
２
５
ｇ
ビ
ン
１
本
８

０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

日
　
月
　
日
（
土
）

１２

１８

実
演
時
間
午
前
　
時
～
午
後
２
時

１１

販
売
時
間
午
前
９
時
　
分
か
ら

３０

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺辺
返
７
３
６
・
８
３
８
０

市
民
企
画
講
座

【
か
け
が
え
の
な
い
命
外
今
、
私

た
ち
に
必
要
な
こ
と
外
】

　
医
療
、
教
育
の
専
門
家
の
お
話

を
聞
き
な
が
ら
、
思
春
期
に
お
け

る
性
、
命
の
尊
さ
に
つ
い
て
学
び

ま
せ
ん
か
。

　
左
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
申
電
話
で
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

（
辺辺
７
２
８
・
０
０
７
１
）へ
。保
育

（
２
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
、　１０

人
）
希
望
者
は
併
せ
て
申
し
込
み

を
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
お
問
い
合
わ
せ

は
返
７
２
８
・
０
０
７
３
へ
。

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵
体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４−００４５　南成瀬５−１２　総合体育館内辺辺７２４・３４４３）

申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

直接会場へ市内在住、在勤、在学の小学生
以上の方及び会員

１２月１８日午前８時５０分にJR横浜線相原駅前集合／同駅前～小山内裏公園（昼食）～京王
相模原線多摩境駅前（８kmゴール）～JR横浜線淵野辺駅前、行程１５km／５００円　※持
ち物＝弁当、水筒、雨具等

市民ウォーキング
「相原緑地と尾根緑道」

直接会場へ市内在住、在勤、在学の１６歳以
上の方１２月１８日正午～午後３時／総合体育館洋弓場／初心者実技指導／６００円アーチェリー講習会

実施要項参照で
１２月２４日まで

市内在住、在勤、町田市テニス
協会加盟団体会員で１８歳以上の
方（高校生は除く）

１月１６日、２３日／成瀬クリーンセンターテニスコート／チーム編成：男子ダブルス（２
組）、混合ダブルス（２組）、女子ダブルス（１組）／１チーム１万１，０００円

平成２２年度テニス
町田市新春団体戦

実施要項参照で
１月１１日まで

市内在住、在勤、在学の高校生
以上の方及び連盟登録者

２月６日午前９時受付、９時３０分開始／総合体育館／１部・２部・３部・夫婦の部・壮
年の部（各部ともミックスダブルスによる個人戦）／１，２００円

第３７回町田市バドミントン
ミックスダブルス大会

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）からダウンロード
もできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

市民企画講座日程表
講　師テーマ期　日

女性成人病クリニック
副院長・堀口雅子氏

命を生み出す女性の体のしくみを科学的に学ぶ～性感染
症・ＤＶ・中絶のリスク・ピル等１月１５日

公立小学校教諭
いのちの教育～現場の取り組みから学ぶこと１月２９日
子どもに性を通して何を伝えるか？～精神と肉体がアン
バランスな時期への対応２月５日

公立中学校教諭“思春期の嵐の中”で輝け鎧子ども達鎧～ステキでつなが
る共育の場を求めて２月１９日

全体を通して話し合い～これからの自分、子どもへのか
かわり方２月２６日

※講座はいずれも土曜日午前１０時～正午に行います。

スポーツ施設からのお知らせ
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（親子１組１枚）に、教室名・住所・
氏名（ふりがな）・電話番号・園名（在園の方）・
子どもの生年月日、返信用にもあて先を明記し、
１２月１８日まで（消印有効）に総合体育館へ

市内在住、在園の２００７年１
月１３日～２００８年７月１２日生
まれの幼児とその保護者

１月１２日～３月１６日の毎週水曜日午前１０時～１１時、全１０回／親
子で行う体操、レクリエーション／４，７００円／３０組（抽選）親子体操教室

総合体育館
（〒１９４−００４５
南成瀬５−１２
辺辺７２４・３４４０）

市内在住、在園の２００４年４
月２日～２００７年１月２２日生
まれの幼児とその保護者

１月２２日～３月１２日の毎週土曜日午前９時３０分～１１時、全８回
／親子で行う体操、レクリエーション／３，８００円／３０組（抽選）

親子ふれあい体操
教室

往復ハガキ（１人１枚）に、教室名・住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・園名（在園の方）・生年
月日、返信用にもあて先を明記し、１２月１８日まで
（消印有効）に総合体育館へ

市内在住、在園の２００６年４
月２日～２００７年４月１日生
まれの幼児

１月１１日～３月１５日の毎週火曜日午後３時１５分～４時１５分、全
１０回／器具運動・体操、レクリエーション／１，４００円／４０人（抽
選）

ちびっこ体操教室

市内在住、在園の２００４年４
月２日～２００６年４月１日生
まれの幼児

１月１３日～３月１７日の毎週木曜日午後３時１５分～４時１５分、全
１０回／器具運動・体操、レクリエーション／１，４００円／４５人（抽
選）

わんぱく体操教室

往復ハガキ（１人１枚）に、教室名・住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・学校名・学年、返信用に
もあて先を明記し、１２月１８日まで（消印有効）に
総合体育館へ

市内在住、在学の運動が苦
手な小学生

１月１１日～３月１５日の毎週火曜日午後４時３０分～６時、全１０回
／鉄棒、跳び箱、マット運動／１，４００円／４０人（抽選）小学生体操教室

市内在住、在学の小学生
１月１３日～３月１７日の毎週木曜日午後４時３０分～６時、全１０回
／球技の基礎練習やゲーム（ドッジボールなど）／１，６００円／
４０人（抽選）

小学生球技教室

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・年齢、返信用にもあて先
を明記し、１２月１８日まで（消印有効）にサン町田
旭体育館へ
※１は生年月日も明記して下さい。
※２は学年も明記して下さい。

市内在住、在勤、在学の１８
歳以上の方

１月１４日～３月２５日の毎週金曜日午後７時～８時３０分（２月１１
日を除く、全１０回）／基礎・基本技術の指導／３，４００円／５０人
（抽選）

初心者太極拳教室
サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３
旭町３−２０−６０
辺辺７２０・０６１１）

市内在住、在園の２００６年４
月２日～２００７年４月１日生
まれの幼児

１月１４日～３月２５日の毎週金曜日午後３時１５分～４時１５分（２
月１１日を除く、全１０回）／器具運動・体つくり運動、レクリエ
ーション／１，４００円／２５人（抽選）

ちびっこ体操教室
※１

市内在住、在学の小学生
１月１４日～３月２５日の毎週金曜日午後４時３０分～６時（２月１１
日除く、全１０回）／ドッジボールなど球技を中心とした種目、
レクリエーション／１，６００円／３０人（抽選）

小学生球技教室
※２

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・年齢・前回参加の受講月
とクラスの色、初めての方は分かる範囲で子ども
の泳力、「初参加」と書き、返信用にもあて先を
明記し、１２月１７日まで（消印有効）に室内プールへ

小学１～６年生の初心者

１月１３日～２７日の毎週木曜日、Ａ＝午後４時１０分～５時、Ｂ＝
午後５時１０分～６時（いずれも全３回）／もぐれないから浮き
身、キック、クロール、背泳ぎ２５メートル完泳を目指す／２，４００
円／各４０人（抽選）

小学生スクール
Ａ・Ｂ

室内プール
（〒１９４−０２０３
図師町１９９−１
辺辺７９２・７７６１）


