
2010.　11.　21 （11）町田市コールセンタ町田市コールセンターー辺辺０４２・７２４・５６５６　返０４２・７２４・５６００　番号間違いにご注意下さい

備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　物
ゴム長靴持参松尾辺辺７２１－８６８７無料恩田川の坂下橋際１２月２日午前１０時～１１時恩田川清掃（川のゴミ拾い）
初心者・お子様連れ歓迎渡部真佐子辺辺０９０－８０３９－４７２６１０００円すずかけ会館１２月３日午後２時３０分～８時３０分クリスマステーブルフラワー体験

九里辺辺０４２－７２３－２３６５無料町田市民ホール１２月４日土午後１時３０分開演町田ことぶき合唱団３０周年記念演奏会
参加自由佐藤辺辺０９０－６００３－２３６４３００円小山市民センター１２月５日、２６日午後１時～町田ステップ・社交ダンス自主練習会
毎週３回、第１～３木曜日話し方連盟・水口辺辺７９６－１９８４無料町田市民フォーラム３階１２月９日木午後１時３０分～３時３０分☆話し方「スピーチ教室」公開講座においで下さい
初心者歓迎、気軽にどうぞ小磯辺辺０４２－７２６－９５０６無料成瀬センター１２月９日、１６日木午前１０時～正午◆健康に良い腹式呼吸で大声の詩吟無料体験講習会
ピースフラワーコーラス土屋慶子辺辺７２８－１７７３３００円玉川学園文化センター２階１２月１０日金午後１時３０分～懐歌世界ナツウタワールドご一緒に歌いませんか外
日本外国の昔話、冬のお話川又辺辺７３４－４３７２無料鶴川市民セン

ター ２階和室①１２月１１日土午前１０時３０分～１１時１０分第４８回柿の木文庫地域おはなし会―幼・小学生向
初心者歓迎有吉辺辺７３９－９５５１無料町田市民フォーラム３階１２月１１日土午後１時～３時草笛指導と演奏会
お気軽に外只今会員募集中村野　辺辺７３７－７３３０３００円鶴川市民センター　ホール１２月１１日土午後１時３０分～４時３０分☆サニーダンスパーティー☆デモ・ミキシング有
専用電源・コード持参山崎幸雄　辺辺７９５－２９２２部品実費町田市民フォーラム４階１２月１１日、２５日土午前１０時～午後２時まちだおもちゃ病院１０周年記念月間年末最終開院日
ミキシングダンスあり雨宮利彦辺辺０４２－７７１－４７４０５００円堺市民センター１２月１２日日午後１時３０分～４時アカシアダンスサークル・ダンスパーティー
参加自由、雨天中止伊藤辺辺７９７－７８９３無料小山田桜台バス停集合１２月１２日午前９時４５分～市の鳥カワセミの観察会
湿生植物の保全と管理作業わんどの会・小林辺辺７９７－９２６６無料鶴見川関山橋わんど広場１２月１２日午前９時～関山橋わんどのお世話
リボン有り（男女多数）有馬辺辺０９０－２４３６－４７３８１０００円町田市文化交流センター１２月１２日日午後１時３０分～４時３０分町田市成瀬選手会創立２０周年ダンスパーティー
筆記用具　受付午後０時３０分岡田辺辺７２７－７８８４３００円忠生公園がにやら自然館１２月１２日日午後１～３時自然観察会「リース作りを楽しむ」
鶴川自然友の会中野辺辺７３５－５７６３３００円町田市民フォーラム４階１２月１４日午後２時３０分～４時３０分叶講演会・里山の花を楽しむ・スライド上映
リボン有お一人でもどうぞかおり会赤堀辺辺０４２－７２５－５３７８５００円健康福祉会館Ｐ無１２月１８日土、２１日火午後１時～かおり会ダンスパーティ
主催　武相愛石会堀泰洋辺辺０９０－８６８４－４７１６交通費実費小田急線町田駅上りホーム１２月１９日午前８時待合室集合多摩川にて水石を探そう会参加者男女大募集
リボン、ミキシング有り小林辺辺０９０－４５３７－０４０８５００円健康福祉会館４階ホール１２月１９日日午後１時～４時★すみれ会★ダンスパーティー

仲  　 間 　  に仲  　 間 　  に仲  　 間 　  に仲  　 間 　  に仲 　  間 　  に
備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場活動日時サークル名・活動内容

初心者歓迎外親睦も目的関本辺辺０４２－７３７－１８１５入会１０００円・月１５００円町田市民フォーラム第２月午前１１時４５分～午後３時★男の料理教室★キッチン２１
１１月２４日、２７日有り林　裕子辺辺７９４－２１０１入会無料・月２０００円忠生市民センター水土月２回程度午前１０時～いちごカフェ（パンとお菓子作り）
女性外人講師・中高年歓迎杵村辺辺返０４２－７２６－４９５９入会無料・月２５００円南成瀬ひふみ町内会館第２・４金午後６時～、７時～、２クラス気楽に初級英会話・海外旅行で役立つ
入門程度の学習経験者山本辺辺０４２－７２７－１７５７入会無料・月３０００円まちだ中央公民館土曜日月３回午後７時～８時３０分中国語勉強の会
見学にいらっしゃい金子辺辺０４２－７３５－４４２５入会無料・月３０００円まちだ中央公民館そのほか金曜日午前１０時～正午　月４回ほどやさしくたのしい英会話・すみれの会
月２回・３回米人講師シラツ辺辺０４２－７２５－０２１１入会３０００円・月３５００円高ケ坂ふれあいセンター水午後１時～・午後２時３０分～◆全然話せない人の英会話◆米人
見学歓迎　事前に電話を日中教　松尾辺辺７２１－８６８７入会１０００円・月３０００円なるせ駅前市民センター第１～３日曜日午後１時３０分～３時中国語会話　上級　ひるさるび
見学歓迎　事前に電話を日中教　松尾辺辺７２１－８６８７入会１０００円・月３０００円なるせ駅前市民センター第１～３金曜日午後７時～９時中国語会話　中級　けやき会
初心者の方もどうぞ霜鳥正江辺辺０４２－７３４－６３９４入会１５００円・月１８００円まちだ中央公民館ほか第２・４木午後１時３０分～３時３０分書道（第二創習会）漢字かな基本から
楽しく書く　年１回習作展河野辺辺７２６－５２６３入会２０００円・月３０００円せりがや会館毎月第１・３木午前１０時～正午蘭秀会　個性を大切にする書道の会
振袖・卒業式用の袴講習可髙橋辺辺０４２－７３５－３３０４入会１０００円・月２５００円鶴川市民センター　和室第１・３木午後１時～３時着物着付けを楽しむ会
第４日曜日月一回コース有大塚辺辺７９７－４２１６入会１０００円・月２５００円小山市民センター第１・３火午前１０時～、木午後７時３０分～着物着付け友の会
見学可堅木末男辺辺０４２－７９３－６９６６入会無料・月３５００円玉川学園文化センターほか第１・３水曜日　午前９時～松風・楽しくなごやかにお茶のけい古
初心者歓迎見学可宮崎辺辺７２３－３７０１入会無料・月３２００円成瀬センター毎週土午後７時～９時ストレス解消と健康に役立つ詩吟教室
見学者初心者高齢者歓迎前田通晴辺辺０４２－７２６－５２９６入会無料・月３０００円町田市民フォーラムほか毎月第１、第２、第３土午後１時～３時漢詩、短歌、俳句の富岳流日本吟詠会
初心者の方は講習会後入会亀井勇辺辺０４２－７２８－１２３８入会無料・月５００円なるせ駅前市民センター毎月最初の土曜日短歌きずなの会　創作と添削
３才より、見学・体験可外秋山辺辺０４２－７２３－０５４７入会３０００円・月３５００円高ケ坂ふれあいセンター毎週土曜日午後２時１０分～、午後３時～バレエファンタジア　子供バレエ
１２月１６日午後健康福祉会館佐藤辺辺０９０－１６５１－５１４８入会１０００円・月１５００円木曽森野センター月３回金午後１時３０分～３時３０分楽しくダンスを踊る中級者の会ＣＢＭ
初級者歓迎　見学自由です松長辺辺０９０－４７３５－０５６９入会無料・月２５００円木曽団地ハ－１７集会所毎週水曜日午後１時～３時竃愛鈴会　社交ダンス　会員募集
◆プロが正しく指導します藤田辺辺０９０－５３２８－６８５５入会２０００円・月３０００円忠生市民センターほか月３回月午後８時～９時３０分◆◆ベーシック◆（正しいラテン）
多少の経験者（中級程度）井上冨美子辺辺０４２－７２７－６３５１入会１０００円・月２０００円木曽森野センター毎週火午後１時～４時ダンスサークル・サフラン会
誰でも楽しく無理ない運動クフシロ辺辺７３６－９０３９入会１０００円・月２０００円野津田公民館毎週金曜日午前１０時３０分～正午トリム体操ヴィスポ★お気軽に体験を
１２月４日土午後７時～９時若見辺辺０８０－５０８５－９９９０入会無料・月１０００円まちだ中央公民館ホール月２回土曜日午後７時～阿波踊りしませんか外南粋連
ダンスで美しく健康に外望月富雄　辺辺返７３２－７２１７入会１５００円・月３０００円木曽山崎センターほか毎週金曜日午後７時～９時♪♪ライジング・サン　（プロ指導）
お気軽に　見学にどうぞ守屋辺辺７９１－１７８１　留守電可入会５００円・月２５００円忠生市民センター毎週金曜日午後１時３０分ハーモニー忠生　リズム軽体操
多少踊れる人　女性歓迎マトウ辺辺０９０－８８９４－７４８５入会１０００円・月２５００円成瀬センターほか毎週木午後７時～９時ダンスサークル　ハッピネス
多少経験のある方村上利明辺辺７３５－３５６７入会２０００円・月２５００円南市民センターほか毎週日曜日午前９時～正午すみれダンスサークル　社交ダンス
初心者の方もどうぞ桑原登喜子辺辺０４２－７２８－９８５２　入会１０００円・月３０００円玉川学園文化センター毎週木曜日午後１～３時月下美人社交ダンス
初心者・男性の方を大歓迎青山勝代辺辺０４２－７２５－５４７４入会１０００円・月２５００円南市民センター月４回金午前１０時～１１時５０分　中高年の楽しいリズム体操で健康作り
体幹を鍛えます高橋辺辺０４２－７２６－８０９１入会３０００円・月３０００円玉川学園こすもす会館毎週月曜日午後２時４５分～１時間程度三井島システム健康体操教室
初心者大歓迎外随時体験可熊谷辺辺０４２－７３４－８０５６入会１０００円・月１５００円鶴川市民センターほか毎週土曜日　午前１０時～正午★鶴川レクダンスたんぽぽ★
多少経験有る方（男女）庄司　辺辺７２６－３５６０入会１０００円・月２５００円木曽山崎センターほか毎週木午後６時～８時３０分ブルースカイ（社交ダンスサークル）
年齢は問いません岩本千恵子ＲＤマリモ辺辺０４２－７２６－６５９９入会無料・月１５００円木曽森野センター毎週月午後１時～３時ラウンドダンス　マリモ
１１月２８日午前９時～体験有つくし野剣道育成会◆石松辺辺７９５－６２５０入会１０００円・月１５００円総合体育館・第一武道場日午前８時または午前９時～水午後６時３０分～◆剣道◆会員募集中◆体験随時◆無料
小学生～　見学可高山　辺辺０４２－７２９－４４３７入会３０００円・月２０００円成瀬台小学校・体育館日午前９時～１１時、水午後６時～８時成瀬台剣道クラブ
初心者歓迎・剣道経験不問三森辺辺０４２－７２７－２５３６入会３０００円・月３０００円本町田東小学校体育館毎週土午後６時３０分～８時３０分田宮流居合術・町田会
心と体をたくましく外宮島　辺辺０４２－７９５－４５３２入会２５００円・月１５００円南成瀬中・小川小体育館水金午後６時３０分～８時３０分◆春風会少年剣道教室◆
５歳～大人まで　見学自由秋山辺辺７９７－９０３１入会１０００円・月３０００円忠生第一小学校体育館日午後２時～３時３０分、火午後６時３０分～◆空手教室
見学・体験無料、初心者可栗山　辺辺０４２－７２３－７５８５入会無料・月３０００円玉川学園文化センター毎週水曜日午後７時～８時４５分気功夜間練功会　気功で健康と長寿を
体験見学をぜひどうぞ鶴川レディス・阿部辺辺７３４－４７５０入会１５００円・月１７００円鶴川市民センター毎週水曜日午前１０時～１１時３０分シェイプアップサークル鶴川レディス
健康太極拳（協）　初心者限石井辺辺７９２－５１７６　午前中入会無料・月２０００円まちだ中央公民館毎週日曜日午後６時～８時健康と長寿を揚名時太極拳と八段錦
初心者大歓迎外福岡辺辺０８０－５６８６－３７３７入会無料・１回１０００円鶴川市民センター月３回土午前１０時～１１時３０分ヨガでリラックス外鶴川ヨガクラブ
剣も練習しています高野辺辺０４２－７２６－４１０４入会２０００円・月２５００円まちだ中央公民館ほか月４回火午前９時３０分～正午平成太極拳体力に合った練習方法です
初心者歓迎★見学Ｏ．Ｋ筒井辺辺７２３－６７４０入会１０００円・月５００円忠生ソフトボール広場火・金午前１１時～午後１時樺町田ソフト樺女子ソフトボール
男性大歓迎外楽しいですよ渡辺辺辺０４２－７３２－７１２７入会無料・月３０００円玉川学園文化センター第１～３日午前９時３０分～正午混声合唱団「朱鷺」　音取りＣＤ完備
コンサートや慰問、海外有ＥＧＧＳ★安黒★辺辺０９０－４９３２－３１９２入会無料・月１５００円　木曽森野センター・音楽室月３回程度・金土午前１０時～１１時３０分ゴスペルを歌おう会♪生き甲斐発見♪
初心者の方もどうぞ外江川辺辺７９３－２１１６入会５００円・月３０００円町一中ミーティングルーム毎週金曜日午後７時～９時町田混声合唱団
男女・年齢不問・見学自由重永辺辺返０４４－９８７－６３１７入会５００円・月３０００円三輪センター月３回土曜日午前１０時～１１時４０分＃♭　混声合唱　コーラスみずき
年齢問わず気安にどうぞ外渋谷照子辺辺７２１－０４３４入会無料・月５００円さくらんぼホール毎月１回　第２水曜日　午前１０時～正午玉川学園　元気の出る歌の会
初心者可（男女問わず）小宮辺辺０９０－９３７１－７３００入会無料・月３０００円まちだ中央公民館月２回火曜日午前１０時～正午大正琴を楽しむ会
小学生以下１５００円、音楽他津田辺辺返７２９－５４８５夜間入会３００円・月１７００円成瀬センター・町田市民フォー

ラム ほか年４～５回、午後７時～かしの木山ＮｅＸＴ★生の舞台鑑賞会
お気軽にお問合わせ下さい平岡辺辺０８０－３４４２－３９１８入会無料・月２５００円成瀬センター土曜日午前９時～正午★★わかば絵画教室★～初心者歓迎～
興味のある方初心者の方も野澤　辺辺返０４２－７２５－８５２１入会無料・月２０００円まちだ中央公民館ほか第１・３火曜日午前９時～正午水彩画同行会・（和の会）
初心者や女性も遠慮なく三根匡辺辺返０４２－７９７－４４７２入会無料・月３００円小山田桜台１－１１集会所毎週土または日午後１時～５時小山田桜台囲碁クラブ
年齢問わず初心者大歓迎風見　厚　辺辺７２６－６４０９入会無料・月無料成瀬センター毎週日曜日　午後１時～５時成瀬将棋同好会
現在「十二夜」・見学歓迎新納辺辺０４２－７９６－２１５４入会１０００円・月３０００円玉川学園文化センター他第２・４月午後１時３０分～４時３０分ロミオとジュリエットを原書で楽しむ
初心者歓迎・見学参加無料町田映像クラブ・荻原辺辺７９７－４０６７入会無料・月７００円まちだ中央公民館６階ほか毎月第３土午後６時～●●●楽しくビデオを創る仲間募集鎧
上手な聴き方を学びたい方岡本辺辺０４２－７２６－４１５７入会無料・月５００円まちだ中央公民館火曜日（月２回）午後６時３０分～聴き方勉強会
初心者の方、どうぞ外植田辺辺７９２－８８９３入会無料・月２０００円木曽山崎センター第２・４水午前１０時～正午パッチワークキルト「リトル・アン」
初心者大歓迎外伊達辺辺７９７－１６３３入会無料・月２０００円小山市民センター・和室第２・４水午前１０時～正午朗読グループかたかご
木彫り野口辺辺７９７－２７２１入会１０００円・月２０００円小山田桜台２－１０　集会所第２・４土曜日午後１時３０分～４時３０分町田趣味の木彫会　実用木彫　掛鏡等


