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【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や、仲間づくりをお手伝いするコーナーです。
催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲間に」の
２つのコーナーがあります。
【掲載できる活動／できない活動】
　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施設等を利用して行う活
動、もしくは野外で行うハイキング・自然観察会など／講師が自ら生徒
を募集して行う活動、営利を目的とする活動、政治・宗教活動・法人等
の活動、バザー・フリーマーケットなど物品販売を主とする活動、個人
宅・宗教施設・ホテル等を会場とする活動、参加費・月会費が上限（3000
円程度）を超える活動等は掲載できません。

　所定の申込用紙は、広報広聴課広報係（市役所本庁舎4階）で配布し
ています。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されますの
でご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は
関与していません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠慮下さ
い。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://www.
pf489.com/machida/または各施設の利用端末等）からもご覧になれま
す。

備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　名
★金曜日随時見学可小玉辺辺０４２－７２７－８７２０無料サン町田旭体育館１０月２２日金午後０時３０分～３時★太極拳銀河初心者の方もお気軽においで下さい外
１１月５日、１２月１０日も有渋谷辺辺０４２－７２３－１４１７無料木曽森野センター１０月２２日金午後２時～初級者も楽しく踊れる社交ダンス体験会とパーティ
要予約・電話にて生涯現役まちだ会辺辺７３２－０８６１６００円玉川学園文化センター１０月２３日土午後１～４時６０歳からの生きがいづくり体験記　西澤貢氏
演技発表　ミキシグ有伏谷博雄辺辺０４２－７３４－６６０３５００円鶴川市民センターホール１０月２３日土午後１時３０分～４時３０分ダンスサークル“華”２２周年パーティ
鶴川市民センター１０月２８日セキネ辺辺０９０－１８０６－４８２１５００円健康福祉会館４階ホール１０月２３日、１１月１２日午後６時～９時♪ロンデダンスパーティ♪リボンミキシング有り
ミキシング・トライアル有吉田辺辺０９０－６４９０－９００１５００円堺市民センター２階ホール１０月２４日、１１月１４日午後１時３０分フリーダンスパーティ
１２月１２日も有り増岡辺辺０９０－１４６１－００４４無料南大谷さくら会館１０月２４日、１１月１４日午前１０時から地域交流会お茶を飲みながらおしゃべりしませんか
直接現地においでください梅木窪の会・西池辺辺返７２６－７１３９無料都立小山田緑地アサザ池１０月２４日、１１月２８日、午後１時から梅木窪野外談話室（都立公園内の自然観察会）
鶴川市民セン

ター 　１０月２１日木山内辺辺０９０－２２０５－０３７２４００円木曽山崎センターホール１０月２５日、３１日、１１月１６日午後１時★シャンブルダンスパーティ★ミキシング有
無料講習会。初心者歓迎平成太極拳高野辺辺０４２－７２６－４１０４無料木曽森野センター第１会議室１０月２６日火午後１時～３時ゆっくり、しなやかに太極拳を楽しみませんか？
１１月４日も有り石井道胤辺辺０８０－１３６０－８０３６５００円健康福祉会館１０月２６日、３１日、１１月３日、午後１時樺ダンスパーティー樺　Ｐ無し
経験者歓迎笠井辺辺０４２－７２５－７１９８無料まちだ中央公民館１０月２６日火午前９時３０分～１１時３０分マウイ　ウクレレ　クラブ　練習公開
桜の栞・赤い鳥小鳥ほかコール・ウィステリア辺辺７３６－３０３２無料まちだ中央公民館ホール１０月２６日、１１月９日午前１０時～正午コール・ウィステリアレッスン公開（女声）
毎週第２・４水曜日有ます加藤辺辺０４２－７９７－３９９７１５００円上小山田センター１０月２７日水午後１時～３時押花くらぶ体験会外初心者大歓迎樺お気軽に外
お気軽にご参加下さいはまなす・星山辺辺０４２－７２６－４９７３５００円健康福祉会館ホール１０月２７日、１１月２２日午後１時～４時はまなすダンスパーティー（ダンス大好き）
さくらを弾いてみましょう戸田山辺辺０８０－５５０８－０３４６７５０円鶴川市民センター１０月２７日水午前１１時～樺お琴を楽しむ会♪体験レッスン　（貸琴あります）
美しくなりたい方歓迎鎧オオタヤスコ辺辺０４２－７２６－１０３８無料南市民センター２階１０月２８日午後１時～３時スクエアダンス初心者講習会
お気軽においで下さい。鈴木辺辺０４２－７９２－９２０１３００円木曽森野センター１０月２８日、１１月２５日午後１時～４時ダンスパーティサークルラン
午前１０時～通常クラスも有り五味辺辺０４２－７２７－８７９１（午後６時以降）無料藤の台団地２街区集会所１０月２８日午後１時３０分～★楊式太極拳〔入門編〕優美な流れを体験下さい
お気軽においで下さい高野辺辺７９３－５０６６無料忠生市民センターホール１０月２８日、１１月４日午後１時３０分～太極拳、初心者無料体験会
駐車場無　リボン有り大蔵正人辺辺０４２－７２２－８６５７５００円健康福祉会館４階１０月２８日午後１時３０分～４時ニューファイン・ダンスパーティー

元氣くらぶわくわく辺辺０９０－２３１３－８９４６５００円まちだ中央公民館ホール１０月２９日金午後１時３０分～４時３０分ちょっといい話＆思い出の歌をみんなで♪
渕野辺駅から無料直通バス荒江秀敏辺辺０４２－７１８－４０３０無料桜美林大学　崇貞館１０月３０日土午後１時～４時樺第１０回境川クリーンアップ作戦　シンポジウム樺
会場に直接おいで下さい加藤高久辺辺７０６－４９３５無料木曽森野センターホール１０月３０日土午後１時３０分～４時３０分第３回　秋のジョイント・ハワイアンコンサート
みなさんおいでください。寺沢敏子辺辺０４２－７３５－３７００無料町田教育会館１０月３０日午後２時～４時３０分講演「なにに使われているの？消費税」
南米音楽ケーナ等楽器演奏高齢期町田の会浦田辺辺７２３－８１１１２００円町田市民フォーラム学習室１０月３０日土午後１時３０分～日本高齢者大会「町田のつどい」介護等報告交流会
健康太極拳所属　初心者限石井辺辺７９２－５１７６　午前中無料まちだ中央公民館　和室１１０月３１日日午後６時～８時健康と長寿を。ゆったり楊名時太極拳と気功八段錦
事前申込不要　当日受付中村辺辺０４２－７２７－１６２２５００円府中大国魂神社大鳥居前１０月３１日日午前８時３０分集合万葉時代・古代東海道ウォーキング
お気軽においで下さい。森山辺辺０８０－３１２９－２７１５５００円健康福祉会館１１月１日月、８日月午後１時～４時TFIフライデー　ダンスパーティー
楽しいダンスを踊りましょ松本辺辺７３５－７４５６３００円鶴川市民センターホール１１月１日、１２月６日午後１時３０分～４時★★月蓉会★★　ダンスパーティ　ミキシング有
初心者歓迎　楽しい会です斉藤公代　辺辺０４２－７２３－６７２７無料成瀬セン

ター 第２会議室２階１１月２日午後１時～４時３０分油画サークルＮの会見学無料体験にお越し下さい
初心者歓迎１１月３日ホール若見辺辺０８０－５０８５－９９９０無料まちだ中央公民館音楽室２１１月３日、１２日、２６日午後７時～９時★和太鼓を叩きませんか外　鼓響座
雨天の時は、１１月７日日に雑木林の会・堀江辺辺返７２８－５３０５無料野津田公園ヤマナラシ広場１１月３日祝午前１０時～午後３時３０分のずた丘の上秋まつり…〝自然が主役〟のお祭です
お気軽にお電話下さい♪高杉　辺辺０８０－１１０１－３７９９各１０００円成瀬が丘ふれあい会館ほか１１月４日木、１０日水午前１０時～Ｍｙ　リラックス・ヨガ　樺女性限定樺（要予約）
経験は問いません要予約須佐玲子辺辺０４２－７２２－３４９９１５００円まちだ中央公民館音楽室１１月４日午後１時３０分から大人のピアノ、うた音楽ひろば
ゴム長靴持参山内辺辺７２２－２４０５無料恩田川の坂下橋際１１月４日午前１０時～１１時恩田川清掃（川のゴミ拾い）
３０～４０代中心、子連れＯＫわけべ辺辺０８０－２２６１－０５２６　（要連絡）無料成瀬が丘ふれあい会館１１月５日、１２日午前９時４５分～正午★コーラス★子育て合間に大声出してストレス発散
見学は随時可初心者大歓迎洋風吟詠会、斉藤辺辺７２６－４７４３無料成瀬センター１１月５日～毎金４回午前１０時～正午腹式呼吸で体の健康音読で脳を活性化無料詩吟体験
鶴川親と教師の語る会北川辺辺７３５－６３１８１００円鶴川市民セン

ター 　和室（２）１１月６日土午後２時～４時３０分先生のお仕事　悩み・苦しみ・楽しみ・希望…
太極拳の基本を学びます。野中辺辺７９３－１２４８無料サン町田旭体育館１１月６日土正午～午後３時武術太極拳クラブ「悠々」講習会開催
経験者歓迎　キーボード中野辺辺０４２－７２５－９７５０無料まちだ中央公民館１１月６日土午前９時３０分～１１時３０分モアナ　ウクレレ　クラブ　練習公開
オールダンスタイム外村上辺辺０４２－７３５－３５６７３００円南市民センター２階ホール１１月７日日午前１０時～正午樺樺南センターダンスパーティ樺樺日曜午前中
雨天中止成瀬の自然を守る会塚本辺辺７２７－２３３５無料集合成瀬台「庚申塚公園」１１月７日日午前９時３０分～午後０時３０分成瀬尾根緑地「風の広場で秋を楽しむ」
さわらび山の会碓締 １１月１日篠原延和辺辺０９０－１６１５－６５７８１３００円高尾山～景信山１１月７日　ＪＲ町田駅午前７時集合山の上で餅つきを外つきたてお餅はおいしいよ。
カントリーダンス＆フラ有成澤邦男（ＨＴＭ）辺辺７３６－５３９５無料鶴川市民センターホール１１月７日日午後１時３０分開場第１４回カントリー＆ウェスタンとハワイアン演奏会
学生１０００円田中歌澄辺辺７２３－５１４４１５００円町田市民ホール１１月７日日午後２時３０分開演★★お琴＆オーケストラ★★★生田流筑紫会★★
年令関係なくどうぞ外渋谷照子辺辺７２１－０４３４無料さくらんぼホール１１月１０日水午前１０時～正午玉川学園　元気の出る歌の会
１２月７日午後もあります猪田（いのだ）辺辺７２９－１１９０無料成瀬センター２階小会議室１１月１６日火午前９時３０分～１１時３０分俳画の練習。水彩で半紙に練習します
初心者歓迎です。全３回松沢辺辺７２２－１０８８無料成瀬センター１１月１０日～毎水午前９時３０分～★お腹から大きな声でストレス解消の詩吟無料講習
プロマジシャンの指導です魔法ランド加茂辺辺０９０－７８３０－６４５６無料町田市民フォーラム４階１１月１０日、２４日水午後７時～９時★マジック体験講座★忘年会のかくし芸にどうぞ外
材料・彫刻刀等の準備有。版画の会・木村博夫辺辺７２５－６８８７２０００円せりがや会館会議室１１月１０日、２４日水午前９時３０分～「木版」で手づくり年賀状に挑戦しませんか。

犬塚辺辺７９１－９４５９無料境川の鹿島橋際１１月１１日午前１０時～１１時境川清掃（河川敷のゴミ拾い）
お気軽においで下さい鎧高瀬辺辺０４２－７３４－１８４８３００円鶴川市民センターホール１１月１１日、１２月９日午後１時２０分～◆◆サルビア　ダンスパーティー
要予約・月１回金開催中外花時間・吉田辺辺０８０－１１７６－１７８１無料まちだ中央公民館・調理室１１月１２日金午後２時～４時◎プリザーブドフラワーアレンジ体験会・１１月の花
２日間コースです。千習会辺辺０４２－７２６－１６９１２５００円わくわくプラザ町田１１月１２日金、１６日火午後１時３０分遊印、他による、アイデア年賀状作り

重永辺辺０４２－７３４－６８１６５００円健康福祉会館１１月１３日土午後６時～９時メダカ＆ＳＤスバル合同ダンスパーティー
新聞編集委員からの報告渡辺辺辺７２８－７７４１５００円町田市民フォーラム１１月１３日土午後２時～変貌する今の学校と教育を考える
参加自由、雨天中止真下辺辺７９７－２１８１無料小山田桜台バス停集合１１月１４日、１２月１２日午前９時４５分～鶴見川源流ウォークと源流泉のひろばの管理作業
雨天中止、１２月１２日も諏佐辺辺７９３－５５９５無料忠生公園がにやら館前集合１１月１４日午前８時３０分～１１時★町田野鳥の会「忠生公園探鳥会」
２５日鶴川市民センターも有伴　昭世辺辺０４２－７２２－７０６４４００円町田市民フォーラム学習室１１月１８日午前１０時、２３日午後１時３０分町田友の会「家事家計講習会」ちょうどよい暮らし
グループ響ソロコンサート宮北辺辺０４２－７２６－６５４３無料町田市民フォーラムホール１１月１９日金午後２時開演響・ほのぼのコンサート（大志万明子指導団体）
町田インストラクターの会伊藤英夫辺辺返７２６－６０００５００円小田急線鶴川駅北口集合１１月１９日金午前１０時～午後３時町田文学歴史散歩「白秋の三輪を巡る」
申込み返０４２－７３５－０１０４町田地方史研究会事務局　辺辺７３６－８７７７５００円町田西友前集合１１月２０日土午前７時４５分～８時大山道・家康の柩が通った道を歩く　木曽～小野路
午後１時３０分開演根岸辺辺０４２－７８９－７００８無料木曽山崎センターホール１１月２０日土午後１時１５分開場町田鳴程ウィンドオーケストラ第１７回定期演奏会
ボールルームダンスの会佐藤辺辺０９０－１６５１－５１４８５００円健康福祉会館１１月２０日土午後５時３０分～社交ダンスを楽しく正しく指導員と踊りましょう
柳川優子先生の模範演奏有西田辺辺０４２－７２３－６５０５無料町田市民ホール１１月２０日土午後１時～４時☆柳川サークル発表会　（ハーモニカ演奏）
講師は鍼灸師の先生です東洋医学療法・本島辺辺７３７－１９１０５００円鶴川市民セン

ター ２階会議室１１月２１日日午後１時３０分～東洋医学から心と身体の健康法を学ぶ
小宮公園峯崎辺辺７９３－２６７４８８０円小田急線町田駅西口１１月２１日日午前８時３０分視覚にハンディのある人たちとのハイキング
町田栄養士薬膳研究会国際薬膳師班・藤田辺辺０４２－７２４－９７２９２０００円町田市民フォーラム調理室１１月２２日月午前９時５０分～正午◆いきいき薬膳「薬膳でちょこっとおもてなし」
リボン、ミキシング有り小林辺辺０９０－４５３７－０４０８５００円健康福祉会館４階ホール１１月２３日祝午後１時～４時★コスモス★ダンスパーティー
１０月２７日午前別内容で有。フローラルサークル辺辺７２６－３１９６３５００円町田市民フォー

ラム ４階会議室１１月２４日、３０日午前１０時～１１時３０分☆シルバーとピンクのクリスマスリース☆
手作り遊び、紙芝居、映画増渕（町田教育会館内）辺辺７２８－７７４１無料鶴川第三小学校１１月２８日日午前１０時～午後２時３０分第２５回町田子どもフェスティバル　楽しく遊ぼう外
予約不要。ホームページ有つくし野剣道育成会◆石松辺辺７９５－６２５０体験無料総合体育館・第１武道場１１月２８日午前９時～１１時◆剣道体験教室◆つくし野剣道育成会◆初心者歓迎


