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今号の紙面から

◇男女平等参画都市宣言
◇非核平和都市宣言
◇青少年健全育成都市宣言
◇交通安全都市宣言

市の宣言

２面
秋の全国交通安全運動
町田市民交通安全フェス
ティバル開催
 
生活習慣病で医療費が増
加　ストップ外メタボ

６面
自由民権資料館企画展
明治の学び舎
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現
在
、
町
田
市
廃
棄
物
減
量
等

推
進
審
議
会
で
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
を
焼
却
せ
ず
に
資
源
と
し

て
有
効
利
用
し
、
地
球
温
暖
化
の

原
因
の
ひ
と
つ
で
あ
る
と
言
わ
れ

て
い
る
Ｃ
Ｏ
２

の
廃
出
を
減
ら
す

た
め
に
、
家
庭
か
ら
出
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
の
分
別
収
集
を
検
討

し
て
い
ま
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
を
資
源
化
す
る
た
め
の
課
題
を

知
る
た
め
に
、
約
３
か
月
間
、
市

内
５
地
区
約
７
６
０
世
帯
の
方
々

に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
硬
い
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
と
軟
ら
か
い
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
を
分
別
収
集
す
る
実
験
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
容
器
包
装
リ

サ
イ
ク
ル
法
に
基
づ
く
資
源
化
の

た
め
に
必
要
な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
の
圧
縮
実
験
を
、　

人
の
公
募

３３

に
よ
る
市
民
の
方
の
立
ち
会
い
の

も
と
で
実
施
し
、
圧
縮
時
に
発
生

す
る
と
い
わ
れ
て
い
る
物
質
に
つ

い
て
分
析
を
行
い
ま
し
た
。

　

審
議
会
で
は
、
実
験
結
果
及
び

ご
協
力
頂
い
た
皆
さ
ん
の
貴
重
な

ご
意
見
を
踏
ま
え
、
市
民
の
立
場

に
立
ち
、
安
全
と
安
心
を
十
分
に

配
慮
し
て
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

の
資
源
化
及
び
減
量
の
方
法
を
検

討
し
て
い
き
ま
す
。
ご
協
力
ど
う

も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

収
集
実
験
か
ら

収
集
実
験
か
ら　
 

わ
か
っ
た
こ

　

わ
か
っ
た
こ
とと

　

対
象
地
区
の
方
へ
の
ア
ン
ケ
ー

ト
で
は
、
回
答
者
の　

％
と
い
う

９６

非
常
に
高
い
割
合
の
方
か
ら
「
実

験
に
協
力
し
た
」
と
回
答
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
今
後
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
分
別
収
集
・
資

源
化
に
つ
い
て
も
進
め
た
ほ
う
が

良
い
と
い
う
回
答
が　

％
を
越

９０

え
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
資
源

化
へ
の
期
待
の
高
さ
を
伺
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
一
方
で
、
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
の
分
別
収
集
を
進
め
る
た

め
に
は
、
分
別
の
仕
方
、
付
着
し

た
食
品
汚
れ
の
水
洗
い
、
家
庭
内

で
の
保
管
場
所
の
確
保
等
い
く
つ

か
の
課
題
が
あ
る
こ
と
も
明
ら
か

に
な
り
ま
し
た
。

圧
縮
実
験
か
ら

圧
縮
実
験
か
ら　
 

わ
か
っ
た
こ

　

わ
か
っ
た
こ
とと

（
１
）
圧
縮
と
温
度

　

パ
ッ
カ
ー
車
（
収
集
車
）
に
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
詰
め
込
む
時

や
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
圧
縮
す
る

過
程
で
懸
念
さ
れ
た
発
熱
現
象
は

み
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

（
２
）
有
害
物
質
の
発
生
に
つ
い

て
　

圧
縮
実
験
で
は
、
軟
質
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
と
軟
質
と
硬
質
を
混
ぜ
た

混
合
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
か
ら
、
燃
料

や
塗
料
な
ど
に
含
ま
れ
て
い
る
揮

発
性
有
機
化
合
物
と
、
樹
脂
の
原

料
な
ど
に
使
わ
れ
て
い
る
ア
ル
デ

ヒ
ド
類
が
微
量
検
出
さ
れ
ま
し
た

が
、
ク
ロ
ロ
ホ
ル
ム
と
ト
ル
エ
ン

以
外
の
物
質
は
国
の
定
め
た
基
準

値
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
し

た
。
基
準
値
を
超
え
た
ク
ロ
ロ
ホ

ル
ム
の
値
は
軟
質
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

で
不
検
出
、
混
合
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

で
１
４
０ 

（
基
準
値
は　
 

）、

１８

ト
ル
エ
ン
は
軟
質
で
５
７
０ 

、

混
合
で
３
９
０ 

（
基
準
値
２
６

０ 

）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※ 

＝
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
（
１
０

０
万
分
の
１
グ
ラ
ム
）

　

混
合
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
場
合
、

ク
ロ
ロ
ホ
ル
ム
の
値
が
突
出
し
て

検
出
さ
れ
た
原
因
と
し
て
は
、
混

合
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
な
か
に

漂
白
剤
の
容
器
が
あ
り
、
容
器
内

に
残
っ
た
塩
素
系
の
薬
剤
が
紙
な

ど
と
反
応
し
て
検
出
し
た
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
検
出
し
た
微
量
の
有
害
物

質
と
、
ク
ロ
ロ
ホ
ル
ム
や
基
準
の

２
倍
程
度
検
出
さ
れ
た
ト
ル
エ
ン

は
、
い
ず
れ
も
他
市
の
同
様
の
施

設
で
も
検
出
さ
れ
る
物
質
で
、
こ

れ
ら
の
物
質
は
活
性
炭
に
よ
る
吸

着
脱
臭
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
基

準
値
以
下
に
で
き
る
こ
と
が
わ
か

っ
て
い
ま
す
。

（
３
）
軟
質
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
混

合
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
違
い

　

軟
質
と
混
合
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で

は
、
ク
ロ
ロ
ホ
ル
ム
、
ト
ル
エ
ン

以
外
で
は
発
生
す
る
有
害
物
質
の

量
や
種
類
に
大
き
な
違
い
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、
あ
え
て
軟

質
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
硬
質
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
を
分
別
し
て
収
集
す
る
必

要
性
の
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。

（
４
）
圧
縮
施
設
周
辺
へ
の
影
響

　

実
験
は
圧
縮
施
設
内
だ
け
で
な

く
施
設
周
辺
で
も
採
取
を
行
い
ま

し
た
が
、
ト
ル
エ
ン
や
ク
ロ
ロ
ホ

ル
ム
を
含
め
て
全
て
の
項
目
に
つ

い
て
基
準
値
を
は
る
か
に
下
回
っ

て
い
ま
し
た
。

　

実
験
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て

は
、
町
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
市

政
情
報
→
審
議
会
等
の
動
き
→
廃

棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
）
へ
掲

載
予
定
で
す
。

問
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
事

務
局
（
環
境
総
務
課
）
辺辺
７
９
７

・
７
１
１
２

　
　

月
１
日
現
在
で
、
全
国
一
斉

１０
に
国
勢
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

国
勢
調
査
は
、
大
正
９
年
以
降

５
年
ご
と
に
実
施
す
る
国
の
基
幹

統
計
調
査
で
、
日
本
に
住
ん
で
い

る
す
べ
て
の
人
と
世
帯
が
調
査
対

象
で
す
。

　

調
査
結
果
は
、
社
会
福
祉
、
雇

用
対
策
、
生
活
環
境
の
整
備
な
ど

に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

９
月
下
旬
か
ら
、
調
査
員
が
訪

問
し
て
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

提
出
方
法
は
、
封
筒
に
封
を
し

て
調
査
員
に
手
渡
し
て
い
た
だ
く

ほ
か
、
郵
送
で
の
提
出
も
可
能
で

す
。
ま
た
、
東
京
都
で
は
試
行
的

に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
提
出
も

選
択
で
き
ま
す
。

　

調
査
票
は
厳
重
に
管
理
さ
れ
、

集
計
後
は
溶
解
処
分
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
員
に
は
守
秘
義
務

が
あ
り
、
写
真
付
き
の
調
査
員
証

を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

問
町
田
市
国
勢
調
査
実
施
本
部

（
市
政
情
報
課
）
辺辺
７
２
２
・
７

０
０
１

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
へ
の

理
解
を
深
め
、
担
い
手
と
な
る
人

材
発
掘
や
、
市
内
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
構
築
を
目
的
と
し
た
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

　

講
演
会
で
は
、
ニ
ー
ト
・
フ
リ

ー
タ
ー
・
ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
若

者
政
策
論
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
政
策
論
が
専
門
の
法
政
大
学

社
会
学
部
の
樋
口
准
教
授
を
講
師

と
し
て
お
招
き
し
ま
す
。

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
第
１

１０

２３

・
２
部
…
午
後
１
時　

分
～
４

３０

時
、
第
３
部
…
午
後
４
時　

分
～

３０

６
時

○
会
場　

第
１
・
２
部
＝
中
央
図

書
館
、
第
３
部
＝
町
田
商
工
会
議

所

○
内
容　

第
１
部
＝
講
演
会
、
第

２
部
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス

事
業
者
等
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
、
第
３
部
＝
交
流
会

○
定
員　

１
０
０
人
（
申
し
込
み

順
、
第
３
部
は　

人
）

４０

○
費
用　

第
３
部
の
み
５
０
０
円

○
申
し
込
み　

９
月　

日
午
後
１

２１

時
か
ら
電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）

へ
、
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
・
氏

名
・
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
・

第
３
部
交
流
会
参
加
の
有
無
を
明

記
し
て
、
産
業
観
光
課
（
返
７
２

４
・
１
１
８
５
）
へ
。

問
産
業
観
光
課
辺辺
７
２
４
・
２
１

２
９

　８月２９日に行われた町田市総合防災訓練で
は、メイン会場となった鶴見川クリーンセン
ターで、市民や防災関係機関による様々な訓
練を実施しました。そのほか、市内５校の小・
中学校では避難所開設訓練、市内２５か所で自
主防災組織による独自訓練が行なわれ、延べ
約３８００人が訓練に参加しました。
　ご協力ありがとうございました。
 問防災安全課辺辺７２４・２１０７

結
果
を

　

お
知
ら
せ

　
　
　

し
ま
す

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

資
源
化
実
験

資
源
化
実
験

資
源
化
実
験

今年から郵送でも提出できます

国勢調査を
　　実施します
国勢調査を
　　実施します

ま
ち
と
自
分
を

　

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

ま
ち
と
自
分
を

　

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

生
き
生
き
し
た
暮
ら
し
を
作
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
っ
て
な
に
？

生
き
生
き
し
た
暮
ら
し
を
作
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
っ
て
な
に
？

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

市
民
の
方
に
立
ち
会
っ
て
い
た

だ
き
実
験
を
行
い
ま
し
た

圧縮時に発生する物質を測定
しました

【
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
】

　

ビ
ジ
ネ
ス
の
手
法
を
用
い
て

地
域
課
題
を
解
決
し
、
活
気
あ

る
街
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

町田市総合防災訓練を実施しました町田市総合防災訓練を実施しました



（2） 2010.　9.　21凡例　対対象　日日時　場会場　内内容　講講師　定定員　費費用　申申し込み　問問い合わせ

　
町
田
市
、
警
察
署
、
交
通
安
全

協
会
、
地
域
交
通
安
全
活
動
推
進

委
員
協
議
会
、
町
内
会
・
自
治
会

連
合
会
な
ど
が
協
力
し
、「
交
通

事
故
の
な
い
、
明
る
く
安
全
で
住

み
よ
い
街
」
を
目
指
し
ま
す
。

〈
運
動
の
基
本
〉

○
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
青
信
号
で
も
、
左
右
を
確
認

し
、
点
滅
し
た
ら
次
の
信
号
を
待

ち
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
遠
回
り
で

も
横
断
歩
道
を
渡
り
ま
し
ょ
う
。

〈
運
動
の
重
点
〉

○
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

（
反
射
材
用
品
等
の
着
用
推
進
）

襖
鴬

横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横

○
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
正
し
い
着
用
の
徹
底

○
飲
酒
運
転
の
根
絶

○
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

 運
転
免
許
証
の
返
納
に
つ
い
て

　
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
事
故
が
急

増
し
て
い
ま
す
。
運
転
に
自
信
が

な
い
、
家
族
か
ら
「
運
転
が
心
配
」

な
ど
と
言
わ
れ
た
ら
、
運
転
免
許

証
の
自
主
返
納
を
お
考
え
下
さ

い
。
免
許
試
験
場
、
警
察
署
、
免

許
更
新
セ
ン
タ
ー
で
自
主
返
納
で

き
ま
す
。
詳
細
は
、
町
田
警
察

署
、
南
大
沢
警
察
署
へ
。

※
市
で
は
、
市
内
在
住
の
　
歳
以

７０

上
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
方
が
、
運
転

免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
場
合
、

身
分
証
明
書
と
し
て
便
利
な
「
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
」
を
無
料
で

交
付
し
て
い
ま
す
。

　
手
続
き
等
の
詳
細
は
市
民
課

（
辺辺
７
２
４
・
２
１
２
３
）
へ
。

問
町
田
市
交
通
安
全
課
辺辺
７
２
４

・
１
１
３
６
、
町
田
警
察
署
辺辺
７

２
２
・
０
１
１
０
、
南
大
沢
警
察

署
辺辺
０
４
２
・
６
５
３
・
０
１
１

０ 警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間

中
に
、
町
田
市
・
町
田
警
察
署
・

町
田
ド
ラ
イ
ヴ
ィ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

の
共
催
で
、
交
通
安
全
イ
ベ
ン
ト

「
町
田
市
民
交
通
安
全
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
プ
ロ
の
ス
タ
ン
ト
マ
ン
に
よ
る

交
通
事
故
の
再
現
や
警
視
庁
シ
ン

ボ
ル
マ
ス
コ
ッ
ト
の
ピ
ー
ポ
君
と

の
記
念
撮
影
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん

な
内
容
で
す
。

　
地
域
で
、
家
庭
で
、
あ
ら
た
め

て
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
る
良

い
機
会
で
す
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
９
月
　
日
（
日
）、
午
前
の
部

２６

＝
９
時
か
ら
、
午
後
の
部
＝
０
時

　
分
か
ら

４５場
町
田
ド
ラ
イ
ヴ
ィ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
（
南
大
谷
１
―
　
）
５５

プ
ロ
グ
ラ
ム

【
午
前
の
部
】

○
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

（
た
ち
は
な
幼
稚
園
マ
ー
チ
ン
グ

バ
ン
ド
に
よ
る
鼓
笛
演
奏
）

○
交
通
安
全
体
験
ブ
ー
ス
（
３
人

乗
り
自
転
車
講
習
、
飲
酒
状
態
体

験
ゴ
ー
グ
ル
や
バ
イ
ク
用
プ
ロ
テ

ク
タ
ー
体
験
等
）

○
ス
タ
ン
ト
マ
ン
に
よ
る
交
通
事

故
再
現
（
自
転
車
事
故
を
中
心
に

再
現
）

【
午
後
の
部
】

○
ス
タ
ン
ト
マ
ン
に
よ
る
交
通
事

故
再
現
（
二
輪
車
の
事
故
を
中
心

に
再
現
）

○
白
バ
イ
に
よ
る
走
行
実
演

○
白
バ
イ
に
よ
る
二
輪
車
講
習
会

※
雨
天
時
は
、
内
容
を
変
更
し
て

午
前
の
み
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
車
で

の
来
場
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

問
交
通
安
全
課
辺辺
７
２
４
・
１
１

３
６

～やさしさが　
　 走 るこの 街 　この 道  路 ～
はし まち どう ろ

交通事故再現のイメージ

 　
国
保
連
合
会
の
資
料
（
２
０
０

５
年
か
ら
２
０
０
８
年
ま
で
の
５

月
診
療
分
）
に
よ
る
と
町
田
市
の

生
活
習
慣
病
の
診
療
件
数
（
レ
セ

プ
ト
件
数
）
は
、
年
々
増
え
て
お

り
、
２
０
０
５
年
に
対
し
４
年
間

で
　
％
増
加
し
て
い
ま
す
（
表

１７
１
）。
ま
た
医
療
費
も
同
様
に
増

加
し
て
お
り
、　
％
の
伸
び
と
な

１１

っ
て
い
ま
す
。

　
疾
患
別
の
内
訳
は
、
高
血
圧
性

疾
患
が
最
も
多
く
、
次
い
で
糖
尿

病
、
虚
血
性
心
疾
患
（
狭
心
症
・

心
筋
こ
う
そ
く
）
の
順
と
な
っ
て

い
ま
す
（
図
１
）。

☆
町
田
市
で
生
活
習
慣
病
の

診
療
件
数
が
４
年
間
で
　
％
１７

増
え
た
こ
と
が
、
国
保
連
合

会
の
資
料
で
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。

襖 鴬横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

　
町
田
市
で
は
、
住
民
基
本
台
帳

に
記
録
が
無
い
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
戸
籍
上
で
は
「
生
存
」
し
た

ま
ま
の
状
態
に
な
っ
て
い
る
１
０

０
歳
以
上
の
方
に
つ
い
て
、
調
査

を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、　１３

人
の
方
に
つ
い
て
、
法
務
局
に
記

録
の
消
除
に
関
す
る
申
請
を
し
ま

し
た
。
法
務
局
か
ら
許
可
が
お
り

る
の
を
待
っ
て
記
録
の
消
除
を
行

い
ま
す
。

問
市
民
課
辺辺
７
２
４
・
２
８
６
５

　
自
治
体
は
、
１
０
０
歳
以
上

の
方
で
、
所
在
が
長
期
間
不
明

で
死
亡
し
て
い
る
可
能
性
が
高

い
と
判
断
し
た
場
合
、
法
務
局

の
許
可
を
得
て
戸
籍
の
記
録
を

消
除
す
る
措
置
を
取
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

襖 鴬横横横横横横横横横横横横

　１０月1日から下表のパブリックコメント（意見公
募）の実施を予定しています。

町田市住宅マスタープラン改定（案）案件名

１０月１日（金）～２９日（金）募集期間

・本紙１０月１日号に概要を掲載
＜１０月１日以降＞
・町田市ホームページに詳細を掲載
・市役所、各市民センター、各市立図書
館等で資料の閲覧、配布

案の公表
方法

・郵便　・ファクシミリ　・Ｅメール
・住宅課ほか、指定の窓口への提出

意見等の
提出方法

住宅課辺辺７０９･０５７９担当課

 　
町
田
市
の
国
保
医
療
費
（
自
己

負
担
以
外
の
金
額
）
は
、
２
０
０

４
年
度
以
降
、
毎
年
平
均
で
５
・

　
％
上
昇
し
て
お
り
、
総
額
で

７２は
、
２
０
０
４
年
度
は
１
９
８
億

６
５
０
０
万
円
で
し
た
が
、
２
０

０
９
年
度
は
２
６
１
億
７
０
０
０

万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
被
保
険
者
１
人
当
た
り

の
医
療
費
に
つ
い
て
は
、
２
０
０

４
年
度
が
約
　
万
６
千
円
で
あ
っ

１７

た
の
に
対
し
、
２
０
０
９
年
度

は
、
約
　
万
９
千
円
と
、
６
年
間

２１

で
　
％
上
昇
し
て
い
ま
す
（
表

２５
２
）。
　
生
活
習
慣
病
は
、
こ
の
医
療
費

の
約
４
分
の
１
を
占
め
て
お
り
、

☆
医
療
費
は
、
ど
の
く
ら
い

か
か
っ
て
い
る
の
？

総
医
療
費
を
押
し
上
げ
る
要
因
に

深
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。

 　
食
べ
過
ぎ
や
運
動
不
足
等
の
不

健
康
な
生
活
習
慣
が
、
や
が
て
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
引

き
起
こ
し
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
症

な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
発
症
の
大

き
な
原
因
と
な
り
ま
す
。
こ
の
た

め
、
働
き
盛
り
の
世
代
か
ら
メ
タ

ボ
の
予
防
対
策
に
努
め
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
の
結
果
、
健
康
が

保
持
さ
れ
、
医
療
費
の
増
加
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
予
防
対
策
の
ひ
と
つ
と
し

て
「
成
人
健
康
診
査
」
が
あ
り
ま

す
。
市
で
は
、
予
防
対
策
の
柱
と

し
て
成
人
健
康
診
査
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。　
歳
以
上
　
歳
以
下

４０

７４

の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
に
は
、

年
４
回
誕
生
月
に
合
わ
せ
て
受
診

券
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
受
診
し
て
、
病
気

予
防
を
す
す
め
、
快
適
な

健
康
ラ
イ
フ
を
送
り
ま
し

ょ
う
。

問
保
険
年
金
課
事
業
管
理

係
辺辺
７
２
４
・
４
０
２
７

☆
メ
タ
ボ
を
防
止
す
る
た
め
に
…

　
休
日
や
夜
間
に
軽
症
の
患
者
さ

ん
の
救
急
医
療
へ
の
受
診
、
い
わ

ゆ
る
「
コ
ン
ビ
ニ
受
診
」
が
増
え

て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
命
に
関

わ
る
よ
う
な
重
症
患
者
に
対
し

て
、
対
応
が
遅
れ
て
し
ま
う
こ
と

が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
必
要
な
人
が
安
心
し
て
医
療
が

受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
次
の
こ
と

に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

○
休
日
や
夜
間
に
救
急
医
療
機
関

を
受
診
し
よ
う
と
す
る
際
に
は
、

平
日
の
時
間
内
に
受
診
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
か
、
も
う
一
度
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

○
か
か
り
つ
け
の
医
師
を
持
ち
、

気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
ま

ず
は
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

○
同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関

の
受
診
は
控
え
ま
し
ょ
う
。
重
複

す
る
検
査
や
投
薬
で
、
か
え
っ
て

身
体
に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま
う

心
配
が
あ
り
ま
す
。

問
保
険
年
金
課
保
険
給
付
係
辺辺
７

２
４
・
２
１
３
０

表１　生活習慣病の診療件数（レセプト件数）の推移（毎年５月の件数を比較）
２００８年２００７年２００６年２００５年
１７，４００件１７，５５３件１６，４８４件１４，８４４件件数

１１７％１１８％１１１％１００％伸び率
（対２００５年）

表２　被保険者１人当たりの医療費（自己負担以外の金額）の推移
２００９年度２００８年度２００７年度２００６年度２００５年度２００４年度
２１９，３８９円２１６，５３３円２１２，０１６円１９５，３２８円１８７，２８９円１７５，８３７円医療費

１２５％１２３％１２１％１１１％１０７％１００％伸び率
（対２００４年度）

図１　生活習慣病による医療費の推移（毎年5月の金額を比較）
※カッコ内の数字は、対2005年の伸び率

その他（脳内出血、
その他の脳血管疾患、
くも膜下出血ほか）

脳梗塞

その他の心疾患

虚血性心疾患

高血圧性疾患
2005年 2006年 2007年 2008年

糖尿病

0

1億円

2億円

3億円

4億円
3億1,492万円
（100%）

3億5,728万円
（113%）

3億6,990万円
（117%） 3億5,062万円

（111%）

　医師の処方する薬には、新薬である先発医薬
品のほか、一部の医薬品には、ジェネリック医
薬品があります。ジェネリック医薬品は、後発
医薬品のため、開発や研究にかかる時間・コス
トが少なく、安価で経済的です。
　また、薬の有効性や安全性はすでに認められ
ていて、薬の主な成分は変わりません。
　希望する場合は、医師や薬剤師に申し出るか、
「ジェネリック医薬品希望カード」を提示して下
さい。
　カードは、保険年金課
（市役所本庁舎４階）、各
市民センターで希望者に
配布しています。
問保険年金課保険給付係
辺辺７２４・２１３０

パブリック
コメント
予　告

市では条例・計画などの策定を
進めるにあたり、市民の皆さん
にご意見を伺います

秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋ののののののののののののののののののののの全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運秋の全国交通安全運動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動
９月２１日～３０日

住
民
基
本
台
帳
に
記
録
の
無
い
、

戸
籍
上
で
１
０
０
歳
以
上

１
０
０
歳
以
上
の
方
の

記
録
を
消
除
し
ま
す

町
田
市
民
交
通
安
全
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
を
開
催
し
ま
す

町
田
市
民
交
通
安
全
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
を
開
催
し
ま
す

町
田
市
民
交
通
安
全
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
を
開
催
し
ま
す

ス
ト
ッ
プ

ス
ト
ッ
プ

ス
ト
ッ
プ

生
活
習
慣
病
で
医
療
費
が
増
加

生
活
習
慣
病
で
医
療
費
が
増
加

生
活
習
慣
病
で
医
療
費
が
増
加

！！
メ
タ
ボ

メ
タ
ボ

メ
タ
ボ

メ
タ
ボ

メ
タ
ボ

メ
タ
ボ

医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療
機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機
関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関

医
療
機
関
のののののののののののののののののののののの

適適適適適適適適適適適適適適適適適適適適適
正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正
受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受
診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診

適
正
受
診
のののののののののののののののののののののの

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお
願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願願
お
願
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

ご存じですかご存じですか？？ジェネリック医薬ジェネリック医薬品品
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襖

押

欧

殴

横横横横横横横横横横横横横

押押押押押押押押押押押押押

押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

　
不
登
校
、
非
行
、
勉
強
や
進
路

の
悩
み
、
親
と
子
の
関
係
な
ど
で

お
困
り
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相

談
下
さ
い
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

時
間
午
前
　
時
～
正
午

１０

申
事
前
に
電
話
で
教
育
セ
ン
タ
ー

（
辺辺
７
９
２
・
６
５
４
６
）
へ
。

　
月
７
日
（
木
）
＝
堺
市
民
セ
ン
タ
ー

１０　
月
　
日
（
火
）
＝
鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ー

１０

１２

　
月
　
日
（
木
）
＝
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー

１０

１４

　
月
　
日
（
火
）
＝
な
る
せ
駅
前
市
民
セ
ン
タ
ー

１０

１９

　
月
　
日
（
木
）
＝
南
市
民
セ
ン
タ
ー

１０

２１

出張
教育相談

 お
店
の
メ
ニ
ュ
ー
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

等
を測

定
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
料
理
を
入
れ
る
だ
け
で
簡
単
に

栄
養
成
分
が
測
定
で
き
る
「
カ
ロ

リ
ー
自
動
測
定
器
」
を
使
用
し
ま

す
。

対
市
内
の
飲
食
店

日
　
月
５
日
（
火
）
～
７
日
（
木
）、

１０
各
日
と
も
午
前
　
時
～
午
後
４
時

１０

場
町
田
保
健
所

費
測
定
の
た
め
の
食
材
費

申
電
話
で
町
田
保
健
所
保
健
栄
養

担
当
（
辺辺
７
２
２
・
０
６
２
１
）

へ
。

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

  ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
審
判
員

資
格
認
定
講
習
会

日
　
月
　
日
（
水
）、　
日
（
木
）、

１０

１３

１４

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

（
予
備
日
　
月
　
日
）
各
日
と
も

１０

１５

午
前
９
時
～
午
後
３
時

場
芹
ヶ
谷
公
園
多
目
的
広
場

費
１
０
０
０
円

申
所
定
の
用
紙
（
町
田
市
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
協
会
に
有
り
）
に
費
用
と

顔
写
真
２
枚
（
３
㎝
×
３
㎝
）
を

添
え
て
、　
月
６
日
ま
た
は
７
日

１０

の
午
前
　
時
～
午
後
３
時
に
、
直

１０

接
同
協
会
（
せ
り
が
や
会
館
内
、

辺辺
７
２
２
・
２
２
５
３
）
へ
。

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
１

町
田
市
自
然
休
暇
村

【
２
０
１
１
年
度
か
ら
利
用
料
金

を
改
定
し
ま
す
】

　
２
０
１
１
年
４
月
の
利
用
か

ら
、
町
田
市
自
然
休
暇
村
の
料
金

を
改
定
し
ま
す
（
町
田
市
民
の
方

は
、　
月
１
日
午
前
８
時
　
分
か

１０

３０

ら
申
し
込
み
開
始
）。

　
１
室
ご
と
の
料
金
制
か
ら
人
数

ご
と
の
料
金
制
へ
と
変
更
し
ま
す

（
右
下
表
を
参
照
）。
少
人
数
で

の
利
用
も
し
や
す
く
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
下
さ
い
。

　
詳
細
は
町
田
市
自
然
休
暇
村
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.mach

               i  

dakyukamura.jp

              /  ）
を
ご
覧
下
さ

い
。
　
利
用
申
し
込
み
は
町
田
市
自
然

休
暇
村
（
錆
０
１
２
０
・
　
・
２

５５

８
３
８
）
へ
。

国
民
年
金
保
険
料
の

追

納

制

度

　
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
免
除

・
一
部
免
除
・
若
年
者
納
付
猶
予

・
学
生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け

た
期
間
は
、
保
険
料
の
全
額
を
納

め
た
時
と
比
べ
て
、
将
来
受
け
取

る
こ
と
の
で
き
る
年
金
額
が
少
な

く
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
期
間
は
、　
年
以
内

１０

で
あ
れ
ば
、
後
か
ら
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
（
追
納
）
で
、
年
金
額

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た

だ
し
、
３
年
目
以
降
に
追
納
す
る

場
合
に
は
、
加
算
額
が
上
乗
せ
さ

れ
ま
す
。

　
保
険
料
の
追
納
に
は
納
付
書
が

必
要
で
す
。
年
金
手
帳
を
用
意
し

て
、
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
で

手
続
き
を
行
う
か
、
八
王
子
年
金

事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
の
う

え
、
申
込
書
の
郵
送
依
頼
を
し
て

下
さ
い
。

　
い
ず
れ
の
場
合
も
、
後
日
八
王

子
年
金
事
務
所
か
ら
納
付
書
が
届

き
ま
す
。
銀
行
・
郵
便
局
等
の
金

融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
納
め
て
下
さ
い
。

問
町
田
市
保
険
年
金
課
辺辺
７
２
４

・
２
１
２
７
、
八
王
子
年
金
事
務

所
辺辺
０
４
２
・
６
２
６
・
３
５
１

１町
田
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

子
育
て
の
お
手
伝
い

を
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
援
助
会
員
・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
保
育
サ
ポ
ー
ト
講
習
会
】

　
左
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
講

習
会
修
了
後
、
同
セ
ン
タ
ー
の

「
援
助
会
員
」
と
し
て
登
録
し
、

活
動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
満
　
歳
以
上
の
保

２０

育
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
方

※
妊
婦
の
方
は
受
講
を
ご
遠
慮
下

さ
い
。

※
初
日
に
会
員
証
に
張
る
写
真

（
縦
３
㎝
×
横
２
・
５
㎝
、
裏
面

に
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
記
名
、
６
か
月

以
内
撮
影
）
を
お
持
ち
下
さ
い
。

定
　
人
、
た
だ
し
普
通
救
命
講
習

５０
会
は
　
人
３０

申
　
月
　
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

１０

２０

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
同
セ
ン
タ
ー（
辺辺
・
返

７
２
４
・
０
９
０
１
）
へ
。
保
育

（
３
歳
以
上
、
各
回
４
人
、
全
日

程
出
席
者
優
先
、「
入
会
説
明
会
」

と
　
月
２
日
は
除
く
）
希
望
者
は

１１
申
し
出
を
。

ご
覧
下
さ
い

都
市
計
画
案

　
町
田
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区

の
変
更
に
係
る
都
市
計
画
案
を
ご

覧
（
縦
覧
）
い
た
だ
け
ま
す
。

　
縦
覧
期
間
中
、
住
民
及
び
利
害

関
係
人
は
、
意
見
書
を
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間
９
月
　
日
（
金
）
～
　

２４

１０

月
８
日
（
金
）
の
午
前
８
時
　
分
３０

～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）

縦
覧
場
所
都
市
計
画
課
（
中
町
第

三
庁
舎
１
階
）

問
都
市
計
画
課
辺辺
７
０
９
・
０
５

６
１

１０月のＢＣＧ予防接種のご案内 問健康課辺辺７２５・５４２２
持ち物対　象受付時間会　場期日

母子手帳
予診票

３か月以上６か
月未満の乳児

午前１０時～１１時３０分
鶴川市民センター１日

(金)

堺市民センター１４日
(木)

午前１０時～１１時３０分、
午後１時３０分～３時健康福祉会館２５日

(月)

 １０月の母子健康案内　お気軽にご相談下さい 問健康課辺辺７２５・５４２２
内　容対　象時　間期　日会　場事業名

快適なマタニティライフ
のために１日目

１６～２７週の
妊婦

午後１時３０分～４時

１日（金）

健康福祉会館

もうすぐママ・
パパのための
ぷれぴよクラス
　（母親学級）

－４日間コース－
（申し込み制）

妊娠中の日常生活と保
育、妊婦体操（実習）２日目８日（金）

歯の衛生、生活と栄養３日目１５日（金）

もく浴法（実習）、グル
ープワーク４日目午前１０時～午後０時３０分２３日（土）

離乳食の進め方のお話と試食４～５か月児
午前９時５５分～１１時４５分
受付　午前９時３０分から

４日（月）
または
２５日（月）

初期
健康福祉会館

離乳食講習会
（申し込み制）

※後期の申し込みの
み町田市コールセン
ター（辺辺７２４・５６５６）へ 離乳食後期のお話と試食、歯の話８～９か月児２２日（金）後期

身長・体重測定
保育相談
栄養相談
歯科相談
母親の身体の相談

２か月～
就学前の
子どもと
その保護者

受付
午前９時４５分～１１時３０分
午後１時３０分～３時

４、１８、２５日（月）健康福祉会館

乳幼児・母性相談

※母子手帳をお持ち
のうえ、直接会場へ
おいで下さい。

８日（金）子どもセンター
ばあん

７日（木）鶴川分館

２０日（水）リサイクル文化
センター

１３日（水）堺市民センター

襖

押

欧

殴

横横横横横横横横横横横横

押押押押押押押押押押押押

押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

　
転
入
者
や
希
望
者
に
配
布
し
て

い
る
「
ぼ
う
さ
い
マ
ッ
プ
」
に
、

市
民
生
活
に
関
連
の
深
い
内
容
の

広
告
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
間
　
月
　
日
ま
で

１０

２９

応
募
資
格
市
内
ま
た
は
近
隣
市
に

事
業
所
を
有
す
る
事
業
主
の
方

掲
載
料
４
万
円
（
縦
　
㎜
×
横
　

４０

９０

㎜
）

※
詳
細
は
防
災
安
全
課
（
辺辺
７
２

４
・
２
１
０
７
）
へ
。
応
募
説
明

書
を
お
送
り
し
ま
す
。

申し込み定　員会　場日　時会議名
９月２４日までに電話で都市
計画課（辺辺７０９･０５６４）へ

５人
（申し込み順）

本庁舎地下特別
会議室（大）

９月２７日（月）午前
１０時から

第７回町田市都市計画マスター
プラン改定に関する特別委員会

直接会場へ
問環境総務課辺辺７９７･７１１２

２０人
（先着順）

森野分庁舎４階
第２～４会議室

９月２９日（水）午後
３時３０分～６時３０分

第１５回町田市廃棄物減量等推
進審議会

事前に電話で文化振興課
（辺辺７２４･２１８４）へ

３人
（申し込み順）

森野分庁舎２階
第３会議室

９月２９日（水）午後
６時から

第１回町田市の博物館等の新
たな在り方構想検討委員会

事前に電話で介護保険課
（辺辺７２１･３１３６）へ

４人
（申し込み順）

健康福祉会館２
階健康教育室

１０月５日（火）午後
６時３０分～８時

２０１０年度第３回町田市地域密
着型サービス運営委員会

１０月５日までに電話で保険
年金課（辺辺７２４･４０２７）へ

３人
（申し込み順）

本庁舎５階議場
ロビー

１０月７日（木）午後
２時３０分～４時３０分

第２回町田市国民健康保険運
営協議会

町田市自然休暇村　２０１１年４月からの利用料金（１人あたり）
料金（円）

区　分
市民以外市　民

６０００４０００１室を１人で使
用する場合大人

（中学生以上）本館

宿泊料金
（１人１泊に
つき）

４５００２５００１室を２人以上
で使用する場合

２５００１５００子ども（小学生）

４５００２５００１棟を１人で使
用する場合大人

（中学生以上）キャビン ２２５０１２５０１棟を２人以上
で使用する場合

１０００５００子ども（小学生）

４００２００大人（中学生以上）
テントサイト

２００１００子ども（小学生）

４００２００大人（中学生以上）
休憩料金（１人１回につき）

２００１００子ども（小学生）

１０００５００ペット宿泊料金（１頭１泊につき）
※「市民」＝①町田市民とその同行者②町田市在勤の方とその家族③町田市在学
の方④相模原市民とその同行者⑤長野県南佐久郡川上村民とその同行者／小学校
就学前の幼児が宿泊する時、別に寝具を必要とするときの宿泊料金は、子どもの
宿泊料金となります／食事を注文する場合は、別途食事代がかかります。

２０１０年度第３回保育サポート講習会日程表
会　場内　容時　間期　日

町田市民フォーラム
４階第２学習室

入会説明会午前１０時～正午
１０月２６日（火）

心・体の発育と病気午後１時～３時
保育の心午前１０時～正午１０月２７日（水）

子どもの世話と遊び午前１０時～正午
１０月２８日（木）

子どもの食事午後１時～３時
健康福祉会館
４階講習室

普通救命講習
（費用：１，４００円）

午前９時～正午１１月２日（火）
午前９時～正午１１月５日（金）

※「普通救命講習」は１１月２日または５日のいずれか１回の受講となりま
す。運動しやすい服装でおいで下さい（スカート不可）

ぼ
う
さ
い
マ
ッ
プ

ぼ
う
さ
い
マ
ッ
プ

ぼ
う
さ
い
マ
ッ
プ

ぼ
う
さ
い
マ
ッ
プ
広
告
募
集
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  か
し
の
木
山
自
然
公
園

自

然

講

座

【
草
原
と
昆
虫
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
９
月
　
日
（
日
）
午
前
９
時
～

２６

正
午

集
合
場
所
同
公
園
「
森
の
家
」
前

講
厚
木
市
郷
土
資
料
館
学
芸
員
・

槐
真
史
氏

問
か
し
の
木
山
自
然
公
園
「
森
の

家
」
辺辺
７
２
４
・
１
６
６
０

忠
生
公
園
・
定
例
自
然
観
察
会

秋
の
花
と
赤
ト
ン
ボ

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
３
日
（
日
）
午
前
９
時
　

１０

３０

分
～
　
時
　
分
（
雨
天
中
止
）

１１

３０

場
忠
生
公
園
自
然
観
察
セ
ン
タ
ー

（
忠
生
が
に
や
ら
自
然
館
）

内
ツ
リ
フ
ネ
ソ
ウ
や
野
菊
の
仲
間

な
ど
の
秋
の
花
や
、
赤
ト
ン
ボ
の

仲
間
の
観
察

問
忠
生
が
に
や
ら
自
然
館
辺辺
７
９

２
・
１
３
２
６

交
通
町
田
バ
ス
セ
ン
タ
ー
３
番
乗

り
場
か
ら
、
小
山
田
桜
台
ま
た
は

下
山
崎
行
き
バ
ス
で
、「
忠
生
公

園
前
」
下
車

町
田
市
自
然
休
暇
村

秋
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー

　
１
日
目
は
自
然
休
暇
村
近
く
の

林
岳
を
２
時
間
か
け
て
ゆ
っ
く
り

歩
き
、
２
日
目
は
、
千
曲
川
の
源

流
に
６
時
間
か
け
て
登
り
ま
す
。

今
回
の
コ
ー
ス
は
、
中
級
者
向
け

で
す
。
町
田
か
ら
大
型
バ
ス
で
向

ご
参
加
を

ご
参
加
を

ご
参
加
を

町
田
市
民
ホ
ー
ル
事
業

　
　
　
　
　
　
　
　
　

町
田
市
民
ホ
ー
ル
辺
７
２
８
・
４
３
０
０

※
電
話
は
お
か
け
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
６
歳
以
上
の
方
か
ら
入
場
可
。

休

館

日　

第
１
・
３
月
曜
日（
祝
日
の
と
き
は
そ
の
翌
日
）

受
付
時
間　

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

問

学 岳較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較
　
月
　
日
（
月
）

１２

２７

午
後
６
時
　
分
開
演

３０

３
０
０
０
円
（
全
席
指
定
）

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

〜
ジ
ャ
ズ
・

　

 

バ
ラ
ー
ド
の
女
王
〜
サ
リ
ナ
・
ジ
ョ
ー
ン
ズ

予
定
曲
目
ヴ
ィ
ヴ
ァ
ル
デ
ィ
～
ヴ

ァ
イ
オ
リ
ン
協
奏
曲
「
四
季
」、

デ
ィ
ズ
ニ
ー
の
名
曲
か
ら
、
サ
ラ

サ
ー
テ
～
ツ
ィ
ゴ
イ
ネ
ル
ワ
イ
ゼ

ン
、
ク
リ
ス
マ
ス
・
メ
ド
レ
ー
　

ほ
か

ク
リ
ス
マ
ス
・
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

ク
リ
ス
マ
ス
・
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

ク
リ
ス
マ
ス
・
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

12
人
の
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

12
人
の
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

12
人
の
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

　
ジ
ャ
ズ
フ
ァ
ン
待
望
の
公
演
で

す
外

予
定
曲
目Y

ou've
G
ot
A
F
ri

end

、W
hen
Y
ou
W
ish
U
p

on
A
S
tar

　
ほ
か

　
月
　
日
（
水
）

１２

２２

午
後
６
時
　
分
開
演

３０

１
５
０
０
円
（
全
席
指
定
）

申
９
月
　
日
か
ら
電
話
で
町
田
市

２８

民
ホ
ー
ル
へ
。

※
初
日
は
電
話
の
み
の
受
付
で

す
。

か
い
ま
す
。

日
　
月
　
日
（
日
）
午
前
８
時
に

１０

２４

町
田
タ
ー
ミ
ナ
ル
プ
ラ
ザ
バ
ス
タ

ー
ミ
ナ
ル
集
合
（
　
月
　
日
午
後

１０

２５

６
時
ご
ろ
同
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
解

散
）

宿
泊
町
田
市
自
然
休
暇
村

定
　
人
（
抽
選
）

４２
※
最
少
催
行
人
員
は
　
人
で
す
。

３５

費
１
人
１
万
３
８
０
０
円
（
交
通

費
、
宿
泊
料
、
昼
食
等
を
含
む
）

申
９
月
　
日
午
前
９
時
～
　
日
に

２１

３１

電
話
で
町
田
市
自
然
休
暇
村
（
錆

０
１
２
０
・
　
・
２
８
３
８
）
へ
。

５５

※
　
月
　
日
以
降
の
取
り
消
し

１０

１４

は
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

ま
ち
だ
中
央
公
民
館

市
民
企
画
講
座

【
え
の
ぐ
を
つ
く
る
・
つ
か
う
】

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
　
月
　
日
（
日
）、　
月
７
日

１０

１７

１１

（
日
）、　
月
　
日
（
日
）、
各
日

１１

２８

と
も
午
後
２
時
～
４
時
（
最
終
日

は
午
後
４
時
　
分
ま
で
・
全
３

３０

回
）

場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

内
「
え
の
ぐ
」
の
話
・
水
彩
絵
の

具
の
作
り
方
・
水
彩
画
の
技
法
の

実
習
・
油
絵
の
具
と
制
作
に
つ
い

て講
（
株
）
ク
サ
カ
ベ
・
永
田
薫
氏
、

画
家
・
鈴
木
健
二
氏

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２５
申
電
話
で
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

（
辺辺
７
２
８
・
０
０
７
１
）
へ
。

ひ
な
た
村
の
催
し

【
オ
ー
タ
ム
ウ
イ
ン
ド
コ
ン
サ
ー

ト
】
　
東
京
都
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
の

受
賞
校
の
演
奏
で
す
。
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。

対
小
学
生
以
上
の
方

日
　
月
３
日
（
日
）
午
後
２
時
開

１０
演場

カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル

演
奏
武
蔵
岡
中
学
校
吹
奏
楽
部
、

玉
川
大
学
吹
奏
楽
団

【
馬
と
ふ
れ
あ
お
う
～
麻
布
大
学

か
ら
ポ
ニ
ー
が
き
ま
す
】

①
馬
と
一
緒
に
ひ
な
た
村
を
一
周

し
よ
う

対
市
内
在
住
、
在
学
の
体
重
が
　６０

㎏
未
満
の
小
学
生
以
上
の
方

内
１
人
で
乗
馬
・
 曳
 き
馬

ひ

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２０
費
１
０
０
０
円

②
ポ
ニ
ー
に
乗
ろ
う

対
市
内
在
住
、
在
園
の
体
重
が
　３０

㎏
未
満
の
４
～
６
歳
の
幼
児

内
曳
き
馬
に
よ
る
体
験
乗
馬

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
費
３
０
０
円

③
 給
  餌
 体
験

き
ゅ
う
 じ

　
え
さ
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し

ま
す
。

費
え
さ
代
１
０
０
円

◇

日
　
月
　
日
（
日
）
①
午
後
１
時

１０

１０

～
４
時
②
午
後
１
時
～
３
時
③
午

後
４
時
か
ら
（
い
ず
れ
も
雨
天
中

止
）

場
ひ
な
た
村

申
①
②
は
９
月
　
日
午
前
　
時
か

２３

１０

ら
電
話
で
ひ
な
た
村
（
辺辺
７
２
２

・
５
７
３
６
）
へ
、
③
直
接
会
場

へ
。

シ
ル
バ
ー
カ
レ
ッ
ジ

市

民

講

座

　
右
下
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
　
歳
以
上
の
方

６５

で
、
約
７
㎞
を
歩
く
体
力
が
あ

り
、
全
回
参
加
可
能
な
方
（
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
は
除

く
）。

※
心
臓
病
・
持
病
等
の
あ
る
方
、

医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い

る
方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

定
　
人
（
抽
選
、
結
果
は
　
月
７

３０

１０

日
ご
ろ
発
送
）

費
２
０
０
０
円

申
９
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
町
田

２８

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２
４

・
５
６
５
６
）
へ
。

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
６

高
齢
者
元
気
力
ア
ッ
プ
測
定
会

参
加
者
募
集

　
握
力
や
歩
行
速
度
な
ど
の
測
定

と
、
転
倒
予
防
な
ど
の
ア
ド
バ
イ

ス
や
運
動
指
導
を
行
う
体
力
測
定

会
を
行
い
ま
す
。

　
今
後
は
別
会
場
で
実
施
予
定
で

す
。

対
次
の
要
件
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
、　
歳
以
上
で
介
護
認
定

６５

（
要
介
護
・
要
支
援
）
を
受
け
て

い
な
い
方

▽
こ
の
１
年
間
に
転
ん
だ
こ
と
が

あ
る
▽
転
倒
に
対
す
る
不
安
が
大

き
い
▽
昨
年
と
比
べ
て
外
出
の
回

数
が
減
っ
て
い
る

※
市
の
南
部
に
在
住
の
方
を
優
先

し
ま
す
。

※
医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て

い
る
方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

日
　
月
６
日
（
水
）
午
後
０
時
　

１０

４０

分
か
ら

場
総
合
体
育
館

定
　
人
程
度
（
抽
選
）

１０
申
９
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
町
田

２４

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２
４

・
５
６
５
６
）
へ
。

問
高
齢
者
福
祉
課
辺辺
７
２
４
・
２

１
４
６

大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー

親
子
陶
芸
教
室

　
親
子
で
マ
グ
カ
ッ
プ
等
を
作
り

ま
す
。

対
小
学
１
年
生
以
上
の
親
子
で
、

全
回
出
席
で
き
る
初
心
者
の
方
。

日
　
月
３
日
（
日
）、　
日
（
日
）、

１０

３１

各
日
と
も
午
前
　
時
～
午
後
３
時

１０

場
大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

４０
費
大
人
８
０
０
円
、
高
校
生
以
下

４
０
０
円

申
９
月
　
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

１１

で
大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー（
辺辺

７
８
２
・
３
８
０
０
）
へ
。

※
送
迎
バ
ス
を
各
日
と
も
午
前
９

時
　
分
に
、
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
相
原
駅

３０
西
口
か
ら
運
行
し
ま
す
。

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
の
催
し

　
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
の
遊
び
を
出

張
し
ま
す
。
大
縄
、
魚
釣
り
、
ス

ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
等
、
み
ん
な
で

遊
び
ま
せ
ん
か
。
直
接
会
場
へ
お

い
で
下
さ
い
。

【
の
び
っ
こ
あ
そ
び
隊
　
小
山
】

in

日
９
月
　
日
（
土
）
午
後
１
時
～

２５

３
時
（
雨
天
中
止
）

場
小
山
白
山
公
園
（
京
王
線
多
摩

境
駅
近
く
）

【
の
び
っ
こ
あ
そ
び
隊
　
忠
生
】

in

日
　
月
２
日
（
土
）
午
後
１
時
～

１０
３
時
（
雨
天
中
止
）

場
忠
生
公
園
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

広
場

問
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ぱ
お
辺辺
７
７

５
・
５
２
５
８

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ

こ
ろ
こ
ろ
児
童
館

【
こ
ろ
こ
ろ
シ
ア
タ
ー
】

　
　
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
に
よ
る
大
画

１６
面
の
上
映
会
で
す
。
直
接
会
場
へ

お
い
で
下
さ
い
。

対
幼
児
以
上
の
方

日
９
月
　
日
（
月
）
午
後
３
時
　

２７

３０

分
～
４
時

内
世
界
の
名
作
童
話
「
ウ
サ
ギ
と

カ
メ
」「
う
そ
つ
き
の
羊
飼
い
」

「
ア
リ
と
キ
リ
ギ
リ
ス
」

問
こ
ろ
こ
ろ
児
童
館
辺辺
７
１
０
・

１
４
７
５

「
講
演
と
音
楽
の
つ
ど
い
」
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

　
多
摩
西
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
で
は
、
人
権

に
つ
い
て
の
講
演
会
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
映
画
「
も
の
の
け
姫
」
で
一
世

を
 風
  靡
 し
た
カ
ウ
ン
タ
ー
テ
ナ

ふ
う
 び

ー
・
米
良
美
一
氏
が
、
難
病
と
の

闘
病
、
い
じ
め
体
験
、
生
き
て
い

る
こ
と
へ
の
感
謝
を
語
り
ま
す
。

吹
奏
楽
の
演
奏
や
よ
さ
こ
い
ソ
ー

ラ
ン
音
頭
も
行
わ
れ
ま
す
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
　
日
（
日
）
午
後
１
時
　

１０

２４

３０

分
～
４
時

場
立
川
市
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

（
立
川
市
錦
町
）

定
１
４
５
２
人
（
先
着
順
）

問
立
川
市
生
活
安
全
課
辺辺
０
４
２

・
５
２
８
・
４
３
１
９
、
町
田
市

広
報
広
聴
課
（
市
民
相
談
室
）
辺辺

７
２
４
・
２
１
０
２

シルバーカレッジ市民講座・町田近郊里山散歩（全５回）
散歩コース時　間期　日

芹が谷コース※

午前９時～午後３時

※コースによって異
なります

１０月２７日（水）第１回

成瀬コース１１月１１日（木）第２回

野津田コース・小野路コース１１月２５日（木）第３回

相原コース１２月９日（木）第４回

七国山コース１月１３日（木）第５回

※散歩前に講座の説明会を行います。

申
９
月
　
日
か
ら
電
話
で
町
田
市

２２

民
ホ
ー
ル
へ
。

※
初
日
は
電
話
の
み
受
付
で
す
。

場
国
際
版
画
美
術
館

定
２
５
０
人

出
演
団
体
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
（
町
田

コ
ー
ラ
ス
の
花
束

コ
ー
ラ
ス
の
花
束

コ
ー
ラ
ス
の
花
束

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

町
田
市
、（
財
）町
田
市
文
化
・
国
際
交
流
財
団
共
催
事
業

町
田
市
、（
財
）町
田
市
文
化
・
国
際
交
流
財
団
共
催
事
業

町
田
市
、（
財
）町
田
市
文
化
・
国
際
交
流
財
団
共
催
事
業

　
月
　
日
（
金
）

１１

２６

午
後
６
時
　
分
開
演

３０

５
０
０
円

市
合
唱
連
盟
有
志
）

予
定
曲
目
世
界
名
合
唱
曲
、
日
本

愛
唱
歌
か
ら

申
９
月
　
日
正
午
か
ら
電
話
で
町

３０

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

「
資
源
と
ご
み
の
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
配
布
し
て
い
ま
す

問
ご
み
減
量
課

※
一
部
の
地
域
で
こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
に
チ
ラ
シ
広
告
が

は
さ
み
込
ま
れ
て
い
る
と
の
情
報
が
あ
り
ま
し
た
。
市
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 子
ど
も
セ
ン
タ
ー

つ

る

っ

こ

【
①
す
ま
い
る
ク
ッ
キ
ン
グ
～
バ

ナ
ナ
ブ
レ
ッ
ド
】

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
小

学
１
年
生
～
　
歳
の
方

１８

日
９
月
　
日
（
日
）
①
午
後
１
時

２６

～
２
時
　
分
②
午
後
３
時
～
４
時

４５

　
分
４５定

各
回
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１２

費
１
０
０
円

【
②
陶
芸
に
挑
戦
外
】

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
小

学
４
年
生
～
　
歳
の
方

１８

日
　
月
２
日
（
土
）
と
　
日
（
土
）、

１０

１６

各
日
と
も
午
前
　
時
　
分
～
午
後

１０

１５

０
時
　
分
、
全
２
回

１５

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２０
費
３
０
０
円

【
③
チ
ャ
レ
ン
ジ
ハ
イ
ク
～
鶴
見

川
編
】

　
つ
る
っ
こ
を
目
指
し
て
、
自
分

が
ど
の
く
ら
い
歩
け
る
の
か
挑
戦

し
て
み
よ
う
。

対
・
日
Ａ
コ
ー
ス
＝
小
学
３
年
生

～
　
歳
の
方
・
　
月
　
日
（
日
）、

１８

１０

１０

Ｂ
コ
ー
ス
＝
小
学
１
、
２
年
生
・

　
月
　
日
（
祝
）

１０

１１

定
各
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１８

集
合
・
解
散
場
所
子
ど
も
セ
ン
タ

ー
つ
る
っ
こ

ス
タ
ー
ト
地
点
Ａ
コ
ー
ス
の
小
学

３
・
４
年
生
＝
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
小
机

駅
（
行
程
　
㎞
）、
Ａ
コ
ー
ス
の

２１

小
学
５
年
生
～
　
歳
の
方
＝
東
急

１８

東
横
線
綱
島
駅
（
行
程
　
㎞
）、

２６

Ｂ
コ
ー
ス
＝
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
鴨
居
駅

（
行
程
　
㎞
）

１６

費
Ａ
コ
ー
ス
４
０
０
円
、
Ｂ
コ
ー

ス
３
０
０
円

※
出
発
地
ま
で
の
交
通
費
が
必
要

で
す
。

【
④
ぽ
っ
ぷ
ん
た
い
む
　
三
輪
】

in

　
体
操
や
ゲ
ー
ム
で
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。

対
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

日
　
月
８
日
（
金
）
午
前
　
時
～

１０

１１

　
時
　
分

１１

４５

内
親
子
あ
そ
び

場
三
輪
セ
ン
タ
ー

申
①
②
は
９
月
　
日
、
③
は
９
月

２３

　
日
の
午
前
　
時
か
ら
直
接
ま
た

２５

１０

は
電
話
で
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ
る

っ
こ
（
辺辺
７
０
８
・
０
２
３
６
）

へ
。
申
し
込
み
は
本
人
ま
た
は
保

護
者
に
限
り
ま
す
。

問
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ
辺辺

７
０
８
・
０
２
３
６

紙
芝
居
上
演
会

紙
芝
居
・
大
人
の
時
間

　
保
育
希
望
者
以
外
は
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
１
日
（
金
）
午
前
　
時
　

１０

１０

３０

分
～
　
時
　
分

１１

３０

場
町
田
市
民
文
学
館
大
会
議
室

出
演
町
田
か
み
し
ば
い
サ
ー
ク
ル

ふ
わ
ふ
わ
座

※
保
育
（
１
歳
以
上
の
未
就
学
児

６
人
、
申
し
込
み
順
）
希
望
者
は
、

９
月
　
日
か
ら
電
話
で
同
館
（
辺辺

２１

７
３
９
・
３
４
２
０
）
へ
。

町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン

【
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
企
画
展
示
「
ウ

ォ
ー
ル
プ
リ
ン
ト
」】

　
家
庭
で
も
使
わ
れ
て
い
る
イ
ン

ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
タ
ー
を
使
っ

て
、
Ａ
２
サ
イ
ズ
の
用
紙
で
９
枚

に
及
ぶ
写
真
を
出
力
し
て
、
展
示

し
ま
す
。

会
期
９
月
　
日
（
水
）
～
　
月
　

２９

１０

１０

日
（
日
）

問
文
化
振
興
課
辺辺
７
２
４
・
２
１

８
４
、
町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
辺辺

７
３
６
・
８
２
８
１

 箏
 で
音
楽
の
歴
史

こ
とを

体
感
し
よ
う
外

　
伝
統
楽
器
の
筝
に
触
れ
て
み
ま

せ
ん
か
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
　
月
５
日
（
火
）、　
月
２
日

１０

１１

（
火
）、　
日
（
火
）、　
日
（
土
）、

１６

２０

　
日
（
火
）、　
月
７
日
（
火
）

３０

１２

午
前
　
時
～
正
午
（
　
月
　
日
は

１０

１１

２０

午
後
２
時
～
４
時
）

場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

内
日
本
音
楽
と
西
洋
音
楽
の
歴
史

の
学
習
、
日
本
楽
器
の
演
奏
体
験

と
鑑
賞

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
申
電
話
で
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

（
辺辺
７
２
８
・
０
０
７
１
）
へ
。

ま
ち
だ
×
ア
ク
テ
ィ
ブ

地
域
デ
ビ
ュ
ー
講
座

　
町
田
で
「
新
し
い
出
会
い
」、

「
自
分
の
好
き
な
活
動
」
を
楽
し

く
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

対
地
域
で
活
動
し
よ
う
と
考
え
て

い
る
方

日
　
月
　
日
～
　
月
６
日
の
毎
週

１０

１６

１１

土
曜
日
午
前
　
時
～
正
午
、
全
４

１０

回場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

内
講
演
「
地
域
活
動
の
お
も
し
ろ

さ
と
生
き
が
い
」、
地
域
デ
ビ
ュ

ー
の
ポ
イ
ン
ト
・
コ
ツ
の
伝
授
、

町
田
で
活
躍
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
団
体

の
紹
介
等

講
桜
美
林
大
学
名
誉
教
授
・
瀬
沼

克
彰
氏

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
申
電
話
で
市
民
協
働
推
進
課
（
辺辺

７
２
３
・
２
８
９
１
）
へ
。

子
育
て
マ
マ
の
 

し
ゃ
べ
り
場

　
マ
マ
で
も
妻
で
も
な
い
、
自
分

自
身
を
見
つ
め
る
時
間
は
あ
り
ま

す
か
？
普
段
思
っ
て
い
る
こ
と
を

話
せ
る
場
所
で
す
。

対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
を
子
育
て

中
の
保
護
者
（
保
育
有
り
）

日
　
月
　
日
（
水
）
午
後
１
時
　

１０

１３

３０

分
～
３
時
（
予
定
）

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
・
辻
野
恵
子
氏

場
堺
地
域
子
育
て
セ
ン
タ
ー

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１０
申
電
話
で
堺
地
域
子
育
て
セ
ン
タ

ー（
市
立
こ
う
さ
ぎ
保
育
園
内
、

辺辺
７
７
２
・
３
０
３
４
）
へ
。

町
田
市
民
文
学
館

【
第
４
回
文
学
館
ま
つ
り
・
ふ
ろ

し
き
古
本
市
参
加
者
募
集
】

　
ご
自
宅
に
眠
る
古
本
を
集
め
て

ふ
ろ
し
き
一
枚
分
の
お
店
を
開
き

ま
せ
ん
か
。

対
高
校
生
以
上
の
方
（
専
門
業
者

の
参
加
は
不
可
）

日
　
月
　
日
（
日
）
午
前
　
時
～

１０

２４

１０

午
後
４
時

場
同
館

申
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
人
１
枚
）
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加

人
数
を
明
記
し
、　
月
７
日
ま
で

１０

（
必
着
）
に
同
館
（
〒
　
―
０
０

１９４

１
３
、
原
町
田
４
―
　
―
　
、
辺辺

１６

１７

７
３
９
・
３
４
２
０
）
へ
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

で
す
。
出
店
決
定
者
に
は
　
月
　

１０

１７

日
に
説
明
会
を
行
う
予
定
で
す
。

な
た
ね
油
し
ぼ
り

実
演
と
販
売

　
野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
油
を

し
ぼ
り
ま
す
。

　
し
ぼ
っ
た
油
は
、
４
２
５
ｇ
ビ

ン
１
本
８
０
０
円
で
販
売
し
ま

す
。

日
９
月
　
日
（
土
）

２５

販
売
時
間
午
前
９
時
　
分
か
ら

３０

（
売
切
れ
次
第
終
了
）

実
演
時
間
午
前
　
時
～
午
後
２
時

１１

場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺辺
７
３
６
・
８
３
８
０

町
田
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
催
し家

族
介
護
者
教
室

【
介
護
の
実
践
に
つ
い
て
～
身
体

に
負
担
が
か
か
ら
な
い
体
位
交

換
、
お
む
つ
交
換
・
 清
  拭
 、
移
乗

せ
い
 し
き

方
法
　
ほ
か
】

　
軽
装
で
お
い
で
下
さ
い
。

日
　
月
　
日
（
日
）
午
後
２
時
～

１０

１０

４
時

場
み
ぎ
わ
ホ
ー
ム
デ
イ
フ
ロ
ア
ー

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

３０
申
電
話
で
み
ぎ
わ
ホ
ー
ム
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
９
６
・

１
２
８
８
）
へ
。

消
費
者
月
間
講
演
会

【
お
金
と
時
間
を
節
約
す
る
買
物

術
～
表
示
か
ら
読
み
と
れ
る
も

の
】
　
テ
レ
ビ
で
も
お
な
じ
み
、
食
品

表
示
問
題
の
第
一
人
者
の
楽
し
く

た
め
に
な
る
お
話
を
聞
き
ま
せ
ん

か
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
　
月
　
日
（
木
）
午
前
　
時
～

１０

２１

１０

正
午

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

講
消
費
者
問
題
研
究
所
代
表
・
垣

田
達
哉
氏

定
１
８
８
人
（
申
し
込
み
順
）

申
９
月
　
日
正
午
～
　
月
　
日
に

２１

１０

１４

電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

※
保
育
（
２
歳
～
就
学
前
、
人
数

に
限
り
有
り
）
希
望
者
は
、
申
し

込
み
の
際
に
お
申
し
出
下
さ
い
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
辺辺
７
２
５

・
８
８
０
５

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
学
習
会

身
近
な
薬
草
の
効
果

　
ド
ク
ダ
ミ
、
柿
の
葉
、
よ
も
ぎ
、

雪
の
下
な
ど
、
身
近
な
と
こ
ろ
で

手
に
入
る
薬
草
の
種
類
や
活
用

法
、
注
意
点
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
　
月
　
日
（
火
）
午
前
　
時
～

１０

１９

１０

正
午

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

講
昭
和
薬
科
大
学
薬
用
植
物
園
・

高
野
昭
人
氏

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

４０
申
　
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
町
田

１０

１３

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２
４

・
５
６
５
６
）
へ
。

※
保
育
（
２
歳
～
就
学
前
、
人
数
、

に
限
り
有
り
）
希
望
者
は
申
し
込

み
の
際
に
お
申
し
出
下
さ
い
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
辺辺
７
２
５

・
８
８
０
５

時
事
問
題
講
演
会

【
働
か
ざ
る
者
を
食
わ
す
べ
し
？

～
ベ
ー
シ
ッ
ク
・
イ
ン
カ
ム
　
そ

の
思
想
と
理
論
】

日
　
月
２
日
（
土
）
午
後
２
時
～

１０
４
時

場
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

講
国
士
舘
大
学
大
学
院
グ
ロ
ー
バ

ル
ア
ジ
ア
研
究
科
教
授
・
伊
藤
誠

氏定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

５０
申
９
月
　
日
ま
で
に
電
話
で
町
田

３０

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２
４

・
５
６
５
６
）
へ
。

問
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
辺辺
７
２
８

・
０
０
７
１

 　
ま
ち
だ
・
観
光
案
内
人
が
、
薬

師
池
公
園
の
歴
史
や
、
お
花
情
報

・
見
ど
こ
ろ
な
ど
に
つ
い
て
ガ
イ

ド
を
し
な
が
ら
ご
案
内
し
ま
す
。

　
集
合
場
所
へ
直
接
お
い
で
下
さ

い
。

日
　
月
及
び
　
月
の
土
・
日
曜

１０

１１

日
、
祝
日
、
１
日
３
回
（
午
前
　１１

時
、
午
後
１
時
、
午
後
２
時
　
分
３０

か
ら
１
時
間
程
度
、
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
薬
師
池
公
園
内
フ
ォ
ト

サ
ロ
ン
前

薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬薬
師師師師師師師師師師師師師師師師師師師師師
池池池池池池池池池池池池池池池池池池池池池
公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公

薬
師
池
公
園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園園

ガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガ
イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイ
ドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドド
ツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツ
アアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア

ガ
イ
ド
ツ
ア
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

 日
　
月
　
日
（
金
）
京
王
相
模
原

１１

１２

線
多
摩
境
駅
午
前
８
時
　
分
集

２０

合
、
午
後
３
時
　
分
解
散
予
定

３０

内
多
摩
境
駅
～
鑓
水
公
園
～
小
泉

家
屋
敷
～
永
泉
寺
～
御
殿
橋
～
絹

の
道
資
料
館
～
絹
の
道
～
道
了
堂

跡
～
御
殿
峠
古
道
～
Ｊ
Ｒ
横
浜
線

相
原
駅
（
行
程
約
　
㎞
、
７
時
間
）

１０

※
小
雨
実
施

費
１
５
０
０
円
（
昼
食
、
保
険
、

資
料
代
含
む
）

申
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
ツ
ア
ー
名
・
参
加
者

全
員
の
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号

・
年
齢
を
明
記
し
、
町
田
ツ
ー
リ

ス
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
返
８
５
０
・

９
３
１
２
）
へ
。

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹絹
ののののののののののののののののののののの
道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道

「
絹
の
道
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」

ガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガガ
イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイ
ドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドド
ウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウ
ォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォォ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
クククククククククククククククククククククク

蛎

各

劃

廓

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

　１０月３日（日）午前１０時～１０時３０分にひなた村へ電話で
お申し込み下さい。申し込み多数の場合は抽選です。
　なお、土・日曜日、祝日は、５日、１２日、１９日、２３日以
外のご利用となります。

※平日についてはご相談下さい。
※ひなた村は、第１・３火曜日、祝日の翌日がお休みです。

問ひなた村辺辺７２２・５７３６

ひなた村プログラムサービス
（子ども会等活動支援事業）

１２月分申し込みのお知ら１２月分申し込みのお知らせせ

「
資
源
と
ご
み
の
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
配
布
し
て
い
ま
す

　
辺辺
７
９
７
・
０
５
３
０

は
さ
み
込
ま
れ
て
い
る
と
の
情
報
が
あ
り
ま
し
た

市

と
は
一
切
関
係
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

学 岳較較較較較較較較較較較較較較較較較較

学
岳

較
較
較
較
較
較
較
較
較
較

まちだ・観光案内人がまちだ・観光案内人がまちだ・観光案内人が

皆
さ
ん
を

　

ご
案
内
し
ま
す

皆
さ
ん
を

　

ご
案
内
し
ま
す

皆
さ
ん
を

　

ご
案
内
し
ま
す

皆
さ
ん
を

　

ご
案
内
し
ま
す

皆
さ
ん
を

　

ご
案
内
し
ま
す

皆
さ
ん
を

　

ご
案
内
し
ま
す

町
田
ツ
ー
リ
ス
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
辺
８
５
０
・
９
３
１
１
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

返
８
５
０
・
９
３
１
２
、

産
業
観
光
課
辺
７
２
４
・
２
１
２
８
、
返
７
２
４
・
１
１
８
５

問

　直接会場へおいで下さい。
日１０月３日（日）午後１時から
場町田市民ホール
問町田市医師会辺辺７２２・９４８６、町田市健康課辺辺７２５
・５４７１

市民公開講座参加者募集

メタボよさらば外誰も教え
なかったメタボ解消の 秘  訣 

ひ けつ

垣田達哉氏



（6） 2010.　9.　21凡例　対対象　日日時　場会場　内内容　講講師　定定員　費費用　申申し込み　問問い合わせ

　
１
８
７
２
（
明
治
５
）
年
に
「
学

制
」
が
公
布
さ
れ
、
そ
れ
を
う
け

て
初
等
教
育
機
関
（
現
在
の
小
学

校
）
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
現
在
の
町
田
市
域
に
は
、「
学

制
」
に
先
駆
け
て
 郷
 学
校
（
小
野

ご
う

郷
学
）
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
う
し
た
土
壌
に
、「
○
○

学
舎
」
と
称
さ
れ
る
初
等
教
育
機

関
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
ら
は
ほ
ど
な
く
「
○
○
学

校
」、
さ
ら
に
は
「
○
○
尋
常
（
高

等
）
小
学
校
」
と
そ
の
名
称
や
仕

組
み
を
変
え
な
が
ら
、
近
代
公
教

育
の
実
践
の
場
と
し
て
地
域
に
根

ざ
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
地
域
の
人
び
と
に
よ
っ
て
支
え

ら
れ
、
担
わ
れ
た
明
治
時
代
の
初

等
教
育
機
関
は
、
国
家
の
将
来
を

担
う
人
材
を
輩
出
す
る
と
い
う
要

請
の
も
と
、
そ
こ
で
学
ぶ
子
ど
も

た
ち
を
、
ま
ず
は
地
域
や
家
を
支

え
る
存
在
へ
と
育
て
る
場
と
し
て

機
能
し
た
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　
本
展
で
は
、
明
治
の
学
び
 舎
 に
や

ま
つ
わ
る
記
憶
を
ひ
も
と
き
な
が

ら
、
郷
学
校
・
公
立
学
校
・
私
塾

で
の
、
学
び
と
教
え
の
足
跡
を
ご

覧
い
た
だ
き
ま
す
。

会
期
　
月
９
日
（
土
）
～
　
月
　

１０

１１

２８

日
（
日
）
の
午
前
９
時
～
午
後
４

時
　
分
（
月
曜
日
は
休
館
日
、
た

３０
だ
し
　
月
　
日
は
開
館
し
、　
日

１０

１１

１２

を
休
館
）

関

連

催

事

【
各
種
講
演
会
】

①
「
 邑
 に
不
学
の
戸
な
く
、
家
に

む
ら

不
学
の
人
な
か
ら
し
め
ん
」

期
日
　
月
　
日
（
土
）

１０

２３

講
国
立
歴
史
民
俗
博
物
館
名
誉
教

授
・
高
橋
敏
氏

②
「
 山
  峡
 の
学
校
史
」

や
ま
 か
い

期
日
　
月
　
日
（
日
）

１１

１４

講
静
岡
大
学
教
授
・
花
井
信
氏

③
「
明
治
期
町
田
の
初
等
教
育
機

関
と
地
域
社
会
」

期
日
　
月
　
日
（
日
）

１１

２８

講
同
館
学
芸
員

　
　
　
　
　
　
◇

時
間
午
後
２
時
～
４
時

場
同
館
閲
覧
室

定
各
　
人
（
先
着
順
、
午
後
１
時

４０

か
ら
受
け
付
け
）

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

　
学
芸
員
に
よ
る
展
示
解
説
で

す
。
直
接
会
場
へ
。

日
　
月
　
日
（
日
）、　
日
（
日
）、

１０

１０

３１

　
月
６
日
（
土
）
各
日
と
も
午
後

１１２
時
か
ら

場
同
館
企
画
展
示
室

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
企
画
展
準
備
の
た
め
、　
月
３

１０

日
（
日
）
～
８
日
（
金
）
は
休
館

し
ま
す
。

問
自
由
民
権
資
料
館
辺辺
７
３
４
・

４
５
０
８

備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　名
針灸マッサージの補助あり笠松浪子辺辺０４２－７２３－１１８９無料高ヶ坂団地Ｂ５集会所９月２２日～１１月１７日日水午後２時～高ヶ坂気功会・体験会・病気予防と健康増進に最適
水曜日随時見学大歓迎鶴田辺辺７２１－９２５３無料森野集会所９月２２日午前９時３０分～正午太極拳さくら会　お気軽においで下さい。
鶴川市民センター１０月２１日セキネ辺辺０９０－１８０６－４８２１５００円健康福祉会館４階ホール９月２３日、１０月６日、１１日午後１時～♪スイングダンスパーティ♪リボンミキシング有り
初心者大歓迎金随時見学可桐山辺辺０４２－７２３－６２４６無料サン町田旭体育館９月２４日金午後１時～３時武術太極拳（拳）こぶし心身の健康維持にどうぞ外
予備日１０月２２日、２９日金オオドリーＳ村山辺辺７２８－１１９０５００円なるせ駅前市民セン

ター ホール９月２４日、１０月１日金午後１時３０分～★やさしい「健康レクダンス」２日間体験講習会
１０月８日、１５日、２２日も有黒田辺辺０９０－３８１６－１９６０無料つくし野センター９月２４日金午後７時～社交ダンス無料体験レッスン。経験者歓迎
リボン有り　自由参加石井辺辺０９０－９３８６－０１４２５００円健康福祉会館　Ｐ無９月２４日、１０月９日、２０日午後１時樺ダンスパーティー　樺ブルースター
電話で申し込みを（夜間）ｙｙ倶楽部・畠山辺辺０４２－７２６－５７８７７００円健康福祉会館・調理室９月２５日土午前９時３０分～午後１時☆男の料理☆　栄養士さんの指導で天ぷらに挑戦外
土曜日はいつでも見学可武川辺辺７２２－１９１０無料木曽森野センターホール９月２５日土午後１時～４時太極拳体験会　健康で生活をたのしむために　青河
折紙飛行機で３０秒滞空目標大場幸信辺辺７２８－４５８１無料芹ヶ谷公園噴水奥広場９月２５日土午前９時３０分～１１時頃紙飛行機を楽しく飛ばす会・手ブラでＯＫ雨天中止
講師　小林草山氏町田革新懇（坂上）辺辺７２８－５７２６３００円町田市民フォーラム９月２５日土午後１時３０分～４時憲法・人間講座私の人生と俳句─俳句に出会って─
電話連絡・当日参加も可横内辺辺０４２－７３５－３８４６無料まちだ中央公民館７階碓和 ２９月２６日日午前１０時～正午ガールスカウト３２団見学会◎対象：小１～小６
ミキシングダンスあり雨宮利彦辺辺７７１－４７４０５００円堺市民センター２階９月２６日、１０月２４日午後１時３０分～アカシアダンスサークル　ダンスパーティー
親子で合気道を楽しんで茂野忠昭辺辺０４２－７９８－２３３５無料図師小学校体育館９月２６日、１０月３日午前９時～正午合気道　初心者講習会
ダンスの仲間も募集中です成田辺辺０４２－７２７－８８０２３００円木曽森野センターホール９月２６日日午後６時３０分～くるみ会社交ダンスパーティー
気軽に体験においで下さいきよつか辺辺０４２－７３４－７６８６無料広袴会館ホール９月２６日～１０月２４日日午後１時３０分体験鎧入門。初級太極拳
ビデオ制作愛好者・募集中町田映像クラブ・荻原辺辺７９７－４０６７無料町田市民便・３階ホール９月２６日日午後１時～４時頃●笑いと感動一見の価値有●自作ビデオの発表会●

大山辺辺０９０－６１０１－８７６９無料木曽山崎センター和室９月２７日、１０月４日午後１時～３時日本舞踊体験　ひろきの会
植田辺辺０９０－３８０４－３０１４１０００円藤の台団地南集会所洋室９月２７日、１０月４日午後２時～４時パッチワーク体験会「和風のミニトートバッグ」

初心者歓迎野島徹太郎辺辺７３５－６１３５１０００円鶴川市民センター９月２７日月午後２時～４時中国水墨画体験会　つるかわ水墨画を楽しむ会
赤ちゃん～自由に遊べますえづれ辺辺０９０－２４５６－６３２８無料忠生市民センター２階和室９月２７日月午前１０時２０分～１１時４０分世界のグッド・トイで遊ぼう外ミニおもちゃの広場
どなたでもおいで下さい外吉本辺辺０４２－７２７－９２３０無料中央図書館６階ホール９月２８日火午後１時３０分～３時３０分◆講演「紙芝居の選び方・演じ方」森内直美先生
生演奏で楽しく踊りましょ小林辺辺０４２－７９２－２０６８５００円木曽山崎センターホール９月２８日、１０月１９日火午後１時～♪アンサンブルフレンズのダンスパーティー
童謡三味線合奏もあります長唄を学ぶ会・清川辺辺７２３－８４５５無料町田市民フォーラムホール９月２９日水午前１１時～と午後２時～◆長唄合同演奏会◆　唄と三味線の発表会
♪お気軽におこし下さい水村辺辺０４２－７２５－１３４４無料まちだ中央公民館ホール９月３０日木午前１０時～正午町田女声合唱団　公開練習
初めての方も楽しくはまかわ辺辺０９０－９６７８－１７９０無料鶴川第四小学校体育館９月３０日～１０月２１日毎木午後６時３０分３２剣、４８式太極拳
要電話予約１０月３日は子供ＫＳ辺辺７２９－３６６６１５００円玉川学園文化センター１０月１日、８日午前１０時たのしい英会話　初心者・中級・小中・帰国生歓迎
気軽にお出かけくださいかえでの会・山中辺辺７２５－２０４７無料鶴川市民センター１０月１日～１５日午前９時～午後５時はがき俳画・作品展（かえでの会）
先着２０名まで庄司辺辺７９３－５５６４無料成瀬センター多目的室１０月１日、８日午後８時～９時３０分疲れを根こそぎとる即効ワザ。志道会スポーツ整体
健康福祉会館９月２６日山内辺辺０９０－２２０５－０３７２４００円木曽山崎センターホール１０月２日、１０日、２５日、３１日午後１時★ステップ１ダンスパーティ★リボン有、出会い有
呼吸力をつけよう外コシミズ辺辺０４２－７２２－７７６９無料まちだ中央公民館・和室１１０月２日土午後７時～８時３０分今日を楽しく鎧『いきいき呼吸法』一日無料体験
見学可　お待ちしています杉山辺辺７９３－９４０８無料木曽森野センター１０月２日土午後６時～８時スクエアダンス初心者講習会
参加自由、３１日も有り佐藤辺辺０９０－６００３－２３６４３００円小山市民センター１０月３日、１０日、１７日午後１時～町田ステップ・社交ダンス自主練習会
吟詠をお楽しみください滝沢辺辺返０４２－７３６－２７９７無料木曽山崎センター・ホール１０月３日日午後１時３０分より鶴翔流吟詠会・秋季吟詠発表会
電話にて申し込みを斎藤勇辺辺０４２－７９７－５８１１５００円多摩丘陵病院近くの田んぼ１０月３日日午前９時３０分～小山田の田んぼで稲刈り体験と農家の話を聞く会
初心者歓迎・気軽にどうぞ金子辺辺０８０－４０５０－１５１５無料まちだ中央公民館１０月４日月、１０月１１日月「やさしい中国語会話・入門」体験学習
初心者歓迎外見学自由吟詠清心会河合辺辺７９４－２３３３無料忠生市民センター１０月４日月、１２日火午前１０時～正午大声が出て健康に良い詩吟ボイストレーニング体験
当日直接会場にお越下さい富本辺辺０４２－７３５－１６７２（夜間）３００円鶴川市民センターホール１０月５日、１０月１９日火午後１時３０分～レクダンス初心者講習会
年長～小学生　詳細電話で小宮辺辺７２２－１８４７２６００円旭町地区会館他１０月６日、１３日午後４時３０分～★★子供英会話★★
１才児～未就園児と母親大江辺辺０８０－５６８１－１５１３５００円成瀬センター・多目的室１０月８日金、２２日金午前１０時３０分～わくわくリズム体操・リトミック♪いちごキッズ♪
要予約・初心者歓迎しますフォーシーズン飯田辺辺０９０－７８０６－２０３１無料玉川学園文化センター第１会１０月８日金午後２時～３時３０分☆フラワーアレンジ体験講習会～秋のパリスタイル
ラケットの無い方貸します本木辺辺０４２－７９３－０１３４無料藤の台テニスコート１０月９日、１６日土午前９時３０分～正午秋季ソフトテニス教室　藤の台ソフトテニスクラブ
初心者歓迎有吉辺辺７３９－９５５１無料町田市民フォーラム３Ｆ１０月９日土午後１時～３時草笛指導と演奏会
筆記用具　受付午後０時３０分～岡田辺辺７２７－７８８４１００円忠生公園がにやら自然館１０月１０日日午後１時～３時自然観察会「たねのゆくえ」
ミキシングあり森山正子辺辺０８０－３１２９－２７１５５００円健康福祉会館１０月１０日、２４日午後１時～４時樺ダンスパーティー竃ＴＦＩフライデー
歌が好きな方お仲間に桜井辺辺返０４２－７３６－７７４１１０００円町田市民ホール１０月１１日月開演午後１時３０分混声合唱団ボスコの定期演奏会においで下さい
おひとりでもどうぞ外森澤辺辺０４２－７３４－８５０７２０００円鶴川市民センター他１０月１４日木午後７時～９時スクエアダンスを楽しみませんか　鶴川ジグザグ
お気軽にご参加ください市民自治学校・酒井辺辺７３５－３６９４５００円町田市民ホール第４会議室１０月１５日金午後６時～まちだ市民自治学校開校記念講演─上原元国立市長
２３日（雨天２４日）終日登山町田グラウス山の会寺山辺辺７２４－１２５５１０００円まちだ中央公民館１０月１６日、２３日午前１０時～午後５時やさしい山登り教室（机上学習１回・山登り１回）
農業実施者消費者参加ＯＫ位田明希恵辺辺０４２－７２４－７０８０２００円まちだ中央公民館１０月１６日午前１０時～正午町田自然農法愛好会実施者のお話と質問に答えます
詳細は郵送又は返致します内田美奈子辺辺返７９４－６２５０４００円箱根金時山と仙石原１０月１６日　小田急町田駅集合富士山絶景と仙石原のススキを観賞外　山楽クラブ
あなたの国保税を知ろう財政分析研究会酒井辺辺７３５－３６９４５００円文学館ことばらんど会議室１０月１６日土午前９時～開場高くなる国保税はだかにしてみたら何がみえるか？
線維筋痛症など難病対策を亀山茂雄辺辺７９３－５６４３５００円町田市民フォーラム・学１１０月１７日日午後１時～〝日本の難病対策は、あまりにも遅れている〟
認知症その心の世界大薮辺辺０４２－７２９－２２９６５００円町田市民便　視聴覚室１０月１８日月午後１時３０分～４時◆認知症模擬演技者による認知症ケア講座◆
リボン有お一人でもどうぞ赤堀辺辺０４２－７２５－５３７８５００円健康福祉会館Ｐ無１０月１９日火午後１時～４時かおり会ダンスパーティ
岩手県沢内村の映画です志賀正幸辺辺０７０－５５６８－３３８６５００円町田市民便第１学習室１０月２３日土午後１時３０分～映画「いのちの山河」の試写と映画について講演
生演奏でお楽しみ下さい小島綾子辺辺０４２－７９５－２８８６８００円町田市文化交流センター１０月２９日金午後２時～５時アクティヴ１３周年ダンスパーティー（生演奏付き）

お い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ い

【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や、仲間づくりをお手伝いするコーナーです。
催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲間に」の
２つのコーナーがあります。
【掲載できる活動／できない活動】
　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施設等を利用して行う活
動、もしくは野外で行うハイキング・自然観察会など／講師が自ら生徒
を募集して行う活動、営利を目的とする活動、政治・宗教活動・法人等
の活動、バザー・フリーマーケットなど物品販売を主とする活動、個人
宅・宗教施設・ホテル等を会場とする活動、参加費・月会費が上限（3000
円程度）を超える活動等は掲載できません。

　所定の申込用紙は、広報広聴課広報係（市役所本庁舎4階）で配布し
ています。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されますの
でご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は
関与していません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠慮下さ
い。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://www.
pf489.com/machida/または各施設の利用端末等）からもご覧になれま
す。

曳 栄叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡
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忠生尋常高等小学校の授業風景（武藤五郎家蔵）
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問
室
内
プ
ー
ル
辺辺
７
９
２
・
７

７
６
１

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４－００４５　南成瀬５－１２　総合体育館内）辺辺７２４・３４４３
申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

直接会場へ
市内在住、在勤、在
学の小学生以上の方
及び会員

９月２６日午前９時２０分に小田急多摩線・京王相模原線多摩センター駅前集合
／同駅前～多摩東公園（昼食）～恵泉女学院大バス停（１１㎞ゴール）～多摩
センター駅前、行程１４㎞／５００円　※持ち物＝弁当、水筒、雨具等

市民ウォーキング
「防人の道・たまの横山②」

（西順路）

１０月２日までに電話で水
泳協会（辺辺７９３・１２５１）へ

お子さんが６か月～
３歳までの親子

１０月５日、１９日、２６日、各日とも午前１０時～１０時４５分、全３回／協栄スイミ
ングクラブ町田／水の中で、楽しく遊びながら親子でスキンシップ／１，５００
円　※定員＝２０人（抽選）

ベビー水泳教室

実施要項参照で１０月８日
まで

市内在住、在勤、在
学の１８歳以上の方

１０月２１日～１１月１８日の毎週木曜日、全５回／室内プール／Aコース（初心者）
＝午前１０時～１０時５５分、Bコース（泳法別）＝午前１１時５分～正午／各コー
スとも２，０００円　※定員＝各コース３０人（抽選）

初心者・泳法別
水泳教室

実施要項参照で１０月２２日
まで

市内在住、在学また
は連盟が推薦する近
隣の小・中学生

１０月３１日午前９時受付（予備日１１月３日）／成瀬クリーンセンターテニスコ
ート／小学生の部、中学生男子の部、中学生女子の部／１チーム３，０００円

ジュニア
ソフトテニス大会団体戦

実施要項参照で１０月５日
まで

市内在住または市内
チーム在籍１年以上
の方

１１月４日午前９時受付／総合体育館／男女別団体戦４～６人（２複、３単）／
１チーム２，５００円

レクリエーション
卓球男女別団体リーグ戦

実施要項参照で１０月１９日市内在住、在学の連
盟登録者

１１月２１日午前９時受付／サン町田旭体育館／１チーム３ダブルスによる団
体戦（１チーム６～８人）／一般１チーム４，５００円、学生（高校生、大学生）
１チーム３，５００円

バドミントン
レディース大会

※実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館に有ります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）からダ
ウンロードもできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（１人１枚）に教室名
・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・年齢・学年、返信用にもあ
て先を明記し、１０月３日まで（消
印有効）にサン町田旭体育館へ。
※定員に満たない場合は中止しま
す。

幼児コース=市内
在住、在園の幼児
（年中組）
小学生コース=市
内在住、在学の小
学１～６年生の男
子

１０月２６日～３月１５日の毎週火曜日、幼児コース=午後３時
１５分～４時１５分、小学生コース=午後４時３０分～５時４５分
（１１月２３日、１２月１４日、２１日、２８日、２０１１年１月４日、１８
日を除く、全１５回）／マット、跳び箱、トランポリンの
技術訓練・準備体操、柔軟体操の習得／各コースとも
２０，０００円／幼児コース=２０人、小学生コース=３０人（抽選）

塚原光男
（金メダリスト）
の体操教室
幼児コース
小学生コース

サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３
旭町３−２０−６０
辺辺７２０・０６１１）

当日、直接室内プール２階インフ
ォメーションカウンターへ

１６歳以上の方
※水泳帽をお持ち
下さい。

１０月５日～２６日の毎週火曜日午前１０時１０分～１１時、全４回
／音楽に合わせて楽しく踊りながら体力づくり／８００円
（一般利用券を含む）／５０人（先着順）

水中エアロ　Ａ

室内プール
（〒１９４−０２０３
図師町１９９−１
辺辺７９２・７７６１）

１０月１日～２９日の毎週金曜日午前１０時１０分～１１時、全５回
／音楽に合わせて楽しくダンス（泳げない方や初めての方
向け）／８００円（一般利用券を含む）／５０人（先着順）

水中エアロ　初級

１０月５日～２６日の毎週火曜日午前１１時１０分～正午、全４回
／平泳ぎをテーマとしたレッスン／８００円（一般利用券を
含む）／２０人（先着順）

上級レディース

１０月６日～２７日の毎週水曜日午後２時１０分～３時、全４回
／棒状のフロート（貸し出し）を利用したプログラム等
（泳げない方や初めての方向け）／８００円（一般利用券を
含む）／約２０人（先着順）

水中エアロ　C

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵
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時
）、　
日

３０

２５

は
　
％
オ
フ
（
午
前
９
時
　
分
～

９０

３０

正
午
）
の
セ
ー
ル
を
行
い
ま
す

（
模
擬
店
有
り
）。

【
営
業
時
間
変
更
の
お
知
ら
せ
】

　
９
月
　
日
は
午
後
１
時
開
店
。

２７

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
・
心
理
ケ
ア
技
能
師
会

学
習
会
～
偏
っ
た
思
考
の
ク
セ
を

好
転
さ
せ
よ
う

　
直
接
会
場
へ
日
　
月
７
日
午
後

１１

１
時
　
分
～
３
時
　
分
場
町
田
市

３０

３０

民
フ
ォ
ー
ラ
ム
４
階
問
辺辺
０
９
０

・
６
３
０
６
・
９
６
８
９

●
サ
ル
ビ
ア
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

利
用
者
募
集

　
認
知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
す
問
詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー（
辺辺

７
９
４
・
０
３
３
３
）
へ
。

●
東
京
都
介
護
雇
用
プ
ロ
グ
ラ
ム

事
業
～
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
資

格
取
得
及
び
就
職
支
援

　
働
き
な
が
ら
資
格
が
取
れ
ま
す

問
詳
細
は
竹
清
会
（
辺辺
７
９
８
・

７
２
５
５
）
へ
。

●
高
ヶ
坂
ふ
た
ば
保
育
園
・
看
護

士
募
集

　
詳
細
は
同
園
（
辺辺
７
２
０
・
８

２
１
５
）
へ
。

●
敬
愛
桃
の
実
保
育
園
・
保
育
士

募
集
①
常
勤
②
パ
ー
ト
保
育
士

資
格
保
育
士
勤
務
日
時
②
月
～
土

曜
日
の
う
ち
４
日
程
度
問
同
園
辺辺

７
７
０
・
１
１
１
３

●
お
ひ
さ
ま
共
同
保
育
園
・
朝
、

夕
の
パ
ー
ト
保
育
士
募
集

資
格
保
育
士
問
詳
細
は
同
園
（
辺辺

７
３
６
・
６
６
４
８
）
へ
。

 ●
法
政
大
学
法
政
ク
ラ
ブ
～
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
教
室

対
町
田
・
八
王
子
・
相
模
原
市
に

在
住
・
在
勤
の
小
学
４
年
生
以
上

の
方
日
　
月
６
日
午
後
０
時
　
分

１１

３０

～
４
時
場
同
大
学
体
育
館
費
小
学

生
５
０
０
円
、
中
学
生
以
上
１
０

０
０
円
申
　
月
１
日
か
ら
Ｅ
メ
ー

１０

ル
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
同

ク
ラ
ブ（
遍info@hosei-club.org

                   、

娩http://www.hosei-club.or

                        g  ）

へ
問
同
ク
ラ
ブ
辺辺
７
８
３
・
２
７

２
０
（
午
前
９
時
～
　
時
　
分
と

１１

３０

午
後
０
時
　
分
～
４
時
）

３０

●
東
京
家
政
学
院
大
学
公
開
講
座

～
日
蔭
温
子
プ
ロ
の
ゴ
ル
フ
講
座

対
社
会
人
日
　
月
　
日
、　
日
、

１０

１６

２３

　
日
、　
月
６
日
、
各
日
と
も
午

３０

１１

後
１
時
～
３
時
、
全
４
回
場
同
大

学
費
３
０
０
０
円
申
往
復
ハ
ガ
キ

に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
電
話
番
号
・
年
齢
か
生

年
月
日
・
性
別
を
明
記
し
、　
月
１０

１
日
ま
で
（
必
着
）
に
同
大
学
「
公

開
講
座
」
係
（
〒
　
―
０
２
９
２
、

１９４

相
原
町
２
６
０
０
、
辺辺
７
８
２
・

９
８
１
１
、）
へ
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
娩http://www.kasei-gakuin

                       .  

ac.j     p  ）
か
ら
も
申
し
込
み
可

室
内
プ
ー
ル
・
学
校
温
水
プ

ー
ル
か
ら
の

お

知

ら

せ

【
学
校
温
水
プ
ー
ル
の
利
用

時
間
の
変
更
に
つ
い
て
】

　
　
月
～
５
月
は
、
利
用
時

１０
間
が
午
後
５
時
　
分
～
９
時

３０

と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
土
・
日
曜
日
、
祝

日
の
利
用
時
間
に
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。

【
鶴
川
中
学
校
温
水
プ
ー
ル

開
放
時
間
の
変
更
】

　
学
校
行
事
の
た
め
、
夜
間

の
み
の
利
用
と
な
り
ま
す
。

日
９
月
　
日
（
土
）

２５

利
用
で
き
る
時
間
午
後
６
時

　
分
～
午
後
９
時

３０

◇

問
開
放
時
間
内
＝
町
田
一
中

開
放
プ
ー
ル
管
理
事
務
所
辺辺

７
２
７
・
７
０
０
９
、
南
中

開
放
プ
ー
ル
管
理
事
務
所
辺辺

７
９
９
・
２
４
２
１
、
鶴
川

中
開
放
プ
ー
ル
管
理
事
務
所

辺辺
７
３
６
・
０
５
９
１
、
開

放
時
間
外
＝
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
辺辺
７
２
４
・
４
０
３
６

【
室
内
プ
ー
ル
の
お
知
ら
せ
】

　
　
月
　
日
（
日
）
は
、
町

１０

１０

田
市
民
体
育
祭
水
泳
競
技
大

会
の
た
め
、
プ
ー
ル
の
一
般

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
は
通
常

ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

問
室
内
プ
ー
ル
辺辺
７
９
２
・

７
７
６
１

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

宛
姐

鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
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広　

告　

欄

お
問
い
合
わ
せ
は

広
報
広
聴
課
辺辺
７
２
４
・
２
１
０
１

市 民 カ レ ン ダ ーカ レ ン ダ ー

○９月17日～30日「七国山めぐり」、10月１日～「ジュニアリーダー」
○市内ケーブルテレビ、You Tube、Yahoo!、町田市ホームページでご覧いただけます

町田市広報TV

放送予定 まちテレ 検索

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院
 （小川１５４６−２　辺辺７９５・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分：小山白山公園、境川団地市場前、上宿公園
　１時５０分：総合体育館駐車場入口
　２時　　：四つ木橋公園、小山田会館
　３時　　：つくし野セントラルパーク
　３時１０分：能ヶ谷いずみ公園、谷戸クラブ

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○国税相談〈所得税・相続税など国税全般について〉（毎月
第３火曜日１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制、
次回分まで受け付け＝辺辺７２４・２１０２）

9／

２１
火

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“薬師台・木倉・緑山線”“藤の台・木曽線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田市民病院
 （旭町２−１５−４１　辺辺７２２・２２３０）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分：成瀬熊ケ谷戸公園、鶴川さくら病院
　１０時３０分：町田荘
　２時　　：鶴川台緑の里公園、三輪第一住宅前、小

山市民センター横
　３時　　：鶴川駅前五反田公園、三輪沢谷戸かえで

公園
　３時２０分：小山ヶ丘小学校前

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝辺辺７２４・
２１０２）

２２
水

☆国際版画美術館市民展示室（～２６日　第１７
回グループ０展　◯問 坂口辺辺７２８・１５８１）

☆市民ホールギャラリー（～２６日　第６回工
房一楽作陶展　◯問 陶芸教室工房一楽辺辺７２５・
９５８７）
☆町田市フォトサロン１階展示室（～２７日　
「第１回ＳＮＭ写勉会写真展」ＳＮＭ写勉
会）／２階展示室（～２７日　「まちだ写好会
秋の写真展」まちだ写好会）　◯問 町田市フ
ォトサロン辺辺７３６・８２８１
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“中町・本町田線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　渇内科系　あけぼの病院
 （中町１−１１−１１　辺辺７２８・１１１１）
　渇外科系　おか脳神経外科
 （根岸町２７−１　辺辺７９８・７３３７）
　　　　　　南町田病院
 （鶴間１００８−１　辺辺７９９・６１６１）
★休日耳鼻咽喉科急患診療（午前９時～午後５時）
　井美耳鼻咽喉科医院
 （南成瀬１−１−２　辺辺７２９・３３８３）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉会
館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時まで、
事前に電話で連絡を＝辺辺７２５・２２２５）

★当番医（午前９時～午後５時）
　渇望月外科胃腸科クリニック◯内 
 （つくし野２−８−１６　辺辺７９５・４５２３）
　渇高倉胃腸科外科医院◯内 
 （中町４−１２−７　辺辺７２６・１８１２）
　渇やすだこどもクリニック◯内 ◯小 
 （本町田９２０−１　辺辺７２５・９０５６）
　渇おおくら医院◯内 
 （大蔵町３１６５　辺辺７３７・８０２０）

２３
木

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　あけぼの病院
 （中町１−１１−１１　辺辺７２８・１１１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分：藤の台球場
　１０時３０分：セルシオヒルズすずかけ台、マイライフ

尾根道
　２時　　：馬場児童公園前、南町田ハイタウン前、

鶴間風の子公園
　３時　　：鶴間ガーデンセシア
　３時１０分：小山小学校前

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○人権身の上相談〈人権侵害などの問題について〉（１時３０
分～４時　市民相談室　電話予約制＝辺辺７２４・２１０２）

○心配ごと相談（１０時～正午、１時～３時　電話相談のみ
受け付け＝辺辺７２９・５０７０　◯問 町田市社会福祉協議会辺辺７２２・
４８９８）２４

金

☆市民ホールギャラリー（～２６日　筆遊展　
◯問 鳥園会辺辺７９１・１６７４）
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“図師・桜台線”“市役所・森野線”

★救急当番医（内科系　午後１時～翌朝８時）
　町田病院
 （木曽東４−２１−４３　辺辺７８９・０５０２）２５

土

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“中町・本町田線”“藤の台・木曽線”

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　渇内科系　町田市民病院
 （旭町２−１５−４１　辺辺７２２・２２３０）
　渇外科系　多摩丘陵病院
 （下小山田町１４９１　辺辺７９７・１５１１）
　　　　　　町田病院
 （木曽東４−２１−４３　辺辺７８９・０５０２）
★休日耳鼻咽喉科急患診療（午前９時～午後５時）
　稲垣耳鼻咽喉科医院
 （原町田６−２２−１５　辺辺７２２・３１１５）
★休日眼科急患診療（午前９時～午後５時）
　新井眼科
 （常盤町３２００−１　辺辺７９７・８６１２）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉会
館内（２３日を参照して下さい）

★当番医（午前９時～午後５時）
　渇成瀬小林医院◯内 
 （成瀬２３０３−３３　辺辺７２５・２２３３）
　渇飯田内科クリニック◯内 
 （森野１−３３−１２　辺辺７２５・３８０１）
　渇岡田医院◯内 
 （玉川学園５−１−７　辺辺７２７・６６６７）
　渇かみい医院◯小 ◯内 
 （鶴川３−１２−２６　辺辺７３５・３９５７）
　渇糸永クリニック◯内 
 （木曽東４−２１−２９　辺辺７９２・００２３）

２６
日

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“玉川学園・本町田線”“バスセンター・境
川公社住宅線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　多摩丘陵病院
 （下小山田町１４９１　辺辺７９７・１５１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　３時　　：ゆうき山公園

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）２７
月

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院
 （小川１５４６−２　辺辺７９５・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分：市立博物館前、東玉川学園１丁目児童公

園、上小山田町はなみずき公園
　１時５０分：成瀬台公園
　２時　　：柄沢公園
　３時１０分：朝日公園、南つくし野やなぎ公園、矢部

八幡

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○少年相談〈子どもの非行・いじめなどについて〉（９時～
４時　市民相談室　事前に八王子少年センターへ電話で
予約＝辺辺０４２・６４２・１６７７）

○不動産相談〈不動産取引全般について〉（１時３０分～４時
　市民相談室　電話予約制＝辺辺７２４・２１０２）２８

火

☆国際版画美術館市民展示室（～１０月３日　
第１５回まちだ版の会木版画展　◯問 雨宮辺辺
７２５・９８０５）
☆市民ホールギャラリー（～１０月３日　ぐる
うぷキャッツアイ写真展　◯問 ぐるうぷキャ
ッツアイ辺辺７５５・９７６２／～１０月３日　河野峯
夫＆家族展（絵画・写真等）　◯問 河野辺辺７２１
・２４０７）
○江戸川競艇開催（～１０月３日　◯問 東京都六
市競艇事業組合辺辺０３・３６５６・０６４１）
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“中町・本町田線”“藤の台・木曽線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田病院
 （木曽東４−２１−４３　辺辺７８９・０５０２）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時３０分：三輪中央公園、福音会
　１時５０分：山王塚公園
　２時　　：能ヶ谷にじの丘公園
　２時１０分：武蔵岡住宅
　３時　　：金井森の丘公園
　３時１０分：鶴川台丘の里公園
　３時２０分：大戸小学校前

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（２２日を参照して下さい）

２９
水

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“図師・桜台線”“バスセンター・境川公社
住宅線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　南町田病院
 （鶴間１００８−１　辺辺７９９・６１６１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　２時　　：鶴間三角公園、淡島公園、常盤団地
　３時１０分：鶴間公園、都営山崎町アパート公園
　３時２０分：小山中央小学校前
★町田市障がい者歯科応急診療所＝健康福祉会館内
（午前９時～午後５時　受け付けは４時まで、完全予
約制のため必ず事前に電話で連絡を＝辺辺７２５・２２２５）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○母性保健・母乳育児相談（１０時～正午、１時～３時　健
康福祉会館　助産師による相談　来所相談・乳房マッサ
ージ要予約　電話相談も受け付け＝辺辺７２５・５４１９）３０

木

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“玉川学園・本町田線”“市役所・森野線”

月･火･木･金･土曜日:午前9時30分～午後4時
水曜日：午後１時～８時（第三水曜日は除く）

電話による女性悩みごと相談
（家庭・人間関係・女性への暴力）

 男女平等推進センター（町田市民フォーラム内）

法律相談有り＝要予約辺７２１・４８４２

今月の納期は９月30日です

国民健康保険税
＜3期＞都市計画税

固定資産税

救急当番医などのお問い合わせ

医師会テレホンサービス辺739・0660

http://www.machida.tokyo.med.or.jp
医　師　会　ホ　ー　ム　ペ　ー　ジ

毎日実施しています

辺710・0927

診療時間＝午後7時～10時（受付は午後9時30分まで）

※受診する場合は必ず電話でご連絡下さい
午後６時から電話をお受けしています

□健康課辺725・5471問

町田市医師会

準夜急患こどもクリニック

二次救急医療（入院を必要とする救急医
療）に毎日24時間対応します。※受診す
る場合は必ず電話でご連絡下さい。
【内科系・外科系】
　　・町田市民病院　　　　緯722・2230
　　・多摩丘陵病院　　　　緯797・1511
　　・町田慶泉病院　　　　緯795・1668
　　・南町田病院　　　　　緯799・6161
【内科系のみ】
　　・町田病院　　　　　　緯789・0502
【外科系のみ】
　　・おか脳神経外科　　　緯798・7337
※電話番号をお間違えのないようご注意下さい。
　おかけになる前にもう一度ご確認を！

法律相談は電話予約制です

市民相談室辺724・2102

金曜日の午前8時30分から
次週分（先着40人）の予約を受け付けます。

辺 ・ ・

マナーを守って
ペットを飼いましょう

ごみのポイ捨ては

　　やめましょう

救急病院・救急当番医は
受診の前に必ずお電話を

教育相談（月～金）教育センター
電話相談

9:00~12:00  1:00~4:30

来所・出張
相談の予約

792－6548

792－6546




