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今号の紙面から

◇男女平等参画都市宣言
◇非核平和都市宣言
◇青少年健全育成都市宣言
◇交通安全都市宣言

市の宣言

２〜３面
選挙特集

４〜５面
保険特集

７面
市民ワークショップ
忠生市民センターづくり
会議参加者募集
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町
田
の
名
産
品

町
田
の
名
産
品

町
田
の
名
産
品

募
集
し
ま
す

募
集
し
ま
す！！

社会を明るくする運動
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

7月は運動の強調月間です7月は運動の強調月間です
　

こ
の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民

が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を

犯
し
た
人
の
更
生
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
力

を
合
わ
せ
、
犯
罪
の
な
い
地
域
社

会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運

動
で
す
。

　

市
で
は
７
月
１
日
に
町
田
駅
近

辺
で
広
報
活
動
を
行
い
ま
す
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

第　

回 
６０

　
〝
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〟　 

　

町
田
大
会
の
お
知
ら
せ　

　

歌
手
の
か
た
わ
ら
、　

年
に
わ

２７

た
り
篤
志
面
接
委
員
と
し
て
、
少

年
院
の
少
女
た
ち
の
胸
の
う
ち
を

聴
き
続
け
て
い
る
千
葉
紘
子
さ
ん

に
よ
る
記
念
講
演
を
開
催
し
ま

す
。

○
日
時　

７
月　

日
（
水
）
午
後

２８

１
時　

分
か
ら
記
念
式
典
、
そ
の

３０

後
記
念
講
演
を
３
時　

分
ま
で
。

４５

○
会
場　

町
田
市
民
ホ
ー
ル

○
テ
ー
マ　
「
人
が
い
て
、
ぬ
く

も
り
が
あ
っ
て
～
少
年
院
の
少
女

た
ち
の
胸
の
う
ち
を
聴
く
篤
志
面

接
委
員
と
し
て
～
」

※
手
話
通
訳
及
び
Ｏ
Ｈ
Ｃ
に
よ
る

字
幕
で
も
ご
案
内
し
ま
す
。

○
申
し
込
み　

７
月
１
日
正
午
～

　

日
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

２６メ
ー
ル
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
、
返

７
２
４
・
５
６
０
０
、
遍5656@m

       

achida.call-center.j

                    p  
）
へ
。
申
し

込
み
順
で
す
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
の
場

合
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

町
田
大
会
参
加
希
望
」
と
書
き
、

氏
名
・
電
話
番
号
・
入
場
希
望
者

数
を
明
記
し
て
下
さ
い
。

※
車
い
す
等
で
優
先
席
を
希
望
す

る
方
は
、
そ
の
旨
も
お
書
き
下
さ

い
。

寄
贈
品
の
募
集

　

町
田
大
会
で
参
加
者
に
配
布
す

る
寄
贈
品
を
募
集
中
で
す
。
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
す
と
感
謝
状
を
贈

呈
し
ま
す
（
参
加
者
が
持
ち
帰
れ

る
程
度
の
大
き
さ
の
物
を
お
願
い

し
ま
す
）。

小
・
中
学
生
の
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

　

小
・
中
学
生
の
皆
さ
ん
外
日
ご

ろ
考
え
て
い
る
こ
と
や
、
記
念
講

演
会
を
聞
い
て
、
感
じ
た
こ
と
を

作
文
に
書
き
、「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
」
に

応
募
し
ま
せ
ん
か
（
原
稿
用
紙
３

～
５
枚
程
度
）。
応
募
者
全
員
に

記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

夏
休
み
明
け
に
学
校
を
通
し
て
提

出
し
て
下
さ
い
。

問
福
祉
総
務
課
辺辺
７
２
４
・
２
５

３
７
、
返
７
２
４
・
１
１
８
７

　

市
と
町
田
市
花
と
み
ど
り
の
会

共
催
に
よ
る
「
花
の
ま
ち
か
ど
コ

ン
ク
ー
ル
」
の
審
査
会
が
行
わ

れ
、
広
袴
の
金
明
姫
さ
ん
が
「
花

の
ま
ち
か
ど
大
賞
」
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　

第　

回
目
と
な
っ
た
今
回

１１

は
、
応
募　

件
の
中
か
ら
大
賞

３４

の
ほ
か
「
花
の
ま
ち
か
ど
賞
」

　

作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

１９
　

応
募
さ
れ
た
作
品
は
、
玄
関

ま
わ
り
や
道
路
沿
い
な
ど
を
季

節
感
あ
ふ
れ
る
草
花
を
使
っ

て
、
個
性
豊
か
に
工
夫
さ
れ
、

道
行
く
人
た
ち
の
目
を
楽
し
ま

せ
、
心
に
潤
い
と
安
ら
ぎ
を
与

え
て
い
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た

方
は
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
称

略
・
順
不
同
）

花
の
ま
ち
か
ど
大
賞　

金
明
姫

（
広
袴
）

花
の
ま
ち
か
ど
賞　

西
尾
譲
司

（
大
蔵
町
）、
安
西
明
美
（
能
ケ
谷

町
）、
清
水
宣
宏
・
美
恵
子
（
南

つ
く
し
野
）、
吉
成
美
起
子
（
玉

川
学
園
）、
丸
岡
千
恵
子
（
真
光

寺
）、
小
山
節
義
・
美
智
子
（
常

盤
町
）、
和
田
恵
子
（
能
ケ
谷
町
）、

井
上
瑞
代
（
鶴
間
）、
南
裕
子
（
本

町
田
）、
鈴
木
美
穂
子
（
南
成
瀬
）、

久
保
洋
子
（
旭
町
）、
藤
田
艶
子

（
能
ケ
谷
町
）、
堀
内
麻
由
己
（
山

崎
町
）、
小
形
哲
雄
（
小
山
町
）、

斉
藤
美
代
子
（
能
ケ
谷
町
）、
横

段
直
美
（
真
光
寺
）、
宮
井
恵
美

子
（
真
光
寺
）、
五
嶋
伸
江
（
鶴

間
）、
島
村
淑
子
（
小
山
町
）

問
公
園
緑
地
課
辺辺
７
９
３
・
７
６

１
２

　

市
で
は
、
待
機
児
童
解
消
の
取

り
組
み
の
強
化
対
策
と
し
て
、
昨

年
に
引
き
続
き
「　

年
間
期
間
限

２０

定
認
可
保
育
所
（
改
修
型
）」
の

公
募
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
社
会
福
祉
法
人

等
が
建
物
所
有
者
と　

年
間
の
賃

２０

貸
借
契
約
を
結
び
、
建
物
を
改
修

し
て
認
可
保
育
所
を
２
０
１
１
年

４
月
に
開
所
し
て
い
た
だ
く
も
の

で
す
。
市
は
改
修
費
と
賃
借
料
を

補
助
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
６
月
の
市
議
会
定
例

会
に
お
い
て
審
議
し
た
う
え
で
、

定
員　

人
規
模
の
認
可
保
育
所
を

５０

６
園
公
募
す
る
予
定
で
す
。

説
明
会
の
概
要

○
対
象　

①
市
内
の
、
認
可
保
育

所
・
東
京
都
認
証
保
育
所
・
認
可

幼
稚
園
を
運
営
し
て
い
る
、
社
会

福
祉
法
人
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
学
校

法
人

②
市
内
に
建
物
を
所
有
す
る
者
、

設
計
業
者
等

○
日
時　

６
月　

日（
火
）午
後
２

２９

時
か
ら（
受
付
は
１
時　

分
か
ら
）

３０

○
会
場　

本
庁
舎
地
下
１
階
特
別

会
議
室
（
大
）

○
内
容　

公
募
等
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
及
び
補
助
内
容
に
つ
い
て

○
申
し
込
み　

出
席
予
定
者
と
質

問
事
項
を
明
記
し
、
６
月　

日
ま

２８

で
に
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

子
育
て
支
援
課
（
遍mcity380@

         c  

ity.machida.tokyo.j

                   p  
、
返
７
２
４

・
１
１
６
０
、
辺辺
７
２
４
・
２
１

３
８
）
へ
。

　

町
田
市
名
産
品
等
推
奨
委
員
会

で
、
現
在
推
奨
し
て
い
る
名
産
品

の
推
奨
期
間
が
８
月　

日
で
満
了

３１

し
ま
す
。
そ
こ
で
、
９
月
１
日
以

降
の
新
た
な
名
産
品
を
募
集
し
ま

す
。
審
査
会
へ
出
品
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

推
奨
さ
れ
た
名
産
品
は
、「
名

産
品
の
店
ま
ち
だ
」
で
の
販
売

や
、「
町
田
市
名
産
品
の
れ
ん
会
」

に
よ
る
Ｐ
Ｒ
活
動
を
通
じ
、
町
田

ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
市
内
外
に
広
く

販
売
促
進
を
図
り
ま
す
。

○
推
奨
期
間　

９
月
１
日
～
２
０

１
２
年
８
月　

日
の
２
年
間

３１

○
募
集
基
準　

次
の
基
準
を
い
ず

れ
も
満
た
す
こ
と　

①
市
内
で
生

産
・
製
造
（
加
工
）
さ
れ
る
食
品

ま
た
は
工
芸
品
で
、
名
称
、
意
匠

及
び
材
料
が
町
田
市
に
ふ
さ
わ
し

い
要
素
を
有
す
る
も
の　

②
継
続

し
て
１
年
以
上
の
営
業
実
績
が
あ

り
、
継
続
的
に
店
舗
等
で
の
販
売

の
う
え
、
提
供
で
き
る
商
品

※
出
品
は
１
事
業
所
３
点
以
内
、

出
品
料
は
無
料
で
す
。

○
認
定
料　

１
品
目
１
万
円

○
募
集
期
間　

７
月　

日
午
後
５

１５

時
ま
で

○
申
し
込
み　

町
田
商
工
会
議
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://www.m

            a  

chida-cci.or.jp

               /  
）
か
ら
申
請
書
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
直
接
町
田
市
名
産

品
等
推
奨
委
員

会
事
務
局
（
辺辺

７
２
２
・
５
９

５
７
）
へ

問
産
業
観
光
課

辺辺
７
２
４
・
２

１
２
９

昨年も街頭でＰＲ活動をしました

千葉紘子さん

2010年度

花
の
ま
ち
か
ど

　
　

コ
ン
ク
ー
ル

花
の
ま
ち
か
ど

　
　

コ
ン
ク
ー
ル

花
の
ま
ち
か
ど

　
　

コ
ン
ク
ー
ル

花
の
ま
ち
か
ど

　
　

コ
ン
ク
ー
ル

花
の
ま
ち
か
ど

　
　

コ
ン
ク
ー
ル
審
査

結
果
審
査

結
果

花
の
香
り
漂
う
美
し
い
ま
ち
づ
く
り

花
の
香
り
漂
う
美
し
い
ま
ち
づ
く
り

子育てを応援しています

保育所の
　新設を公募
保育所の
　新設を公募
保育所の
　新設を公募
20年間期間限定
　認可保育所（改修型）説明会

花
の
ま
ち
か
ど
大
賞　

金
さ
ん
の
作
品

名産品はパンフレットなどで
皆さんにご紹介します



（2） 2010.　6.　21凡例　対対象　日日時　場会場　内内容　講講師　定定員　費費用　申申し込み　問問い合わせ

投票用紙の請求手続きはお早めに投票用紙の請求手続きはお早めに不在者投票不在者投票不在者投票不在者投票不在者投票

「投票所入場券」裏面の宣誓書（兼請求書）欄にご記入のうえお持ち下さい「投票所入場券」裏面の宣誓書（兼請求書）欄にご記入のうえお持ち下さい期日前投票期日前投票期日前投票期日前投票期日前投票

町田駅

成瀬駅

すずかけ台駅

南町田駅

玉川学園前駅

多摩境駅相原駅

鶴川駅
小田急線

JR横浜線

※○数字は
右表の期日
前投票所の
位置です。

JR横浜線
京王相模原線

東急田園都市線

つくし野駅

１

２

３

４5

６

７

８９

10

※詳しい案内図は「投票所入
場券」に同封のチラシをご覧
下さい。
※駐車場に限りがありますの
で、身体が不自由な方を除い
て、車やバイクでの来所はご
遠慮下さい。なるせ駅前市民
センターには駐車場はありま
せん。

・投票日当日に仕事や旅行などで投票できない方は、期日前投票ができます。
・投票できる場所・期間は右表のとおりです。
・住所に関わらずいずれの期日前投票所でも投票できます。
・「投票所入場券」が届いている場合は、ご自分の「投票所入場券」の裏面にある宣
誓書（兼請求書）欄に必要事項をご記入のうえ、期日前投票所にお持ち下さい。
・「投票所入場券」が届かない場合や紛失した場合でも、市の選挙人名簿に登録され
ていれば、本人確認のうえ投票できますので、期日前投票所でお申し出下さい。

期日前投票所一覧

時　間期　間期日前投票所

午前８時３０分〜
午後８時

６月２５日（金）〜
７月１０日（土）

①町田市役所森野分庁舎
　２階会議室

■７月６日（火）
　　〜９日（金）

　　午前８時３０分〜
　　午後８時

■７月１０日（土）

　　午前８時３０分〜
　　午後５時

※最終日のみ、受付は
午後５時までとなります。

７月６日（火）
　〜１０日（土）

②南市民センター

③なるせ駅前市民センター

④鶴川市民センター

⑤忠生市民センター

⑥小山市民センター

⑦堺市民センター

⑧玉川学園文化センター

⑨木曽山崎センター

⑩南町田駅前連絡所
（愛称リエゾン）

●開票は即日行います
日時：７月１１日（日）午後９時から
会場：市立総合体育館（南成瀬５丁目１２番地）

選挙人名簿の登録者数　　平成２２年６月２日現在
男　１６７,３７３人　　女　１７４,１４８人　　計　３４１,５２１人

選挙特集

　仕事や旅行などで町田
市外に滞在される方は、
あらかじめ投票用紙を請
求いただくと、滞在先の
選挙管理委員会で不在者
投票ができます。投票用
紙の郵送等に日数がかか
りますので、お早めに請
求して下さい。

　なお、不在者投票のできる場所・時間は滞在先の選挙管理委
員会にお問合せ下さい。

■■■■■■■■■■■■町町町町町町町町町町町町田田田田田田田田田田田田市市市市市市市市市市市市外外外外外外外外外外外外でででででででででででで投投投投投投投投投投投投票票票票票票票票票票票票すすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるににににににににににににはははははははははははは■町田市外で投票するには■■■■■■■■■■■■■
　投票日現在、病院や老人ホーム等の施設に入院・入所してい
て投票に出かけることが困難な方は、都道府県選挙管理委員会
が投票場所として指定している施設であれば、施設内で投票す
ることができます。指定施設であるかの確認、及び投票用紙の
請求や投票方法については、施設の事務室にお早めにお問い合
わせ下さい。

■■■■■■■■■■■■病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院・・・・・・・・・・・・老老老老老老老老老老老老人人人人人人人人人人人人ホホホホホホホホホホホホーーーーーーーーーーーームムムムムムムムムムムム等等等等等等等等等等等等ででででででででででででのののののののののののの投投投投投投投投投投投投票票票票票票票票票票票票■病院・老人ホーム等での投票■■■■■■■■■■■■■

　「郵便等投票証明書」をお持ちで「郵便投票」を希望される方
は、投票日の４日前〈７月７日（水）必着〉までに、選挙管理
委員会に請求して下さい。

※「郵便投票」とは一定の障がいがある方、要介護５の方が郵送により自宅
などで投票できる制度です。郵便投票を行うには、事前に選挙管理委員会へ
「郵便投票証明書」の交付申請が必要です。お早めにお問い合わせ下さい。

■■■■■■■■■■■■一一一一一一一一一一一一定定定定定定定定定定定定のののののののののののの障障障障障障障障障障障障ががががががががががががいいいいいいいいいいいいががががががががががががああああああああああああるるるるるるるるるるるる方方方方方方方方方方方方、、、、、、、、、、、、要要要要要要要要要要要要介介介介介介介介介介介介護護護護護護護護護護護護555555555555のののののののののののの方方方方方方方方方方方方■一定の障がいがある方、要介護5の方■■■■■■■■■■■■■
〜郵便投票の請求はお早めに〜

海外に居住する方が対象です。事前の登録が必要です。
詳しくは選挙管理委員会にお問い合わせ下さい。

在外
　選挙

①選挙区選出
　各選挙区の定数に合わせて、得票数の最も多い候補者から順次
当選人が決まります。参議院議員選挙の選挙区は都道府県単位で
す。
②比例代表選出
　各政党等の得票率に応じて議席を配分する制度です。参議院議
員選挙では、各政党等の総得票数、つまり、その政党等の名簿登載
者全員の得票数とその政党等の得票数の合計を基に計算します。
　また、参議院議員選挙では、「非拘束名簿式」を採用しており、
政党等ごとに候補者の得票数の多い順に当選人が決定します。
（参考　衆議院議員選挙との違い）
　衆議院議員選挙の比例代表では政党等名のみを投票用紙に記載
します。
　また、政党等があらかじめ名簿登載者に当選人となるべき順位
をつけてある「拘束名簿式」を採用しています。さらに、衆議院
議員選挙では、選挙区選出と比例代表選出の重複立候補ができま
すが、参議院議員選挙では認められていません。

参議院議員選挙の投票とは

　「宣誓書（兼請求書）」に必要事項をご記入のうえ、町田市選挙
管理委員会に郵送または持参して下さい（ＦＡＸ・Ｅメール不可）。
＜郵送先＞
　〒１９４−００２２　森野１−３３−１０　町田市役所森野分庁舎
　選挙管理委員会　　不在者投票担当あて

　請求者は郵送された書類一式を持って、なるべくお早めに滞在先
の選挙管理委員会で不在者投票を行って下さい。

→

→

次のいずれかの方法で、投票用紙の請求書を入手して下さい。

①電話
　町田市コールセンター辺辺７２４・５６５６
　町田市選挙管理委員会事務局辺辺７２４・２１６８（直通）
　　　　　　　　　　　　　　辺辺７２２・３１１１（代表）
②町田市ホームページ
　http://www.city.machida.tokyo.jp/kurashi/senkyo/
　※選挙期間中は、トップページから参議院議員選挙のお知らせに

リンクしています。

○投票の流れ○
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2つの投票を行います2つの投票を行います

候
補
者
名

比
例
代
表
選
出

東
京
都
選
出

候
補
者
名

ま
た
は

政
党
等
の
名
称

「投票所入場券」をお送りします「投票所入場券」をお送りします

　公示日の６月２４日（木）から「投票所入場
券」を世帯ごとに封書でお送りします。投票
所においでの際は、氏名・投票所をご確認の
うえご本人のものをお持ち下さい。
　万一、「投票所入場券」が届かない場合や
紛失した場合でも、市の選挙人名簿に登録さ
れていれば、本人確認のうえ投票できます。
投票所でお申し出下さい。

　参議院議員選挙では３年ごと
に半数が入れ替わるよう、３年
に１回、定数の半数を選びます。
　今回の選挙では選挙区選出議
員７３人（定数１４６人）、比例代表
選出議員４８人（定数９６人）、合
計１２１人（定数は２４２人）の参議
院議員を選出します。
　町田市は「東京都選挙区」で、
東京都選出議員５人（定数１０人）
を選出します。
　比例代表選出議員は全国区か
ら選出されます。

問町田市コールセンター辺辺７２４・
５６５６、選挙管理委員会事務局辺辺
７２４・２１６８へ。

① 初めに東京都選出の投
票をします。
　薄い黄色の投票用紙に候
補者名を記入して投票しま
す。

②次に比例代表選出の投票
をします。
　白色の投票用紙に候補者
名または政党等の名称を記
入して投票します。 ＜点字投票・代理投票＞

目が不自由な方や手が不自
由などの理由で字を書くこ
とができない方は、「点字投
票」や係員による「代理投
票」ができます。投票所で
係員にお申し出下さい。
　点字器は投票所にありま
す。文鎮、老眼鏡、車椅子
も用意しています。

□町田市で投票できる方・できない方

できる
平成２年７月１２日までに生まれ、平成２２年３月２３
日までに町田市に転入届出をして引き続き町田市
に住んでいる方投票日現在

の住所が
町田市内の方

できない
※１

平成２２年３月２４日以降に町田市に転入届出をして
引き続き町田市に住んでいる方

できる
※２町田市内で転居した方

※１　前住所地の選挙人名簿に登録されていれば、前住所地の有権者として当日
投票・期日前投票・不在者投票のいずれかの方法により投票できます。

※２　平成２２年６月１４日以降に転居の届出をされた方は、前住所地の投票所での
投票となります。

できる平成２２年３月２４日以降に町田市から転出し、町田
市の選挙人名簿に登録されている方

投票日現在
の住所が
町田市外の方

できる
町田市の選挙人名簿に登録さ
れていて、新住所地の選挙人
名簿に登録されていない方

平成２２年３月１１日
から平成２２年３月
２３日の間に町田市
から転出した方 できない

※３
新住所地の選挙人名簿に登録
されている方

できない
※４

平成２２年２月２５日から平成２２年３月１０日までの間
に町田市から転出した方

できない
※５平成２２年２月２４日以前に町田市から転出した方

※３　新住所地で投票できます。
※４　新住所地の選挙人名簿に登録されていれば、新住所地で投票できます。新

住所地で登録されていない方は、町田市で期日前投票できる場合がありま
す。お問い合わせ下さい。

※５　新住所地の選挙人名簿に登録されていれば、新住所地で投票できます。

7月11日（　）7月11日（　）日日 午前７時から午後８時まで午前７時から午後８時まで

参 議 院 議 員 選 挙参 議 院 議 員 選 挙参 議 院 議 員選挙参議院議員選挙
投票
時間

選挙特集

　候補者の政見等を掲載した選挙公報を７
月２日（金）までに戸別配布します。
　また、市役所本庁舎、森野分庁舎、各市民
センター、市内郵便局、市内各駅等にも置き
ますのでお持ち帰り下さい。
　未着の場合は下表のいず
れかの新聞販売店にご連絡
下さい。お近くの販売店よ
りお届けします。

　新聞販売店 　　　　電話番号
Ｙ Ｃ 鶴 川  辺辺735・2038
Ｙ Ｃ 町 田 東 部  辺辺722・7746
Ｙ Ｃ 町 田 木 曽  辺辺722・3877
ＡＳＡ桜美林学園 辺辺791・0520
ＡＳＡ玉川学園  辺辺725・8567
毎 日 町 田 中 央  辺辺723・4121

選挙公報未着時連絡先

選挙公報を配布します

町田市ホームページ（http://www.city.machida.tokyo.jp/）で投票率と
開票状況がご覧になれます。
★投票速報…投票日当日の午前１０時３０分ごろから
★開票速報（東京都選挙区町田市分）…午後１０時ごろから

関連ホームページ
○東京都選挙管理委員会　http://www.senkyo.metro.tokyo.jp/
○外務省（在外選挙） 　http://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/senkyo/
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活 渇潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料

【
保
険
税
の
算
出
方
法
】

　
国
民
健
康
保
険
税
は
、
次
の
三

つ
の
合
計
か
ら
な
り
ま
す
。

①
医
療
分
…
加
入
者
の
医
療
費
に

充
て
ら
れ
ま
す
。

②
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
…
　
歳
７５

以
上
の
方
の
医
療
制
度
へ
の
支
援

分
で
す
。

③
介
護
分
…
　
歳
以
上
　
歳
未
満

４０

６５

の
方
に
ご
負
担
い
た
だ
く
介
護
保

険
料
の
負
担
分
で
す
。

①
か
ら
③
が
そ
れ
ぞ
れ
研
所
得
割

額
、
硯
均
等
割
額
、
絹
平
等
割
額

に
分
け
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
今
回
の
納
税
通
知
書
は
、
５
月

末
日
ま
で
の
届
出
内
容
及
び
保
険

年
金
課
で
把
握
し
た
前
年
所
得
を

も
と
に
算
定
し
て
お
り
、
６
月
以

降
の
加
入
脱
退
手
続
き
や
６
月
以

降
に
取
得
し
た
所
得
情
報
は
反
映

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
ら
を
反

映
し
た
納
税
通
知
書
は
、
８
月
以

降
に
お
送
り
し
ま
す
。

【
保
険
税
の
軽
減
】

　
賦
課
期
日
（
４
月
１
日
）
現

在
、
世
帯
主
と
被
保
険
者
及
び
特

定
同
一
世
帯
所
属
者
の
総
所
得
金

額
等
の
合
計
額
が
次
の
と
お
り
判

明
し
て
い
る
世
帯
に
対
し
て
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
軽
減
率
で
減
額
を
行

い
ま
す
。

○
　
万
円
以
下
…
均
等
割
額
・
平

３３
等
割
額
軽
減
率
　
　
分
の
６

１０

○
　
万
円
＋
　
万
５
千
円
×
〔
被

３３

２４

保
険
者
と
特
定
同
一
世
帯
所
属
者

（
い
ず
れ
も
世
帯
主
を
除
く
）
の

数
〕
の
額
以
下
…
均
等
割
額
・
平

等
割
額
軽
減
率
　
　
分
の
４

１０

※
特
定
同
一
世
帯
所
属
者
と
は
、

国
民
健
康
保
険
か
ら
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
移
行
し
た
方
で
、
移

行
後
５
年
に
限
り
継
続
し
て
同
一

の
世
帯
に
属
す
る
方
を
い
い
ま

す
。

非
自
発
的
失
業
者
の
方
は
保
険
税

が
軽
減
さ
れ
ま
す

　
こ
の
軽
減
を
受
け
る
に
は
申
請

が
必
要
で
す
。

対
　
歳
未
満
で
雇
用
保
険
の
特
定

６５
受
給
資
格
者
（
例
…
倒
産
・
解
雇

な
ど
に
よ
る
離
職
）
ま
た
は
雇
用

保
険
の
特
定
理
由
離
職
者
（
例
…

雇
い
止
め
な
ど
に
よ
る
離
職
）
で

あ
っ
て
受
給
資
格
が
あ
る
方

軽
減
額
前
年
の
給
与
所
得
を
そ
の

３
割
と
み
な
し
て
課
税
し
ま
す
。

軽
減
期
間
離
職
日
の
翌
日
の
属
す

る
月
か
ら
翌
年
度
末
ま
で
の
期
間

※
雇
用
保
険
の
失
業
給
付
を
受
け

る
期
間
と
は
異
な
り
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
は
、

途
中
で
就
職
し
て
も
引
き
続
き
軽

減
の
対
象
と
な
り
ま
す
が
、
会
社

の
健
康
保
険
に
加
入
す
る
な
ど
国

民
健
康
保
険
を
脱
退
す
る
と
対
象

外
と
な
り
ま
す
。

※
制
度
が
始
ま
る
前
１
年
以
内

（
平
成
　
年
３
月
　
日
以
降
）
に

２１

３１

離
職
さ
れ
た
方
は
、
平
成
　
年
度

２２

に
限
り
保
険
税
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

①
国
民
健
康
保
険
証
②
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
（
離
職
理
由
の
 

番
号
　
、　
、　
、　
、　
、　
、

１１

１２

２１

２２

２３

３１

　
、　
、　
の
記
載
の
あ
る
も
の
）

３２

３３

３４

③
印
鑑

【
保
険
税
の
減
免
】

　
災
害
等
特
別
な
事
情
に
よ
り
納

付
が
困
難
な
場
合
は
、
納
期
限
ま

で
に
保
険
年
金
課
ま
で
ご
相
談
下

さ
い
。

【
課
税
限
度
額
が
改
定
さ
れ
ま

す
】
　
地
方
税
制
の
改
定
に
よ
り
、
平

成
　
年
度
か
ら
の
課
税
限
度
額
が

２２
変
更
と
な
り
ま
す
。

保険特保険特集集

　
公
的
年
金
制
度
は
、
老
齢
や
障

が
い
の
状
態
に
な
っ
た
時
に
、
お

互
い
に
助
け
合
う
制
度
で
す
。

【
保
険
料
の
納
付
方
法
】

　
平
成
　
年
度
の
保
険
料
額
は
定

２２

額
で
、
１
か
月
１
万
５
１
０
０
円

で
す
。
国
民
年
金
保
険
料
納
付
案

内
書
（
納
付
書
）
を
使
っ
て
、
最

寄
り
の
銀
行
・
郵
便
局
等
の
金
融

機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
納
め
て
下
さ
い
。
市
役
所
や
市

民
セ
ン
タ
ー
で
は
納
め
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
納
付
書
の
発
行
も

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
納
付
書
を
紛

失
し
た
場
合
に
は
、
八
王
子
年
金

事
務
所
で
再
発
行
し
ま
す
の
で
ご

連
絡
下
さ
い
。

　
保
険
料
の
お
支
払
い
は
口
座
振

替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
も
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。
割
引
に
つ
い

て
は
、
下
表
の
と
お
り
で
す
。

　
な
お
、
口
座
振
替
を
ご
希
望
の

場
合
は
、
直
接
、
銀
行
・
郵
便
局

等
の
金
融
機
関
で
手
続
き
を
し
て

下
さ
い
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納

付
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
申
込
用

紙
を
八
王
子
年
金
事
務
所
へ
提
出

し
て
下
さ
い
。

【
お
支
払
い
が
困
難
な
場
合
は
】

　
保
険
料
の
お
支
払
い
が
困
難
な

場
合
は
、
保
険
料
の
免
除
・
納
付

猶
予
制
度
や
学
生
納
付
特
例
制
度

が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

　
支
払
い
に
関
す
る
詳
細
は
、
八

王
子
年
金
事
務
所
（
辺辺
０
４
２
・

６
２
６
・
３
５
１
１
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

平成２２年度国民健康保険税の税額（率）表
③介護分（４０歳
以上６５歳未満）

②後期高齢
者支援金分①医療分

１.０５%１.２７%３.７３%

A所得割額
※加入者個々の前年所得から基礎控除額を
引いて税率をかけて算定します。（平成２１
年中の総所得金額等－３３万円）×各税率

年
７,５００円

年
６,０００円

年
１７,４００円

B均等割額
※加入者１人について

年
３,０００円

年
３,０００円

年
９,０００円

C平等割額
※１世帯について

国民年金保険料（平成２２年度）
割引金額保険料納付方法

－１５,１００円
納付書各月払
口座振替各月払
クレジットカード各月払

５０円１５,０５０円口座振替各月早割払

７４０円８９,８６０円納付書半年前納払
クレジットカード半年前納

１,０３０円８９,５７０円口座振替半年前納払
※この他に、更にお得な平成２３年度からの
１年前納払もあります。

課税限度額一覧表
③介護分
（４０歳以上６５
歳未満）

②後期高齢者
　支援金分①医療分

年
１００,０００円
（９０,０００円）

年
１３０,０００円
（１２０,０００円）

年
５００,０００円
（４７０,０００円）

課税限度額
※世帯単位の算定年税額が
右欄の額を超えた場合、年
税額はそれぞれ右欄の金額
になります。

※カッコ内は前年度の課税限度額

こんなときは忘れずに手続きを！
申請先必要な手続き

保険年金課国
民年金係また
は各市民セン
ター

厚生年金等に加入していた方が退
職したときは、第１号被保険者へ
の変更手続きが必要です。

会社などを
退職したとき

収入増加、離婚等により配偶者の
扶養（第３号被保険者）でなくな
ったときは、第１号被保険者への
変更手続きが必要です。

配偶者の扶養
(第３号被保険者)
でなくなったとき

厚生年金等に加入していた配偶者
が退職したときは、扶養されてい
た方（第３号被保険者）も第１号
被保険者への変更手続きが必要で
す。

配偶者が
退職したとき

配偶者の勤務
先の会社また
は共済組合

厚生年金等に加入している配偶者
の扶養（第３号被保険者）になっ
たときは、健康保険の届出と一緒
に勤務先の会社または共済組合へ
届出することになります。

配偶者の扶養
(第３号被保険者)
になったとき

引き続き配偶者の扶養（第３号被
保険者）になるときは、健康保険
の届出と一緒に新しい勤務先の会
社または共済組合へ届出すること
になります。

配偶者が
転職したとき

保険税（料）の納税（入）通知書
をお送りします

国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民健健健健健健健健健健国民健康康康康康康康康康康康
保保保保保保保保保保 険険険険険険険険険険保 険 税税税税税税税税税税税

問保険年金課
保険加入係
辺辺７２４・２１２４

納税（入）通知書発送日・送付先
送付先発送日種　類
世帯主７月７日国民健康保険税
本人７月１５日後期高齢者医療保険料
本人７月１日介護保険料

※世帯主が国保に加入していない場合でも、同じ世帯の中に国保加入者が
いれば世帯主あてに通知書をお送りします。

保険税（料）の納め方
保険税（料）のお支払い方法には、特別徴収と普通徴収があります。
実際の納付方法については、納税（入）通知書をご確認下さい。

介護保険料と後期高齢者医療保険料、または国民
健康保険税が年金から天引きとなります。指特別徴収

後期高齢者医療保険料と国民健康保険税に
ついては口座振替に変更することができま
す。詳しくは、保険年金課納付係までお問
い合わせ下さい。

※介護保険料は、普通徴収に変更することはできません。

特別徴収の対象とならない方は、口座振替または
納付書で直接納めることになります。指普通徴収

★口座振替が便利です！
口座振替にすると納め忘れの心配がなく、一度手続きをすれば翌年度から
の分も自動的に引き落としになるので便利です。

問国民健康保険税、後期高齢者医療保険料について＝保険年金課
納付係辺辺７２４・２１２５、介護保険料について＝介護保険課保険料係
辺辺７２１・３１１０

★コンビニエンスストアでもお支払いができます。
・納付書１枚につき３０万円を超えるものは使用できません。
・分割納付書など、バーコード印字のない納付書は使用できません。

ご注意を

納期のご案内
≪特別徴収≫

４月、６月、８月　…　仮徴収

平成２２年２月と同額または前年度の賦
課状況を基に暫定的に天引きします。

１０月、１２月、２月　…　本徴収

７月の決定に基づいて年間保険税（料）
額からすでに年金から天引きされた金
額を差し引いて天引きします。

※介護保険料では、仮徴収額と本徴収額に
差がある場合、８月から調整しています。
※６月または８月から特別徴収開始になる
方もいます。

≪普通徴収≫

７月、８月、９月、１０月 
１１月、１２月、１月、２月

※口座振替の登録をしている
方は納付期限日に引き落と
しとなります。

※９月までは普通徴収、１０月
からは特別徴収に切り替わ
る方もいます。納税（入）
通知書でご確認下さい。

国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民
年年年年年年年年年年

国
民
年
金金金金金金金金金金金

問
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
辺辺
７
２
４
・
２
１
２
７

明
日
の
あ
な
た
を
考
え
て

保
険
料
の

納
付
方
法
等
に
つ
い
て
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後後後後後後後後後後期期期期期期期期期期高高高高高高高高高高齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢後期高齢者者者者者者者者者者者
医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険医療保険料料料料料料料料料料料
問保険年金課
高齢者医療係
辺辺７２４・２１４４

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
対
象
と

な
る
方
（
被
保
険
者
）
は

①
　
歳
以
上
の
方
、
②
　
歳
以
上

７５

６５

　
歳
未
満
で
一
定
の
障
が
い
が
あ

７５る
方
（
本
人
の
申
請
に
基
づ
き
、

広
域
連
合
の
認
定
を
受
け
た
方
）

で
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
後

は
、
国
民
健
康
保
険
・
被
用
者
保

険
の
被
保
険
者
で
は
な
く
な
り
ま

す
。

保
険
料
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

　
平
成
　
・
　
年
度
の
後
期
高
齢

２２

２３

者
医
療
保
険
料
率
が
、
東
京
都
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
に
よ
り

図
１
の
と
お
り
７
・
　
％
に
改
定

１８

さ
れ
ま
し
た
。
改
定
の
要
因
は
医

療
費
の
増
加
が
見
込
ま
れ
て
い
る

こ
と
な
ど
で
す
。

保
険
料
の
増
加
を
抑
制
す
る
対
策

と
し
て

○
本
来
保
険
料
で
賄
う
べ
き
項
目

に
つ
い
て
区
市
町
村
が
負
担
し
ま

す
（
町
田
市
は
今
年
度
約
２
億
９

０
０
０
万
円
の
負
担
を
予
定
し
て

い
ま
す
）。

○
国
・
都
・
広
域
連
合
で
設
置
し

て
い
る
基
金
を
活
用
す
る
こ
と
、

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
保
険
料
の
算
出
方
法
】

　
保
険
料
は
、
均
等
割
額
と
所
得

割
額
の
合
計
額
で
、
年
間
の
限
度

額
が
　
万
円
に
設
定
さ
れ
て
い
ま

５０

す
。

○
均
等
割
額
は
、
被
保
険
者
１
人

当
た
り
３
万
７
８
０
０
円
、
所
得

割
額
は
賦
課
の
も
と
と
な
る
所
得

金
額
×
７
・
　
％
と
定
め
ら
れ
て

１８

い
ま
す
（
図
１
）。

※
所
得
割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方

で
、
前
年
度
か
ら
特
別
徴
収
が
続

い
て
い
る
方
の
４
・
６
・
８
月
分

は
仮
徴
収
と
な
り
平
成
　
年
２
月

２２

の
納
付
額
と
同
額
で
す
。

　
今
年
度
、
保
険
料
率
が
改
定
に

な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
前
年
と
所

得
が
同
額
で
も
　
月
以
降
の
保
険

１０

料
が
上
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

保
険
料
納
入
通
知
書
に
つ
い
て
の

ご
注
意

　
７
月
　
日
に
発
送
予
定
の
平
成

１５

　
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

２２納
入
通
知
書
は
、
今
回
、
前
年
所

得
等
が
把
握
で
き
な
か
っ
た
方
に

つ
い
て
は
、
均
等
割
額
の
み
で
通

知
し
て
い
ま
す
。
所
得
等
が
把
握

で
き
た
場
合
に
は
、
８
月
以
降
に

通
知
し
ま
す
。

【
保
険
料
の
軽
減
】

○
均
等
割
額
の
軽
減

　
所
得
の
低
い
方
は
、
世
帯
の
世

帯
主
及
び
被
保
険
者
の
所
得
に
応

じ
て
保
険
料
の
均
等
割
額
が
軽
減

さ
れ
ま
す
（
表
１
）。

○
所
得
割
額
の
軽
減

　
厚
生
年
金
の
一
般
的
な
収
入
２

１
１
万
円
（
賦
課
の
も
と
と
な
る

所
得
　
万
円
）
ま
で
の
所
得
階
層

５８

の
方
を
対
象
に
保
険
料
の
所
得
割

額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
（
表
２
）。

※
被
扶
養
者
だ
っ
た
方
の
特
例
…

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
直

前
ま
で
会
社
の
健
康
保
険
な
ど

（
国
保
・
国
保
組
合
は
除
く
）
の

被
扶
養
者
と
し
て
、
ご
自
身
の
保

険
料
を
支
払
っ
て
い
な
か
っ
た
方

は
所
得
割
額
が
無
料
と
な
り
、
均

等
割
額
が
９
割
軽
減
さ
れ
た
額
の

み
と
な
り
ま
す
。

【
保
険
料
の
減
免
】

　
災
害
、
失
業
、
世
帯
主
の
死
亡

や
長
期
入
院
な
ど
の
理
由
に
よ
り

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難

な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
徴
収
を

猶
予
し
た
り
、
減
免
す
る
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談
下
さ
い
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
＝
長
寿

医
療
制
度
（
町
田
市
で
は
４
月
か

ら
正
式
名
称
の
「
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
」
を
使
用
し
て
い
ま
す
）

　
介
護
保
険
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
給
付
に
必
要
な
財
源
を
、
下
図

の
よ
う
に
　
歳
以
上
の
方
（
第
１

６５

号
被
保
険
者
）
の
保
険
料
の
ほ

か
、　
歳
以
上
の
方
の
保
険
料
と

４０

公
費
で
賄
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
お
支
払
い
に
な
る
保

険
料
が
介
護
を
支
え
て
い
ま
す
。

　
保
険
料
の
納
付
に
ご
理
解
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
　
歳
以
上
の
方
（
第
１
号
被
保

６５険
者
）
の
介
護
保
険
料
額
】

　
介
護
保
険
料
は
、
平
成
　
年
度

２２

の
市
民
税
課
税
状
況
等
に
応
じ
て

９
段
階
に
設
定
し
て
あ
り
ま
す

（
表
３
）。

　
今
回
の
納
入
通
知
書
は
、
６
月

４
日
ま
で
の
届
出
内
容
及
び
介
護

保
険
課
で
把
握
し
た
前
年
所
得
を

基
に
算
定
し
て
い
ま
す
。
６
月
５

日
以
降
の
情
報
を
反
映
し
た
納
入

通
知
書
は
、
８
月
以
降
に
お
送
り

し
ま
す
。

【
　
歳
か
ら
　
歳
ま
で
の
方
（
第

４０

６４

２
号
被
保
険
者
）
の
保
険
料
】

　
介
護
保
険
料
は
加
入
し
て
い
る

医
療
保
険
の
保
険
料
（
税
）
と
合

わ
せ
て
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま

す
。
　
保
険
料
額
や
計
算
方
法
は
加
入

し
て
い
る
健
康
保
険
組
合
等
に
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

【
国
か
ら
の
交
付
金
に
よ
る
保
険

料
の
軽
減
】

　
平
成
　
年
度
、
介
護
に
従
事
す

２１

る
方
の
処
遇
改
善
の
た
め
に
介
護

報
酬
が
３
％
増
額
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
る
介
護
保
険
料
の
上
昇

を
抑
え
る
た
め
、
国
か
ら
臨
時
特

例
交
付
金
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
　
～
　
年
度
（
第
４
期
事

２１

２３

業
計
画
期
）
の
保
険
料
は
、
こ
の

交
付
金
を
使
う
こ
と
に
よ
り
軽
減

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
保
険
料
の
減
免
】

　
次
の
よ
う
な
理
由
で
介
護
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

に
は
ご
相
談
下
さ
い
。

▽
災
害
に
よ
り
住
宅
等
に
著
し
い

損
害
を
受
け
た
場
合
▽
世
帯
の
生

計
を
主
と
し
て
維
持
す
る
者
が
失

業
等
に
よ
り
、
収
入
が
著
し
く
減

少
し
た
場
合
▽
生
活
が
著
し
く
困

窮
し
て
い
る
場
合
等
（
介
護
保
険

料
段
階
が
第
１
～
３
段
階
で
、
収

入
が
生
活
保
護
基
準
以
下
等
、
各

種
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る

こ
と
が
必
要
で
す
）

介介介介介介介介介介介 護護護護護護護護護護護
保保保保保保保保保保 険険険険険険険険険険保 険 料料料料料料料料料料料

問介護保険課
保険料係　
辺辺７２１・３１１０

※賦課のもととなる所得金額とは、旧ただし書き所得のことで、前年の総
所得及び山林所得金額並びに株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計か
ら基礎控除額３３万円を控除した額です（ただし、雑損失の繰越控除額は控
除しません）。

図１　年間保険料の算出

均等割額
被保険者１人当たり
３７，８００円
（変更なし）

＋
年間保険料
上限額
５０万円

＝賦課のもと
となる
所得金額※

所得割額

×
７．１８％
（変更前６．５６％）

表１　　均等割額の軽減
軽減割合所得金額の合計が下記の基準を超えない世帯
８.５割基礎控除額（３３万円）以下１

９割
８.５割軽減を受ける世帯のうち、後期高齢
者医療制度の被保険者全員が、年金収入
８０万円以下（その他の所得がない）

２

５割基礎控除額（３３万円）＋（２４万５０００円×世帯主を
除く被保険者数）３

２割基礎控除額（３３万円）＋（３５万円×被保険者数）４
※６５歳以上で公的年金等控除を受けた方は、年金所得からさらに高齢
者特別控除１５万円を差し引いた金額で判断します。

表２　所得割額の軽減

軽減割合
賦課のもととなる所得金額
（年金収入のみの場合）

全額１５万円（年金収入１６８万円）まで1

75%２０万円（年金収入１７３万円）まで2

50%５８万円（年金収入２１１万円）まで3

年金収入のみの場合の保険料の計算例（年額）

ケース１　単身世帯の本人の収入が年金のみの場合

２４０万円２００万円１６０万円８０万円年金収入額

軽減なし２割軽減８.５割軽減９割軽減軽減率

３７,８００円３０,２４０円５,６７０円３,７８０円均等割額

軽減なし５割軽減１０割軽減-軽減率

６２,４６６円１６,８７３円０円０円所得割額

１００,２００円４７,１００円５,６００円３,７００円保険料額

100円未満切り捨て

ケース２　夫婦２人世帯で、夫の収入が年金のみ、妻の収入が年金８０万円の場合

２００万円１７０万円１２０万円８０万円夫の年金収入額

２割軽減５割軽減８.５割軽減９割軽減軽減率

夫
の
保
険
料

３０,２４０円１８,９００円５,６７０円３,７８０円均等割額

５割軽減７.５割軽減--軽減率

１６,８７３円３,０５１円０円０円所得割額

４７,１００円２１,９００円５,６００円３,７００円保険料額

２割軽減５割軽減８.５割軽減９割軽減軽減率
妻
の
保
険
料

３０,２４０円１８,９００円５,６７０円３,７８０円均等割額

０円０円０円０円所得割額

３０,２００円１８,９００円５,６００円３,７００円保険料額

７７,３００円４０,８００円１１,２００円７,４００円夫婦の保険料合計

１００円未満切り捨て
※妻は、年金収入が８０万円であることから、所得割額はかかりません。

　後期高齢者医療制度の「被保険者証」
と非課税世帯で申請された方に交付して
いる「限度額適用・標準負担額減額認定
証」の有効期限は、平成２２年７月３１日ま
でとなっています。
　８月１日以降に使用する「被保険者証」
は簡易書留で、「限度額適用・標準負担額
減額認定証」は普通郵便で７月下旬に町
田市からお送りします。
※「被保険者証」は「簡易書留・転送不
要」で住民票の所在地に送付します。そ
のため、郵便局へ転居届を出されていて
も転居先へ転送されませんのでご注意下
さい。住民票の所在地以外に「被保険
者証」の送付を希望される方は、高
齢者医療係にご相談下さい。

〈被保険者証等が更新されます〉

年額保険料段　階要　　　　件
市民税の
課税状況

本人世帯

２１,３００円第１段階
生活保護受給者

老齢福祉年金受給者
本
人
非
課
税

非
課
税
世
帯
　※１

２３,７００円第２段階８０万円以下
課税対象となる
公的年金収入額と
合計所得金額の

合計

３３,１００円第３段階８０万円超

３３,１００円特４段階８０万円以下

課
税
世
帯
　※２

４７,４００円第４段階（基準）８０万円超

４９,７００円第５段階１２５万円未満

合計所得金額
※３

本
人
課
税

５４,５００円第６段階１２５万円以上２００万円未満

５９,２００円第７段階２００万円以上３００万円未満

７１,１００円第８段階３００万円以上５００万円未満

９４,８００円第９段階５００万円以上

※１　非課税世帯…住民票上同一の世帯に市区町村民税の課税者がひとりもいない世帯。
※２　課税世帯…住民票上同一の世帯に市区町村民税の課税者がひとりでもいる世帯。
※３　合計所得金額…純損失または雑損失等の繰越控除前の総所得金額、土地等の分離譲渡所得金額

（特別控除前）、山林所得等の合計をいいます。

表３　所得区分別保険料額

50％
国・都・市の公費

50％
国・都・市の公費

50％
国・都・市の公費

20％
65歳以上の方の保険料
(第１号被保険者）

20％
65歳以上の方の保険料
(第１号被保険者）

20％
65歳以上の方の保険料
(第１号被保険者）

30％
40歳～64歳の方の保険料
（第２号被保険者）

30％
40歳～64歳の方の保険料
（第２号被保険者）

30％
40歳～64歳の方の保険料
（第２号被保険者）

介護サービスの給付に必要な財源の負担割合
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襖

押

欧

殴

横横横横横横横横横横横横横横

押押押押押押押押押押押押押押

押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

相原町の一部利用可能になる地域
７月６日（火）供用開始日
６月２５日（金）～７月５日（月）
業務課（成瀬クリーンセンター内）図面縦覧期間・場所

くみ取り…３年以内　浄化槽…遅滞なく（１年以内）切替工事の期間
※対象となる方には、郵送で、切りかえ工事の指定工事店名簿等を配布します。
※切りかえ工事は必ず指定工事店でお願いします。また、費用の一部をお貸しする制度があ
りますので、ご利用下さい。

問業務課辺辺７２０・１８２１

公共下水道への接続をお願いします　公共下水道への接続をお願いします　公共下水道への接続をお願いします　！！

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

 講
演
会アレ

ル
ギ
ー
教
室

【
乳
幼
児
に
お
け
る
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
対
応
食
の
実
際
】

対
乳
幼
児
の
保
護
者
及
び
保
育
施

設
等
の
関
係
者

日
７
月
　
日
（
火
）
午
後
２
時
～

２０

４
時

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
ホ
ー
ル

講
国
立
病
院
機
構
相
模
原
病
院
臨

床
研
究
セ
ン
タ
ー
ア
レ
ル
ギ
ー
性

疾
患
研
究
部
管
理
栄
養
士
・
長
谷

川
実
穂
氏

定
１
５
０
人
（
申
し
込
み
順
）

申
６
月
　
日
正
午
か
ら
電
話
で
町

２１

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

　
教
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
出

張
教
育
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
不
登
校
、
非
行
、
勉
強
や
進
路

の
悩
み
、
親
と
子
の
関
係
な
ど
で

お
困
り
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相

談
下
さ
い
。

　
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

時
間
午
前
　
時
～
正
午

１０

申
事
前
に
電
話
で
教
育
セ
ン
タ
ー

（
辺辺
７
９
２
・
６
５
４
６
）
へ
。

７
月
１
日
（
木
）
＝
鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ー

７
月
６
日
（
火
）
＝
堺
市
民
セ
ン
タ
ー

７
月
８
日
（
木
）
＝
な
る
せ
駅
前
市
民
セ
ン
タ
ー

７
月
　
日
（
火
）
＝
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー

１３

７
月
　
日
（
木
）
＝
南
市
民
セ
ン
タ
ー

１５

出張
教育相談

 ７月の母子健康案内　お気軽にご相談下さい 問健康課緯緯７２５・５４２２
内　容対　象時　間開催日会　場事業名

快適なマタニティライ
フのために１日目

１６～２７週の
妊婦

午後１時３０分～４時

２日（金）

健康福祉会館

もうすぐママ・
パパのための
ぷれぴよクラス
（母親学級）
－４日間コース－
（申し込み制）

妊娠中の日常生活と保
育、妊婦体操（実習）２日目９日（金）

歯の衛生、生活と栄養３日目１６日（金）

もく浴法（実習）、グ
ループワーク４日目午前１０時

 ～午後０時３０分２４日（土）

離乳食の進め方のお話と試食４～５か月児午前９時５５分
 ～１１時４５分
受付
午前９時３０分から

１２日（月）
または

２６日（月）
初期

健康福祉会館

離乳食講習会
　（申し込み制）

※後期の申し込みのみ
町田市コールセンター
（緯緯７２４・５６５６）へ。

離乳食後期のお話と試食、歯の
話８～９か月児２３日（金）後期

身長・体重測定
保育相談
栄養相談
歯科相談
母親の身体の相談

２か月～
就学前の
お子さんと
保護者

受付
午前９時４５分～１１時３０
分
午後１時３０分～３時

５、１２、２６日（月）健康福祉会館

乳幼児・母性相談
※母子手帳をお持ちの
うえ、直接会場へお
いで下さい。

９日（金）子どもセンタ
ーばあん

１日（木）鶴川分館

２１日（水）リサイクル文
化センター

１４日（水）小山市民セン
ター

※
保
育
（
１
～
３
歳
、
申
し
込
み

順
に
　
人
、
別
室
）
有
、
ホ
ー
ル

２０

内
親
子
席
室
（
０
歳
児
の
親
子
、

き
ょ
う
だ
い
入
室
可
、
申
し
込
み

順
に
６
組
）
有
。
親
子
席
室
に
は

保
育
士
は
い
ま
せ
ん
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
４
２
２

貸
し
出
し
を
し
て
い
ま
す

自
動
体
外
式
除
細

動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

対
市
内
で
開
催
し
、
市
民
が
参
加

す
る
ス
ポ
ー
ツ
競
技
な
ど
の
行
事

貸
出
期
間
最
長
で
貸
出
日
を
含
む

１
週
間
（
６
泊
７
日
）

貸
出
条
件
催
し
期
間
中
、
一
定
の

有
資
格
者
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
操
作
を
含

む
普
通
救
命
講
習
会
等
の
修
了

者
、
医
師
、
看
護
師
、
保
健
師
、

救
急
救
命
士
の
い
ず
れ
か
）
を
配

置
し
て
い
る
こ
と

※
①
原
則
と
し
て
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設

置
し
て
い
る
施
設
で
の
催
し
の
場

合
に
は
、
貸
し
出
し
ま
せ
ん
。
②

有
資
格
者
の
資
格
証
の
写
し
の
提

出
と
身
分
証
の
提
示
が
必
要
で

す
。

申
貸
し
出
し
希
望
期
間
の
２
か
月

前
か
ら
７
日
前
ま
で
に
、
健
康
福

祉
会
館
で
書
類
を
提
出
し
て
下
さ

い
。
ま
た
、
電
話
予
約
も
受
け
付

け
ま
す
。

問
健
康
課
辺辺
７
２
５
・
５
４
７
１

 難
病
講
演
会

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
理

解
と
日
常
生
活
の
工
夫

対
市
内
在
住
で
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

患
者
の
方
及
び
家
族
、
関
係
者
の

方日
７
月
６
日
（
火
）
午
後
３
時
～

４
時
　
分
３０

場
町
田
保
健
所
講
堂

講
都
立
神
経
病
院
脳
神
経
内
科
・

沖
山
亮
一
医
師

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

４０
申
電
話
で
町
田
保
健
所
保
健
対
策

課
（
辺辺
７
２
２
・
０
６
２
１
）
へ
。

  町
田
市
民
文
学
館

嘱
託
員（
学
芸
業
務
）

資
格
学
芸
員
の
資
格
等
を
お
持
ち

の
方

採
用
時
期
８
月
１
日
以
降

勤
務
日
時
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の

勤
務
を
含
む
月
　
日
、
午
前
８
時

１６

　
分
～
午
後
５
時
　
分

３０

１５

募
集
人
員
１
人

業
務
内
容
文
学
館
業
務
（
展
示
・

講
座
・
資
料
整
理
ほ
か
）、
図
書

館
業
務
（
資
料
貸
出
・
返
却
業
務

ほ
か
）、
施
設
貸
出
業
務
、
文
学

館
運
営
に
関
す
る
業
務

勤
務
場
所
町
田
市
民
文
学
館
こ
と

ば
ら
ん
ど

選
考
１
次
＝
書
類
（
作
文
）、
２

次
＝
面
接
（
１
次
合
格
者
の
み
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

申
７
月
４
日
午
後
５
時
ま
で
に
募

集
要
項
に
従
っ
て
、
応
募
し
て
下

さ
い
。

※
募
集
要
項
と
応
募
書
類
は
町
田

市
民
文
学
館
で
配
布
し
て
い
ま

す
。
町
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
募
集
案
内
」
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

問
町
田
市
民
文
学
館
辺辺
７
３
９
・

３
４
２
０

ひ
な
た
村

臨
時
職
員（
児
童
厚
生
員
）

資
格
保
育
士
資
格
、
幼
稚
園
教
諭

免
許
、
小
学
校
教
諭
免
許
の
い
ず

れ
か
を
有
す
る
方

採
用
期
間
９
月
　
日
～
２
０
１
１

１５

年
３
月
　
日
、
月
　
日
以
上
、
原

１４

２０

則
水
～
日
曜
日
午
前
８
時
　
分
～

３０

午
後
５
時

勤
務
場
所
ひ
な
た
村

内
ひ
な
た
村
事
業
全
般
に
関
す
る

業
務

募
集
人
員
１
人

選
考
書
類
審
査
の
う
え
、
面
接
及

び
実
技

申
履
歴
書
を
７
月
５
日
ま
で
（
必

着
）
に
、
ひ
な
た
村
（
〒
　
―
０

１９４

０
３
２
、
本
町
田
２
８
６
３
、
辺辺

７
２
２
・
５
７
３
６
）
へ
。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

 外
国
人
の
た
め
の

無
料
相
談
会

　
弁
護
士
・
行
政
書
士
な
ど
専
門

家
を
招
き
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
ビ
ザ
・
在
留
資
格
・
国
際
結

婚
・
離
婚
・
健
康
保
険
・
失
業
保

険
・
年
金
・
子
育
て
な
ど
毎
日
の

生
活
の
中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、

聞
き
た
い
こ
と
の
相
談
を
受
け
ま

す
。

日
７
月
４
日
（
日
）
午
後
２
時
～

４
時

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

通
訳
言
語
英
語
、
中
国
語
、
韓
国

・
朝
鮮
語
、
ス
ペ
イ
ン
語
、
ド
イ

ツ
語
、
タ
イ
語
、
フ
ラ
ン
ス
語

申
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
町
田
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

（
辺辺
７
２
２
・
４
２
６
０
、
返
７

２
２
・
５
３
３
０
、
遍soudan@

       

machida-kokusai.j

                 p  ）
へ
。

６
月
　
日
～
　
日
は

２３

２９

男
女
共
同
参
画
週
間
で
す

　
６
月
　
日
～
　
日
は
、
内
閣
府

２３

２９

（
男
女
共
同
参
画
推
進
本
部
）
が

提
唱
す
る
「
男
女
共
同
参
画
週

間
」
で
す
。

　
１
９
９
９
年
６
月
　
日
に
公
布

２３

・
施
行
さ
れ
た
「
男
女
共
同
参
画

社
会
基
本
法
」
に
関
す
る
理
解
を

深
め
、
推
進
し
て
い
く
た
め
に
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
週
間

に
ち
な
み
、
演
劇
集
団
ａ
ｇ
ａ
ｓ

ａ
に
よ
る
「
山
の
動
く
日
来
た

れ
」
公
演
を
開
催
し
ま
す
。

　
男
性
と
女
性
が
、
あ
ら
ゆ
る
場

面
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
と
能
力

を
発
揮
で
き
る
「
男
女
共
同
参
画

社
会
」
の
実
現
の
た
め
に
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
取
り

組
み
が
必
要
で
す
。

　
私
た
ち
の
ま
わ
り
の
男
女
の
パ

ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
、
こ

の
機
会
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
辺辺
７

２
３
・
２
９
０
８

福
祉
講
座

福
祉
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
に

と
っ
て
の
キ
ャ
リ
ア
形
成

　
福
祉
従
事
者
に
と
っ
て
の
キ
ャ

リ
ア
形
成
と
は
、
ど
ん
な
こ
と
で

し
ょ
う
か
。

　
福
祉
従
事
者
の
キ
ャ
リ
ア
形
成

に
つ
い
て
研
究
さ
れ
て
い
る
西
川

先
生
を
招
き
、
理
論
と
手
法
を
学

び
ま
す
。

対
福
祉
サ
ー
ビ
ス
従
事
者

日
７
月
９
日
（
金
）
午
後
６
時
～

８
時

場
ひ
か
り
療
育
園
会
議
室

講
共
栄
学
園
短
期
大
学
准
教
授
・

西
川
ハ
ン
ナ
氏

持
ち
物
ご
自
身
の
研
修
や
地
域
活

動
等
の
記
録
が
わ
か
る
手
帳
等

（
な
い
場
合
で
も
参
加
可
）

申
所
属
先
・
氏
名
・
経
験
年
数
を

明
示
し
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

７
月
６
日
ま
で
に
ひ
か
り
療
育
園

（
辺辺
７
９
４
・
０
７
３
０
、
返
７

９
４
・
０
７
７
２
）
へ
。

７月のＢＣＧ予防接種のご案内 問健康課緯緯７２５・５４２２
持ち物対象受付時間会場期日

母子手帳
予診票

３か月～６か
月未満の子ど
も

午前１０時～１１時３０分
南市民センター２日

(金)
町田リサイクル
文化センター

１５日
(木)

午前１０時～１１時３０分、
午後１時３０分～３時健康福祉会館２６日

(月)

申し込み定　員会　場日　時会議名

事前に電話で公園
緑地課（辺辺７９３・
７６１３）へ

５人
（申し込み順）

森野分庁舎１階第
三会議室

６月２９日（火）午
後２時～４時

第５回町田市緑
の基本計画改定
検討委員会

６月２９日までに電
話で高齢者福祉課
(辺辺７２４・２１４０)へ

５人
（申し込み順）

すみれ会館３階第
六会議室

６月３０日(水)午後
２時～３時３０分

第１回町田市高
齢者虐待防止連
絡協議会
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幼
児
教
育
手
当

対
平
成
　
年
４
月
１
日
現
在
、
４

２２

歳
児
、
５
歳
児
（
平
成
　
年
４
月

１６

２
日
～
平
成
　
年
４
月
１
日
生
）

１８

で
、
次
の
す
べ
て
の
条
件
に
該
当

す
る
幼
児
（
在
宅
児
を
含
む
）

①
平
成
　
年
１
月
１
日
～
７
月
１

２２

日
ま
で
引
き
続
き
市
内
に
住
民
登

録
（
外
国
人
登
録
）
が
あ
る
こ
と

②
子
育
て
支
援
課
を
通
し
て
保
育

園
に
入
園
し
た
園
児
で
な
い
こ
と

③
認
可
幼
稚
園
ま
た
は
東
京
都
が

認
定
し
た
類
似
施
設
に
通
園
し
て

い
る
園
児
で
な
い
こ
と

支
給
額
保
護
者
の
方
に
年
額
１
万

２
０
０
０
円
（
支
給
時
期
は
　
月
１０

末
日
予
定
）

※
平
成
　
年
度
就
園
奨
励
費
・
保

２２

護
者
補
助
金
の
対
象
と
な
っ
て
い

る
幼
稚
園
児
に
つ
い
て
は
、
申
請

で
き
ま
せ
ん
。

申
請
７
月
１
日
～
７
月
　
日
に
直

１５

接
ま
た
は
郵
送
で
子
ど
も
総
務
課

（
〒
　
―
８
５
２
０
、
中
町
１
―

１９４
　
―
　
、
辺辺
７
２
４
・
２
５
５
１
）

２０

２３

へ
。

※
申
請
用
紙
は
、
子
ど
も
総
務
課

（
本
庁
舎
２
階
）、
各
市
民
セ
ン
タ

ー
、
木
曽
山
崎
セ
ン
タ
ー
に
あ
り

ま
す
。

※
規
定
に
よ
り
、
受
付
期
間
を
過

ぎ
る
と
申
請
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
下
さ
い
。

町
田
市
農
業
祭
絵
画

コ

ン

ク

ー

ル

　
　
月
　
日
・
　
日
に
行
わ
れ
る

１１

１３

１４

町
田
市
農
業
祭
で
展
示
発
表
す
る

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
を
募
集

し
ま
す
。

テ
ー
マ
町
田
市
内
の
農
業
（
農
作

業
の
様
子
、
田
・
畑
・
畜
舎
の
風

景
、
農
作
業
者
の
姿
な
ど
）

対
象
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生

（
３
年
生
以
上
）

形
式
画
用
紙
八
つ
切
り
（
　
・
４

３８

㎝
×
　
・
２
㎝
）
ま
た
は
そ
れ
に

２７

準
ず
る
大
き
さ
、
１
人
１
作
品

※
作
品
は
未
発
表
の
も
の
と
し
ま

す
。

応
募
締
切
９
月
　
日
（
金
）

１０

応
募
方
法
絵
の
裏
に
タ
イ
ト
ル
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
性
別
・
学
校
名
・
学
年
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
直
接
ま
た
は

郵
送
で
農
業
振
興
課
（
〒
　
―
０

１９４

０
２
２
、
森
野
１
―
　
―
　
、
森

３３

１０

野
分
庁
舎
内
、
辺辺
７
２
４
・
２
１

６
６
）
へ
。

※
詳
細
は
農
業
振
興
課
に
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。
ま
た
、
町
田
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

※
 募
集
要
項
は
農
業
振
興
課
で

配
布
す
る
ほ
か
、
町
田
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

※
応
募
作
品
は
原
則
返
却
し
ま
せ

ん
。

押

襖

殴

翁

押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押

横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

襖 鴬横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

 　
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
の
建
て
替

え
に
あ
た
っ
て
、
施
設
の
基
本
理

念
、
建
物
の
配
置
、
施
設
機
能
な

ど
に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
で
　１５

歳
以
上
の
方

開
催
時
期
８
月
～
２
０
１
１
年
２

月
（
報
告
会
を
含
め
て
全
５
回
・

日
曜
日
午
後
に
開
催
予
定
）。
第

１
回
＝
８
月
１
日
（
日
）、
第
２

回
＝
９
月
　
日
（
日
）、
い
ず
れ

１２

も
午
後
１
時
　
分
～
午
後
４
時
　

３０

３０

分
（
予
定
）

参
加
者
募

参
加
者
募
集集

襖
鴬

横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横

場
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー

定
　
人
程
度
（
抽
選
、
結
果
は
７

３０
月
　
日
ま
で
に
、
応
募
者
全
員
に

１６
通
知
）

申
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
会

議
参
加
希
望
と
書
き
、
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
年
齢
・
性
別
・

応
募
理
由
（
１
０
０
字
程
度
）
を

明
記
し
、
７
月
９
日
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
市
民
総
務
課

（
〒
　
―
０
０
１
３
、
原
町
田
４

１９４
―
９
―
８
、
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ

ム
３
階
、
返
７
２
３
・
２
９
４
６
、

遍mcity520@city.machida.toky

                          o  

.j   p  、
辺辺
７
２
０
・
１
８
４
０
）
へ
。

襖 鴬横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

　「
広
報
ま
ち
だ
」
等
の
広
報
紙

は
、
新
聞
折
り
込
み
の
ほ
か
、
市

の
施
設
や
鉄
道
駅
・
郵
便
局
・
農

協
な
ど
で
拠
点
配
布
（
主
な
配
布

場
所
は
下
表
を
ご
覧
下
さ
い
）
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
方

法
で
入
手
で
き
な
い
方
に
は
、
郵

送
に
よ
る
配
布
（
送
料
自
己
負

担
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
高
齢
（
お
お
む
ね
　
歳
６５

以
上
）
ま
た
は
体
が
不
自
由
（
お

お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
４
級
以

上
）
な
ど
の
理
由
で
配
布
場
所
に

行
く
こ
と
が
困
難
な
世
帯
に
つ
い

て
は
、
無
料
配
布
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
な
お
、「
広
報
ま
ち
だ
」
は
町

田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
暮
ら
し
の

ガ
イ
ド
→
広
報
→
広
報
ま
ち
だ
→

「
広
報
ま
ち
だ
」
Ｐ
Ｄ
Ｆ
版
）
か

ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
声
の
広
報
・
広
報
ま
ち
だ
点
字

版
】
　
目
の
不
自
由
な
方
に
は
「
声
の

広
報
（
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
、
デ
イ

ジ
ー
版
）」「
広
報
ま
ち
だ
点
字

版
」「
Ｓ
Ｐ
コ
ー
ド
版
広
報
」
の

無
料
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
申
込
方
法
等
詳
細
は
広
報
広
聴

課
（
辺辺
７
２
４
・
２
１
０
１
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

広報まちだ　主な配布拠点
市役所・市民センター・その他の施設など

鶴川図書館三輪センター本庁舎１階受付

さるびあ図書館市民協働推進課（町田市民
フォーラム）本庁舎１階市民相談室前

木曽山崎図書館社会福祉協議会（町田市民
フォーラム）森野分庁舎１階受付

町田市民文学館健康福祉会館生涯学習課（森野分庁舎）
カウンター

市立博物館町田市民ホール市政情報やまびこ
国際版画美術館総合体育館南市民センター
まちだ中央公民館サン町田旭体育館なるせ駅前市民センター
子どもセンターばあん室内プール忠生市民センター
子どもセンターつるっこ陸上競技場鶴川市民センター
子どもセンターぱお小野路球場管理事務所堺市民センター
教育センター成瀬クリーンセンター小山市民センター
市立保育園７園鶴見川クリーンセンター町田駅前連絡所
ふれあいもみじ館（金森）町田リサイクル文化センター南町田駅前連絡所

ふれあい桜館（小山田）町田市フォトサロン（薬師
池公園内）木曽山崎センター

ふるさと農具館かしの木山自然公園玉川学園文化センター
町田リス園町田市民病院つくし野センター
町田ダリア園中央図書館成瀬センター
町田市文化交流センター金森図書館木曽森野センター
第２清風園町田木曽団地自治会わくわくプラザ町田
町田ケアセンター名産品の店まちだ町田保健所
町田福祉園ホテルザ・エルシィ町田町田商工会議所

多摩南部地域病院ラポール千寿閣町田市観光コンベンショ
ン協会

鶴ヶ丘病院第一病棟ホテルヴィラ町田市勤労者福祉サービ
スセンター

南町田病院ホテルダイヤモンド鶴川まちの駅「ぽっぽ町田」
原町田一丁目駐車場サンホテルせりがや会館

清風園さかいがわ会館
このほか鉄道各駅、全市内郵便局、農協、市内大学、各地域包括支援センター

などで配布しています

町田市地域包括支援センターの催し【家族介護者教室】
　介護方法等の知識や技術を学びましょう。会場、お申し込みなどの詳細は各施設へ。

定員／費用／申し込み／備考会　場日　時催し名

１０人（申し込み順）／１００円（資料代）／電話でサ
ンシルバー町田地域包括支援センター（幣幣７７０・
２５５８）へ／講座終了後茶話会有

サンシルバー町田
支援相談室

６月２５日（金）
午後１時３０分～３時

介護の基本技術を学ぶ（Ｄ
ＶＤ観賞と移動や行為の実
技）

２０人（申し込み順）／電話でコモンズ地域包括
支援センター（幣幣７２８・９２１５）へ／講座終了後、
１０分間体操と茶話会有

特別養護老人ホー
ムコモンズ５階研
修室

６月２９日（火）
午後１時３０分～３時３０分

体を動かす介助～介護する
人に負担をかけない介助の
仕方（講義と実技）

２０人（申し込み順）／１００円（資料代）／電話で
悠々会地域包括支援センター（幣幣７３７・７２９２）へ

特別養護老人ホー
ム悠々園

７月４日（日）
午前１０時～正午

移乗動作を中心とした介護
のコツ
講作業療法士、介護福祉士

３０人（申し込み順）／１００円（資料代）／電話で
桜実会地域包括支援センター（幣幣７１０・３３７８）へ
／講義と実技指導後、交流会有

玉川学園高齢者在
宅サービスセンタ
ー

７月４日（日）
午後１時３０分～３時３０分

移動・移乗の介護方法を学
ぼう
講理学療法士

１０人（申し込み順）／１００円（資料代）／電話で
創和会地域包括支援センター（幣幣７２０・３８０１）へ
／介護者向けリラックス法（アロママッサージ）
も実施

ケアセンター成瀬
地域交流スペース

７月６日（火）
午後２時～４時

出してすっきり～快腸介護
排便コントロールと排便時
の介助方法

「広報まちだ「広報まちだ」」
からからのの
お知らお知らせせ

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
会
議

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
会
議

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
会
議

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
会
議

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
会
議

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
会
議

　親子での参加も大歓迎です。この企画は、ま
ちだ産業観光まつり・町田市農業祭共催事業で
行われるレシピコンテストの一環として行われ
るもので、レシピの書き方も教えます。
対小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
日７月１０日（土）午前１１時～午後０時３０分
場町田調理師専門学校第二校舎
講シニア野菜ソムリエ・武田由季氏
費１，０００円、親子参加の場合小・中学生、高校生は７００円
定８０人（抽選）
持ち物筆記用具
申住所・氏名・連絡先（電話またはFAX）・年齢を明記し、７
月５日までにFAXまたはＥメールで町田市観光コンベンショ
ン協会（返７２４・１９５２、遍info@machida-guide.or.jp、辺辺７２４・
１９５１）へ。
問産業観光課辺辺７２４・２１２９

野菜ソムリエセミナー受講者募集！

　地域包括支援センターは高齢者の方が住み
慣れた地域で長く安心して暮らせるように、
市内１５か所に設置している公的機関です。開
所時間は午前８時３０分～午後５時１５分で、次
のような仕事を行っています。
①困った時の相談・支援
②地域で支え合うためのネットワークづくり
③元気で安心して暮らすための、介護予防講

座等の開催
④お互いを支えあう、介護者の交流会開催
⑤在宅介護に役立つ介助方法等の講座の開催
　お住まいの町によって、担当する地域包括
支援センターが決まっています。担当地域包
括支援センターの連絡先は、お問い合わせ下
さい。
問高齢者福祉課辺辺７２４・２１４６

高齢者の皆さんを応援しま高齢者の皆さんを応援しますす外外 地域包括支援センターのご紹地域包括支援センターのご紹介介

武田由季氏

蛎

各

劃

廓

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎鈎

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇
嚇

　今までは来村していただいていましたが、９月分から、電話での申込みと
なります。
　７月４日（日）午前１０時～１０時３０分の間にひなた村へ電話で申し込み下さ
い。申し込み多数の場合は抽選です。
　なお、土・日曜日、祝日では、２５日（土）・２６日（日）以外はご利用いた
だけます。
※平日についてはご相談下さい。
※ひなた村は、第１・３火曜日、祝日の翌日がお休みです。 問ひなた村辺辺７２２・５７３６

ひなた村プログラムサービス
（子ども会等活動支援事業）

９月分申込みのお知ら９月分申込みのお知らせせ
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餌

嬰

栄

永

叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡

永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永永

嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰

永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永
永

学 岳較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較
町
田
市
民
ホ
ー
ル
事
業

　
　
　
　
　
　
　
　
　

町
田
市
民
ホ
ー
ル
辺
７
２
８
・
４
３
０
０

※
電
話
は
お
か
け
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

休

館

日　

第
１
・
３
月
曜
日（
祝
日
の
と
き
は
そ
の
翌
日
）

受
付
時
間　

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

問

出
演
か
と
う
か
ず
子
、
新
田
純
一

ほ
か

※
６
歳
以
上
の
お
子
さ
ん
か
ら
入

場
可
。

申
６
月
　
日
午
前
８
時
　
分
か
ら

３０

３０

電
話
で
町
田
市
民
ホ
ー
ル
へ
。

※
初
日
は
電
話
の
み
の
受
付
で

す
。

「
友
情
〜
秋
桜
の
バ
ラ
ー
ド
〜
」

「
友
情
〜
秋
桜
の
バ
ラ
ー
ド
〜
」

「
友
情
〜
秋
桜
の
バ
ラ
ー
ド
〜
」

日
本
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
本
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日
本
骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

舞 

台

「
ふ
れ
あ
い
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
」

「
ふ
れ
あ
い
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
」

「
ふ
れ
あ
い
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
」

野
外
イ
ベ
ン
ト

野
外
イ
ベ
ン
ト

野
外
イ
ベ
ン
ト

シ
ャ
ン
ソ
ン
・
ジ
ャ
ズ
・
民
族
音
楽
な
ど

シ
ャ
ン
ソ
ン
・
ジ
ャ
ズ
・
民
族
音
楽
な
ど

シ
ャ
ン
ソ
ン
・
ジ
ャ
ズ
・
民
族
音
楽
な
ど

シ
ャ
ン
ソ
ン
・
ジ
ャ
ズ
・
民
族
音
楽
な
ど

シ
ャ
ン
ソ
ン
・
ジ
ャ
ズ
・
民
族
音
楽
な
ど

シ
ャ
ン
ソ
ン
・
ジ
ャ
ズ
・
民
族
音
楽
な
ど

場
町
田
タ
ー
ミ
ナ
ル
ロ
ー
ド
（
原
町
田
４
丁
目
「
ひ
じ
か
た
園
」
隣
※
雨

天
順
延
）

ビ
リ
ー
バ
ン
バ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

ビ
リ
ー
バ
ン
バ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

ビ
リ
ー
バ
ン
バ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

「
ま
た
君
に
恋
し
て
る
」

「
ま
た
君
に
恋
し
て
る
」

※
６
歳
以
上
の
方
か
ら
入
場
可

申
６
月
　
日
午
前
８
時
　
分
か
ら

２２

３０

電
話
で
町
田
市
民
ホ
ー
ル
へ
。

※
初
日
は
電
話
の
み
の
受
付

８
月
　
日
（
月
）

３０

午
後
４
時
　
分
　
開
演

３０

４
０
０
０
円

（
全
席
指
定
）

７
月
１
日
（
木
）　
午
後
０
時
　
分
～
４
時

３０

　
月
　
日
（
金
）

１１

１９

午
後
６
時
　
分
開
演

３０

３
０
０
０
円
（
全
席
指
定
）

 夢
を
実
現
外

「
起
業
塾
」受
講
者
募
集

　
市
内
で
起
業
（
小
売
・
飲
食
・

サ
ー
ビ
ス
）
を
目
指
し
て
い
る
方

を
対
象
に
、
起
業
の
た
め
の
基
礎

知
識
か
ら
具
体
的
な
事
業
計
画
作

成
ま
で
、
実
践
的
な
知
識
と
ノ
ウ

ハ
ウ
を
提
供
す
る
講
習
会
を
左
記

の
通
り
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
下
さ
い
。

対
市
内
で
起
業
を
目
指
し
て
い
て

全
回
受
講
で
き
る
方

日
７
月
　
日
（
日
）、　
日
（
土
）、

１８

２４

　
日
（
日
）、　
日
（
土
）、
８
月

２５

３１

１
日
（
日
）
全
５
回
い
ず
れ
も
午

前
９
時
　
分
～
午
後
４
時
　
分

３０

３０

場
町
田
商
工
会
議
所
会
館

費
５
０
０
０
円

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

４０
申
事
前
に
町
田
商
工
会
議
所
（
辺辺

７
２
４
・
６
６
１
４
）
へ
電
話
で

ご
相
談
の
う
え
、
お
申
し
込
み
下

さ
い
。

問
産
業
観
光
課
辺辺
７
２
４
・
２
１

２
９

  親
子
で
体
験
外

町
田
の
農
業

　
農
家
の
畑
で
野
菜
の
収
穫
を
体

験
し
、
農
家
の
お
母
さ
ん
た
ち

の
、
手
作
り
の
昼
食
を
食
べ
な
が

ら
懇
談
会
を
行
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
親

（
２
人
１
組
）

日
７
月
　
日
（
土
）
午
前
９
時
に

２４

Ｊ
Ａ
町
田
市
忠
生
支
店
集
合

内
野
菜
収
穫
体
験
、
環
境
に
優
し

い
農
業
の
紹
介
等
（
バ
ス
で
巡
り

ま
す
）

定
　
組
　
人
（
抽
選
）

２０

４０

費
１
組
２
０
０
０
円
（
昼
食
・
保

険
代
含
む
）

申
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
参
加
者

ご
参
加
を

ご
参
加
を

ご
参
加
を

３
４
２
０
）
へ
。

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

【
　
分
で
で
き
る
朝
ご
は
ん
】

３０　料
理
経
験
の
な
い
方
優
先
の
男

性
向
け
料
理
教
室
で
す
。
基
本
を

身
に
つ
け
、
忙
し
い
朝
・
週
末
の

朝
に
ポ
イ
ン
ト
ア
ッ
プ
。

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
は
じ
め
の

一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

日
７
月
　
日
（
土
）
午
前
　
時
～

１０

１１

午
後
１
時
　
分
３０

場
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

内
ト
マ
ト
オ
ム
レ
ツ
、
ご
飯
、
味

噌
汁
、
フ
ル
ー
ツ
ヨ
ー
グ
ル
ト

講
町
田
地
域
活
動
栄
養
士
会

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

２０
費
５
０
０
円

申
６
月
　
日
正
午
～
７
月
１
日
に

２１

電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

※
保
育
（
１
歳
６
か
月
～
就
学

前
）
を
ご
希
望
の
方
は
、
お
申
し

出
下
さ
い
。

問
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
辺辺
７

２
３
・
２
９
０
８

か
し
の
木
山
自
然
公
園

自

然

講

座
 

「
き
の
こ
を
学
ぶ
」

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
７
月
４
日
（
日
）
午
前
　
時
～

１０

午
後
０
時
　
分
（
小
雨
実
施
）

３０

場
同
公
園
「
森
の
家
」
集
合

講
神
奈
川
キ
ノ
コ
の
会
会
長
・
城

川
四
郎
氏

持
ち
物
筆
記
用
具
、
ル
ー
ペ
（
貸

出
有
）

交
通
町
田
バ
ス
セ
ン
タ
ー
　
番
乗

１４

り
場
か
ら
成
瀬
台
行
き
バ
ス
で

「
大
谷
原
」
下
車
、
徒
歩
５
分

【
野
津
田
公
園
ば
ら
作
品
展
】

　「
野
津
田
公
園
ば
ら
撮
影
会
」

で
撮
影
さ
れ
た
作
品
を
中
心
と
し

た
写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。

会
期
６
月
　
日
（
水
）
～
７
月
　

３０

１１

日
（
日
）

場
同
館
１
階
展
示
室

【
夏
休
み
ピ
ン
ホ
ー
ル
カ
メ
ラ
教

室
参
加
者
募
集
】

　
ピ
ン
ホ
ー
ル
カ
メ
ラ
の
制
作
、

撮
影
、
暗
室
で
モ
ノ
ク
ロ
写
真
の

プ
リ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
手
作
り

の
カ
メ
ラ
で
写
真
の
楽
し
さ
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
撮
影
し
た

作
品
は
同
館
で
展
示
し
ま
す
。

対
小
学
生
以
上
（
子
供
の
み
、

大
人
の
み
の
参
加
も
可
）

日
７
月
　
日
（
木
）、　

日

２９

３０

（
金
）、
第
１
回
＝
午
前
９
時
　
分
３０

～
　
時
、
第
２
回
＝
午
後
０
時
　

１１

１５

分
～
１
時
　
分
、
第
３
回
（
　
日

４５

２９

の
み
）
＝
午
後
２
時
　
分
～
４
時

３０

（
各
回
と
も
同
内
容
）

場
同
館
ほ
か

定
各
回
　
人
（
抽
選
）

１２

費
１
５
０
０
円

申
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
学
年
（
学
生
の
方
）

・
希
望
日
時
（
第
２
希
望
ま
で
）

を
明
記
し
、
７
月
５
日
ま
で
（
必

着
）
に
町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン

「
ピ
ン
ホ
ー
ル
」
係
（
〒
　
―
０

１９５

０
６
３
、
野
津
田
町
３
２
７
２
、

薬
師
池
公
園
内
）

へ
。

◇

問
文
化
振
興
課
辺辺

７
２
４
・
２
１
８

４
、
町
田
市
フ
ォ

ト
サ
ロ
ン
辺辺
７
３

６
・
８
２
８
１

問
か
し
の
木
山
自
然
公
園
「
森
の

家
」
辺辺
７
２
４
・
１
６
６
０

の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
日
中
必

ず
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
・
年
齢

・
学
年
を
明
記
し
、
６
月
　
日
ま

３０

で
（
消
印
有
効
）
に
Ｊ
Ａ
町
田
市

本
店
ふ
れ
あ
い
課
親
子
体
験
係

（
〒
　
―
０
０
３
５
、
忠
生
３
―

１９４
７
―
２
、
辺辺
７
９
２
・
６
１
１
１
）

へ
。

問
農
業
振
興
課
辺辺
７
２
４
・
２
１

６
６

町
田
市
民
文
学
館
　
中
学
生
・
高

校
生
対
象
事
業

演
じ
て
み
よ
う
外
紙
芝
居
～

中
高
生
向
け
の
紙
芝
居
講
座

対
中
学
生
、
高
校
生
の
方

日
７
月
　
日
（
金
）
午
前
９
時
　

３０

３０

分
～
午
後
３
時
　
分
３０

場
・
内
午
前
＝
紙
芝
居
に
つ
い
て

の
話
と
実
演
指
導
（
同
館
）、
午

後
＝
保
育
園
で
の
上
演
（
市
内
保

育
園
）

講
紙
芝
居
文
化
の
会
運
営
委
員
・

野
坂
悦
子
氏

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１０
申
６
月
　
日
か
ら
直
接
ま
た
は
電

２２

話
で
市
民
文
学
館
（
辺辺
７
３
９
・

荏

曳

嬰

映

荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏荏

叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡叡

荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏
荏

嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰
嬰

　都内のライブハウスを中
心に活動している女性デュ
オユニットによるコンサー
トです。美しいハーモニー
をお楽しみ下さい。
対市内在住、在勤、在学の
方
日７月１７日（土）午後２時
開演（午後１時３０分開場）
場まちだ中央公民館
出演女性デュオ　Panana Cat'２、BOBRINA（ピ
アノ）
定１５４人（申し込み順）
申６月２１日正午～２８日に電話で町田市コールセンタ
ー（辺辺７２４・５６５６）へ。
※未就学の方は入場できません。
※附室からの親子鑑賞をご希望の方（３組まで）は、
お申し出下さい。
問まちだ中央公民館辺辺７２８・００７１

至
本
町
田

至
本
町
田

至
本
町
田

至中町 至町田

至玉川学園前

至成瀬駅

小
田
急
線

バス停
大谷原 バス停

三ツ又
バス停
成瀬台入口

昭和薬科
大学

三ツ又
交差点

南大谷
子どもクラブ

かしの木山
自然公園

恩田川

Panana Cat'2Panana Cat'2Panana Cat'2
公民館サタデーライブ９公民館サタデーライブ９公民館サタデーライブ９公民館サタデーライブ９公民館サタデーライブ９公民館サタデーライブ９

コンサート

町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
か
ら
の
お
知
ら
せ

７
月
　
日
（
日
）　
午
前
　
時
　
分
～
午
後
４
時
　
分

２５

１１

１５

３０

場
市
民
広
場
（
町
田
タ
ー
ミ
ナ
ル
プ
ラ
ザ
※
雨
天
実
施
）
＆
町
田
タ
ー
ミ

ナ
ル
ロ
ー
ド
（
※
雨
天
中
止
）
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 子
ど
も
セ
ン
タ
ー
合
同
事
業

川
上
村
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
キ
ャ
ン
プ

　
長
野
県
川
上
村
で
、
仲
間
と
協

力
し
て
沢
探
険
や
登
山
、
炊
事
な

ど
自
然
の
中
で
遊
び
、
挑
戦
、
生

活
す
る
キ
ャ
ン
プ
で
す
。

対
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
５
年

生
～
　
歳
１８

日
事
前
活
動
＝
８
月
７
日
（
土
）

午
前
　
時
～
　
時
　
分
、
キ
ャ
ン

１０

１１

３０

プ
＝
８
月
　
日
（
日
）
～
　
日

２２

２６

（
木
）、
４
泊
５
日
（
テ
ン
ト
泊
）

活
動
場
所
せ
せ
ら
ぎ
の
里
・
町
田

市
自
然
休
暇
村
（
長
野
県
南
佐
久

郡
川
上
村
）
と
そ
の
周
辺

集
合
・
解
散
場
所
町
田
駅
ま
た
は

市
役
所
周
辺
（
予
定
）

定
　
人
（
抽
選
、
結
果
は
郵
送
）

２１
費
１
万
５
０
０
０
円

申
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
人
１
枚
）
に

「
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
キ
ャ
ン
プ
参

加
希
望
」
と
書
き
、
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
・
性
別

・
学
校
名
・
学
年
を
明
記
し
、
７

月
５
日
ま
で
（
必
着
）
に
子
ど
も

セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ
（
〒
　
―
０

１９５

０
６
２
、
大
蔵
町
１
９
１
３
、
辺辺

７
０
８
・
０
２
３
６
）
へ
。

※
未
記
入
の
郵
便
ハ
ガ
キ
を
持
参

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
各
子
ど
も

セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
お
申
し
込
み

で
き
ま
す
。
定
員
に
達
し
な
か
っ

た
場
合
は
７
月
８
日
午
前
　
時
か

１０

ら
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ

で
電
話
受
付
し
ま
す
。

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
プ

　
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
３
館
合
同
で

キ
ャ
ン
プ
を
行
い
ま
す
。
詳
細

は
、
各
館
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

対
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
４
年

生
～
　
歳
１８

日
７
月
　
日
（
火
）
～
　
日
（
水
）

２７

２８

活
動
場
所
大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ

ー集
合
・
解
散
場
所
子
ど
も
セ
ン
タ

ー
ば
あ
ん
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ

る
っ
こ
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ぱ
お

の
い
ず
れ
か

定
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん
＝
　２８

人
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ

＝
　
人
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ぱ
お

２１
＝
　
人
（
各
セ
ン
タ
ー
と
も
抽

２１
選
、
結
果
は
郵
送
）

費
１
０
０
０
円

申
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
人
１
枚
）
に

「
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
キ
ャ
ン
プ
希

望
」
と
書
き
、
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
・
性
別
・

学
校
名
・
学
年
・
希
望
の
集
合
場

所
・
宿
泊
（
キ
ャ
ビ
ン
ま
た
は
テ

ン
ト
）
の
希
望
を
明
記
し
、
７
月

３
日
ま
で
（
必
着
）
に
、
子
ど
も

セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ
（
〒
　
―
０

１９５

０
６
２
、
大
蔵
町
１
９
１
３
）
へ
。

※
未
記
入
の
郵
便
ハ
ガ
キ
を
持
参

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
各
子
ど
も

セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
お
申
し
込
み

で
き
ま
す
。
定
員
に
達
し
な
か
っ

た
場
合
は
７
月
７
日
午
前
　
時
か

１０

ら
、
各
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
電
話

受
付
し
ま
す
。

問
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん
辺辺
７

８
８
・
４
１
８
１
、
子
ど
も
セ
ン

タ
ー
つ
る
っ
こ
辺辺
７
０
８
・
０
２

３
６
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ぱ
お
辺辺

７
７
５
・
５
２
５
８

子
育
て
マ
マ
の

し
ゃ
べ
り
場

　
マ
マ
で
も
妻
で
も
な
い
、
自
分

自
身
を
見
つ
め
る
時
間
は
あ
り
ま

す
か
？
普
段
思
っ
て
い
る
こ
と
を

話
せ
る
場
所
で
す
。

対
市
内
在
住
の
乳
幼
児
を
子
育
て

中
の
保
護
者
（
保
育
有
）

日
７
月
　
日
（
水
）
午
後
２
時
～

１４

３
時
　
分
（
予
定
）

３０

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
・
辻
野
恵
子
氏

場
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１０
申
電
話
で
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー（
辺辺
７
１
０
・
１
５
２
５
）

へ
。

な
た
ね
油
し
ぼ
り

実
演
と
販
売

　
野
津
田
町
の
七
国
山
地
区
で
栽

培
し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
な
た

ね
油
を
し
ぼ
り
ま
す
。

　
油
は
４
２
５
ｇ
ビ
ン
１
本
８
０

０
円
で
販
売
し
ま
す
。

日
６
月
　
日
（
土
）

２６

販
売
時
間
午
前
９
時
　
分
か
ら

３０

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

実
演
時
間
午
前
　
時
～
午
後
２
時

１０

場
ふ
る
さ
と
農
具
館

問
同
館
辺辺
７
３
６
・
８
３
８
０

自
主
男
女
共
生
学
級

開
級
記
念
講
演
会

　
社
会
的
、
文
化
的
テ
ー
マ
等
に

つ
い
て
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
視
点
で

学
び
合
う
自
主
男
女
共
生
学
級
の

ス
タ
ー
ト
を
記
念
し
て
、
講
演
会

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
学
級
生
以
外

の
方
も
ど
う
ぞ
ご
参
加
下
さ
い
。

　
左
上
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

個
別
に
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

申
事
前
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
ま

ち
だ
中
央
公
民
館
（
辺辺
７
２
８
・

０
０
７
１
）
へ
。

紙
芝
居
上
演
会

「
紙
芝
居
・
大
人
の
時
間
」

　
保
育
希
望
者
以
外
は
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
７
月
２
日
（
金
）
午
前
　
時
　

１０

３０

分
～
　
時
　
分

１１

３０

場
町
田
市
民
文
学
館
大
会
議
室

講
町
田
か
み
し
ば
い
サ
ー
ク
ル
ふ

わ
ふ
わ
座

申
保
育
（
１
歳
以
上
の
未
就
学
児

６
人
、
申
し
込
み
順
）
希
望
者
は

６
月
　
日
か
ら
電
話
で
同
館
（
辺辺

２２

７
３
９
・
３
４
２
０
）
へ
。

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ

こ
ろ
こ
ろ
児
童
館

【
こ
ろ
こ
ろ
シ
ア
タ
ー
】

　
　
㎜
フ
ィ
ル
ム
の
大
画
面
上
映

１６
会
で
す
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

対
幼
児
以
上
の
方

日
６
月
　
日
（
月
）
午
後
３
時
　

２８

３０

分
～
５
時

内
ム
ー
ミ
ン
３
本
立
て
「
白
い

馬
」「
落
ち
て
き
た
星
の
子
」「
ス

ナ
フ
キ
ン
が
帰
っ
て
き
た
」

問
こ
ろ
こ
ろ
児
童
館
辺辺
７
１
０
・

１
４
７
５

ま
ち
だ
市
民
大
学
Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｓ

公
開
講
座
受
講
生
募
集

【
川
っ
て
ど
の
ぐ
ら
い
透
明
？
　

水
に
親
し
む
お
掃
除
隊
外
】 

　
真
光
寺
川
の
下
堰
親
水
広
場
付

近
の
掃
除
や
、
川
の
透
視
度
・
水

質
の
調
査
を
行
い
ま
す
。
み
ん
な

で
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
み
な
が
ら
水
に

親
し
み
ま
せ
ん
か
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
７
月
　
日
（
日
）
午
前
９
時
　

１１

３０

分
～
正
午

場
真
光
寺
川
下
堰
橋
付
近
（
能
ケ

谷
町
）

講
エ
コ
ネ
ッ
ト
町
田
・
真
光
寺
川

部
会

定
　
人
（
申
し
込
み
順
）

１５
申
電
話
で
ま
ち
だ
市
民
大
学
（
辺辺

７
２
９
・
１
１
９
５
）
へ
。

【
ま
ち
だ
市
民
環
境
塾
・
特
別
公

開
講
座
・
　
億
歳
の
地
球
に
、

４６

今
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
】

　
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と
し
て

各
メ
デ
ィ
ア
で
活
躍
中
の
生
島
ヒ

ロ
シ
氏
が
、
わ
か
り
や
す
く
地
球

の
現
状
を
解
説
し
、
私
た
ち
が
何

を
す
べ
き
か
を
提
言
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
８
月
７
日
（
土
）
午
後
２
時
～

３
時
　
分
３０

場
中
央
図
書
館
６
階
ホ
ー
ル

講
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ナ
ー
・

生
島
ヒ
ロ
シ
氏

定
１
１
０
人
（
抽
選
）

申
６
月
　
日
正
午
～
７
月
　
日
ま

２１

１５

で
に
電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー（
辺辺
７
２
４
・
５
６
５
６
）

へ
。

問
ま
ち
だ
市
民
大
学
辺辺
７
２
９
・

１
１
９
５

旺

殴

鴬

黄

横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎鴎

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎
鴎

押

襖

殴

翁

押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押押

横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横

押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押
押

殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴
殴

【
版
画
と
鏡
の
異
次
元
空
間
誕
生

２
０
１
０
】

　
美
術
科
の
学
生
と
色
鮮
や
か
な

版
画
を
作
り
ま
す
。

対
各
日
と
も
参
加
で
き
る
小
学
３

～
６
年
生

日
７
月
　
日
（
土
）、　
日
（
日
）、

２４

２５

い
ず
れ
も
午
前
　
時
　
分
～
午
後

１０

３０

４
時

場
同
館
ア
ト
リ
エ
・
工
房

講
東
京
学
芸
大
学
准
教
授
・
清
野

泰
行
氏
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
生

定
　
人
（
抽
選
、
結
果
は
７
月
２

２０
日
以
降
郵
送
）

費
１
０
０
０
円

申
講
座
名
・
受
講
者
の
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
・

学
年
を
明
記
し
、
電
話
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
６
月
　
日
ま
で
に
町

３０

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
辺辺
７
２

４
・
５
６
５
６
、
遍5656@mach

         i  

da.call-center.j

                p  ）
へ
。

問
国
際
版
画
美
術
館
辺辺
７
２
６
・
 

２
８
８
９

対
作
品
を
自
分
で
管
理
販
売
で
き

る
団
体
・
グ
ル
ー
プ

日
　
月
　
日
（
土
）、　
日
（
日
）

１０

１６

１７

場
国
際
版
画
美
術
館
前
庭

内
絵
画
、
版
画
、
彫
刻
、
陶
芸
、

ガ
ラ
ス
な
ど
の
美
術
作
品
の
販
売

出
展
料
１
団
体
・
１
ブ
ー
ス
３
０

０
０
円

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
売
上
額
の
　
％
を

１０

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
金
と
し
て
拠
出
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
所
定
の
申
込
書
（
国
際
版
画
美

術
館
に
有
り
ま
す
。
ま
た
、
連
絡

い
た
だ
け
れ
ば
郵
送
し
ま
す
。
電

話
は
火
・
金
曜
日
の
午
前
中
の

み
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
７

月
　
日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
郵

２１
送
で
「
ゆ
う
ゆ
う
版
画
美
術
館
ま

つ
り
」
運
営
委
員
会
事
務
局
（
〒

　
―
０
０
１
３
、
原
町
田
４
―
　

１９４

２８

―
１
、
辺辺
返
７
２
６
・
３
０
５
１
）

へ
。

※
応
募
多
数
の
と
き
は
調
整
し
ま

す
。

自主男女共生学級開級記念講演会

会場／定員内容／講師時　間期　日

まちだ中央公民館７階ホール
／各５０人（申し込み順）

公民館での学びについて／日本女
子大学人間社会学部教授・田中雅
文氏

午前１０時～正午

７月２日（金）

家庭科教科書から見えてくるジェ
ンダー問題について／聖心女子大
学教育学科教授・鶴田敦子氏

７月１５日（木）

お

詫

び

　
本
紙
６
月
　
日
号
９
面
掲

１１

載
の
「
国
際
版
画
美
術
館
の

催
し
・
中
里
斉
展
」
の
記
事

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正

し
く
は
、
作
品
タ
イ
ト
ル
は

「
過
程
が
画
像
　
＃
８
」、
禅

僧
名
は
「
仙
厓
」
で
す
。
訂

正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

問
国
際
版
画
美
術
館
辺辺
７
２

６
・
２
７
７
１

　堺市民センター利用団体と相原地域の団体によ
り、地域を想うみんなのお祭りを開催します。今回
は特別展として「ふるさとへのラブレター」をテー
マにコンクールも行います。
　直接会場へおいで下さい。
日７月３日（土）、４日（日）、いずれも午前１０時～
午後５時
場堺市民センター
内相原近隣の大学サークル、地域の小・中学校、幼
稚園・団体による発表（歌、吹奏楽、詩吟等）、展
示（書道、俳句、絵画ほか）、販売（アイスクリー
ム、おにぎり、かき氷、鉢花、バザー等）
問堺市民センター辺辺７７４・０００３

堺市民センター祭り堺市民センター祭り堺市民センター祭り堺市民センター祭り

国
際
版
画
美
術
館

国
際
版
画
美
術
館

国
際
版
画
美
術
館

国
際
版
画
美
術
館

夏
期
子
ど
も
講
座

夏
期
子
ど
も
講
座

夏
期
子
ど
も
講
座

チャリティー・
アートバザール2010
チャリティー・
アートバザール2010
チャリティー・
アートバザール2010
チャリティー・
アートバザール2010
チャリティー・
アートバザール2010
チャリティー・
アートバザール2010

第12回
ゆうゆう版画美術館まつり

出展者募集
生島ヒロシ氏
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宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵

●
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１

１
０
番
」
強
化
週
間

　
い
じ
め
や
、
児
童
虐
待
な
ど
の

人
権
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、

電
話
相
談
を
実
施
し
ま
す
日
６
月

　
日
～
７
月
４
日
午
前
８
時
　
分

２８

３０

～
午
後
７
時
（
土
・
日
曜
日
＝
午

前
　
時
～
午
後
５
時
）
相
談
専
用

１０
電
話
錆
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１

１
０
問
東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部

第
二
課
辺辺
　
・
５
２
１
３
・
１
３

０３

６
８

●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

【
納
期
の
特
例
相
談
会
】

　
給
与
所
得
者
に
対
す
る
平
成
　２２

年
分
の
所
得
税
源
泉
徴
収
簿
、
給

与
明
細
等
の
必
要
書
類
を
お
持
ち

の
う
え
、
直
接
会
場
へ
対
給
与
所

得
者
（
従
業
員
、
青
色
専
従
者
等
）

の
あ
る
市
内
の
個
人
事
業
所
日
７

月
５
日
午
前
　
時
～
午
後
４
時

１０

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）
場

同
会
議
所
２
階
セ
ミ
ナ
ー
室
問
同

会
議
所
辺辺
７
２
４
・
６
６
１
４

●
合
掌
苑
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
第
　
回
グ
ッ
ド
タ
イ
ム
教
室
～

１６
高
齢
者
の
防
犯
に
つ
い
て
】

日
７
月
　
日
午
後
２
時
～
３
時
　

１１

３０

分
場
合
掌
苑
わ
さ
び
だ
療
育
園
申

同
苑
辺辺
７
９
６
・
０
８
９
９

●
町
田
の
丘
学
園
・
地
域
支
援
セ

ミ
ナ
ー

日
・
内
①
７
月
　
日
午
後
２
時
～

２８

４
時
＝
発
達
障
が
い
と
医
療
、
②

８
月
　
日
午
後
２
時
～
４
時
＝
も

２３

う
一
人
の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
（
副

籍
）
に
つ
い
て
場
①
＝
ウ
ェ
ル
サ

ン
ピ
ア
多
摩
②
＝
玉
川
大
学
申
電

話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
同
学
園
（
辺辺

７
３
７
・
０
５
７
０
、
返
７
３
７

・
０
５
８
０
）
へ

●
都
立
町
田
高
校
「
子
ど
も
会
」

参
加
児
募
集

　
同
校
生
徒
が
幼
児
の
保
育
を
行

い
ま
す
対
年
中
（
４
歳
）・
年
長

（
５
歳
）
ク
ラ
ス
日
７
月
　
日
、

２１

　
日
、
午
前
中
場
同
校
内
遊
戯
・

２２工
作
・
ゲ
ー
ム
等
費
６
０
０
円
申

７
月
２
日
午
前
　
時
～
午
後
２
時

１１

に
、
印
鑑
を
お
持
ち
の
う
え
、
直

接
同
校
（
辺辺
７
２
２
・
２
２
０
１
）

へ●
都
立
小
川
高
校
公
開
講
座

【
①
英
語
の
ス
ピ
ー
チ
】
宛

姐
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局（〒１９４－００４５　南成瀬５－１２　辺辺７２４・３４４３）

申し込み対　象日時／会場／内容／費用種目・教室名

直接会場へ市内在住、在勤、在学
の小学生以上及び会員

６月２６日午前８時５０分JR横浜線橋本駅
前集合／橋本駅前～ふれあい科学館（昼
食）～高田橋入口バス停（１０㎞ゴール）～
JR相模線原当麻駅前　行程１７㎞／５００円
※持ち物＝弁当、水筒、雨具等

市民ウォーキング
「あじさい・水郷・古寺」

直接会場へ市内在住、在勤、在学
の１６歳以上の方

７月４日正午～午後６時／総合体育館／
３０m８０㎝的３６射×２ラウンド、部門＝Ｂ
Ｂ・ＲＣ・ＣP各男女／一般７００円、町ア協
会員・学生５００円

夏季大会
インドアアーチェリー

６月３０日までに電
話でボクシング連
盟事務局（辺辺７９３
・１２５１）へ

市内在住の小・中学生、
高校生の男女

７月６日午後６時～７時／協栄ボクシン
グジム町田／ボクシングの基本動作と基
礎体力向上のトレーニング※定員１０人
（抽選）

ジュニアボクシング教室

実施要項参照で７
月１０日まで

中学・高校の部＝１・
２年生で学校単独チー
ム　一般の部＝１８歳以
上　レディースの部＝
既婚者

８月２５日～１０月２日／総合体育館ほか／
期日・種目は実施要項参照／中学の部
３，０００円、高校の部４，０００円、一般・レディ
ースの部５，０００円

武相バレーボール大会

実施要項参照で７
月２６日まで

各市町村連盟、レディ
ース連盟に所属してい
る方

９月７日午前９時受付／総合体育館／ペ
アの合計年齢別ダブルス戦、各ランク別
リーグ戦とトーナメント戦／２，８００円

レディースバドミントン
近郊大会

実施要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ
(http://www.machida-taikyo.com）からダウンロードすることもできます／会員の費用は変わる場合があります
／詳細はホームページまたは直接町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

忠
生
公
園
定
例
 

自
然
観
察
会
 

【
ト
ン
ボ
の
仲
間
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

日
７
月
４
日
（
日
）
午
前
９
時
　３０

分
～
　
時
　
分
（
雨
天
中
止
）

１１

３０

場
同
公
園
自
然
観
察
セ
ン
タ
ー

（
忠
生
が
に
や
ら
自
然
館
）

内
夏
の
昆
虫
の
観
察

問
同
公
園
忠
生
が
に
や
ら
自
然
館

辺辺
７
９
２
・
１
３
２
６

山崎小学校

町田工業高校

バス停
忠生公園前 町田街道

至町田市街

忠生がにやら自然館

忠生公園

忠
生
公
園
通り

町
田
市
体
育
指
導
委
員
会
主
催

み
ん
な
お
い
で
よ
 

親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
い
ま
大
人
気
の
ス
ポ
ー
ツ
に
、

皆
さ
ん
で
楽
し
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

対
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
４
～

６
年
生
と
そ
の
保
護
者
（
グ
ル
ー

プ
で
の
申
し
込
み
可
）

日
７
月
　
日
（
土
）
正
午
～
午
後

１７

２
時
　
分
（
予
定
）

３０

場
サ
ン
町
田
旭
体
育
館

内
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

定
　
人
（
抽
選
）

６０
費
１
人
２
０
０
円

申
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
組
ま
た
は
１

グ
ル
ー
プ
に
つ
き
１
枚
）
に
、
参

加
者
全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

・
学
校
名
・
学
年
ま
た
は
年
齢
、

代
表
者
の
電
話
番
号
、
返
信
用
に

も
代
表
者
の
あ
て
先
を
明
記
し
、

７
月
２
日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
〒
　
―
０
０

１９４

２
２
、
森
野
１
―
　
―
　
、
辺辺
７

３３

１０

２
４
・
４
０
３
６
）
へ
。

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵
対
都
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

日
８
月
　
日
～
　
日
の
毎
週
土
曜

１４

２８

日
、
午
前
９
時
～
午
後
０
時
　
分
２０

場
同
校
Ｌ
Ｌ
教
室
費
１
０
０
０
円

【
②
中
学
生
の
た
め
の
野
球
教

室
】

対
都
内
在
住
の
中
学
生
日
８
月
　２６

日
正
午
～
午
後
５
時
場
同
校
グ
ラ

ウ
ン
ド

◇

申
往
復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
明

記
し
、
①
は
６
月
　
日
～
７
月
　

２８

１６

日
、
②
は
６
月
　
日
～
７
月
　
日

２８

２３

（
い
ず
れ
も
消
印
有
効
）
に
同
校

（
〒
　
―
０
０
０
３
、
小
川
２
―

１９４
１
０
０
２
―
１
、
辺辺
７
９
６
・
９

３
０
１
）
へ

●
ク
ラ
フ
ト
工
房
Ｌ
ａ
　
Ｍ
ａ
ｎ

ｏ
染
織
展
～
藍
の
色
・
草
木
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スポーツ施設からのお知らせ
申し込み対　象日時／内容／費用／定員種目・教室名施設名

往復ハガキ（１人１枚）に教室名
・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・学校名・学年、返信用にも
あて先を明記し、６月２８日まで（消
印有効）に総合体育館へ

市内在住、在学の小
学１・２年生で逆上
がりができるように
なりたい子

７月２６日～３０日午後３時３０分～５時（全５回）
／マット・鉄棒を中心とした器具運動／１，３００円
／３０人（抽選）

小学生短期集中
体操教室

総合体育館
（〒１９４−００４５
南成瀬５−１２
☎☎７２４・３４４０）

往復ハガキ（１人１枚）に教室名
・施設名・住所・氏名（ふりがな）
・電話番号・年齢・学年・学校名
（市外在住の場合）、返信用にもあ
て先を明記し、６月２８日まで（消
印有効）にサン町田旭体育館へ

市内在住、在学の小
学４年生～中学３年
生

７月２６日、２７日、２８日、２９日、８月３日、４日、
５日、９日、１０日、１１日午前９時３０分～１１時３０
分（全１０回）、／バドミントンの基礎を習得し、ス
ポーツを楽しむとともに健康増進を図る／
２，２００円／５０人（抽選）

小・中学生
バドミントン教室

サン町田旭体育館
（〒１９４−００２３
旭町３−２０−６０
☎☎７２０・０６１１）

当日、直接室内プール２階インフ
ォメーションカウンターで申し込
み

１６歳以上の方
※必ず、水泳帽をお
持ち下さい。

７月６日、１３日午前１０時１０分～１１時／音楽に合
わせて楽しく踊りながら体力づくり、ダイエッ
トに最適／８００円（一般利用券を含む）／５０人
（先着順）

水中エアロＡ

室内プール
（〒１９４−０２０３
図師町１９９−１
☎☎７９２・７７６１）

７月２日、９日、１６日午前１０時１０分～１１時／音
楽に合わせて楽しくダンス、泳げない方や初め
ての方に最適／８００円（一般利用券を含む）／
５０人（先着順）

水中エアロ初級

７月６日、１３日午前１１時１０分～正午／足ひれ（貸
出）を着けてイルカ体験／８００円（一般利用券
を含む）／約２０人（先着順）

すいすいフィンスイム

７月７日、１４日午後２時１０分～３時／棒状のフ
ロート（貸出）を利用したプログラム、泳げな
い方や初めての方に最適／８００円（一般利用券を
含む）／約２０人（先着順）

アクアヌードル
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備　考（対象等）連　絡　先費　用会　　　場日　　　時催　し　名

石井辺辺０８０－１３６０－８０３６５００円健康福祉会館Ｐ無６月２１日、２６日、７月３日、４日午後１時樺ダンスパーティー　ＳＤＣ石井樺

ＪＢＤＦプロによる指導藤田辺辺０９０－５３２８－６８５５５００円忠生市民センター６月２１日月、７月１２日月午後８時～◆◆社交ダンス・正しいサンバ体験教室

鶴川市民センター７月１３日有小林辺辺０９０－４５３７－０４０８Ｐ無５００円健康福祉会館４階ホール６月２２日、７月６日、１９日午後１時～♪ロンデダンスパーティ♪リボン㈲トライヤル㈲

７月１５日、２７日別内容で有フローラルサークル辺辺７２６－３１９６３５００円町田市民 ４階学習室フォー
ラム６月２３日、２９日午前１０時～１１時３０分樺プリザーブドフラワー樺パールの器に白いバラ

毎月第２・４水曜日有加藤辺辺０４２－７９７－３９９７１５００円小山田会館６月２３日水午後１時～３時押花くらぶ体験会外初心者大歓迎樺お気軽に外

駐車場有・バスタオル持参ヨーガの会エリカ辺辺７２６－０８８８５００円玉川学園こすもす会館６月２４日木、７月１日木午後０時１５分～樺体も心もリフレッシュ外　ヨーガ体操の体験教室

電話予約ＡＣＣ　タムラ辺辺７２３－３４００１回１０００円玉川学園文化センター６月２５日、７月２日午前１０時英語でおしゃべり―英会話サロン―

★金曜日随時見学可小玉辺辺０４２－７２７－８７２０無料木曽森野センターホール６月２５日金午後１時～３時★太極拳銀河初心者の方もお気軽においで下さい外

お気軽にお出かけ下さい松本辺辺７３５－７４５６５００円健康福祉会館Ｐ無６月２５日金午後１時～４時樺ダンスパーティー樺タンポポ

楽しい体力作り見て下さい野中辺辺７９３－１２４８無料木曽森野センターホール６月２６日土午前１０時～正午武術太極拳クラブ　悠々　公開練習

要電話予約　３才～小６迄ＪＫクラブ辺辺７２９－３６６６１０００円玉川学園文化センター６月２６日土、７月３日土午後１時たのしいこども英会話へどうぞ外

要予約生涯現役まちだ会田中辺辺７３２－０８６１６００円なるせ駅前市民センター６月２６日土午後１時３０分～４時講演「生涯現役でピンピンコロリ外」江見明夫氏

若さを保ちたい中高年の方楽緑会木原辺辺０９０－３１３９－４１０７無料小山田桜台１－１６集会所６月２７日日午後１時～３時♪楽器持ち寄りで一緒に歌と音を楽しみませんか♪

ぐるーぷあじさい増岡辺辺０９０－１４６１－００４４無料南大谷さくら会館会議室６月２７日、７月１１日、２５日午前１０時地域交流会　お茶を飲みながらおしゃべりしませんか

健康太極拳所属　初心者限石井辺辺７９２－５１７６午前中無料まちだ中央公民館６月２７日日午後６時～８時ゆったり揚名時太極拳、気功八段錦　継続できる方

スターバトマーテル全曲他コール・ウィステリア辺辺７３６－３０３２無料町田市民ホール６月２７日日午後２時～４時コール・ウィステリア第１７回定期演奏会４０周年記念

赤いリボン　指導員井上辺辺０９０－６３４０－９８９２５００円健康福祉会館６月２７日午後１時～４時グリーンダンスクラブ　体験会

電話でお申し込み下さい田井辺辺７３４－５１００無料町田市民フォーラム６月２７日日午後２時～４時ビデオ上映会・中国黄土高原の暮らしと民間芸術

初心者の方もどうぞ萩原辺辺７２６－４５６３無料成瀬センターホール６月２８日月午後１時３０分～さわやかフォークダンス

女性の方ＬＯＤ辺辺０９０－２７２５－４６２４無料木曽山崎センターホール６月２８日月午後２時～３時３０分プロが教えるラテンのテクニック★無料体験会★

初心者、中高年歓迎阿波野辺辺７２７－０６５３無料わくわくプラザ町田３F６月２９日火午前１０時～正午太極拳で健康維持を外　お気軽においで下さい

女性の方もどうぞ吉川辺辺返７２２－６３７０１５００円まちだ中央公民館・調理室６月２９日火午前９時３０分～正午男の料理教室（キッチン・タイム）

生演奏で楽しく踊りましょ小林辺辺７９２－２０６８５００円木曽山崎センターホール６月２９日、７月１３日火午後１時～♪アンサンブルフレンズのダンスパーティー

希望によりスピーチも可話し方連盟　水口辺辺７９６－１９８４無料町田市民フォーラム　３階７月１日木午後１時３０分～３時☆話し方勉強会の模擬結婚披露宴においで下さい

ゴム長靴持参山内辺辺７２２－２４０５無料恩田川の坂下橋際７月１日午前１０時～１１時恩田川清掃（川のゴミ拾い）

経験は問いません要予約須佐玲子辺辺０４２－７２２－３４９９１０００円まちだ中央公民館音楽室７月２日午後１時３０分～大人の音楽ひろばピアノ、うたをレッスンします

初心者歓迎です宮崎辺辺７２３－３７０１無料成瀬センター７月３日、１０日毎土午後７時～９時健康に良い詩吟の腹式呼吸で大声発声の無料講習会

お気軽にご参加下さいコシミズ辺辺０４２－７２２－７７６９無料まちだ中央公民館和室１Ｆ７月３日土午後６時３０分～８時頃迄身体にやさしい「いきいき呼吸法」無料体験会

冬のソナタ他全１５曲数野博久辺辺０９０－４８４７－１６１３無料つくし野センターホール７月４日日午後２時～３時３０分ヴァイオリンとピアノのジョイントコンサート

武藤吉洋辺辺０４２－７０３－５２７７無料町田市民フォーラム３Ｆ７月４日日開演：午後２時ギター発表会

素敵な曲で踊りましょう大平辺辺７９２－９１１４３００円鶴川市民センターホール７月５日、８月２日午後１時３０分～４時★月蓉会　ダンスパーティー　ミキシング有★

体験句会・見学もどうぞ樺岩原真咲辺辺０４２－７２８－５９２９なるべく夜間１０００円まちだ中央公民館７月６日火午前１０時～正午★★初心者向け俳句「歩み句会」へお試し参加外

町田市民合唱団前田辺辺７３２－７３０１無料まちだ中央公民館ホール７月６日火午後７時～９時町田市民合唱団　公開練習

年長～小学生　詳細電話で小宮辺辺７２２－１８４７２６００円旭町地区会館ほか７月７日、１４日午後４時３０分～☆☆☆子供英会話☆☆☆

お気軽に参加下さい浅井松枝辺辺０４２－７３４－４３５７無料鶴川市民センター和室１７月７日、２８日午前１０時～健美操の会　呼吸法　ゆるやかな体操

ワンポイント有山内辺辺０９０－２２０５－０３７２５００円健康福祉会館４階ホール７月８日木午後１時～４時★シャンブルダンスパーティ

犬塚辺辺７９１－９４５９無料境川の鹿島橋際７月８日午前１０時～１１時境川清掃（河川敷のゴミ拾い）

要予約・初心者歓迎しますフラワーズ・小宮山辺辺０９０－６５０６－５９０７無料町田市民 第一学Ｂフォー
ラム７月９日金午後２時～３時３０分樺樺フラワーアレンジ体験会☆７月のパリスタイル外

湿生植物の保全と管理作業わんどの会・小林辺辺７９７－９２６６無料鶴見川丸山橋わんど広場７月１０日、午前９時～丸山橋わんどのお世話

和と洋のコラボを楽しんで森宮子辺辺０４２－７０５－６８００３０００円南市民センター　要予約７月１０日、２４日土毎月第２、４土群龍会　クラシックギター・古典書道・男性きもの

参加自由、雨天中止伊藤辺辺７９７－７８９３無料小山田神社集合７月１１日、８月８日午前８時３０分～市の鳥カワセミの観察会

見学可、７月２１日、２８日有詩吟幸風会　松沢辺辺７２２－１０８８無料成瀬センター７月１４日～毎水午前９時３０分～健康に良い腹式呼吸腹声発声体験等詩吟無料講習会

電話申込　バスタオル持参ヨーガサークル　土屋辺辺７９２－８３４１無料町田シーアイハイツ集会所７月１４日、２１日水午後２時～３時３０分★ヨーガ無料＜２回コース＞講習会　先着順外

お気軽においで下さい鎧高瀬辺辺０４２－７３４－１８４８３００円鶴川市民センターホール７月１５日、８月５日午後１時１５分～４時◆サルビア　ダンスパーティー（ミキシング有）

お気軽にご参加下さい町田はまなす・星山辺辺０４２－７２６－４９７３５００円健康福祉会館７月１５日木午後１～４時はまなすダンスパーティー・（ダンス大好き）

老いじたくを考えよう外神前辺辺７２０－８２７６１０００円まちだ中央公民館６Ｆ３・４７月１７日土午後１時３０分～４時★弁護士さんに訊く遺言・だれでも作れる遺言書★

都電荒川線高柳辺辺７２５－３０６２（要申込）１５００円小田急線町田駅西口７月１８日午前８時３０分視覚にハンディのある人たちとのハイキング

生きもの調査・草刈等実施恩田川の会・深見辺辺７２３－１２０２無料恩田川高瀬橋親水広場７月１８日、８月１５日午後２時～恩田川水辺談話室

上質のクラシック音楽こそし辺辺７２５－９５８５無料玉川学園文化センター７月１８日午後３時～４時アンサンブル・ヴァリエ　街の小さなコンサート

参加自由新城辺辺０８０－１１６４－９２５６３００円小山市民センター７月１８日午後１時～町田ダンシング社交ダンス練習会

俳句は自由　見学にどうぞ猪田（いのだ）辺辺７２９－１１９０無料成瀬センター２階小会議室７月２０日火午前１０時～１１時３０分俳画をかいています・色紙、短冊に又葉書画なども

教室は午前１０時～正午です赤木辺辺０９０－８０１３－８４８２午後２時～８時に８００円町田市民フォーラム調理室７月２３日、２７日、２９日　各１２組★おはぎ・水ようかん作り教室★小３小４の親子で

ピースフラワー主催土屋辺辺７２８－１７７３３００円玉川学園文化セン
ター ホール７月３０日金午後１時３０分懐歌世界（うたごえ）皆で楽しく歌いましょう外

お い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ い

【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や、仲間づくりをお手伝いするコーナーです。
催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲間に」の
２つのコーナーがあります。
【掲載できる活動】
　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施設等を利用して行う活
動、もしくは野外で行なうハイキング・自然観察会など。講師が自ら生
徒を募集して行う活動、営利を目的とする活動、政治・宗教活動・法人
等の活動、バザー・フリーマーケットなど物品販売を主とする活動、個
人宅・宗教施設・ホテル等を会場とする活動、参加費・月会費が上限
（3000円程度）を超える活動等は掲載できません。

　所定の申込用紙は、広報広聴課広報係（市役所本庁舎4階）で配布し
ています。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されますの
でご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は
関与していません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠慮下さ
い。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://www.
pf489.com/machida/または各施設の利用端末等）からもご覧になれま
す。
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★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　多摩丘陵病院
 （下小山田町１４９１　辺辺７９７・１５１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　３時　　：ゆうき山公園

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）６／

２１
月

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院
 （小川１５４６−２　辺辺７９５・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分：市立博物館前、東玉川学園１丁目児童公

園、上小山田町はなみずき公園
　１時５０分：成瀬台公園
　２時　　：柄沢公園
　３時１０分：朝日公園、南つくし野やなぎ公園、矢部

八幡

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○少年相談〈子どもの非行・いじめなどについて〉（９時～
４時　市民相談室　事前に八王子少年センターへ電話で
予約＝辺辺０４２・６４２・１６７７）

○不動産相談〈不動産取引全般について〉（１時３０分～４時
　市民相談室　電話予約制＝辺辺７２４・２１０２）２２

火

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“玉川学園・本町田線”“藤の台・木曽線”
☆国際版画美術館市民展示室（～２７日　第４
回新芽会デッサン展　◯問 吉目木辺辺７２３・
９０５２）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田市民病院
 （旭町２−１５−４１　辺辺７２２・２２３０）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時３０分：三輪中央公園、福音会
　１時５０分：山王塚公園
　２時　　：能ケ谷にじの丘公園
　２時１０分：武蔵岡住宅
　３時　　：金井森の丘公園
　３時１０分：鶴川台丘の里公園
　３時２０分：大戸小学校前

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝辺辺７２４・
２１０２）

２３
水

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“図師・桜台線”“バスセンター・境川公社
住宅線”

☆町田市フォトサロン１階展示室（～２８日　
写彩町田「第１回写彩町田写真展」）／２階
展示室（～７月５日　赤川浩義「大判カメ
ラで風景遊楽」　◯問 町田市フォトサロン辺辺
７３６・８２８１）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　ふれあい町田ホスピタル
 （小山ヶ丘１−３−８　辺辺７９８・１１２１）
★町田市障がい者歯科応急診療所＝健康福祉会館内
（午前９時～午後５時　受け付けは４時まで、完全予
約制のため必ず事前に電話で連絡を＝辺辺７２５・２２２５）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○行政手続相談〈相続、許認可申請など暮らしに必要な書
類作成について〉（１時３０分～４時　市民相談室　電話予
約制＝辺辺７２４・２１０２）

○母性保健・母乳育児相談（１０時～正午、１時～３時　健
康福祉会館　助産師による相談　来所相談・乳房マッサ
ージ要予約　電話相談も受け付け＝辺辺７２５・５４１９）

２４
木

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“高ケ坂・成瀬線”“市役所・森野線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　あけぼの病院
 （中町１−１１−１１　辺辺７２８・１１１１）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○人権身の上相談〈人権侵害などの問題について〉（１時３０
分～４時　市民相談室　電話予約制＝辺辺７２４・２１０２）

○心配ごと相談（１０時～正午、１時～３時　電話相談のみ
受け付け＝辺辺７２９・５０７０　◯問 町田市社会福祉協議会辺辺７２２・
４８９８）

２５
金

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“図師・桜台線”“バスセンター・境川公社
住宅線”

★救急当番医（内科系　午後１時～翌朝８時）
　南町田病院
 （鶴間１００８−１　辺辺７９９・６１６１）２６

土

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“中町・本町田線”“藤の台・木曽線”

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　渇内科系　町田市民病院
 （旭町２−１５−４１　辺辺７２２・２２３０）
　渇外科系　町田慶泉病院
 （小川１５４６−２　辺辺７９５・１６６８）
　　　　　　南町田病院
 （鶴間１００８−１　辺辺７９９・６１６１）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉会
館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時まで、
事前に電話で連絡を＝辺辺７２５・２２２５）

★当番医（午前９時～午後５時）
　渇しのはら小児クリニック◯小 
 （小川１−２−８　辺辺７９５・３００３）
　渇なかまち内科・外科医院◯内 
 （中町３−１５−１７　辺辺７２５・００２８）
　渇近藤医院◯内 
 （成瀬１−６−７　辺辺７２８・６８９８）
　渇鈴木内科医院◯内 
 （三輪緑山３−２２−１１　辺辺０４４・９８８・７０５７）
　渇中野クリニック　整形外科・内科◯内 
 （木曽町２１７９　辺辺７９３・７７７６）

２７
日

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“玉川学園・本町田線”“バスセンター・境
川公社住宅線”

☆市民ホールギャラリー（和久洋三講演会・入
場料１５００円、申込制／わくわく創造アトリ
エ作品展　◯問 わくわく創造アトリエ・相模
原プレイルーム辺辺７８６・２３８６）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　多摩丘陵病院
 （下小山田町１４９１　辺辺７９７・１５１１）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）２８
月

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　南町田病院
 （鶴間１００８−１　辺辺７９９・６１６１）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）

２９
火

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“図師・桜台線”“市役所・森野線”
☆国際版画美術館市民展示室（～７月４日　
第２０回日象東京南支部記念展　◯問 八田辺辺
７９６・４９６８）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田病院
 （木曽東４−２１−４３　辺辺７８９・０５０２）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分：成瀬熊ケ谷戸公園、鶴川さくら病院
　１０時３０分：町田荘
　２時　　：鶴川台緑の里公園、三輪第一住宅前、小

山市民センター横
　３時　　：鶴川駅前五反田公園、三輪沢谷戸かえで

公園
　３時２０分：小山ヶ丘小学校前

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝辺辺７２４・
２１０２）

３０
水

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
　“玉川学園・本町田線”“藤の台・木曽線”

救急病院・救急当番医は
受診の前に必ずお電話を

救急当番医などのお問い合わせ

医師会テレホンサービス辺739・0660

http://www.machida.tokyo.med.or.jp
医　師　会　ホ　ー　ム　ペ　ー　ジ

毎日実施しています

辺710・0927

診療時間＝午後7時～10時（受付は午後9時30分まで）

※受診する場合は必ず電話でご連絡下さい
午後６時から電話をお受けしています

□健康課辺725・5471問

町田市医師会準夜急患こどもクリニック

二次救急医療（入院を必要とする救急医
療）に毎日24時間対応します。※受診す
る場合は必ず電話でご連絡下さい。
【内科系・外科系】
　　・町田市民病院　　　　緯722・2230
　　・多摩丘陵病院　　　　緯797・1511
　　・町田慶泉病院　　　　緯795・1668
　　・南町田病院　　　　　緯799・6161
【内科系のみ】
　　・町田病院　　　　　　緯789・0502
【外科系のみ】
　　・おか脳神経外科　　　緯798・7337
※電話番号をお間違えのないようご注意下さい。
　おかけになる前にもう一度ご確認を！

法律相談は電話予約制です

市民相談室辺724・2102

金曜日の午前8時30分から
次週分（先着40人）の予約を受け付けます。

辺 ・ ・

マナーを守って
ペットを飼いましょう

ごみのポイ捨ては

　　やめましょう

月･火･木･金･土曜日:午前9時30分～午後4時
水曜日：午後１時～８時（第三水曜日は除く）

電話による女性悩みごと相談
（家庭・人間関係・女性への暴力）

 男女平等推進センター（町田市民フォーラム内）

法律相談有り＝要予約辺７２１・４８４２

今月の納期は６月30日です

市・都民税＜１期＞




