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町田市体育協会からのお知らせ 問体育協会事務局辺辺７２４・３４４３

申し込み対象日時／会場／内容／費用種目・教室名

直接会場へ市内在住の小学生以上の方５月８日午前９時～１１時／総合体育館／ウォーキングの基本（楽しい歩き方、正しい歩
き方）／１００円　

市民ウォーキング
初心者講習会

直接会場へ市内在住、在勤、在学の小学生以上及
び会員

５月９日午前８時３０分ＪＲ横浜線町田駅前（中央口）集合／町田駅前～野津田公園（昼
食）～一本杉公園（１４㎞ゴール）～真光寺公園（１９㎞ゴール）～小田急線鶴川駅前　行
程２３㎞／５００円　※持ち物＝弁当、水筒、雨具等

市民ウォーキング
「若葉・青葉・萌え」

直接会場へ市内在住、在勤、在学の１６歳以上の方５月９日正午～午後６時／総合体育館／インドアフィールド（ＪＦラウンド）、ＢＢ、Ｒ
Ｃ、ＣＰ各男女／一般７００円、町ア協会員・学生５００円

春季大会
インドアアーチェリー

電話で５月１０日までにミニテニス協
会事務局（辺辺７３９・１０８５）へ

どなたでも。ラケット、ボールの無い
方には貸し出します。

５月１１日、１８日、６月１日正午～午後３時／総合体育館／基本及び実戦技術／１，５００円
（３回分）ミニテニス講習会

直接会場へ市内在住、在勤の方５月１９日、６月１６日午後１時～３時／総合体育館／５００円市民盆踊り講習会

実施要項参照で５月２８日まで
市内在住、在勤、在学の中学生以上の
方及び市連盟登録者（正しく審判がで
きること）

６月１３日午前８時３０分受付（予備日＝６月２０日）／中央公園テニスコートほか／①男子
の部②男子シニア（４５歳以上）の部③女子の部④女子シニア（５５歳以上）の部／１チー
ム８，０００円（中学・高校生５，０００円）

ソフトテニス団体戦

要項参照で５月２５日まで市内在住、在学の中学・高校生の方
（都外在住の方は不可）

６月２０日午前８時受付／野津田公園陸上競技場／トラック及びフィールド競技／中学生
５００円、高校生８００円、リレーは１チーム１，０００円ジュニア育成陸上競技大会

実施要項参照で５月２５日まで市内在住、在勤、在学の方（高校生以
上）及び市連盟登録者

６月２０日午前９時受付／総合体育館／シングルスによる個人戦、男女とも１部・２部・
３部・壮年の部／１，２００円

町田市バドミントン
シングルス大会
大会要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ(http://www.machida-taikyo.com）からダウンロードすることもできます／会員の費用は変
わる場合があります／詳細はホームページまたは直接町田市体育協会へお問い合わせ下さい。

スポーツ施設からのお知らせ
申し込み対象日時／内容／定員／費用種目・教室名施設名

電話で（特）アスレチッククラブ町田事務局（緯緯727・
6063）へ（午前9時～午後5時）、または、Eメールで遍
school@zelvia.jpへ氏名、電話番号、希望日時を記載
のうえ申し込み

30歳以上の男女

5月１5日、6月１2日午後3時～5時／「ストレッチ、アジ
リティートレーニングを交え、新陳代謝アップ、基礎体
力の向上、健康促進を目指す／30人／3,500円（保険料
を含む）

アンチエイジング
サッカークリニック

小野路公園
（〒195−0064
小野路町2023−1
☎☎737・3420）

直接、25mプールサイドで申し込み

16歳以上の女性5月11日、18日午後2時10分～3時／初級・中級者の女性
を対象とした水泳教室／30人（先着順）／利用券が必要レディースコース

室内プール
（〒194−0203
図師町199−1
☎☎792・7761）

16歳以上の方
5月7日、14日午前11時10分～正午／初心者の方を対象
としたワンポイントレッスン中心の水泳教室／30人（先
着順）／利用券が必要

ワンポイントレッスン

往復ハガキ(1人1枚)に教室名、住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、年齢、返信用にもあて先を明記し、
5月14日まで（必着）に室内プールへ

市内在住、在勤、在学で18歳以上の方

6月2日～30日の毎週水曜日、午前10時10分～11時／リ
ズムに合わせた水中運動／50人（抽選）／2,000円水中運動教室
6月3日～7月１日の毎週木曜日、午前11時10分～正午／
音楽に合わせて楽しく踊りながらの体力づくり／50人
（抽選）／2，000円

アクアビクス教室

市内在住、在学の小学1～6年生までの
初心者、前回の参加履歴とクラスの色、
初めての方は「初参加」と記入し、分
かる範囲でお子さんの泳力を記入

6月4日～7月16日の毎週金曜日、X＝午後4時10分～5
時、Y＝午後5時10分～6時／もぐれないから浮き身、キ
ック、クロールまでを目指す／各50人（抽選）／各1，050
円

小学生水泳教室
 X・Yコース

往復ハガキ（1組1枚のみ）に教室名、住所、お子さん
の氏名（ふりがな）、年齢、生年月日と、保護者の住所
（市外在住者は勤務先とその住所）、氏名、電話番号を
明記し、5月14日まで（必着）に室内プールへ

市内在住、在勤で2歳から3歳までのお
子さん（おむつが取れている）と保護
者の方

6月3日～24日の毎週木曜日、午後3時10分～4時／親子
で楽しくお子さんの水慣れから始められます／20組（抽
選）／2，000円

親子プール教室

大会要項（総合体育館で配布）参照のうえ、5月11
日午後５時までに総合体育館へ

市内在住の既婚の家庭婦人で構成され
たチーム

6月13日（午前9時10分受付）、5月22日に代表者会議を
実施（費用徴収有り）／総合体育館／9人制グループ戦
後、トーナメント戦／1チーム5，500円

町田市家庭婦人
バレーボール親睦大会

総合体育館 
（〒194−0045
南成瀬5−12
☎☎724・3440）
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す
。
５
月
　
日
ま
で
に
納
付
し

３１

て
下
さ
い
。
金
融
機
関
や
郵
便
局

等
の
窓
口
の
ほ
か
、
指
定
の
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
で
き

ま
す
。
ま
た
、
金
融
機
関
や
郵
便

局
の
ペ
イ
ジ
ー
対
応
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
、
宛

姐
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵
鯵

宛 姐鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵鯵


