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大会要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com）からダウンロードできます／会員の費用は変わる場合があります
／詳細はホームページまたは直接町田市体育協会へお問い合わせ下さい

体育協会からのお知らせ 1体育協会事務局1724・3443

3月31日午前8時50分田園都市線つくし野駅前集合／つくし野駅～堂乃坂
公苑(昼食)～町田駅前　行程11km／500円／持ち物＝弁当、水筒、雨具等

4月3日午前8時50分横浜線古淵駅下車3分古淵北公園集合／古淵北公園
～尾根緑道(昼食)～小山田桜台バス停(ゴール10km)～相模原駅前　行程
17km／500円／持ち物＝弁当、水筒、雨具等

4月3日、10日午前9時～午後1時／野津田公園テニスコート／初心者(ラケッ
トの持ち方等)、中級者(サーブ・レシーブ等)、上級者(ゲーム・審判の方法)／1
人1回200円

4月9日午後7時以後月2回のペースで1年間／市民フォーラム／レクゲーム・
ダンス・ソング・回想法等のレク実技／35,000円

4月18日午前8時30分受付、予備日4月25日／市営中央公園テニスコートほ
か／男子(1部、2部、シニア45、シニア55、シニア65)・女子(1部、2部、シニア
55)／1ペア3,000円

4月25日午前9時受付／総合体育館／小学1～6年の学年別(男女混合)、中
学1～3年の学年別(男子のみ)・女子の部、高校生・一般無段の部、有段の部(男
子のみ)、女子の部／小・中学生500円、高校生・一般1,000円

5月1日、2日／総合体育館／チャイルドの部＝幼稚園生～小学3年生・徒手自
由演技、ジュニアの部＝小学4年生～中学3年生、個人種目1部・2部・3部／1
種目・チャイルド4,000円、2種目6,000円、4種目10,000円

5月5日午前9時受付／総合体育館／ダブルス個人戦①小学3・4年生の部②
小学5・6年生の部③中学男子の部④中学女子の部⑤高校男子の部⑥高校
女子の部／小学生無料、中学生・高校生1組400円

5月13日午前9時受付／総合体育館／ランク別リーグ戦　男子Ａ・Ｂ・Ｃ、女子
Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ／1チーム2,500円

市民ウォーキング
「さくら・さくら」

市民ウォーキング
「桜とかたくり」

市内在住、在勤、在学の小学生以上及び会員 

市内在住の小学4年生以上の方

福祉関係者、学校関係者、定年後の生涯学習等レク指導
に興味のある方

市内在住、在勤、在学の中学生以上の方及び市ソフトテ
ニス連盟登録員

市内在住、在勤、在学の18歳以下の方

市内在住または各クラブ(学校・カルチャーセンター等)に
所属する幼稚園児～中学3年生の方

市内在住、在学の小学3年生～高校生の方

市内在住の方及び市外在住で市内チーム在籍1年以上
の方

種目・教室名 日時／会場／内容／費用 対　象 申し込み

市民ソフトテニス
講習会

直接会場へ

実施要項参照で4月9日まで

実施要項参照で4月12日まで

大会要項参照で3月28日まで

競技実施要項参照で4月13日
まで

大会要項参照で4月10日まで

福祉レク指導者講習会

春季市民
ソフトテニス大会

青少年の日スポーツ大会
「柔道大会」

町田市新体操
選手権大会

青少年の日スポーツ大会 
「バドミントン大会」

レクリエーション
男女別卓球大会

スポーツ施設からのお知らせ

5月15日午前9時10分から受付、4月16日に代表者会議(費用徴収)／総合体育館／9
人制トーナメント戦／1チーム7,000円

4月6日、13日、20日、27日午前10時～10時50分／音楽に合わせて楽しく踊る。体力
づくり・ダイエットに最適です／800円／50人(先着順)

4月2日、9日、16日、23日、30日午前10時～10時50分／音楽に合わせて楽しく踊る。
泳げない方や初めての方に最適です／800円／50人(先着順) 

4月6日、13日、20日、27日午前11時10分～正午／足ひれ(貸し出し)を着けてイルカ
体験／800円／約20人(先着順) 

4月7日、14日、21日、28日午後2時～2時50分／棒状のフロート(貸し出し)を利用し
たプログラムです。泳げない方や初めての方に最適です／800円／約20人(先着順)  

施設名 種目・教室名 日時／会場／内容／費用 対　象 申し込み

16歳以上の方
※必ず、水泳帽をお持ち
下さい。

市内在住の既婚の家庭
婦人で構成されたチーム

当日、15分前から室
内プール2階インフ
ォメーションカウン
ターで受付を開始。

大会要項参照で4
月5日午後5時まで
に総合体育館へ

 町田市家庭婦人
バレーボール春季大会

水中エアロ
Ａ

 水中エアロ
初級

すいすい
フィンスクール

アクアヌードル

総合体育館
（〒194-0045、南成瀬5-12、
1724・3440）

室内プール
（〒194-0203、図師町199-1
1792・7761）
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期　日節 対戦チーム 会　場

3月27日（土）

4月4日（日）

4月11日（日）

4月18日（日）

4月25日（日）

4月29日（祝）

5月2日（日）

5月9日（日）

5月16日（日）

5月23日（日）

5月30日（日）

6月6日（日）

ツエーゲン金沢

V・ファーレン長崎

栃木ウーヴァFC

ブラウブリッツ秋田

松本山雅FC

佐川印刷SC

FC琉球

Honda FC

流通経済大学FC

ガイナーレ鳥取

アルテ高崎

ソニー仙台FC

町田市立陸上競技場

長崎県

町田市立陸上競技場

秋田県

町田市立陸上競技場

京都府

町田市立陸上競技場

静岡県

町田市立陸上競技場

鳥取県

町田市立陸上競技場

宮城県

キックオフ
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期　日 対戦チーム 会　場

6月13日（日）

6月19日（土）

6月27日（日）

7月3日（土）

7月11日（日）

7月18日（日）

7月25日（日）

8月1日（日）

8月8日（日）

9月11日（土）

9月19日（日）

9月26日（日）

10月１日（金）

10月17日（日）

10月24日（日）

10月31日（日）

11月6日（土）

11月14日（日）

11月21日（日）

11月28日（日）

ホンダロック

横河武蔵野FC

ジェフリザーブズ

佐川印刷SC

FC琉球

Honda FC

流通経済大学FC

ガイナーレ鳥取

アルテ高崎

ソニー仙台FC

ホンダロック

栃木ウーヴァFC

V・ファーレン長崎

ツエーゲン金沢

ジェフリザーブズ

横河武蔵野FC

松本山雅FC

ブラウブリッツ秋田

SAGAWA SHIGA FC

MIOびわこ草津

町田市立陸上競技場

東京都北区

町田市立陸上競技場

町田市立陸上競技場

沖縄県

町田市立陸上競技場

茨城県

町田市立陸上競技場

群馬県

多摩市立陸上競技場

宮崎県

栃木県

江戸川区陸上競技場

石川県

千葉県

西が丘サッカー場

長野県

相模原麻溝公園競技場

相模原麻溝公園競技場

滋賀県

キックオフ
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　Ｊリーグ昇格を目指すＦＣ町田ゼルビアは、ＪＦＬ（日本フットボールリーグ）に参戦
し2年目を迎えました。皆さんの声援を届けに、応援に行きましょう!

　またゼルビアでは、ホームゲーム等の運営ボランティアも募集しています。
　チケット・ボランティアに関するお問い合わせは（株）ゼルビア（1727・5005）へ。

1スポーツ振興課1724・4036

町田市は町田市は 
ＦＣ町田ゼルビアをＦＣ町田ゼルビアを
応援しています応援しています ＪＦＬ日程のお知らせＪＦＬ日程のお知らせ
町田市は 
ＦＣ町田ゼルビアを
応援しています ＪＦＬ日程のお知らせ


